导数 码 单反 相机 已 经 走 入 了 中 国 普通 大 众 群 体 ， 不 册 


丰 蜗 的 镜头 群 以 及 相对 合理 的 价格 ,使 


近年 来 ， 不 断 进步 的 摄影 技术 、 
但 并 不 熟悉 的 技术 名 词 ， 


是 专业 人 士 独 享 的 工具 。 
可 能 就 会 面临 大 量 隆 涩 或 是 似曾相识 ， 


CMOS、 像 泰 、 品 点 等 ， 此 外 还 有 相机 的 菜单 设置 ， 如 


但 摄影 爱好 者 应 该 明日 ， 从 拿 起 第 一 各 数码 单反 相机 开始 ， 
如 画幅 、 曝 光 、 测 光 、 快 门 、 光 圈 、 景 深 、ISO 感 光度 、 色 温 与 日 平衡 、 
驱动 模式 、 测 光 模 式 、 对 焦 模式 、 曝 光 补 偿 、 高 清 视 频 等 。 摄 影 看 似 涉及 大 量 概 念 ， 但 并 不 复杂 ， 只 要 经 过 短 时 间 的 学 习 ， 很 容 
易 掌握 这 些 知 识 。 
学 习 摄 影 ， 真 正 的 难点 在 于 摄影 者 审美 能 力 的 培养 ， 构 图 、 用 光 及 色彩 的 摄影 美学 知识 只 是 基础 ， 读 者 要 在 学 好 这 三 者 的 基 
础 上 ,不断 培养 目 己 的 审美 能 力 ， 才 能 扣 报 出 漂亮 的 照 厂 。 
所 谓 “ 师 传 领 进门 ， 修 行 在 个 人 ”， 从 摄影 技术 到 摄影 美学 ， 骨 到 摄影 实 扣 ， 本 书 将 摄影 所 需要 的 所 有 知识 都 进行 了 详细 介 
就 完全 可 以 轻松 入 门 ， 但 要 提 摄 出 很 好 的 照片 ， 还 需要 不 断 按 下 快门 练习 拍摄 技 I5， 这 样 才 有 可 能 


为 真正 的 摄影 大 师 。 
除 署名 作者 外 ， 参 与 本 书 编写 和 人 资料 搜集 的 人 员 还 有 周 连 保 、 叶 东 伟 、 黄 凌云 、 杨 吞 、 杨 爱 东 、 连 军 峰 、 从 砚 敏 、 陈 明峰 、 
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第 1 章 ”操作 DSLR 与 DSLR 详 解 


好 者 在 拿 到 自己 的 DSLR 数 码 单反 相机 之 后 ， 要 做 的 第 一 件 事 是 熟悉 相机 及 其 附件 


摄影 爱 


第 1 童 ” 操 作 DSLR 与 DSLR 详 解 


TRAETH CAYDSLRAM Ria, SAS EASA. 


1.1 ”组 装 完 整 的 DSLR 数 码 单 反 相 机 摄影 系统 


HENLE T 


一 般 在 购买 相机 时 ， 厂 商会 提供 用 于 保护 相机 的 相机 背 市 ， 其 不 仅 方便 用 尸 在 进行 摄影 活动 时 携 市 相机 ， 而 且 在 拍照 或 进行 
其 他 操作 时 可 有 效 地 防止 相机 掉 落 。 背 市 的 使 用 方法 有 了 两 种 ， 一 种 是 将 背 市 缠绕 在 手腕 上 ， 另 一 种 是 挂 在 脖子 上 。 相 机 背 市 要 注 
意 安 委 牢固 ， 确 保 不 会 松 脱 而 造成 相机 挥 沙 损坏 。 











颈 部 悬挂 相机 




















手持 相机 背带 绕 法 


手持 绕 法 拍照 


通 单 来 况 ， 相 机 电池 是 最 为 重要 的 附件 乙 一 ， 如 果 没 有 电池 ， 数 码 单 反 相 机 融 无 法 开机 进行 拍摄 。 目 前 一 般 数 码 单反 相机 的 
ibs A, DORIA REA), BABA, ORS. 








在 给 电池 充电 时 ， 要 确保 电池 的 触 点 与 电源 金属 触 点 完全 接触 ， 充 电 时 充电 器 指示 灯 呈 红色 ， 充 电 完 毕 时 充电 器 指示 灯 显 示 为 绿 
色 。 


2. 安 六 电池 





按压 电池 槽 盖 卡 口 将 其 打开 ， 按 正确 的 方向 插入 电池 ， 然 后 将 电池 卡 紧 ， 盖 好 电池 楷 盖 。 拆 外 电 池 时 逆向 完成 操作 即 可 。 


TIPS 


. 建议 经 常用 布 清洁 电池 和 触 点 或 检查 电池 外 壳 是 否 出 现 破损 。 


电池 的 性 能 会 随 温度 变化 而 变化 ， 当 温度 过 低 时 是 无 法 发 挥 出 其 应 有 性 能 的 ， 所 以 备用 电池 应 避免 直接 接触 外 界 低 温 环 


. 使 用 菜 一 品牌 相机 时 ， 禁 止 使 用 与 其 电池 形状 相近 的 其 他 电池 ， 非 专用 电池 在 最 严重 的 情况 下 可 能 会 导致 相机 机 身 损 
坏 ， 购 买 备 用 电池 时 务必 选 购 正确 型 号 的 原 厂 产品 。 副 厂 电 池 通 常 在 价格 上 有 一 定 的 优势 ， 要 便宜 一 些 ， 但 电池 容量 和 耐用 性 
稍 差 。 


. 相机 电池 在 电量 耗 尽 时 会 在 液晶 屏 上 有 提示 ， 并 且 不 久 后 相机 会 自动 关闭 电源 ， 这 时 不 要 强行 开机 继续 使 用 ， 应 该 立即 
更 挽 电池 ， 否 则 会 对 电池 造成 永久 性 的 伤害 。 





电量 即将 耗 尽 






电量 已 经 耗 尽 ， 立 即 更 撞 


中 ;也 
SENT Etat 
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应 该 非常 小 心 ， 并 且 要 按照 正确 的 万 法 进行 操作 。 





按照 正确 方向 拆 下 镜头 盖 ; 拆 下 机 身 盖 ; 对 准 镜头 和 机 身 指示 点 安装 ; 按 正确 方向 旋转 镜头 ， 听 到 指示 音 后 即 完成 安装 。 








插入 及 取出 内 存 卡 


数码 单 肥 相机 所 提 摄 的 照片 数据 一 般 都 会 存储 在 存储 卡 中 ， 各 品牌 单反 相机 都 有 自己 专用 的 存储 卡 种 类 ， 有 的 相机 使 用 SD 
卡 ， 有 的 相机 需要 使 用 记忆 棒 ， 还 有 的 相机 使 用 CF 卡 。 在 购买 相机 时 ， 一 般 商 家 会 提供 仓储 卡 供用 户 选 择 ; 如 果 用 户 要 单独 购 
买 存储 卡 ， 则 需要 弄 清 自己 相机 适用 的 卡 类 别 后 再 进行 购买 。 在 使 用 存储 卡 时 ， 要 特别 小 心 ， 不 要 损坏 存储 卡 和 相机 的 存储 卡 插 
H 


->+ 


Ho 





按照 指示 方向 打开 存储 卡 模 盖 ， 并 按照 卡 档 上 指示 的 方向 将 存储 卡 插 入 插 档 ， 存 储 卡 正确 插入 并 插 紧 时 会 听 到 明显 的 指示 音 ， 然 
后 盖 好 楷 盖 即 可 。 要 注意 在 插入 存储 卡 时 不 要 插 反 ， 否 则 可 能 会 损坏 存储 卡 或 相机 的 金属 触 片 。 


扣 报 姿势 


正确 的 提 摄 姿势 是 长 期 培养 摄影 这 项 爱好 必要 的 基础 ， 正 确 的 提 摄 姿势 ， 有 利于 扣 摄 时 相机 的 稳定 性 ， 并 不 容易 产生 过 度 疫 


劳 等 现象 。 








正常 情况 下 拍摄 时 ， 如 果 不 使 用 三 脚 架 ， 要 注意 两 脚 的 摆 放 位 置 ， 不 应 该 平行 放置 ， 要 前 后 错开 一 定 的 角度 。 相 机 与 两 脚 呈 三 角 
形 的 位 置 关 系 ， 并 且 身 体重 心 在 两 脚 之 间 。 





AAR ARARE SETH, ALR AR, FO-RBBRRAREWNREL, AAR KA, PPADS 
较 好 。 拍 摄 时 需要 较 高 的 稳定 性 但 未 携带 三 脚 架 时 ， 可 以 就 近 寻 找 比 较 牢 固 的 支撑 物 辅助 拍摄 。 


1.2 ” DSLR 构造 原理 


相机 成 像 原理 


学 习 数 码 单反 相机 摄影 ， 首 先 应 该 了 解 相 机 的 成 像 原 理 。 小 孔 成 像 的 原理 大 家 都 会 有 所 了 解 ， 几 乎 所 有 相机 的 成 像 原 理 都 是 
最 基本 的 小 孔 成 像 。 该 原理 是 指 当 物体 友 出 或 是 反射 的 光线 通过 一 个 小 也 时， 都 会 在 小 孔 的 男 一 侧 成 像 。 有 时 我 们 无 法 观察 到 通 
过 小 孔 所 成 的 像 ， 是 因为 所 成 的 像 融 入 了 周围 环境 而 无 法 辨别 。 此 时 可 以 及 用 暗箱 的 方式 来 查看 小 孔 成 像 的 效果 。 如 果 小 孔 成 像 
的 平面 全 上 暗 ， 这 时 所 成 的 有 一 定 亮度 的 影像 束 会 显示 出 来 。 


当 小 孔 比 较 小 时 ， 友 光 物 体 透 过 挡 板 并 最 终 成 像 的 光线 较 少 ， 所 成 像 避 度 不 足 ， 比 较 上 暗淡 ;如 果 试 着 增 大 小 孔 ， 此 时 成 像 亮 
ESIL SMERE, 继续 增 大 小 孔 ， 所 成 像 又 逐渐 模糊 ， 最 终 变 成 一 个 大 亮 斑 ， 由 此 可 见 小 孔 成 像 时 孔径 的 大 小 是 有 一 定 学 
围 的 。 如 果 要 增 大 小 孔 孔 径 ， 又 要 防止 孔径 过 大 而 出 现 光斑 情况 ， 可 以 用 透镜 来 汇聚 光线 ， 这 样 效 果 更 好 。DSLR 数 码 单 肥 相机 
成 像 的 原理 也 是 这 样 ， 调 整 小 孔 大 小 的 器 件 束 是 镜头 上 的 光圈 。 














孔径 较 小 时 ， 右 侧 成 像 平 面 中 所 成 的 像 清 晰 ， 但 是 亮度 非常 暗 。 





增 大 挡 板 上 的 小 孔 孔 径 ， 并 在 孔径 中 加 入 汇聚 透镜 ， 此 时 右 侧 成 像 平面 上 所 成 的 像 亮度 增加 ， 成 像 也 更 清晰 。 








继续 增 大 挡 板 上 的 小 孔 孔 径 ， 此 时 右 侧 成 像 平 面 上 所 成 的 像 逐渐 变 得 模糊 。 


DSLR 内 部 结构 


数码 单 肥 相机 是 融合 了 机 械 、 光 学 与 电子 科学 的 精密 仪器 ， 内 部 结构 非常 复杂 ， 要 了 解 其 内 部 结构 ， 可 以 按照 摄影 时 光线 的 
流程 图 来 分 析 掌 握 。 摄 影 时 ， 数 码 单反 相机 的 工作 过 程 融 是 小 孔 成 像 原理 加 上 镜头 透镜 组 、 光 圈 、 快 门 、 相 机 内 部 反光 镜 、 五 校 
镜 、 感 光 元 件 、 数 字 处 理 电 路 和 内 存 卡 等 组 合 来 完成 的 ， 具 体 流 程 如 下 所 述 。 


担 摄 对 象 友 出 的 光线 (有 目 身 友 光 和 反射 光线 两 种 ， 大 部 分 为 反射 光线 ) 经 过 镜头 中 各 种 透镜 的 组 合 进入 相机 ， 然 后 经 过 由 
多 片 金属 片 组 成 的 光圈 ， 进 入 相机 内 部 的 反光 板 ， 经 过 五 核 镜 调整 ， 将 原本 上 下 问 倒 、 左 右 相 反 的 图 像 变 为 与 所 扣 报 对象 完 全 一 
样 的 成 像 效 果 ， 表 通过 相机 快门 调整 光线 的 曝光 时 | 介 ， 最 后 成 像 的 光源 进入 感光 元 件 感光 ， 感 光 元 件 感 光 会 产生 电子 信号 ， 经 过 
数字 信号 处 理 电路 最 终 形成 我 们 所 看 到 的 数码 照 上 请， 并 仓储 于 仓储 卡 上 。 











被 摄 物体 发 出 的 光线 一 1 透镜 一 2 光圈 一 3 反光 板 一 4 五 校 镜 一 5 快门 一 6 感光 元 件 。 





感光 元 件 产生 的 信号 一 数字 处 理 电 路 将 信号 还 原 为 电子 图 像 一 存储 卡 。 


DSLR 外 观 结构 
要 熟练 掌握 数码 单反 相机 摄影 的 各 项 技能 ， 对 DSLR 数 码 单 肥 相机 机 身 各 种 部 件 以 及 按钮 功能 的 掌握 是 必需 的 ， 下 面 介 绍 一 


下 DSLR 相 机 机 身 部 件 及 按钮 的 名 称 和 功能 。 


1 


2 





快门 按钮 : 手动 扣 摄 照片 时 必定 会 对 该 部 件 进行 操作 ， 半 按 快门 进行 对 焦 ， 完 全 按 下 快门 完成 担 摄 。 


减轻 红眼 / 目 担 指示 灯 : 使 用 闪光 灯 担 摄 时， 减轻 红眼 指示 灯亮 起 ， 可 以 有 效 防止 所 担 摄 照片 中 人 物 的 红眼 ; 进行 目 担 


时 ， 将 要 完成 担 摄 的 前 2s 内 指示 灯亮 起 。 


3 


4 


pocia: 拍照 时 ， 反 光 镜 升 起 有 反光， 快门 关闭 后 ， 反 光 镜 落下 。 

ARH: 镜头 卡 口 可 以 使 相机 适 配 于 特定 型 号 的 镜头 。 

闪光灯 弹出 按钮 : 按 下 该 按钮 时 ， 闪 光 灯 弹 起 ， 在 某 些 特定 扣 摄 模式 下 即使 按 下 该 按钮 ， 闪 光 灯 也 无 法 弹 起 。 
镜头 释放 按钮 : 用 于 卡 住 安 丢 好 的 镜头 ， 拆 下 镜头 时 ， 要 移 按 住 该 按钮 。 


景深 预 贞 按钮 : 担 摄 照片 时 按 住 该 按钮 ， 可 以 从 取景 器 中 直接 查看 所 担 摄 照片 的 景深 效果 。 


aa 


Lin 


(MENU (DISP 
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1 取景 器 眼 重 : 可 以 起 到 遮光 、 保 护 取景 器 光学 镜 厂 的 作用 ， 并 可 有 效 阳 开 眼睛 与 镜片 的 距离 。 
2 ”DISP 提 报 设 置 显 示 按 钮 : 按 该 按钮 时 可 以 在 液晶 屏 上 显示 参数 或 是 菜单 的 详细 信息 。 


3 MENU 荣 单 按钮 : 按 该 按钮 可 进入 相机 的 菜单 设 定 ， 可 以 设 定 日 期 、 时 间 、 照 片 风格 、 色 彩 空间 、 画 质 等 很 多 菜单 选 
项 ， 可 以 控制 所 担 摄 照片 的 信息 。 


4 液晶 监视 器 : 550D 的 液晶 屏 尺 寸 宽 约 为 3.0 英 寸 (0.08m) 104 万 像素 ， 可 以 显示 拍摄 照片 时 的 光圈 、 快 门 等 参数 ， 还 可 
以 进行 实时 取景 显示 拍摄 。 


5 屈光度 调节 旋钮 : 通过 旋转 该 旋钮 ， 可 以 使 不 同 视力 的 用 户 看 清 取景 器 内 显示 的 画面 。 


6 实时 显示 拍摄 /短片 担 摄 按钮 : 按 该 按钮 时 ， 液 晶 屏 上 会 实时 显示 担 摄 的 画面 ; 另外 该 按钮 还 是 进行 拍摄 得 请 时 的 局 动 和 
停止 开关 。 


7 目 动 曝光 锁 /闪光 曝光 锁 按 钮 / 宗 引 /缩小 按钮 : 按 该 按钮 ， 可 以 锁定 相机 的 常规 操 摄 曝光 数值 ， 也 可 以 锁定 闪光灯 的 曝光 
数值 ， 另 外 在 回放 照片 时 ， 该 按钮 具有 影像 索引 及 缩小 的 功能 


8 目 动 对 焦 选择 /放大 按钮 : 按 该 按钮 ， 可 以 在 担 照 时 快速 切换 相机 对 焦点 的 位 置 ， 在 回放 照片 时 可 以 放大 照片 进行 查看 。 
9 HEEM: 按 该 按钮 可 以 切换 至 Av 光 轿 优 先 模 式 ; 该 按钮 与 相机 主 找 轮 结合 使 用 可 以 调整 曝光 补偿 数值 。 
10 扬声器 : 播放 短片 时 ， 声 音 通过 扬声器 伴随 视频 画面 同步 播放 。 


11 速 控 按钮 /快速 打印 按钮 : 可 以 通过 按 速 控 按 钮 ， 快 速 选择 液晶 屏 显 示 的 可 以 调整 的 担 摄 参 数 进 行 调整 ; 进行 照片 快速 


打印 时 也 可 以 按 此 按钮 。 


动 模式 ， 


— 
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FRM. 


仔 悄 卡 插 模 : GSE Kim, BIOL Sie Rite. 

回放 按钮 : 拍摄 完 照 片 后 ， 可 以 按 该 按钮 回放 预 贞 所 担 摄 的 照片 信息 。 

删除 按钮 : 回放 照片 时 ， 可 以 按 该 按钮 删除 当前 正在 预 哆 的 那 幅 照 片 。 

设置 按钮 : 选择 某 项 功能 后 ， 可 以 按 该 按钮 确认 选 定 ， 在 进行 某 项 操作 后 按 该 按钮 可 以 确认 并 保存 设置 。 


日 平衡 选择 按钮 /同上 万 同 键 : 进行 菜单 选项 操作 时 可 以 按 该 按钮 向 上 选择 ， 担 照 之 前 可 以 按 该 按钮 打开 日 平衡 设 定 界 


问 磊 方 癌 键 /驱动 避 式 选择 按钮 : 进行 菜单 选项 操作 时 可 以 按 该 按钮 向 左 选 择 ， 直 接 按 该 按钮 可 以 打开 提 摄 照片 时 的 驱 
如 单 折 、 连 拍 、 定 时 担 摄 等 。 


回 右 方向 键 / 目 动 对 焦 模式 选择 按钮 : 进行 菜单 选项 操作 时 可 以 按 该 按钮 向 右 选择 ;直接 按 该 按钮 可 以 选择 单 次 对 焦 、 


EXT ERA AL Se AAR SPIEL. 


问 下 方 同 键 / 照 片 风 格 选 择 按钮 : 进行 菜单 选项 操作 时 可 以 按 该 按钮 向 下 选择 ;， 直 接 按 该 按钮 可 以 快速 选择 要 扣 报 的 照 
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三 脚 染 插 孔 : 可 以 用 来 连接 三 脚 架 并 施 转 使 其 固定 。 
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ASAT): 内 置 的 可 目 动 弹 起 ， 可 收回 的 闪光 灯 。 


ILER: 可 以 用 来 调整 光圈 、 快 门 等 参数 ， 也 可 以 用 来 与 其 他 按钮 配合 使 用 ， 还 可 以 作为 预 贞 缩 略图 顺序 播放 使 


1SO 感 光度 按钮 : 按 该 按钮 可 以 打开 感光 度 设 定 界面 。 
扣 报 模式 转盘 : 扣 摄 模式 转盘 分 为 基本 拍摄 、 创 意 扣 报 和 短片 担 摄 模式 3 个 区 域 。 


FAM (用 于 另 购 的 闪光 灯 组 件 ) : 用 于 与 外 接 内 光 灯 、 引 内 器 附件 进行 信息 传输 的 触 点 。 


1.3 ”相机 画幅 详解 


认识 画幅 


对 于 刚 开 始 接触 摄影 的 人 来 况 ，“ 画 幅 ” 这 个 词 可 能 有 些 抽 象 。“ 幅 ”这 个 字 含有 幅度 、 尺 十 的 意思 。 对 于 传统 的 胶卷 相机 
来 况 ， 也 残 是 胶卷 尺寸 大 小 。 对 于 数码 相机 来 况 ， 融 是 感光 器 件 的 尺寸 大 小 。 不 同 画幅 照相 机 可 以 产生 不 同 大 小 的 影像 效果 ， 根 
据 不 同 的 画幅 ， 照 相机 主要 可 以 分 为 大 画幅 、 中 画幅 、 全 画幅 、APs 男 幅 等 。 


最 开始 的 摄影 底片 由 于 是 使 用 电影 底片 ， 从 尺寸 上 看 ， 基 本 上 残 相 当 于 135 全 男 幅 ， 后 来 随 着 技术 的 友 展 ， 逐 渐 产 生 了 大 男 
幅 、 中 画幅 等 更 大 尺寸 的 底片 ， 以 及 更 为 经 济 、 小 巧 的 APS 男 幅 底 片 。 
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对 于 目前 使 用 的 数码 单反 相机 来 说 ， 画 幅 用 于 描述 感光 元 件 尺 寸 的 大 小 。 
大 男 幅 相机 


大 画幅 通常 是 指 底 片 尺寸 为 101.6mmx127mm 的 照相 机 ， 而 我 们 通常 使 用 的 肌 卷 尺寸 约 为 36mmx24mm， 由 此 可 见 大 画 
幅 底 片 尺 寸 之 大 。 底 片 尺寸 较 大 ， 那 么 担 摄 出 的 照片 尺寸 和 拍摄 视角 也 会 很 大 ， 并 且 大 画幅 相机 的 成 像 很 清晰 ， 质 感 真切 ， 影 许 
与 色调 层次 细腻 动人 ， 色 彩 更 加 饱和 逼真 ， 细 节 再 现 能 力 非常 良好 。 
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大 画幅 机 型 拍摄 的 画面 成 像 非 常 清晰 ， 影 调 层次 丰富 ， 色 彩 非 常 和 逼 真 ， 并 且 动 态 范围 很 广 。 
中 男 幅 


中 国 幅 是 指 大 于 我 们 使 用 的 胶卷 36bmmx24mm 的 尺寸 ， 而 小 于 101.6mmx127mm 的 大 画幅 的 底片 尺寸 。 目 前 ， 中 男 幅 胶 
卷 相 机 使 用 宽度 约 为 60cm 的 120/220 胶 卷 ， 主 要 的 底片 尺寸 类 型 有 60mmx45mm、60mmx60mm、60mmx70mm、 
60mmx90mm 等 ， 正 常情 况 下 中 画幅 相 机 的 成 像 质量 及 视角 都 要 好 于 我 们 通 单 使 用 的 36mmx24mm 胶 卷 相 机 。 


全 画幅 /135 男 幅 


全 画幅 也 称 为 135 画 幅 。 胶 卢 相 机 时 代 ， 相 机 使 用 的 胶卷 尺寸 为 电影 胶卷 的 尺寸 ， 长 边 为 3?mm， 并 且 相 机 胶卷 是 委 在 暗盒 
中 使 用 的 ， 盒 子 可 重复 使 用 ， 也 融 是 六 胶片 没有 了 融 重 新 丢 入 ， 这 惑 是 32?mm 画 幅 ， 后 来 相机 胶卷 的 实际 尺寸 演变 为 
36mmx24mm,， 但 32mm 夯 幅 这 个 名 称 却 一 直 治 用 了 下 来 。 再 后 来 摄影 广 家 友 明 的 胶卷 一 次 使 用 一 个 ， 用 完 残损 一 个 ， 是 一 次 
性 的 (最 常见 的 如 前 几 年 人 们 使 用 的 傻瓜 相机 ) ， 所 以 就 在 35mm 前 加 了 1 来 标注 ， 这 就 是 135mm 画 幅 的 由 来 。 由 此 可 知 ，135 
画幅 其 实 残 是 32mm 画 幅 ，35 前 面 的 1 是 指 一 次 性 。 到 了 数码 时 代 ， 如 果 数 码 单反 相机 的 感光 元 件 CCD/CMOSs 尺 寸 等 于 135 男 幅 
胶卷 的 尺寸 ， 那 么 这 种 相机 融 裤 称 为 全 画幅 相机 。 
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a TEPP T (Canon EOS 1Ds Mark III) 拍摄 。 
F2.5 
1/100s 
28mm 


ISO 100 


APS 画 幅 是 一 种 尺寸 更 小 的 画幅 形式 ， 却 有 着 悠久 的 历史 。 从 胶片 时 代 开 始 ， 相 机 生产 厂商 设计 了 APs 胶 片 系统 ， 有 APS- 
H、APS-C、APS-P 3 种 画幅 规格 ，APS-H 型 的 画幅 为 30.3mmx16.6mm， 长 宽 比 为 16 : 9; APS-C 型 是 在 APS-H 画 幅 的 左右 两 
头 各 挡 去 一 端 ， 尺 寸 为 24.9mmx16.6mm， 长 宽 比 为 3 : 2; APS-P 型 是 满 幅 的 上 下 两 边 各 挡 去 一 条 ， 尺 寸 为 
30.3mmx10.1mm， 长 宽 比 为 3 : 1， 称 为 全 景 模式 。 到 了 数码 单反 相机 时 代 ， 各 厂商 仍 沿 用 了 这 种 感光 元 件 尺寸 的 命名 方法 ， 
当前 的 数码 单反 相机 机 型 中 ， 佳 能 入 门 级 的 机 型 如 450D、500D、550D、600D、50D、60D 等 都 是 APS-C 画 幅 (尼康 公司 一 般 


称 APS-C 男 幅 力 DX 画幅 ) 。 








全 和 画幅 及 APS-C 和 画幅 形式 的 大 小 比例 示意 图 


1.4 ” DSLR 种 类 
根据 相机 品质 、 价 格 等 因素 可 以 将 DSLR 数 码 单反 相机 分 为 入 门 型 、 进 阶 型 和 专业 型 3 类 。 


质 ， 例 如 入 门 级 单反 相机 的 1SO 感 光度 最 局 可 扩展 为 12800， 而 当前 最 局 的 


入 门 型 DSLR (佳能 /尼康 ) 

入 门 型 DSLR 的 价位 在 1 万 元 以 下 ， 因 为 造价 的 原因 ， 相 机 机 身 多 采用 强化 塑料 的 材质 ， 这 样 重量 就 会 相对 较 轻 ， 但 不 会 影响 
只 是 各 项 功能 无 法 达到 最 高 品 最 

ISO 感 光度 已 经 达到 10 万 以 上 。 除 机 身 采 用 强化 塑料 耐用 度 不 够 ,手感 稍 轻 之 外 ， 入 门 级 单反 相机 的 连 拍 速 度 、 最 多 可 连 拍 张 


单反 相机 的 主要 功能 ， 只 
见 的 入 门 型 DSLR 数 码 单反 相机 有 佳能 的 EOS 550D、600D、6500D 等 ， 尼 
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效 、 最 局 像素 数 、 画 质 、 画 面 视 角 等 都 比较 


康 的 D3100、D3200、D5100、D5200 等 。 
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佳能 系列 入 门 型 DSLR 数 码 单 反 相 机 


BERO 


EEA TAN 
1/70 008 
A 


38mm 





HATS Be ERAT P A E RB, DAS o 


BTA! DSLRA A BNE TAL ESGER, PSSA ER LOS T A IRR RHEL ARB BSS 
点 ， 将 相机 机 身 换 为 金属 材质 ， 相 机 耐用 度 和 手感 更 好 ， 连 拍 速度 更 快 ， 可 连 拍 的 张 数 更 多 ， 并 且 画 幅 多 为 全 男 幅 ， 画 质 更 佳 ， 
画面 视角 更 大 。 另 外 ， 相 机 内 部 的 处 理 器 也 更 为 先进 。 这 类 机 型 如 佳能 的 EOS 60D、 尼 康 的 D7100 等 。 





EOS 50D 





EOS 60D 





EOS 7D 
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D300s 





Canon EOS 5D Mark 作为 一 款 进 阶 型 单反 相机 ， 务 质 绝 住 ， 画 幅 足 够 ， 是 有 一 定 摄 影 基础 的 用 户 非 常 好 的 选择 。 


QVAANDSLREGS VL SIF. BF., VUE, KAS BIS, AMAT HSK, BSBA, H 
具有 100% 的 取景 器 视野 ， 全 画幅 的 CCD/CMO9 感 光 元 件 ， 高 像素 或 是 局 解像力 ， 画 质 非 澡 优 秀 ， 连 担 速 度 与 连 担 张 数 达到 了 
极致 。 在 专业 型 DSLR 中 ， 佳 能 的 1Dx 与 尼康 的 D4 就 是 其 中 最 优秀 的 器 材 ， 只 要 经 济 条 件 允 许 ， 普 通用 尸 也 可 以 拥有 这 类 器 材 ， 
随 着 技术 的 发 展 ， 这 两 款 机 型 的 单机 价格 都 在 5 万 以 下 ， 已 经 到 了 许多 人 可 以 接受 的 价格 范畴 。 





佳能 的 1Dx 





尼康 的 D4 


F2.8 
` AS 1/800s 
ht, > 400mm 
ISO 800 
OEV 





使 用 高 速 连 拍 模式 能 够 抓拍 到 非常 精彩 的 体育 比赛 画面 。 


当前 的 摄影 领域 ， 已 经 进入 了 数码 单反 相机 摄影 时 代 ， 其 实 无 论 是 普通 数码 卡片 相机 还 是 大 画幅 的 相机 ， 都 不 足以 影响 数码 
单 肥 相机 的 主流 地 位 ， 形 成 这 种 局 面 的 原因 ， 主 要 在 于 数码 单反 相机 具有 无 可 比拟 的 优势 。 


消费 机 无 法 更 换 镜 涉 ， 如 普通 的 数码 卡片 相机 以 及 比较 专业 的 高 端 DC (松下 的 LX3 等 ) ， 因 此 在 拍摄 题材 及 表现 手法 上 会 
受到 限制 ， 如 无 法 扣 报 出 超 广角 或 是 超 远 距离 外 的 景物 ， 并 且 无 法 提 摄 极 大 景深 和 极 小 景深 的 效果 ;而 DLSR 数 码 单 肥 相机 则 不 
一 样 ， 由 于 可 更 换 镜 头 ， 因 此 有 广角 、 望 远 、 微 距 镜 头等 多 种 选择 ， 让 摄影 者 可 依 操 摄 情况， 选择 合适 的 镜头 焦段 ， 扣 出 目 己 想 
拍 的 画面 。 





DSLR 可 以 根据 不 同 的 拍摄 要 求 ， 更 换 合 适 的 镜头 ， 并 营造 出 不 同 的 拍摄 效果 ， 而 一 般 的 DC 则 只 能 使 用 同一 个 镜头 拍摄 。 
光圈 : F1.2 
曝光 时 间 : 1/125s 
焦距 : 85mm 
感光 度 : ISO 320 


曝光 补偿 : 0EV 





佳能 的 EF 85mm F1.2 L II USM 镜 头 (大 眼睛 ) 与 EF 50mm F1.2L USM 镜 头 是 佳能 目前 光圈 最 大 的 两 只 镜头 ， 能 够 拍摄 出 效果 非常 


迷人 的 照片 。 


取景 清楚 、 准 确 掌 握 扣 报 状况 


实时 取景 扫 报 ， 无 论 是 DSLR 数 码 单 肥 相机 还 是 消费 型 的 DC， 都 可 以 做 到 ,但 DSLR 数 码 单 有 反 相机 是 将 景物 友 出 或 是 反射 的 


光 续 经 过 镜头 、 反 光板 、 五 校 镜 后 将 拍摄 画面 实时 、 真 实地 显示 在 区 学 取景 器 中 ， 所 以 不 受 担 摄 环境 的 影响 ， 几 乎 与 眼睛 看 到 的 


景物 一 致 。 消 费 型 DC 则 仅 是 通过 LCD 液 晶 屏 来 进行 取景 ， 在 一 些 高 党 或 是 非常 暗 的 场景 中 ， 惑 会 无 法 看 清 LCD 液 晶 屏 显示 的 内 


容 。 下 面 询 出 DSLR 数 码 蛙 肥 相机 液晶 三 视 器 的 光学 取景 器 与 消费 型 DC 的 LCD 液 晶 屏 之 间 的 区 别 |。 

















E 面 精确 度 








更 快 、 更 准 的 对 焦 系统 
如 果 提 摄 静 止 的 对 象 ， 你 可 能 体会 不 到 对 焦 速 度 和 准确 对 焦 的 重要 性 ， 但 如 果 扣 摄 运动 的 对 象 ， 需 要 快速 对 焦 ， 并 且 能 够 元 


成 完美 的 拍摄 ， 此 时 DSLR 数 码 单 肥 相机 的 优势 束 会 体现 出 来 ， 其 具有 对 焦 迅 速 ， 对 焦 更 为 准确 的 特点。 


使 用 DSLR 捕 捉 快 速 运 动 并 且 稍 纵 即 逝 的 和 画面， 成 功 的 机 会 很 高 ， 如 果 换 成 消费 型 DC 来 拍摄 ， 则 基本 无 法 捕 扣 到。 因为 还 没 等 对 


焦 完 成 ， 精 彩 画 面 已 错过 。 


光圈 : F5.6 





曝光 时 间 : 1/800s 
ŒE: 16mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


当前 体育 比赛 中 的 专用 相机 之 所 以 及 用 DSLR 数 码 蛙 有 反 相机 ， 是 因为 其 优异 的 连 提速 度 和 连 提 张 数 。 当 前 专业 的 DSLR 数 码 单 
反 相 机 最 高 连 提速 度 可 达 10 张 /s 以 上 ， 并 且 可 连 拍 的 最 大 张 数 为 50 张 以 上 。 这 与 相机 所 及 用 的 处 理 器 有关 ， 许 多 专业 的 DSLR 单 
反 相 机 都 采用 双 处 理 器 结构 ， 可 在 扣 报 的 同时 束 完 成 照片 的 处 理 并 存储 。 这 些 对 于 消费 型 DC 来 说 都 是 可 望 而 不 可 即 的 。 即 使 是 
最 简单 的 入 门 型 数码 单 芭 相机 ， 其 连 担 速度 也 达到 了 3.5 张 /s 以 上 。 





设 定 为 连 拍 的 方式 ， 然 后 按 下 快门 进行 多 张 连 拍 ， 可 以 捕捉 到 上 自己 想 要 的 完美 画面 。 


更 浅 的 景深 效果 


景深 是 对 焦 物 体 前 后 清楚 的 范围 ， 如 果 超 出 了 这 个 范围 ， 被 提 摄 的 景物 束 会 变 得 模糊 虚 化 ， 这 样 的 效果 党 用 来 突出 主体 ， 或 
是 用 于 去 除 使 得 画面 杂乱 的 背景 以 及 其 他 细节 。 即 使 是 比较 高 端的 消费 型 数码 相机 ， 使 用 最 大 光圈 扣 报 时， 也 无 法 像 DSLR 一 样 
使 用 超大 光圈 来 拍摄 ， 比 如 松下 LX3 的 最 大 光圈 为 F2.8， 其 显然 比 F2.0 以 下 的 镜头 虚 化 效果 要 关 。 并 且 数 码 单反 相机 使 用 望远镜 
头 可 以 更 加 优化 担 摄 画面 中 前 后 景 的 虚 化 效果 。 





由 于 镜头 焦距 较 长 ， 有 虽然 光圈 F5.0 不 算 很 大 ， 但 仍然 获得 了 非常 好 的 前 后 景 虚 化 效果 ， 使 得 小 鸟 的 形象 非常 清晰 突出 。 
光圈: F5.0 
曝光 时 | 间 : 1/320s 
焦距 : 500mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 


汽 围 更 大 的 光圈 、 快 门 值 


普通 数码 卡片 相机 的 最 大 光圈 一 般 为 F2.8 ~F11.0， 快 门 速度 为 15s ~ 1/2000s， 这 与 数码 单 肥 相机 相 比 ， 帮 距 较 大 ， 后 者 的 
光圈 与 快门 组 合 分 别 为 F1.0 ~ F48、30s ~ 1/8000s， 并 且 在 这 个 学 围 内 仍 能 获得 非常 完美 的 扣 摄 效果 。 例 如， 在 环境 光线 非常 强 
的 情况 下 ， 融 要 使 用 极 快 的 快门 速度 和 极 小 的 光圈 ， 才 能 获得 合理 的 曝光 数值 。 





使 用 高 速 快门 抓拍 赛马 运动 员 瞬 间 的 画面 。 
光圈 : F4.0 
曝光 时 间 : 1/2000s 
焦距 : 400mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0EV 


后 期 编辑 更 容易 、 和 存储 照片 更 万 便 


使 用 传统 相机 担 摄 的 照 请 ， 其 原始 数据 是 保 仓 在 化 学 材质 的 胶片 上 的 ， 要 经 过 扫 摘 仪 才能 输入 计算 机 内 进行 处 理 ， 冲 洗 时 在 
暗房 中 才 可 以 进行 专业 调整 ， 非 党 复杂， 但 如 果 使 用 数码 单反 相机 提 报 照片， 所 拍摄 的 作品 可 以 直接 通过 数据 线 导 入 计算 机 内 ， 
通过 原矿 软件 或 是 Photoshop 等 软件 进行 处 理 ， 并 且 保 存 为 原始 格式 的 Raw 数 据 非 常 忠实 于 扣 摄 时 的 原始 画面 ， 更 便于 摄影 
进行 照片 后 期 处 理 ; 而 且 传 统 相机 提 报 的 照 刻 原 始 数 据 保存 在 胺 片上 ， 要 占用 一 定 的 空间 ， 并 且 胶 片 存 储量 非常 小 ， 而 目前 最 新 
的 存储 卡 可 以 存储 几 干 张 高 像素 的 照片 ， 携 市 与 保存 都 非常 方便 。 
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第 2 草 ”DSLR 镜 头 与 必要 附件 详解 


对 于 单反 相机 来 况 ， 表 现 望 远 、 大 景深 、 虚 化 等 各 种 效果 都 离 个 开镜 头 焦距 的 变化 ， 镜 头 是 数码 单反 相机 摄影 中 最 重要 的 利 
器 ， 摄 影 者 通过 学 习 本 章 的 内 容 ， 可 以 大 体 黎 握 镜 头 的 各 种 特性 及 运用 近 巧 。 


2.1 ”镜头 和 识 评 解 


焦距 
光绪 在 传输 时 如 果 遇 到 一 面 凸 透镜 ， 会 在 镜 后 汇聚 到 某 一 个 焦点 ， 如 果 苑 绪 是 平行 传输 的 ， 则 汇聚 的 点 称 为 焦点 ， 从 吓 延 镜 
中 心 点 到 焦点 之 间 的 距离 ， 称 为 焦距 。 摄 影 学 中 的 焦距 是 镜头 的 重要 性 能 指标 ， 镜 头 焦距 的 长 短 决定 着 拍摄 的 成 像 、 视 角 、 景 深 


大 小 和 画面 的 透视 强 弱 。 





透镜 、 焦 点 与 焦距 的 关系 


DSLR 的 等 效 焦距 


在 不 同 画 幅 的 机 型 中 ， 同 一 焦距 所 拍摄 的 画面 视角 大 小 也 不 一 样 。 同 一 秋 镑 头 接 委 企 全 画幅 机 型 上 时 所 拍摄 的 照 睛 视角 较 
大 ， 而 接 妆 人 在 AP3 等 小 画幅 机 型 上 时 拍摄 的 照片 视角 较 小 ， 这 种 效果 与 镜头 焦距 长 得 所 造成 的 视角 大 小 一 样 。 例 如 ，17mm 镜 头 
接 装 在 Nikon D700 上 是 这 款 镜头 接 装 在 Nikon D90 上 时 拍摄 的 画面 视角 的 1.5 倍 。 





1 为 17mm 镜 头 接 浆 在 Nikon D700 全 画幅 〈 全 画幅 ) 机 型 的 视角 ; 3 为 17mm 镜 头 接 装 在 Nikon D90 竺 APS-C (DX) 画幅 规格 的 视 


角 ， 与 26mm 左 右 的 镜头 接 装 在 Nikon D700 机 型 上 的 效果 一 致 。 


由 上 图 可 以 帮 现 ，26mm 焦 距 企 全 画幅 机 型 上 与 17mm 焦 中 在 APS-C 画 幅 上 的 视角 一 致 ， 这 时 26mm 焦 距 可 以 称 为 等 效 焦 
距 ， 而 此 处 的 26*+17=1.5 即 焦距 转换 倍数 。 在 第 1 草 中 曾经 介绍 过 画幅 的 概念 ， 感 光 元 件 大 小 所 成 的 倍数 ， 即 为 等 效 焦距 的 转换 
倍数 。 并 且 在 换算 等 效 焦距 时 有 一 个 公式 ， 即 等 效 焦距 = 镜头 焦距 x 转换 倍数 。 例 如 ，28-70mm 镜 头 用 在 APS-C 画 幅 相 机 上 的 
效果 天 相当 于 42-105mm 镜 头 用 在 全 画幅 相机 上 的 视角 效果 。 下 面 询 出 单 见 的 转换 倍数 与 等 效 焦 距 。 


A2-105mm 45-112mm 56-140mm 
70-200mm 105-300mm 112-320mm 140-400mm 


焦距 与 视角 





镜头 焦距 的 长 短 与 感光 元 件 的 大 小 一 样 ， 都 会 影响 最 终 所 提 摄 画面 的 视角 大 小 ， 较 短 焦距 所 提 摄 的 大 视角 接近 180”， 而 较 
长 焦距 所 担 摄 的 画面 视角 要 小 于 10"。 即 焦距 越 长 则 视角 越 小 ， 画 面 中 可 容纳 的 景物 融会 越 少 ;焦距 越 短 则 视角 越 大 ， 画 面 中 能 
够 容纳 的 景物 也 越 多 ，。 


17mm 





焦距 从 17mm 到 300mm， 镜 头 视角 从 104 ”缩小 为 8” 的 视角 范围 。 


镜头 口径 与 有 效 口径 


DSLR 数 码 单 肥 相机 镜头 的 前 端 一 般 都 会 标 一 个 数字 ， 如 52、58、72 等 ， 佳 能 套头 18-55mm 镜 头 的 前 端 会 有 一 个 58mm 的 
数字 ， 这 是 指 镜 头 前 方 的 口径 大 小 ， 标 识 这 个 镜头 口径 值 ， 可 以 方便 用 尸 在 为 镜头 加 配 渡 镜 时 作为 参考 ， 搭 配 与 镜头 口径 大 小 一 
致 的 滤 镜 。 镜 头 口径 除 作 为 加 委 滤 镜 的 一 个 标志 之 外 ， 并 没有 其 他 作用 ， 但 是 有 效 口径 却 对 镜头 参数 影响 很 大 ， 有 效 口径 是 决定 
外 界 进入 镜头 光量 的 参数 ， 大 多 数 情况 下 ， 可 以 将 有 效 口径 看 做 是 最 大 光圈 值 。 





有 效 口 径 是 将 光圈 开 至 最 大 时 ， 光 圈 孔 的 直径 。 


恒定 光圈 与 非 恒定 光圈 


镜头 上 都 会 有 光圈 的 标识 ， 有 的 是 1 : 3.5-5.6， 也 有 的 标 为 1 : 2.8 等 。1 : 3.5-5.6 意 思 是 镜头 最 大 光圈 为 F3.5 ~ F5.6 之 间 ， 这 
表示 假设 焦距 为 20mm 时 镜头 最 大 光圈 为 F3.5， 当 焦距 变 为 50mm 时 ， 最 大 光圈 有 可 能 变 为 F5.6， 也 就 是 说 镜头 的 最 大 光圈 不 是 
恒定 的 ， 称 为 非 恒定 光圈 ; 1 : 2.8 则 表示 无 论 焦 距 是 20mm 还 是 50mm ， 镜 头 的 最 大 光圈 都 是 F2.8。 简 单 地 说 ， 恒 定 光 圈 镜 头 无 
论 是 在 广角 端 还 是 长 焦 端 ， 最 大 光圈 值 都 是 恒定 的 ， 非 恒定 光圈 镜头 的 最 大 光圈 值 随 着 焦距 的 变化 会 有 所 变动 。 一 般 情况 下 ， 恒 
定 光圈 镜头 的 光学 品质 比 非 恒定 光圈 镜头 的 光学 品质 要 好 。 
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1 : 2.8 表 示 恒 定 最 大 光圈 为 F2.8，1 : 3.5-5.6 表 示 非 恒定 最 大 光圈 为 F3.5~F5.6。 


认识 镜头 性 能 曲线 图 (MTF) 


MTF 是 Modulation Transfer Function 的 缩写 ， 是 目前 最 精确 的 镜头 性 能 测 斌 方法。 虽然 这 种 方法 无 法 测试 镜头 的 边 角 失 
光 和 防 烃 光 特 性 ， 但 可 以 对 镜头 的 解像力 和 和 对比度 等 进行 测试 ， 使 读者 有 一 个 直观 的 概念 ， 因 此 MTF 图 可 以 作为 选择 镜头 的 一 


个 重要 参考 指标 。 


为 了 显示 镜头 在 最 大 光圈 和 最 佳 光 圈 时 的 效果 ， 通 常 一 个 MTF 图 会 包含 两 组 数据 ， 也 就 是 在 镜头 最 大 光圈 和 F8 时 的 8 条 线 。 
图 表 从 左 到 右 ， 代 表 从 中 心 向 边 角 的 距离 ， 单 位 是 mm， 最 左边 是 镜头 中 心 ， 最 右边 是 镜头 边缘 ， 图 表 的 纵 轴 表 示 镜 头 素 质 。 
色 的 4 条 绪 代 表 镜 头 企 最 大 光圈 时 的 MTF 值 ， 蓝 色 的 4 条 续 代 表 光 圈 在 F8 时 的 MTF 值 。 粗 线 可 看 出 镜头 的 对 比 度 数值 ， 细 续 则 倾 
向 于 代表 解像力 数值 ， 实 线 和 虚线 的 区 别 为 : 实 线 表示 的 是 镜头 纬 向 同心 圆 的 相关 数值 ， 而 虚线 表示 的 是 镜头 径 向 放射 线 的 相关 
数值 。 对 于 镜头 来 涡 ，MTF 曲 线 “ 越 平 越 好 ， 越 高 越 好 ”， 越 平 说明 镜头 边缘 和 中 心 成 像 越 一 怪 ， 越 高 说 明 解 像 力 和 对 比 度 越 
oF 
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Canon EF 16-35mm F2.8L II USM MTF 图 
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sé Fal: F18.0 
iR (J: 1/160s 
焦 IE: 19mm 
R + E: |ISOZ200 
阳光 补偿 : +1.0EV 





你 可 以 很 清楚 地 看 到 ， 同 样 的 雪 地 在 相同 的 光线 条 件 下 ， 画 面 中 间 位 置 的 色彩 还 原 以 及 细节 表现 力 都 非常 出 色 ， 但 是 四 周边 角 的 


色彩 还 原 明 显 出 现 了 一 些 问题 。 


放大 倍率 是 指 镜 头 在 最 近 对 焦距 离 下 拍摄 时 ， 所 担 摄 的 实际 对 象 大 小 跟 感光 元 件 上 成 像 大 小 的 比例 ， 例 如 ， 标 示 1 : 2 则 代表 
感光 元 件 上 的 成 像 大 小 只 有 被 摄 实际 对 象 大 小 的 1/2， 微 距 摄 影 时 ， 所 担 摄 对 象 与 所 成 像 大 小 的 比例 接近 1 : 1， 即 感光 元 件 上 的 
成 像 与 实际 对 象 大 小 一 样 大 。 


另外 ， 镜 头 焦距 的 变化 也 会 影响 放大 倍率 ， 保 持 同样 的 拍摄 距离 ， 用 同一 款 相机 同样 的 镜头 ， 使 用 ?0mm 焦 距 拍摄 的 对 象 和 
使 用 100mm 焦 距 拍摄 的 对 象 ， 两 者 的 成 像 大 小 比例 也 为 1 : 2。 





堪 图 为 使 用 35mm 焦 距 拍 摄 ， 右 图 为 使 用 50mm 焦 距 拍 摄 。 在 相同 的 拍摄 距离 时 ， 焦 距 越 长 ， 被 摄 主 体 在 画面 中 所 占 比 例 越 大 ; & 
距 越 短 ， 对 象 所 占 比 例 就 越 小 。 


非 球 面 镜 片 与 低 色 散 镜 片 


1.4 EBRD AL 
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透镜 中 间 位 置 ， 这 样 光线 汇聚 的 散乱 性 殉 会 造成 最 终 担 摄 出 模糊 的 照 上 请 。 这 种 汇聚 焦点 的 侦 差 ， 称 为 球面 像 差 。 如 果 要 修正 透 过 
透镜 边 绿 光线 的 汇聚 偏 舌 问题 ， 可 以 使 用 特殊 种 类 的 透镜 来 解决 ， 这 种 特殊 的 镜片 即 为 非 球 面 镜 厂 ， 它 是 指 镜片 中 间 的 弧度 与 镜 
片 边缘 的 弧 硫 不 同 ， 以 此 来 修正 光绪 折射 的 焦距 ， 确 保 通过 镜 卢 任何 位 置 的 光 续 都 能 难 确 地 聚焦 在 焦点 上 ， 形 成 馈 利 的 图 像 品 


z 








一 般 球 面 透镜 无 法 将 通过 其 边缘 的 光线 聚集 在 正确 的 焦点 上 。 


ae 








非 球面 镜片 可 以 把 通过 透镜 所 有 位 置 的 光线 聚集 于 正确 的 焦点 上 。 
2. 低 色散 镜片 


目 然 界 中 的 光线 都 是 复合 型 光线 ， 是 红 、 柳 、 黄 、 绿 、 青 、 蓝 、 紫 等 颜色 光线 复合 而 成 的 ， 不 同 颜 色 的 光线 通过 透镜 后 的 焦 
拟人 位 置 也 不 相同 ， 这 样 束 会 造成 聚集 点 的 不 一 致 ， 造 成 色散 的 问题 。 摄 影 学 中 ， 物 体 友 出 或 是 反 冉 的 光线 进入 相机 最 终 在 感光 元 
件 成 像 时 ， 如 果 友 生 色 散 ， 会 对 成 像 质量 有 严重 影响 ， 因 此 相机 厂商 多 及 用 了 低 色 散 镜 片 。 通 过 低 色 散 镜 片 可 以 有 效 抑 制 光线 通 
过 透镜 后 色散 严重 的 程度 ， 以 提高 男 质 。 
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2.2 AH Sane \ 


使 用 单反 相机 担 摄 照片 时 ， 不 同 提 摄 要 求 对 镜头 的 要 求 也 各 不 相同 ， 熟 悉 各 种 镜头 标识 的 售 义 ， 可 以 帮助 摄影 者 更 好 地 利用 
镜头 的 各 种 功能 进行 操作 ， 并 且 一 定 程度 上 还 会 帮助 镜头 拥有 者 进行 镜头 的 保养 和 维护 。 


1. 佳 能 镜头 标识 速 查 表 


JAZA (Arc-Form Drive) ， 早 期 的 EF 镜 头 都 搭载 AFD 马 达 ， 对 焦 速 大 
不 如 USM 马 达 ， 对 焦 声 音 也 比 后 者 大 


非 球 面 锐 厂 (Aspherical ) ， 其 作用 是 减少 蚀刻 的 数量 ， 在 降低 重量 和 减 小 \ 
体积 的 同时 ， 能 提供 更 好 的 光学 性 能 。 非 球面 锐 刻 一 般 用 来 解决 广角 和 变焦 蚀 
头 中 的 肯 光 和 边 绿 变形 等 问题 。 男 外 在 长 焦 镜头 中 也 能 所 高 光学 效果 


多 层 衍射 光学 镜片 (Multi-Layer Diffractive Optical Element) , 佳能 
于 2000 年 首次 将 它 应 用 到 镜头 上 ， 它 同时 具有 萤 石 和 非 球 面 镜片 的 特性 ， 能 
有 效 抑制 色散 和 校正 球面 以 及 其 他 像 差 ， 目 前 主要 用 在 长 焦 镜头 领域 ， 共 有 3 
种 镜头 : EF 400mm F4 DO IS USM, EF 70-300mm F4.5-5.6 DO IS 
USM, EF 800mm F5.6 DO IS USM 
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电子 对 焦 (Electronic Focus) ， 佳 能 EOS 相 机 的 卡 口 名 称 ， 也 是 佳能 原矿 
镜头 的 系列 名 称 ， 其 能 够 应 用 在 全 画幅 和 APS 画幅 的 佳能 单反 相机 上 

APS-C 男 幅 数码 单反 相机 专用 电子 卡 口 ， 这 是 佳能 专门 为 其 APS-C 画幅 数 
FF-S 码 单 反 相 机 设计 的 电子 镜头 ， 它 只 能 够 应 用 在 APS-C 画幅 的 佳能 DSLR E, 
其 显著 特点 是 在 接口 处 有 一 个 日 色 方 形 用 于 对 准 机 身 卡 位 


电磁 光圈 ( Electronic-Magnetic Diaphragm ) ， 所 有 EF 镜头 的 电磁 驱动 
光圈 控制 元 件 ， 是 变形 步 进 马达 和 光圈 叶片 的 一 体 化 组 件 ， 用 数字 信号 控制 ， 
灵敏 度 和 精确 度 都 很 高 
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浮动 功能 ， 英 文 全称 Floating System。 这 是 佳能 的 一 种 镜头 设计 方法 。 在 
近 距 离 拍摄 时 ， 采 取 浮 动 设计 的 镜片 会 对 近 距 离 的 像 差 进行 补偿 ， 以 获得 更 优 
民 的 像 质 


=A (Fluorite) ， 一 种 氟 化 钙 晶体 ， 有 具有 极 低 的 色散 ， 呐 控制 色差 的 能 力 比 
UD 超 低 色 散 锐 三 还 要 好 
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置 距 贸 以 后 ， 镜 头 便 能 目 动 回复 到 所 设置 的 对 焦距 入 ， 此 对 焦 回复 功能 其 全 企 
手动 对 焦 模式 下 泵 有 效 


全 时 手动 对 焦 (Full-time Manual Focusing) ， 拥 有 全 时 手动 的 佳能 镜 


1 E en 7 
Š 头 ， 可 以 在 AF 〈 自动 对 焦 ) 状态 下 ， 再 手动 调整 镜头 焦点 





Rkm (Image Stabilizer) ， 即 镜头 防 拌 系统 。 佳 能 第 一 只 防 拌 镜头 是 
1995 年 友 布 的 EF 75-300mm F4-5.6 IS USM， 这 也 是 世界 上 站 款 防 拌 镜头 


RIE (Luxury ) ， 佳 能 高 档 专 业 镜 头 的 标志 ， 也 是 众多 摄影 爱好 者 不 异 倾 家 
ar Wie’, Bene Ate Abia Cine 


微型 马达 ( Micro-Motor ) ， 这 是 传统 的 帝 传 动 轴 的 马达 ， 比 较 费 电 ， 不 支 
持 全 时 手动 对 焦 ， 多 用 于 廉价 的 低档 次 镜头 


FF ( Soft Focus) 


高 性 能 超 低 色散 镜片 (Super Ultra-low Dispersion) ， 光 学 性 能 接近 曹 石 
镜片 ， 一 片 S-UD 镜片 的 作用 与 一 片 重 石 镜片 的 作用 相当 


移 轴 镜头 ( Tilt Shift Lens) ， 移 轴 和 镜头 主要 用 在 建筑 、 风 景 和 商业 摄影 领域 


超 低 色散 镜片 (Ultra-low Dispersion) ， 两 片 UD 一 起 用 大 体 与 用 一 片 草 石 
镜片 的 效果 相近 


HARB (Ultra Sonic Motor) ， 它 分 环形 超声 波 马 达 ( Ring-USM ) 
和 微型 超声 波 马 达 ( Micro-USM ) 两 种 。 目 前 USM 超 声波 马达 在 佳能 的 镜头 
上 得 到 了 广泛 的 应 用 ， 即 使 是 最 低 端的 业余 镜头 

亚 波长 结构 镀膜 ， 这 是 一 种 采用 不 同 于 普通 蒸气 镀膜 原理 以 防止 光线 反射 的 


全 新 镀 采 技术 ， 其 对 镜头 特 列 是 广角 锐 头 ， 在 抑制 鬼 影 和 上 豚 光 万 面 起 着 非常 重 
要 的 作用 
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2. 尼 康 镜头 标识 速 查 表 


自动 最 大 光圈 传递 技术 (Automatic Indexing) ， 尼 康 手 动 镜头 ， 发 布 于 
1977 年 ， 识 别 它 的 方法 是 最 小 光圈 数字 采用 绿色 数字 


自动 快门 指数 传递 技术 (Automatic Indexing Shutter ) ， 尼 康 手动 镜头 ， 
AF 
AF 
AS 


RAT 19814, Sey Cae CBSE Rees 


3 内 置 马 达 及 内 含 CPU 接 点 的 镜头 ， 尼 康 称 为 | 设计 ，1992 年 推出 ， 主 要 用 在 


专业 长 焦 馈 头 上 。AF-S 推 出 后 ，AF-l 即 退出 历史 舞 谷 


-5 
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近 距 矫正 系统 (Close Range Correction ) 
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散 焦 有 影像 控制 (Defocus-image Control ) ， 尼 康 公司 独创 的 镜头 ， 可 提 
供与 众 不 同 的 散 焦 有 影像 控制 功能 ， 其 最 大 特点 在 于 容许 对 特定 被 报 体 的 背景 或 


DC 
efe BUS AT NAS, ， 以 便 求 得 最 佳 的 焦 外 成 像 
SX DX 系列 镜头 是 尼康 专 | 为 APS-C 画幅 的 数码 单反 相机 设计 的 镜头 ， 不 可 以 
使 用 在 全 画幅 机 型 上 






超 低 色 散 镜 片 ( Extra-low Dispersion ) 


G 旨 镜头 与 D 型 镜头 的 最 大 不 同 是 G 型 镜头 无 花圈 环 设 计 ， 现 在 尼康 有 将 G 型 


i 镜头 推广 的 趋势 


三 一 内 对 焦 技 术 (Internal Focusing ) 
手动 /自动 调 焦 切换 ( Manual/Auto Focusing ) 


45 N 新 型 ( New ) ， 尼 康 一 些 改 进 型 镜头 的 标志 ， 如 三 代 “ 小 钢 炮 ”AF 
80-200mm F2.8D ED NEW 
尼康 集成 镀膜 ( Nikon Integrated Coating ) 
SR (inter Foods) 


PP 型 镜头 ， 币 有 A 信 F 型 镜头 的 CPU 和 电子 触 点 的 手动 聚焦 镜头 。 目 前 尼康 只 
18 有 23 种 PP 型 镜头 : 500mm FAP IF-ED, 1200-1700mm F5.6-8P IF-E 吕 和 
45mm F2.8P 


as 后 组 对 焦 技 术 ( Rear Focusing ) 


S (Slim) ， 尼 康 一 些 注 型 镜头 的 标志 ， 例 如 AlS 50/1.8S 


a 超级 复合 镀膜 (Super Intergrated Coating ) 
za | te | tite CTecconveron 


54 VR 电子 减 震 系统 (Vibration Reduction) , 与 佳能 的 |S 镜 头 防 拌 系 统 类 似 ， 
目前 已 发 展 到 第 二 代 ， 可 以 降低 3 ~ 4 挡 快 门 速度 


3. 索 尼 镜 头 标 识 速 查 表 

















异常 色散 (Anomalous Dispertion) ， 其 用 途 是 消 队 色散， 和 尼康 ED 类 似 








采用 复 消 色差 设计 和 采用 特殊 低 色 散 玻 璃 镜片 (Apochromatic ) ， 用 于 减 
少 像 差 ， 从 而 提高 长 焦 错 头 的 像 质 ， 改 善 反 差 和 提高 清晰 慨 


APO 





ASP 非 球 面 镜 片 ( Aspherical ) 
贺 形 光圈 平滑 的 背景 虚 化 效果 (Circular ) ， 使 背景 散 焦 得 很 自然 


区 距离 测量 信息 的 镜头 ( Distance ) ， 可 以 实现 闪光 控制 


数码 技术 ( Digital Technology) ， 是 专 为 APS-C 男 幅 数 码 单 反 相 机 设计 的 


数码 专用 镜头 ， 目 前 的 几 支 DT 镜头 均 由 腾龙 代为 加 工 


与 尼康 没有 光 较 环 的 OG 系 列 锐 头 不 同 ， 壬 能 达 的 OG 系 列 镜 头 是 美能 达 的 高 档 
专业 镜头 ， 是 一 系列 顶级 做 工 、 用 料 的 总 称 ， 通 单 具备 以 下 一 蔡 特 征 : 恒定 大 
;xf 图、AD 午 请、 圆 形 ;光圈 、 非 球面 错 上 请 、 浮 动 对 焦 系统 、 局 质量 的 镜 身 等 


Sony Aloha Lens 之 意 ， 罕 尼 并 购 柯 尼 卡 美能 达 的 相机 业务 后 推出 的 镜头 ， 
其 本 上 是 美能 达 镜 头 换 个 名 称 而 已 


FES (Soft Focus ) 
TC 增 距 镜 


影像 平滑 过 渡 (Smooth Transformer Focus) ， 代 表 镜 头 是 美能 达 
135STF。 通 过 一 片 安 装 在 光圈 附近 位 置 上 的 称 为 谱 迹 滤 镜 (Apodization 
STF Filter) 的 光学 元 件 ， 使 得 镜头 中 心 部 分 的 通 泡 量 较 多 ， 而 越 趋 向 周边 时 通 光 量 
越 少 。 为 此 ， 在 焦 外 成 像 部 分 形成 轮廓 渐 淡 ， 是 比较 理想 的 柔软 虚像 。 目 前 世 
界 上 仪 美能 达 135STF 一 款 ， 索 尼 这 支 产品 不 算 
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超声 波 马 达 ( SUper-Sonic Motor) ， 可 以 实现 无 再 快速 响应 的 目 动 对 焦 
he LS (Ultra Coating) ， 柯 尼 卡 镜头 的 镀膜 技术 
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lanar 采用 Planar (普兰 那 ) 结构 设计 的 卡尔 。 和 祭司 镜 头 
采用 Sonnar ( 松 纳 ) 结构 设计 的 卡 泵 。 殖 司 镜头 
卡 兴 。 确 司 的 多 层 镀 膜 技术 ， 也 是 目前 世界 上 最 先进 的 银 膜 技术 


可 变 桑 焦 ( Vari Soft ) , SABIAN RRA 


可 变 场 曲 镜头 ( Vari-Field Control) ， 可 以 改变 像 场 弯曲 的 镜头 


NO 
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ario 人 3 依 异 头 属于 卡 让 * 保 司 馈 头 的 标识 
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2.3 ”镜头 的 种 类 与 运用 


定 焦 镜 头 与 变焦 镜头 


定 焦 镜头 是 指 镜 头 焦距 固定 不 变 的 镜头 ， 使 用 时 一 旦 确定 好 拍摄 距离 ， 担 摄 男 面 的 视角 融 无 法 改变 了 。 如 果 要 变换 视角 ， 需 
要 前 后 挪动 拍摄 位 置 。 定 焦 镜 头 的 区 学 品质 一 般 非 钟 好， 优 于 一 般 的 变焦 镜头 ， 特 别 是 同 焦距 、 同 担 摄 条 件 时 ， 可 以 看 出 两 者 拍 
报效 果 的 明显 差别 ; 定 焦 镜 头 对 担 摄 画面 四 周 的 变形 抑制 能 力 很 强 ， 比 变焦 镜头 要 好 一 些 ， 特 别 是 在 大 广角 焦段 ; 定 焦 镜 头 可 达 
到 的 最 大 光圈 较 大 ， 如 F1.2、F1.4 等 超大 光圈 一 般 是 只 会 出 现在 定 焦 镜 头 上 ; 另外 ， 定 焦 镜 头 还 有 重量 较 轻 、 便 于 携 市 的 优点 。 








定 焦 镜 头 上 一 般 只 会 标识 一 个 焦距 数值 ， 代 表 此 镜头 为 定 焦 ， 无 法 进行 变焦 操作 ， 上 图 中 50mm 标 示 本 镜头 为 50mm 定 焦 镜头 。 
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200mm 定 焦 镜 头 即 使 使 用 最 大 光圈 ， 所 拍摄 的 作品 画 质 仍然 非常 完美 ， 但 这 款 长 定 焦 、 大 光圈 镜头 价格 不 菲 。 
光圈 : F1.8 
快门 : 1/250s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 400 
曝光 补偿 : -0.3EV 


虽然 定 焦 镜头 的 光学 品质 较 佳 ， 但 目前 使 用 率 更 高 的 还 是 变焦 镜头 ， 变 焦 镜头 很 容易 束 可 以 增加 摄影 作品 的 多 样 性 ， 利 用 变 
焦 镜 头 可 以 担 摄 出 爆炸 效果 等 特效 ， 并 且 在 担 摄 位 置 比较 单一 的 情况 下 ， 变 焦 镜 头 可 以 将 被 摄 主体 拉 近 或 是 拉 远 扣 报 ， 以 满足 不 
同 作品 的 需求 ;当然 变焦 镜头 与 定 焦 镜头 相 比 所 担 摄 作品 的 画 质 可 能 会 有 一 些 久 号 ,但 随 着 技术 的 友 展 ， 目 前 许多 变焦 镜头 的 画 
质 已 经 逐渐 通 近 了 定 焦 镜 头 ， 可 以 担 摄 出 画 质 绝 佳 的 摄影 作品 。 


Nikon ED 
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转动 变焦 镜头 的 变焦 环 ， 即 可 改变 镜头 焦距 ， 拍 摄 出 视角 多 样 化 的 摄影 作品 。 


\ 


使 用 尼康 AF-S Nikkor 24-70mm F2.8G 变 焦 镜头 ， 可 以 不 同 的 视角 来 表现 日 常生 活 中 非常 有 趣味 的 画面 。 





光圈 : F2.8 
快门 : 1/30s 
焦距 : 70mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿: OEV 


广角 镜头 


广角 镜头 通常 是 指 焦距 在 50mm 以 下 的 镜头 ， 常 见 的 有 焦距 为 283mm、35mm 定 焦 镜 头 ， 以 及 焦距 为 12-24mm 和 18- 
55mm 变 焦 镜 头等 。 广 角 和 镜头 的 特点 如 下 : 更 深 的 景深 范围 ， 利 用 广角 镜头 的 焦距 和 焦段 ， 很 容易 就 可 以 担 摄 出 大 景深 的 摄影 作 
品 ， 这 与 广角 善 拍 风景 的 特性 相 适 应 ; 画面 四 周 可 呈现 明显 的 形状 畸变 ， 大 广角 和 镜头 会 因为 视角 过 大 而 造成 画面 四 周 几何 形状 的 
畸变 ; 产生 强烈 的 透视 效果 ， 透 视 是 指 主体 的 背景 ， 或 是 靠近 背景 的 画面 所 产生 的 视 党 效果 。 
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XA: F9.0 


快门 : 1/40s 


焦距 : 17mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补 位 : OEV 


标准 镜头 


标准 镜头 是 指 扣 报 视野 与 人 一 只 有 眼睛 所 看 到 的 视野 范围 相近 的 镜头 。 通 常情 况 下 ， 全 男 幅 机 型 的 标准 镜头 焦距 在 50mm 左 
右 ，APS 男 幅 的 实际 标准 焦距 在 40-45mm 之 间 。 标 准 镜头 的 特点 如 下 : 标准 镜头 的 价格 相对 较 便 直 ， 并 且 视 竞 效 果 与 人 眼 相 
近 ， 另 外 标准 镜头 还 具有 对 焦 快 速 、 准 确 的 特点。 





标准 定 焦 镜 头 的 画 质 极 佳 ， 第 用 于 拍摄 人 像 等 对 画 质 要 求 很 高 的 题材 。 





拍摄 于 中 国 香 港 的 杜 莎 夫人 蜡像 馆 ， 由 于 蜡像 人 物 的 肤 质 与 真 灾 人物 还 是 有 所 差别 的 ， 可 能 表面 的 反光 更 强 ， 因 此 特意 降低 了 
0.3 挡 的 曝光 补偿 。 由 画面 效果 来 看 ， 标 准 镜头 的 画 质 非常 好 。 

光圈 : F5.6 

快门 : 1/60s 

焦距 : 50mm 


感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : -0.3EV 


长 焦 镜头 


通常 情况 下 ， 焦 距 超过 50mm 的 镜头 即 可 称 为 长 焦 镜头 ， 焦 距 再 大 时 则 可 以 称 为 望远镜 头 。 望 远 镜头 与 望远镜 的 特点 相似 ， 
即 可 以 将 远 处 的 景物 拉 近 ， 使 其 看 得 更 清楚 。 长 焦 镜头 的 特点 是 有 更 浅 的 景深 效果 ， 焦 距 越 长 ， 背 景 虚 化 效果 越 好 ; 会 产生 压缩 
感 ， 透 视 规律 不 明显 ， 使 用 长 焦 镜头 提 摄 照片 时 ， 会 使 主体 与 背景 之 间 的 距离 拉 近 ， 不 是 很 符合 透视 规律 。 











长 焦 镜 头 第 用 于 拍摄 体育 比赛 以 及 鸟 类 等 摄影 作品 。 





使 用 长 焦 镜 头 拍摄 风光 画面 ， 也 是 许多 摄影 师 非 常 偏爱 的 方式 。 





RI J: 1/320s 


Ef 70mm 


L7G: ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 





拍摄 体育 类 题材 的 画面 时 ， 相 机 的 稳定 性 和 对 焦点 的 选择 比较 重要 ， 特 别 是 望远镜 头 、 大 光圈 的 拍摄 组 合 更 是 需要 使 用 三 脚 架 畏 
助 拍摄 。 


光圈 : F2.8 
快门 : 1/800s 
焦距 : 400mm 
感光 度 : ISO 800 


曝光 补偿 : OEV 


微 距 镜头 


化 化 单 章 以 及 昆虫 的 微观 世界 需要 使 用 特殊 的 镜头 来 进行 扫 报 ， 这 些 特殊 镜头 被 称 为 微 距 镜头 。 微 距 镜头 的 最 近 对 焦距 离 一 
般 非常 小 ， 并 且 所 拍摄 画面 的 放大 倍率 可 达到 1 : 1， 即 拍摄 的 照片 中 对 象 与 其 实际 大 小 一 致 。 微 距 镜 头 最 小 光圈 值 较 小 ， 通 弟 可 
以 缩 至 F38、F45 等 ， 因 为 拍摄 距离 很 近 时 比较 容易 造成 对 焦点 前 后 景物 虚 化 的 效果 ， 要 能 将 对 焦点 前 后 都 担 摄 清楚， 残 要 使 用 
非常 小 的 光圈 ; 对 焦 速 度 很 慢 ， 由 于 微 距 镜 头 从 最 近 到 最 远 的 对 焦 过 程 比较 长 ， 因 此 对 焦 速 度 非常 慢 ， 即 使 使 用 超声 波 马 达 对 
焦 ， 其 对 焦 速 度 也 比 一 般 镜 头 要 慢 ，。 
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上 图 为 105mm 微 距 镜 头 。 


TORI: F4.0 


快门 : 1/8000s 
焦距 : 105mm 


感光 度 : ISO 800 


曝光 补偿 : -0.7EV 





使 用 微 距 镜头 拍摄 微观 世界 的 花花 草草 与 昆虫， 可 以 将 微小 的 被 摄 对 象 拍 得 很 大 ， 表 现 出 一 般 镜头 无 法 呈现 的 视觉 效果 。 


一 般 单 反 相 机 镜头 的 担 摄 视角 要 小 于 180" ， 而 鱼 眼 镜头 可 以 获得 超过 180" 的 拍摄 视角 。 鱼 眼镜 头 的 形状 与 一 般 镜 头 不 同 ， 
前 端 镜 片 突出 ， 有 极 大 的 弧度 ， 便 于 扩大 提 摄 视角 ， 弟 见 的 鱼 眼 镜头 焦距 有 6mm、8mm 等 。 鱼 眼镜 头 提 摄 出 的 画面 在 水 平 线 上 
下 弯曲 ， 使 用 鱼 眼 镜头 扣 摄 时， 水 平 线 上 面 的 景物 会 向 下 弯曲 ， 水 平 线 下 面 的 景物 会 向 上 这 曲 ;因为 鱼 眼 镜头 视角 极 大 ， 而 扣 摄 
画面 中 会 涵盖 较 多 的 明暗 景 别 ， 可 能 极 亮 与 极 暗 的 区 域 都 会 包含 在 扣 报 画面 中 ， 所 以 鱼 眼 镜头 测 光 有 难度 ， 如 果 使 用 不 当 会 造成 
极 亮 与 极 暗 区 域 的 曝光 过 度 或 不 足 。 





通常 情况 下 ， 焦 距 小 于 16mm 的 镜头 大 多 是 微 距 镜 头 ， 焦 距 越 小 ， 画 面 畸变 的 程度 越 高 。 
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使 用 鱼 眼镜 头 拍摄 的 照 族 中 ， 画 面 中 心 下 方 的 线条 向 上 谊 曲 ， 上 方 的 线条 向 下 谊 曲 ， 可 形成 极 强 的 视觉 冲击 力 。 





: F8.0 
: 1/500s 
=: 15mm 
: ISO 100 


: -1.0EV 


为 使 特定 的 镜头 友 挥 更 大 的 功效 ,相机 生产 厂家 推出 了 镜头 功能 扩展 附件 。 例 如 ,使 用 100mm 镜 头 进行 望 远 提 报 时 有 一 些 
难度 ， 而 在 经 济 条 件 不 允许 购买 200mm 的 镜头 时 ， 可 以 选择 焦距 增 倍 镜 。 增 倍 镜 又 称 为 增 距 镜 ， 即 增加 和 镜头 的 焦距 ， 例 如 使 用 
100mm 焦 距 的 镜头 无 法 满足 拍摄 要 求 时 ， 可 以 在 镜头 前 加 妆 增 倍 镜 ， 使 得 焦距 变 为 200mm， 即 可 满足 拍摄 要 求 。 弟 见 的 增 倍 
镜 放 大 倍率 有 1.4 倍 、2.0 倍 等 。 


增 倍 镜 并 不 能 解决 所 有 | 问题， 并 不 是 说 有 了 增 倍 镜 残 相当 于 真正 有 了 另 一 球 镜头 ,原本 精密 的 光学 仪器 加 入 了 其 他 调节 因 
素 ， 效 果 目 然 会 改变 。 使 用 增 倍 镜 后 ， 画 质 会 变 差 ， 包 括 色彩 饱和 度 和 铝 度 等 都 要 有 所 下 降 ; 另外， 使 用 增 倍 镜 后 ， 原 本 的 最 大 
光圈 会 缩小 一 挡 ， 例 如 ，F2.8 的 最 大 光圈 镜头 在 加 委 增 倍 镜 后 ， 最 大 光圈 会 变 为 F4.0; 增 倍 镜 最 利于 使 用 在 大 光圈 的 望远镜 头 








上 图 中 的 2X 表示 2 倍 的 增 们 和 镜 。 
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使 用 70-200mm 镜 头 拍摄 水 牛 的 画面 ， 加 入 2 倍 的 增 倍 镜 后 ， 可 以 将 焦距 望 远 端 扩 展 为 400mm， 能 够 拍摄 到 非常 清晰 的 画面 。 
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近 摄 环 


用 非 微 距 镜 头 拍 摄 微 距 照片 时 ， 有 时 使 用 最 近 对 焦距 离 也 无 法 达到 1 : 1 的 拍摄 放大 倍率 ， 使 用 近 摄 环 可 以 轻松 地 解决 这 个 问 
题 ， 并 且 最 终 拍 摄 的 照 上 请 男 质 并 不 会 受到 明显 影响 。 近 摄 环 是 一 个 金属 环 ， 中 间 没 有 光学 镜片 ， 会 影响 进入 镜头 的 入 光量 ， 所 以 
决 门 速度 会 变 慢 ， 这 样 在 扣 摄 微 距 照片 时 ， 残 需要 使 用 三 脚 染 提高 相机 的 稳定 性 ; 使 用 近 摄 环 后 ， 对 焦 方式 与 一 般 镜 头 不 同 ， 必 
须 先 转动 变焦 环 进行 初步 的 对 焦 ， 才 能 转动 对 焦 环 进行 对 焦 修正 ， 如 果 是 定 焦 镜头 使 用 近 摄 环 ， 则 必须 前 后 移动 拍摄 位 置 ， 否 则 
无 法 完成 对 焦 。 


S 





近 摄 环 的 功能 就 是 缩短 镜头 的 对 焦距 离 ， 以 达到 提升 镜头 放大 倍 浴 的 目的 。 


使 用 18-55mm 镜 头 拍摄 微 距 照 片 时 ， 很 难 拍摄 出 主体 突出 背景 庶 化 的 效果 ， 但 通过 加 装 近 摄 环 ， 最 终 可 以 拍摄 出 近似 于 专用 微 距 
镜头 的 拍摄 效果 。 





光圈: F3.5 
快门 : 1/640s 
焦距 : 50mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.3EV 


2.5 woe 


摄影 者 在 逐渐 熟悉 了 镜头 的 特点 以 后 ， 都 会 根据 目 己 的 担 摄 爱 好 进行 镜头 的 选择 ， 而 一 般 较 好 的 镜头 价格 不 菲 ， 除 非 有 很 好 
的 经 济 条 件 ， 否 则 不 要 轻易 买 器 材 ， 即 使 是 资深 摄影 师 ， 所 拥有 的 镜头 也 不 一 定 是 非常 多 的 。 在 购买 镜头 时 ,一定 要 北 机 测试 ， 
并 进行 实 担 测试 ， 另 外 还 要 取 下 镜头 对 准 光 源 进行 观察 ， 查 看 镜头 内 部 的 镜片 上 是 否 有 气泡 以 及 灰尘 等 杂质 ， 并 查看 镜头 与 相机 
机 身 接触 的 边缘 是 否 有 磨损 。 


2.6 ”DSLR 数 码 日 有 反 相 机 常用 附件 
三 脚 架 


拍摄 清晰 照片 最 重要 的 因素 是 什么 ? 如 果 列 选 原因 ， 其 中 非常 重要 的 一 点 肯定 是 配置 三 脚 架 。 三 脚 架 可 以 稳定 相机 ， 有 效 地 
防止 扣 报 时 的 拌 动 。 在 使 用 长 时 间 曝 光 担 摄 光 线 较 暗 的 画面 、 扣 报 夜 景 、 微 距 摄 影 、 精 确 构 图 摄影 时 ， 如 果 没 有 三 脚 架 ， 相 机 只 
要 产生 轻微 的 拌 动 束 无 法 扣 报 到 清晰 的 照片 。 
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从 构造 上 来 说 ， 三 脚 架 大 体 分 为 脚 管 、 中 轴 和 云 台 3 部 分 


pe: 三 脚 架 的 脚 管 一 般 有 3 节 ， 使 用 时 拉 开 固定 好 ， 携 带 时 3 节 收 为 1 节 ， 便 于 携带 ， 也 有 4 节 脚 管 的 三 脚 架 ，4 节 脚 管 收 
起 后 ， 体 积 更 小 ， 更 便于 携带 。 但 因为 做 工 复杂 ， 使 用 较 多 昂贵 材料 ， 所 以 4 节 脚 管 的 三 脚 架 往往 价格 高 于 3 节 的 脚 管 。 


“ 中 轴 : 如 果 通 过 调整 脚 管 的 长 度 来 控制 拍摄 水 平 线 的 高 低 会 非常 麻烦 ， 也 不 容易 调 成 水 平 ， 而 通过 调节 中 轴 高 低 可 以 轻松 
设置 好 拍摄 的 高 度 


主要 用 于 变换 相机 拍摄 的 角度 ， 并 精确 地 定位 相机 ， 取 得 稳定 的 拍摄 效 


的 顶部 放置 相机 的 器 件 为 云 AG 
SGLARAT MACE Emi EEE ADE 


z 脚 架 
果 。 云 台 一 般 采 用 合金 材料 制造 ， 高 性 能 云 


另外 ， 三 脚 以 还 包括 伸缩 锁定 委 置 、 快 妆 板 等 部 件 ， 这 里 不 一 一 详 述 。 从 拍摄 用 途 方面 考虑 ， 如 果 购 买 三 脚 架 是 为 旅游 报 
影 ， 则 可 以 购买 碳纤维 和 和 镁 合金 材质 的 三 脚 架 ， 这 种 三 脚 架 重量 轻 、 材 质 坚 固 ; 如 果 定 点 摄影 比较 多 ， 则 应 考虑 稳定 性 等 因素 ， 
不 镜 钢材 质 的 三 脚 架 即 可 满足 要 求 ， 这 种 三 脚 染 稳定 性 高 ， 但 不 便于 携 市 。 小 型 三 脚 染 大 多 分 为 铝 合 金 、 镁 合金 和 碳纤维 3 种 。 


碳纤维 、 镁 合金 三 脚 架 重 量 较 经， 材质 坚固 可 靠 ， 耐 用 性 强 ， 深 受 广 大 摄影 爱好 者 的 喜爱 。 但 这 两 种 材质 成 本 较 高 ， 价 格 会 比 同 


型 号 的 铝 合 金 三 脚 架 高 。 





金属 材质 的 脚 架 ， 价 格 相对 便宜 ， 并 且 稳定 性 较 好 ， 但 往往 较 重 ， 不 便于 携带 。 





碳纤维 脚 架 稳 定性 和 便携 性 都 相对 较 好 ， 是 外 出 旅行 携带 的 首选 脚 架 ， 但 这 一 类 型 的 脚 架 价格 昂 芮 ， 购 买 时 需 量力 而 行 。 


单 肩 包 : 单 肩 包 是 比较 常见 的 摄影 包 ， 一 般 多 用 于 短途 的 旅行 及 普通 的 相机 携 市 。 和 专业 的 单 肩 包 能 够 携 市 镜 涉 、 闪 光 灯 、 电 
池 、 渡 镜 、 数 据 线 等 简单 器 材 ， 取 用 都 比较 方便 。 但 放置 较 多 摄影 嚣 材 的 单 肩 包 在 携 市 时 ， 所 有 重量 都 会 集中 在 某 一 个 肩膀 上 ， 
时 间 不 用 很 久 束 会 产生 疲 芳 的 感 沈 ， 承 重 肩膀 也 会 酸 疼 不 舒服 。 


双肩 包 : 双肩 摄影 包 相 比 于 单 肩 包 ， 会 有 更 大 的 存储 空间 ， 可 以 存储 较 大 的 镜头 ， 并 且 一 般 可 以 容纳 两 个 机 身 。 其 他 诸如 滤 
镜 、 电 池 以 及 闪光 灯 等 附件 也 都 可 以 腕 沿 的 携 市 空间 。 有 的 双肩 摄影 包 还 可 以 内 置 或 外 挂 三 脚 架 ， 一 个 摄影 包 几 乎 能 容纳 所 有 
景 影 所 需 器 件 。 并 且 能 够 将 器 材 的 重量 合理 均匀 地 分 布 于 两 肩 及 背部 ， 便 于 长 时 | 介 、 长 距离 携带 。 例 如 ， 长 途 旅行 等 。 但 是 双肩 
包 的 取 用 却 比 较 厅 烦 ， 每 次 取 用 都 要 小 心 翼 蝇 地 取 下 ， 然 后 再 相对 比较 费力 地 背 上 ， 便 携 性 是 双肩 包 的 一 个 务 势 。 


三 角 包 : 三 角 包 也 称 为 枪 包 ， 多 用 于 携 市 镜头 、 渡 镜 以 及 零散 的 小 部 件 。 三 角 包 最 大 的 优势 束 是 便于 携 市 ， 务 势 也 很 明显 ， 
相 比 于 其 他 两 种 包 ， 三 角 包 的 容积 一 般 较 小 ， 无 法 携 市 很 多 器 材 。 
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三 角 包 
一 般 比 较 专 业 的 摄影 包 都 有 防 雨 设计 ， 具 有 较 好 的 防 雨 防水 功能 ， 这 样 可 以 避免 在 雨天 或 者 是 多 水 的 环境 弄 湿 摄影 器 材 。 专 
业 摄 影 包 的 防 雨 章 一 般 放 置 于 包 的 夹层 中 ， 不 用 的 时 候 可 收 起 便于 携 市 ， 使 用 时 从 中 拉 出 即 可 ， 非 党 方便 ， 其 重要 性 也 不 言 而 


喻 。 
专业 摄影 包 内 部 构造 比较 科学 ， 不 同 的 夹层 或 是 隔断 分 别 放置 不 同 的 器 件 ， 器 件 放 入 后 ， 大 小 合适 ， 松 楷 适 度 ， 可 以 避免 携 


市 时 来 回 晃 动 ， 有 效 地 保护 了 摄影 器 材 ; 并 且 可 以 合理 地 减 小 携 市 的 体积 。 
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滤 镜 


DSLR 镜 头 是 非常 昂贵 的 光学 配件 ， 镜 头 的 光学 性 能 是 扣 摄 一 幅 好 作品 所 倚重 的 条 件 。 渡 镜 丈 是 一 种 配合 镜头 的 光学 性 能 进 
行 担 照 的 相机 配件 ， 并 能 起 到 保护 镜头 的 作用 。 渡 镜 除 了 能 对 镜头 形成 保护 作用 外 ， 还 能 滤 除 光线 中 的 红外 线 、 紧 外 线 辐 射 ， 也 
能 改变 相机 的 曝光 条 件 ， 营 造 出 一 些 特殊 的 画面 效果 。 


常见 滤 镜 大 多 采用 玻璃 材料 制 成 ， 其 光学 品质 较 好 ， 透 光 性 较 强 。 但 无 论 是 性 能 如 何 好 的 玻璃 材料 ， 其 本 身 都 要 反射 一 定量 
的 外 来 光线 ， 为 了 能 使 得 滤 镜 本 身 对 光绪 的 反射 量 降 到 最 低 ， 目 前 的 滤 镜 表面 一 般 都 被 镜 上 了 一 层 膜 。 戴 近视 眼镜 的 人 都 知道 ， 
在 所 市 镜 厂 的 表面 有 一 层 或 绿 或 蓝 的 膜 ， 用 来 渡 除 光线 中 的 有 害 成 分 ， 并 能 降低 光线 的 反射 之 度 ， 使 得 有 用 光线 尽 可 能 地 通过 镜 
片 。DSLR 滤 镜 的 表面 也 履 有 一 层 这 样 的 膜 ， 并 且 许 多 滤 镜 表面 有 很 多 层 这 样 的 光学 溥 膜 ， 其 作用 融 是 滤 除 有 害 光 线 ， 并 降低 学 
绪 的 反射 率 。 


1.UV 滤 镜 


UV (Ultra Violet Filter) 滤 镜 有 两 个 作用 : 其 一 是 滤 除 光线 中 的 上 紧 外 线 ; 其 二 是 保护 镜头 的 香 片 不 角 擦 天、 污 损 。 在 日 沦 
照射 很 强 时 ， 光 绪 中 的 矢 外 绪 成 分 较 多 ， 如 果 不 市 滤 镜 拍摄 ， 可 能 会 使 拍 出 来 的 照片 偶 赣 ， 此 时 如 果 在 镜头 前 加 上 UV 滤 镜 ， 则 
可 以 避免 友 生 这 种 情况 。 摄 影 时 ， 可 能 会 遇 到 风沙 、 阴 雨 等 天 气 ， 如 果 不 给 镜头 加 以 保护 ， 人 尘土 或 是 水 汽 可 能 会 进入 镜头 ， 造 成 
擦 刊 或 是 污 损 ， 此 时 加 一 片 UV 滤 镜 ， 可 以 有 效 地 保护 镜头 。 





2. CE 


摄影 者 经 弟 会 友 现 扣 报 的 照片 色彩 饱和 度 不 足 、 扣 摄 对 象 有 反光 严重 等 问题 ， 而 这 又 不是 提 摄 技术 以 及 相机 本 身 所 造成 的 ， 此 
时 可 能 需要 通过 偏光 滤 镜 来 进行 调节 。 偏 光 镜 束 是 调节 光照 角度 来 过 滤 区 线 的 一 种 滤 镜 。 如 果 要 通过 偏振 光 的 特性 来 对 光线 进行 
减弱 等 处 理 ， 束 需 要 加 入 具有 偏振 特性 的 渡 光 镜片 进行 渡 光 。 偏 光 镜 是 摄影 过 程 中 使 用 较 多 的 滤 镜 ,使 用 偏光 滤 镜 时 ， 要 上 顺 着 安 
六 偏光 镜 时 的 万 同 旋 转 ， 这 样 可 以 调整 透 过 偏光 镜 的 光线 量 ， 人 允许 特定 方向 照射 来 的 光线 进入 ， 同 样 也 会 渡 除 其 他 方向 映 来 的 光 
线 ， 这 样 最 终 可 以 调整 光线 进入 镜头 后 的 提 报 效果。 
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线形 偏光 镜 PL 


下 面 分 析 入 冉 光 线 的 波形 与 偏光 镜 偏 振 夹 角 之 间 的 关系 ， 当 两 者 夹 角 为 0%， 即 光波 上 下 振动 方向 与 偏振 夹 角 相 同时 ， 透 过 的 
光线 最 多 ， 夹 角 为 90" 时 ， 通 过 的 光线 非常 少 。 
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光线 与 偏光 镜 的 偏振 夹 角 为 0 
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光线 与 偏光 镜 的 偏振 夹 角 为 90 


光线 与 偏光 镜 的 偏振 夹 角 为 45 





未 使 用 偏振 镜 拍 摄 ， 照 片 中 因为 雾 需 的 关系 ， 显 得 灰 蒙 蒙 的 。 
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使 用 偏振 镜 后 ， 有 效 滤 除 了 天 空中 比较 杂乱 的 反射 及 散射 光线 ,使 得 天 空 颜 色 更 蓝 ， 和 白云 的 效果 也 更 立体 、 清 澈 一 些 。 


渐变 滤 镜 


在 担 摄 部 分 场景 的 画面 时 ， 有 时 候 会 遇 到 场景 中 各 个 部 分 明 蜡 对 比较 强 的 情况 。 如 果 要 获得 曝光 比较 均匀 的 相片 ， 则 必须 要 
将 画面 反 揣 入 镜头 的 光线 调 勺 ， 可 以 通过 渐变 滤 镜 来 调整 。 将 渡 镜 的 暗色 部 分 遮挡 住 画 面 中 光线 较 亮 的 场景 ， 透 光 性 较 好 的 部 分 
用 于 通过 被 摄 场景 中 较 瞳 的 反射 光 ， 以 保证 绝 大 多 数 光 线 能 够 进入 镜头 。 通 过 调整 ， 可 以 获得 较 均匀 的 曝光 效果 。 
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部 因为 光线 强度 不 够 而 非 


使 用 渐变 滤 镜 之 前 的 效果 ， 建 筑 物 内 





遮光 站 是 套 在 照相 机 和 镜头 前 起 保护 镜头 、 防 止 苑 线 干 扰 等 作用 的 器 件 。 具 体 包 括 金 属 、 硬 壳 塑 料 、 软 胶 等 多 种 材质 。 在 逆 
光 、 侧 光 或 内 光 灯 摄影 时 ， 能 防止 非 成 像 光 进入 镜头 ， 防 止 产生 筋 需 ; 在 顺 光 和 侧 光 摄影 时 ， 可 以 避免 周围 的 散射 光 进 入 镜头 ， 
在 灯光 摄影 或 夜间 摄影 时 ， 可 以 避免 周围 的 干扰 光 进 入 镜头 ， 可 在 一 定 程度 上 防止 意外 刊 跤 损伤 镜头 。 


遮光 章 广 泛 用 于 逆光 摄影 ， 一 般 可 以 避免 瞬 光 。 但 是 ， 如 果 光 源 距 离 过 近 ， 仍 有 可 能 发 生 皮 光 现 象 。 上 胺 光 是 否 补 消除， 从 取 
景 器 中 即 可 看 到 |。 





遮光 章 有 多 种 尺寸 ， 应 选用 与 镜头 焦距 相 匹 配 的 型 号 。 一 般 情 况 下 ， 镜 头 焦 距 越 短 ， 视 角 越 大 ， 遮 光 音 也 就 越 短 。 





`. 





为 是 逆光 拍摄 ， 眩 光 现 象 比较 严重 ， 如 果 合 理 地 使 用 遮光 曾 ， 则 会 有 效 避 免 这 种 情况 的 发 生 。 
F22.0 
1/100s 
16mm 
ISO 100 
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数码 相机 存储 照片 数据 的 载体 是 存储 卡 ， 一 般 常 见 的 存储 卡 有 SD 卡 、SM 卡 、CF 卡 、 记 忆 棒 等 。 相 对 于 传统 相机 的 胶卷 ， 
数码 相机 的 存储 卡 体积 更 小 ， 照 片 存 储量 更 大 ， 并 且 使 用 比较 万 便 ， 容 量 满 后 可 以 随时 导入 计算 机 中 ， 可 重复 使 用 。 


CF (Compact Flash) 卡 : CF 卡 的 发 展 先 后 经 历 了 CF I 和 CF 1| 两 代 产 品 ，CF | 不 兼容 CF IK, (ACF 1 可 以 兼容 CF IF, B 
前 市 场 上 的 CF 卡 大 多 为 || 代 产 品 ， 常 见 的 CF 卡 容量 有 4GB、8GB、16GB 等 ， 最 高 容量 已 经 达到 了 100GB。CF 卡 的 速度 一 般 
用 “多 少 倍 ” 来 表示 。 这 个 “ 倍 ” 的 标准 跟 CD-ROM 相 同 ， 基 数 是 150KB/s， 例 如 80 倍 的 CF 卡 即 代表 这 张 卡 的 理论 读 写 速 度 可 
以 达到 12MB/s。 高 速 的 CF 卡 在 连 提 或 者 扣 报 RAW 文件 等 场合 下 能 明显 友 挥 优势 。 目 前 市 场 上 主流 的 数码 单 及 相机 中 ， 不 能 使 
用 CF 卡 的 数码 单反 相机 包括 尼康 D50、D40、D40X、D80， 守 得 K100D、K10D， 三 星 GX-1L/1S、GX-10， 松 下 DMC- 
L1/L10， 除 此 之 外 ， 其 他 数码 单反 相机 均 可 使 用 CF 卡 。 
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SD (Secure Digital) 卡 : SD 卡 是 由 松下 、 东 芝 和 SanDisk 公 司 共同 研发 的 一 种 全 新 的 存储 卡 。SD 卡 的 主流 容量 在 4~ 
16GB， 而 目前 市 面 上 销售 的 最 大 容量 的 SD 卡 已 达到 了 32GB。32GB 远 不 是 SD 卡 能 够 达到 的 容量 极限 ， 将 来 还 会 出 现 容量 更 大 
的 SD 卡 。 目 前 ，SD 卡 已 经 在 消费 类 数码 相机 中 取得 了 绝对 的 市 场 占有 率 (除了 索尼 和 奥 林 巴 斯 的 数码 相机 ， 其 他 品牌 的 数码 相 


机 都 及 用 了 SD 卡 作 为 存储 介质 ) ， 而 在 数码 单反 相机 领域 ,使 用 SD 卡 的 数码 单反 相机 也 越 来 越 多 ， 尤 其 是 小 型 数码 单反 相机 都 
已 改 用 了 SD 卡 作 为 存储 介质 。 





记忆 棒 是 索尼 公司 的 产品 ， 其 特点 是 体积 较 小 、 传 输 速度 较 快 ， 并 且 目 前 已 经 逐渐 克服 了 存储 


记忆 棒 (Memory Stick) : 
在 1~ 4GB 之 间 。 最 大 读 取 速度 可 以 达到 60MB/s， 写 入 速度 则 可 以 达到 15MB/s。 这 种 


容量 较 小 的 缺陷 。 记 忆 棒 目前 的 主流 容量 
记忆 棒 的 出 现 主要 为 高 清 视 频 设备 设计 ， 当 然 用 在 数码 单 肥 相机 上 也 能 充分 友 挥 其 性 能 。 记 忆 棒 主要 用 于 这 尼 的 数码 相机 系列 产 


品 上 。 
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xD 图 像 卡 (xD-Picture Card) : xD 图 像 卡 为 富士 公司 和 奥 林 巴 斯 公司 联合 研 上 友 的 产品 。 其 为 SM 卡 的 升级 产品 ，XxD 图 像 卡 
尺寸 更 小 ， 重 量 也 轻 。 对 于 相机 存储 卡 来 说 ，xD 图 像 卡 应 该 是 目前 最 小 的 相机 存储 卡 。xD 图 像 卡 是 奥 林 巴 斯 和 富士 两 家 主推 的 
仔 储 卡 标准 ， 两 大 品牌 的 消费 类 数码 相机 均 支 持 xD 图 像 卡 。 但 在 数码 单反 相机 领域 ， 由 于 富士 采用 尼康 的 机 身 ， 所 以 并 没有 提 
供 对 xD 图 像 卡 的 支持 。 所 以 实际 上 只 有 奥 林 巴 斯 的 单反 相机 使 用 xD 图 像 卡 作为 存储 卡 。xD 图 像 卡 的 存储 容量 相对 较 小 ， 一 般 市 
场 上 常见 的 多 为 1GB 和 2GB 两 种 。xD 图 像 卡 在 诞生 初期 就 属于 速度 较 快 的 存储 卡 ， 其 读 取 速度 可 以 达到 5MB/s， 写 入 速度 也 可 
以 达到 3MB/s。 
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TIPS 


购买 仓储 卡 乙 前， 应 该 得 明 各 类 不 同 仓储 卡 与 相机 的 兼容 性 ， 另 外 许多 DSLR 用 户 都 会 采用 RAW 格式 担 摄 、 人 存储 照 请 ， 每 
张 照 片 都 会 占用 较 大 空间 ， 一 般 会 是 10MB 左 右 或 者 更 大 ， 那 束 应 该 选用 容量 较 大 的 存储 卡 ， 例 如 8GB、16GB 等 。 


快门 线 


无 论 是 采用 传统 相机 还 是 数码 相机 担 摄 照 上 请 ， 手 指控 下 快门 的 刹那 ， 总 会 有 力道 渭 癌 相机 机 身 ， 引 起 相机 振动 、 垂 斜 ， 这 会 
破坏 所 操 照片 的 清晰 度 或 者 是 取景 的 准确 性 。 快 门 线 是 一 种 可 以 控制 相机 快门 动作 的 电子 仪器 ， 可 以 在 不 使 相机 拌 动 的 前 提 下 驱 
动 快门 动作 完成 担 摄 ， 使 得 提 报 的 照片 效果 更 清晰 ， 取 景 更 准确 。 常 见 的 快门 线 有 机 械 快 门 线 、 电 子 快门 线 、 多 功能 快门 线 、 定 
时 快门 线 等 。 





比较 常见 和 较 常 使 用 的 是 电子 快门 线 ， 在 电子 快门 线 的 “双重 按钮 ”操作 中 ， 半 按时 相机 实现 对 焦 、 测 光 ， 全 按时 相机 将 完 
成 担 照 ， 对 有 “锁定 B 门 ”功能 的 电子 快门 线 操作 时 ， 把 Bi 按键 向 上 推 ，B| 按键 被 锁定 时 相机 将 实现 长 期 曝光 ， 并 对 焦 ， 把 B 
门 按键 复位 时 ， 快 门 闭合 ， 曝 光 结 束 (有 关 B 门 的 知识 会 在 之 后 的 内 容 中 详细 讲解 ) 。 
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并 不 一 定 只 有 夜景 才 使 用 快门 线 拍摄 ， 在 拍摄 一 些 大 场面 的 风光 上 照片 时 ， 也 可 以 使 用 快门 线 进行 拍摄 。 


光圈 : F14.0 


曝光 时 间 : 1/30s 
焦距 : 28mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : OEV 


外 担 灯 


在 摄影 时 ， 太 阳 是 主要 的 光线 来 源 ， 环 境 物 体 的 反射 和 反光 板 等 只 能 起 到 辅助 光线 的 作用 ， 无 法 影响 太阳 光线 的 主导 作用 。 
在 光线 较 瞳 时 如 果 使 用 外 扣 灯 参与 招 报 ， 可 以 从 本 质 上 改变 纯 目 然 光 提 报 的 拷 巧 和 法 则 。 室 外 使 用 外 提 灯 的 基本 用 光 原 理 和 室内 
影 棚 差 不 多 。 除 此 之 外 ， 人 工 外 担 灯 光 的 使 用 ， 结 合 相机 的 担 摄 设置 ， 可 以 宣 千 出 纯 目 然 光 外 景 担 摄 无 法 达到 的 奇特 艺术 效果 。 


拍摄 夜景 时 ， 如 果 光 线 过 上 暗 ， 或 想 要 变现 主体 的 一 些 特质 ， 通 过 闪光 灯 显 然 不 行 ， 这 时 使 用 外 担 灯 ， 结 合 日 炽 灯 、 霓 虹 灯 等 
其 他 光源 ， 则 可 以 拍摄 出 想 要 的 效果 。 如 果 在 完全 黑暗 的 环境 中 进行 拍摄 ， 使 用 外 拍 灯 则 成 为 了 更 加 有 效 和 直接 的 办 法 。 





外 拍 灯 附件 。 


防 淹 箱 


数码 里 肥 相机 及 其 镜头 都 是 精密 的 光学 器 件 ， 如 果 保 存 的 环境 不 理想 ， 会 缩短 它们 的 使 用 寿命 ， 严 重 时 甚至 会 损坏 。 数 码 相 


机 及 其 镜头 的 最 佳 保存 湿度 是 40% ~ 45%， 保 存 的 最 佳 温度 为 室温 20 ~ 30"C， 并 且 要 求 无 灰 侍 ， 条 件 比较 奇 刻 。 为 了 满足 这 些 
条 件 ， 防 潮 箱 是 最 佳 的 选择 。 摄 影 器 材 不 用 时 ， 应 该 改 入 防潮 箱 保 仔 。 防 潮 箱 有 简易 型 、 专 用 型 和 电子 防潮 型 等 多 种 ， 用 户 可 根 
据 目 己 的 情况 和 预算 来 选择 防潮 箱 。 





黄色 的 为 简易 防潮 箱 ， 黑 色 的 为 电子 防潮 箱 。 


Sie ”对 焦 原理 


对 于 摄影 师 来 况 ， 照 片 清晰 是 最 重要 的 事情 ， 而 照片 清晰 首要 的 前 提 融 是 对 焦 准确 。 另 外 要 和 宣 造 出 画面 虚实 变化 、 对 比 的 效 
果 ， 也 需要 对 对 焦点 进行 选择 和 取舍 。 


3.1 ”相机 的 对 焦 模式 


对 焦 原 理 


DSLR 数 码 单 肥 相 机 对 焦 的 原理 也 类 似 于 透镜 成 像 ， 可 以 将 镜头 内 的 多 组 镜 厂 等 效 为 一 片 凸 透镜 ， 被 摄 对 象 友 出 的 光线 通过 
镜头 这 片 透镜 会 在 其 男 一 侧 汇 聚 ， 汇聚 的 点 即 是 被 摄 体 的 成 像 位 置 ， 这 一 位 置 还 是 DSLR 数 码 单反 相机 感光 元 件 所 在 的 位 置 ， 如 
果 感 光 元 件 CCD 或 CMOS 偏 离 了 被 报 体 成 像 的 位 置 ， 担 摄 的 照片 束 是 虚 的 。 调 整 相机 使 被 摄 体 成 清晰 的 像 的 过 程 ， 丈 是 对 焦 过 


程 。 





透镜 右 侧 的 对 焦点 偏离 开 了 感光 元 件 CCD/CMOS 所 在 的 平面 ， 这 时 成 像 变 得 非常 虚 ， 比 较 模 糊 。 


AF 一 一 自动 对 集 


在 目 动 对 焦 方 式 下 ， 半 按 快门 即 可 完成 对 焦 ， 然 后 完全 按 下 快门 完成 拍摄 。 半 按 快门 对 焦 时 要 注意 观察 对 焦 是 否 完 成 ， 主 要 
通过 在 取景 框 中 观察 对 焦点 的 对 焦 指示 灯 。 如 果 对 焦 指示 灯亮 起 并 持续 ， 则 表示 对 焦 完成 ， 如 果 对 焦 指示 灯 没 有 显示 或 是 虽然 亮 
起 但 却 不 停 内 炼 ， 则 表示 无 法 正常 完成 对 焦 ， 需 要 重新 选择 对 焦 位 置 。 


AFs er MF 


STABILIZER 
ONe OF! 





相机 操作 : 在 镜头 上 的 AF 代 表 自 动 对 焦 ，ME 代 表 手 动 对 焦 ， 将 滑 块 拨 到 AF 一 侧 ， 对 准 被 摄 景 物 ， 选 择 好 对 焦点 以 后 ， 半 按 快门 
按钮 ; 此 时 可 以 从 取景 框 中 观察 ， 对 焦点 的 红 点 如 果 持 续 亮 起 ， 并 有 滴 滴 的 声音 ， 则 表示 对 焦 完成 。 


铸 摄 对 象 运动 或 是 静止 的 状态 需要 使 用 不 同 的 对 焦 模式 来 担 撮 ， 当 前 佳能 数码 单反 相机 的 目 动 对 焦 模 式 有 单 次 目 动 对 焦 
(ONE SHOT) 、 人 工 智能 目 动 对 焦 (Al FOCUS) 和 人 工 智能 伺服 目 动 对 焦 (Al SERVO) 3 种 ， 尼 康 数码 蛙 肥 相机 目 动 对 焦 有 
AF-C (连续 对 焦 ) 、AF-S ( 单 次 对 焦 ) 、AF-A ( 目 动 伺服 ) 3 种 模式 。 


目 动 对 焦 : 佳能 单 次 目 动 对 焦 模 式 (ONE SHOT) /尼康 AF-S ( 单 次 对 焦 ) 


单 次 自动 对 焦 模式 主要 用 于 静止 画面 的 对 焦 ， 在 拍摄 一 般 静 止 的 风光 照片 时 ， 大 多 采用 这 种 对 焦 方 式 。 单 次 自动 对 焦 是 数码 
单 肥 相机 摄影 中 最 为 常见 的 对 焦 方 式 。 使 用 单 次 对 焦 模式 对 焦 时 ， 对 焦 获得 的 效果 最 为 清晰 。 所 谓 的 静止 画面 并 不 是 说 画面 中 所 
有 的 景物 必须 是 静止 的 ,一些 合 有 流水 、 飘 落 的 树叶 等 场景 的 画面 ， 也 适合 使 用 单 次 自动 对 焦 模式 扣 摄 。 


目 动 对 焦 操作 
BRAWN 


ONE SHOT) AIFOCUS AISERVO 





相机 操作 : 选择 ONE SHOT 后 ， 按 SET 键 即 可 设 定 这 种 对 焦 模 式 ， 右 图 为 尼康 的 AF-S。 


人 


1/60s 


85 mm 


感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : -0.3EV 











画面 中 的 流水 虽然 是 动态 的 ， 但 并 不 是 要 表现 运动 的 感觉 ， 也 不 需要 追踪 某 个 水 花 ， 因 此 这 类 画面 也 需要 使 用 单 次 自动 对 焦 模 
Ko 


有 时 候 ， 原 本 静止 的 补报 主体 会 突然 开始 运动 ， 也 就 是 说 画面 在 静止 与 运动 状态 之 间 切 换 ， 这 种 瞬间 的 切换 状态 ,适合 使 用 
人 工 智 能 目 动 对 焦 模式 进行 对 焦 。 严 格 来 襄 ， 人 工 智 能 自动 对 焦 模 式 并 不 是 一 种 能 够 完成 合 焦 的 模式 ， 只 是 一 种 预警 状态 。 例 
如 ， 使 用 这 种 模式 时 ， 如 果 被 摄 主体 突然 由 静止 切换 为 运动 ， 该 模式 会 自动 切换 为 人 工 智能 伺服 自动 对 焦 ， 也 就 是 完成 了 由 充 止 
对 焦 到 运动 对 焦 的 切换 ， 最 终 按 下 快门 时 ， 是 由 人 工 智 能 伺服 上 自动 对 焦 模 式 完 成 合 焦 的 。 


目 动 对 焦 操 作 
AT SREB DINE 
ONESHOT (AI FOCUS! AISERVO 





相机 操作 : 选择 AIFOCUS 人 工 智能 目 动 对 焦 模 式 ， 适 合 于 主体 景物 由 静止 到 运动 的 转变 画面 ， 右 图 为 尼康 的 AF-A。 





使 用 人 工 智 能 自动 对 焦 模 式 拍 摄 主 体 由 静止 转 为 飞翔 的 瞬间 画面 。 半 按 快门 对 焦 后 ， 对 焦 模 式 即 转 为 AI SERVO 人 工 智能 伺服 对 


焦 模式 。 
光圈 : F5.6 
快门 : 1/500s 
焦距 : 400 mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : OEV 


目 动 对 焦 : 佳能 的 人 工 智 能 伺服 对 焦 模式 /尼康 的 AF-C (连续 对 焦 ) 


人 工 智能 目 动 伺服 对 焦 适 合 担 摄 运动 主体 ， 运 动 的 主体 对 象 可 能 在 镜头 前 有 上 下 左右 的 移动 ， 也 可 能 有 距离 远近 的 变化 ， 这 
时 只 要 保持 半 按 快门 对 焦 状 态 ， 并 跟踪 好 运动 的 主体 ， 相 机 残 会 对 主体 持续 对 焦 。 人 工 智 能 自动 伺服 对 焦 模 式 下 ， 了 曝光 数值 会 在 
拍摄 的 瞬间 完成 设置 。 另 外 ， 有 时 主 对 焦点 可 能 无 法 随时 锁定 运动 主体 ， 这 时 其 他 辅助 对 焦点 会 启动 目 动 对 焦 ， 保 持 对 焦点 一 直 


昌 功 对 焦 探 作 
AT Sato Aaa, 
ONESHOT AIFOCUS | AI SERVO 


相机 操作 : 选择 AISERVO 人 工 智能 伺服 对 焦 模式 ， 适 合拍 摄 运动 状 态 的 主体 ， 右 图 为 尼康 的 AF-C。 





光圈 : F5.6 


快门 : 1/640s 


焦距 : 400mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 





对 务 面 中 飞行 的 天 切 对 焦 ， 可 以 直接 使 用 AT SERVOA LAR IRIT RRA, DOA MARIEI EAT KRG KE AT A aR 
态 ， 摄 影 者 也 随时 可 以 完全 按 下 快门 完成 拍摄 。 


MF 一 一 手动 对 焦 


在 镜头 上 将 AF 与 MF 滑 块 移动 到 MF 一 侧 ， 即 切换 为 手动 对 焦 方 式 。 相 机 的 手动 对 焦 主要 是 为 弥补 目 动 对 焦 在 一 些 特 殊 条 件 
下 对 焦 不 准确 的 缺陷 ， 具 体 适 合 以 下 几 种 情况 。 


` 被 摄 对 象 表面 明暗 反差 过 低 的 场合 ， 如 单 色 的 平滑 墙壁 、 万 里 晴空 的 蓝天 等 。 
- 现场 环境 光源 条 件 不 理想 或 较 上 暗 的 场所 。 


` 被 摄 主体 表面 有 影响 对 焦 的 对 象 ， 例 如 拍摄 树丛 中 的 小 动物 等 ， 对 小 动物 对 焦 时 ， 如 果 使 用 目 动 对 焦 方 式 ， 前 面 的 树叶 可 


能 会 造成 对 焦 误 差 。 


. 摄影 者 主动 使 用 手动 对 焦 方 式 营造 特定 的 效果 ， 如 拍摄 夜景 时 使 用 手动 对 焦 方 式 将 灯光 拍摄 模糊 ， 能 够 营造 出 梦幻 效果 。 





使 用 MF 手动 对 焦 使 对 焦 模 糊 ， 这 样 可 以 营造 出 梦幻 的 光斑 效果 。 


光圈: F1.8 


快门 : 1/6s 


焦距 : 50mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


3.2 ”认识 尼康 的 AF 区 域 对 焦 模式 


在 担 摄 不 同 状态 的 对 象 时 ， 尼 康 设 定 了 非 党 具体 的 对 焦 模 式 ， 以 便 用 户 能 够 更 快 、 更 准确 地 实现 对 焦 。 





按 下 AF 模 式 按钮 的 同时 旋转 副 指 令 拨 瘟 ， 直 到 相机 取景 器 和 控制 面板 中 显示 所 需 设 定 即 可 。 


单 点 目 动 对 焦 


一 般 情 况 下 ， 担 摄 静 态 的 风光 、 况 物 、 微 距 等 题材 使 用 单 点 自动 对 焦 进 行 担 摄 ， 这 样 担 到 的 画面 对 焦 精 度 很 高 ， 画 质 铝 利 清 
晰 。 在 担 摄 时 与 AF-S ( 单 次 伺服 自动 对 焦 ) 结合 起 来 效果 更 佳 。D800/D800E 有 51 个 对 焦点 ， 选 定 要 使 用 的 对 焦点 对 焦 即 可 。 





‘ 


使 用 AF-S+ 单 点 AE 拍 摄 ， 局 部 细节 也 能 清晰 地 表现 出 来 。 


动态 区 域 目 动 对 焦 


适合 移动 中 的 主体 。 如 果 拍 摄 对 象 偏离 原来 的 对 焦点 ，D800/D800E 将 根据 周围 焦点 的 信息 进行 对 焦 。 在 这 里 要 注意 的 是 动 
态 区 域 自动 对 焦 在 AF-C (连续 自动 对 焦 模式 ) 下 才 可 选择 。D800/D800E 有 51 个 对 焦点 ， 而 在 拍摄 时 ， 对 焦点 的 数量 会 因 所 选 
模式 的 不 同 而 有 所 改变 。 


. 9 点 动态 区 域 自动 对 焦 : 用 于 有 时 间 进 行 构 图 或 者 主体 的 运动 可 预测 时 的 拍摄 。 
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ERADE DAE, BIRETE, RARASEKAMM ET. AWANS PRR RRA RR, BE ASNT OT 
目 动 启动 辅助 对 焦 。 


WA: F10 
快门 : 1/1320s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 200 
曝光 补偿 : OEV 


:21 点 动态 区 域 目 动 对 焦 : 适合 随机 且 不 可 预知 的 移动 主体 。 





利用 21 点 动态 区 域 自 动 对 焦 捕 捉 到 狗 子 不 可 预测 地 在 树干 上 做 出 这 种 动作 的 瞬间 。 


光圈 : F5.6 


快门 : 1/350s 


焦距 : 400mm 


~ 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 


“ 51 点 动态 区 域 目 动 对 焦 : 当 拍 摄 的 主体 快速 移动 且 使 用 选 定 焦点 不 容易 对 焦 时 适用 。 


y 


` 


人 


=- 





在 拍摄 飞行 速度 较 快 、 并 且 动 作 趋势 很 难 把 握 的 飞鸟 时 ， 局 动 51 点 对 焦 ， 密 集 的 对 焦点 可 以 更 容易 捕 提 主体 完成 对 焦 。 


光圈 : F7.1 


快门 : 1/1250s 


焦距 : 180mm 


感光 度 : ISO 500 


曝光 补偿 : +0.3EV 


3D 跟 路 
将 D800/D800E 设 定 为 AF-C 连 续 伺 服 自 动 对 焦 ， 然 后 在 AF 区 域 模式 中 选择 3D 跟 路 。 该 模式 下 ， 相 机 将 跟 路 偏离 对 焦点 的 提 


摄 对 象 并 根据 需要 选择 新 的 对 焦点 。 用 于 对 从 一 端 到 另 一 端 进行 不 规则 运动 的 扣 摄 对象 进 行 迅速 构图 。 





使 用 3D 跟 踪 拍 摄 左右 移动 的 人 物 。 


光圈 : F2.0 


快门 : 1/640s 


焦距 : 200mm 


曝光 补偿 : 0EV 


目 动 区 域 目 动 对 焦 


该 模式 下 相机 自动 侦 测 拍摄 主体 并 选择 对 


焦 


AAAWMAAAMAWO 


担 摄 


Eytan 
mn 


的 场景 时 ， 相 机 各 侦 测 到 人 物 面部 ， 融 会 优先 进行 人 物 担 摄 。 
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相机 侦 测 到 了 人 物 面部 ， 从 而 优先 拍摄 人 人物， 背景 则 为 衬托 人 物 主体 。 





光圈: F2.0 
快门 : 1/6400s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0EV 


3.3 ”对 焦点 


何谓 对 焦点 
看 数码 单反 相机 的 取景 框 ， 会 友 现 屏幕 上 有 一 些小 方 框 ， 这 都 是 相机 设 定 的 对 焦点 。 不 同 品牌 相机 设 定 的 对 焦点 数量 各 不 相 
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无 论 是 9 点 对 焦 、11 点 对 焦 还 是 51 点 对 焦 ， 画 面 中 心 的 对 焦点 使 用 频率 最 高 ， 对 焦 精 度 也 最 高 ; 并 且 随 着 DSLR 数 码 单反 相机 档次 


的 升 高 ， 对 焦点 数量 也 逐渐 增多 。 


过 去 传统 相机 大 多 只 有 一 个 对 焦点 ， 如 果 主 体 不 是 位 于 画面 中 间 ， 则 需要 对 焦 完 成 后 再 锁定 对 焦 重新 构图 ， 不 是 很 方便 ， 但 

如 今 的 相机 有 许多 对 焦点 ， 融 可 以 使 用 主体 融 近 的 对 焦点 进行 构图 担 报 了。 拍摄 运动 主体 的 题材 时 ， 如 果 只 有 中 间 一 个 对 焦点 对 

主体 进行 连续 对 焦 ， 要 完成 拍摄 残 需要 重新 构图 ， 这 时 对 焦 点 融会 离开 主体 ， 重 新 对 其 他 景物 对 焦 ， 如 果 锁 定 对 焦点 ， 运 动 主体 
会 离开 对 焦 平 面 ， 如 果 有 多 个 对 焦点 可 供 选 择 ， 则 可 以 选择 合适 的 对 焦点 进行 连续 对 焦 ， 在 最 后 完成 操 报 时 丈 不 需要 重新 构 


图 ， 对 焦点 丈 不 会 离开 主体 ， 这 样 直接 按 下 快门 完成 操 报 即 可 。 











如 果 选 择 使 用 中 心 对 焦点 对 红 衣 女子 对 焦 ， 则 主体 的 两 个 人 物 就 会 位 于 画面 的 中 间 ， 不 符合 构图 规律 。 因 此 灵活 选择 对 焦点 ， 可 
以 免 去 裁剪 、 重 新 构图 等 复杂 的 后 期 处 理 。 


正音 情况 下 ， 相 机 一 般 以 中 央 对 焦点 作为 默认 对 焦 位置 。 另 外 ， 由 于 目前 的 数码 单 芭 相机 有 多 个 对 焦点 ， 因 此 可 以 根据 实际 
担 摄 场景 的 不 同 而 由 相机 目 行 选择 对 焦点 ， 这 称 为 目 动 选择 对 焦点 。 在 此 方式 下 ， 对 焦点 选择 的 依据 是 担 摄 画 面 中 的 明暗 反差 ， 
一 般 适 合 于 扫 街 及 其 他 静态 拍摄 主题 。 


按 下 对 焦点 选择 按钮 ， 取 景 器 中 的 对 焦点 会 党 起 ， 然 后 松 开 对 焦点 选 择 按钮 ， 同 左 转 动 相机 上 的 乒 轮 ， 此 时 取景 器 画面 中 的 
所 有 对 焦点 会 同时 亮 起 ， 表 示 相 机 处 于 对 焦点 目 动 选择 状态 。 要 退出 对 焦点 目 动 选择 状态 ， 表 次 按 对 焦点 选择 按钮 ， 然 后 按 任意 
万 同 键 即 可 以 退出 目 动 选择 状态 。 并 且 只 有 默认 中 央 对 焦点 被 选中 。 本 操作 仪 适用 于 佳能 数码 单反 相机 ， 其 他 机 型 的 相机 可 能 会 
有 所 不 同 。 





按 下 对 焦点 选择 按钮 ， 取 然后 转动 相机 主 拨 轮 。 





ZEA AE RRA BAIS RI. 


要 选择 某 个 特定 的 对 焦点 时 ， 按 对 焦点 选择 按钮 ， 然 后 按 方 同 键 即 可 以 选择 相应 的 对 焦点 ， 选 中 之 后 ， 骨 按 一 次 对 焦点 选择 
按钮 ， 即 可 退出 。 





按 下 对 焦点 选择 按钮 ， 中 央 对 焦点 处 于 选中 状态 。 


按 上 、 下 、 左 、 右 方向 键 可 以 选择 其 他 的 对 焦点 。 








选择 其 他 对 焦点 。 








选择 左 侧 的 对 焦点 对 画面 中 左 侧 最 大 的 喷泉 对 焦 。 


光圈 : F8.0 


快门 : 1/30s 


焦距 : 27mm 


感光 度 : ISO 450 


曝光 补偿 : -0.3EV 


3.4 WERS 


摄影 时 ， 更 多 的 情况 是 对 焦 位 置 的 主体 并 不 在 画面 的 中 央 ， 这 可 以 通过 提前 改变 对 焦点 位 置 来 实现 扣 报 时 的 对 焦 。 此 外 ， 还 
有 一 种 方法 ， 那 就 是 先 对 主体 对 焦 。 锁 定 对焦 ， 然 后 重新 构图 提 摄 。 上 有 具体 的 操作 万 法 是 先 半 按 快门 对 主体 对 焦 ， 然 后 保持 快门 的 
半 按 状态 不 要 松 开 ， 然 后 移动 相机 的 取景 器 进行 构图 ， 构 图 完成 后 完全 按 下 快门 ， 完 成 担 摄 。 





使 用 锁定 对 焦 方 式 先 对 主体 人 物 的 眼睛 对 焦 ， 然 后 移动 取景 器 ， 待 构图 完成 后 再 完全 按 下 快门 拍摄 ， 这 样 可 以 保证 人 物 眼睛 所 在 
的 平面 对 焦 清 晰 ， 又 可 以 保证 构图 比较 合理 。 


光圈 : F3.5 
快门 : 1/60s 
焦距 : 50mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -2.0EV 


区 域 对 焦 


首先 明确 两 个 条 件 ， 区 域 对 焦 是 指 在 手动 对 焦 模式 下 ， 针 对 带 有 距离 表 的 镜 涉 (佳能 的 低 端 镜头 一 般 都 不 市 距离 表 ) 。 在 许 
多 比较 拥挤 或 视线 条 件 不 好 的 情况 下 ， 要 拍摄 出 完美 的 景物 ， 融 需要 使 用 区 域 对 焦 功能 。 例 如 ， 许 多 摄影 记者 人 在 拍摄 人 和 群 前 的 主 
体 时 ， 眼 睛 往往 无 法 看 取景 框 ， 而 是 将 相机 举 过 头顶 直接 担 报 ， 其 原理 就 是 摄影 者 先 判断 相机 与 主体 之 间 的 距离 ， 将 镜头 上 的 对 
焦距 离 表 调整 到 合适 的 对 焦距 离 ， 然 后 直接 拍摄 ， 玖 能 获得 对 焦 大 体 准 确 的 画面 。 


面 时 门口 的 人 非常 多 ， 摄 影 者 根本 无 
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外 向 里 张望 。 在 拍摄 本 
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法 正常 拍摄 ， 在 人 群 后 面 又 无 法 看 清 大 殿 里 面 的 详情 。 此 时 可 以 使 用 区 域 对 焦 的 方法 ， 将 相机 举 过 头顶 拍摄 。 
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F5.0 





焦距 : 18mm 


感光 度 : ISO 1600 


曝光 补偿 : OEV 


泛 焦 效 果 

拍摄 风光 画面 时 ， 经 常 要 将 对 焦点 选择 在 最 远 处 ,使 远 处 的 景物 能 够 清晰 地 显示 出 来 。 这 时 会 有 一 个 问题 ， 即 便 使 用 小 光 
圈 ， 景 深 也 无 法 涵盖 画面 最 远 处 到 最 近 处 的 全 部 范围 ， 也 就 是 说 远 处 的 景物 清晰 了 ， 但 近 处 的 景物 可 能 束 无 法 清晰 地 显示 出 来 ， 
这 时 可 以 手动 转动 对 焦 环 ， 将 对 焦点 的 位 置 稍微 往 后 调 一 点 ， 这 样 即 可 使 最 远 处 与 最 近 处 的 景物 都 能 非 单 清和 东 ， 这 融 是 泛 焦 担 摄 
手法 。 







最 远 处 的 对 焦点 
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使 用 泛 焦 的 方法 往 后 移动 对 焦点 的 位 置 ， 使 远 处 的 雪山 与 近 处 的 牧 马 都 能 清晰 地 显示 出 来 。 
光圈 : Fo9.0 
快门 : 1/400s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0EV 


奶 足 对焦 法 


要 表现 主体 运动 的 效果 ， 可 以 使 用 追 哮 对 焦 法 进行 操 报 。 操 摄 时， 要 使 运动 的 主体 时 刻 保持 在 取景 范围 内 ， 并 且 对 主体 连续 
对 焦 ， 相 机 视角 就 必须 追随 着 主体 转动 ， 这 时 运动 的 主体 对 于 相机 来 说 就 如 同 静 止 的 一 样 ， 而 实际 上 静止 的 背景 对 于 相机 来 说 则 
变 为 运动 状态 。 根 据 主体 运动 的 速度 而 设 定 中 慢 快 门 ， 则 最 终 扣 摄 的 画面 中 ， 运 动 主体 是 清晰 的 ， 但 背景 却 因为 相机 的 转动 而 变 
为 模糊 的 运动 状态 。 
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焦 ， 这 束 是 但 踪 对 焦 法 。 





意大利 超级 杯 足 球赛 在 鸟巢 举办 ， 使 用 追踪 对 焦 法 拍摄 的 拉齐奥 队 球 员 。 
See]: F2.8 
快门 : 1/15s 
焦距 : 400mm 
StH: ISO 100 
曝光 补偿 : +0.3EV 
景 光 中 途 变 焦 法 
在 一 些 光 线条 件 不 理想 的 场景 中 ， 曝 光 时 间 会 比较 长 ， 在 曝光 尚未 完成 时 ， 用 手 转动 变焦 环 ， 转 动 时 要 用 力 均 匀 ， 不 能 使 镜 


头 中 轴线 出 现 皖 动 ， 这 样 在 曝光 完成 后 的 画面 中 会 出 现 对 焦点 周围 的 景物 仍然 清晰 ， 但 四 周 的 景物 呈现 出 放射 状 线条 的 效果 ， 像 
爆炸 一 样 ， 非 党 具有 视 党 冲击 力 ， 这 种 扣 报 方式 称 为 曝光 中 途 变 焦 法 。 








使 用 曝光 中 途 变 焦 法 拍摄 的 日 暮 爆炸 效果 。 
F10.0 
1/40s 
14mm 
ISO 100 
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早期 的 数码 单反 相机 镜头 中 ， 体 积 、 重 量 、 变 焦 幅 度 大 的 镜头 在 对 焦 时 的 速度 很 慢 ， 因 为 驱动 镜头 对 焦 的 动力 马达 多 六 在 相 


机 机 身 内 部 ， 这 不 利于 提高 镜头 对 焦 速 度 ; 而 目前 的 主流 数码 单反 相机 镜头 目 身 内 部 都 有 提高 对 焦 速 度 的 濠 置 ， 多 为 小 型 的 马 
达 。 


佳能 镜头 内 部 的 对 焦 驱 动 半 置 为 超声 波 马 达 (Ultrasonic Motor) ， 其 原理 是 使 用 上 自动 对 焦 时 超声 波 振 动能 量变 换 成 转动 
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能 量 ， 加 快 镜头 对 焦 速 度 。 佳 能 品牌 装 有 超声 波 马 达 的 镜头 上 有 USM 标 志 ， 并 且 都 为 非常 昂贵 的 “ 红 圈 镜头 ”。 尼康 镜头 中 加 


快 对 焦 速 度 的 涂 置 是 静音 马达 (Silent Wave Motor) ， 妆 有 静音 马达 的 尼康 镜头 ， 在 对 焦 时 可 以 非 囊 安静 、 快 速 地 对 焦 。 静 音 
马达 在 镜头 上 的 标志 是 AF-3。 不 过 应 该 注意 ， 超 声波 马达 与 静音 马达 的 种 类 有 很 多 ， 这 只 是 佳能 与 尼康 的 两 种 基本 近 术 。 
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全 时 手动 对 焦 


USM 与 AF-S 镜 头 大 都 支持 全 时 手动 对 焦 的 方式 ， 这 在 镜头 的 参数 中 经 常会 作为 一 项 衡量 指标 展示 给 用 尸 。 全 时 手动 对 焦 方 
式 是 指 在 目 动 对 焦 方 式 下 ， 半 按 快 门 目 动 对 焦 并 合 焦 后 ， 再 转动 对 焦 环 即 可 进行 手动 转动 对 焦 环 进行 微调 对 焦 ， 但 这 时 镜头 上 的 
对 焦 模 陈 并 没有 切换 到 MF。 全 时 手动 对 焦 方 式 可 使 用 户 的 对 焦 更 加 灵活 、 快 速 。 


快速 对 焦 的 方法 一 一 限制 对 焦 行程 





长 焦 镜 头 一 般 形体 较 大 ， 内 部 光学 镜片 更 加 复杂 ， 这 会 造成 对 焦 速 度 的 下 降 ， 如 果 对 焦 时 镜头 从 最 近 对 焦距 离 一 直到 无 券 远 
的 对 焦点 进行 对 焦 ， 则 对 焦 速 度 会 相对 较 慢 ， 为 加 快 对 焦 速 度 ， 可 以 限定 镜头 在 对 焦 时 只 在 特定 的 范围 内 对 焦 ， 这 样 可 以 节省 对 
焦 时 间 ， 即 限定 了 对 焦 的 行程 。 
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1.2 一 co 表示 从 1.2m 到 无 穷 远 的 范围 内 都 能 对 焦 ，2.5 一 co 表示 从 2.5m 到 无 穷 远 的 范围 内 可 以 实现 对 焦 。 由 此 可 以 知道 ， 限 制 2.5 一 
co 对 焦 行 程 后 的 对 焦 过 程 更 短 ， 因 此 速度 更 快 。 


快速 对 焦 的 方法 一 一 开 大 ;光圈 或 局 用 对 焦 辅助 灯 


镜头 对 焦 时 需要 有 被 摄 景物 反射 到 相机 内 的 光线 ， 光 线 比 较 充 足 时 ， 对 焦 速 度 较 快 ， 如 果 进 入 相机 的 光线 很 少 ， 则 对 焦 速度 
会 变 得 很 慢 ， 并 且 不 容易 合 焦 ， 而 开 大 光圈 增加 进入 镜头 的 光线 可 以 提高 对 焦 速 度 ， 可 远 处 的 景物 却 模糊 了 。 如 果 又 想 要 曝光 I 下 
常 、 又 想 要 远 处 的 景物 清晰 ， 可 以 局 动 对 焦 辅助 灯 辅 助 对 焦 。 启 动 后 ， 对 焦 辅 助 灯 会 友 出 光线 照射 到 对 焦点 人 位置， 这样 可 以 帮助 
镜头 快速 对 焦 。 
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大 光圈 镜头 能 够 满足 光线 很 蜡 时 的 低 TSO 感 光度 拍摄 要 求 ; 对 焦 辅 助 灯 可 以 帮助 在 较 暗 的 环境 中 快速 对 焦 。 


快速 对 焦 的 方法 一 一 提前 对 焦 


在 担 摄 一 些 运动 的 主体 时 ， 使 用 连续 对 焦 的 方式 能 够 获得 清晰 的 画面 ， 而 构图 往往 不 尽 如 人 县 ， 如 果 运 动 主体 的 轨迹 有 明显 
的 规律 性 ， 或 可 预测 接 下 来 要 到 的 位 置 ， 摄 影 者 可 以 提前 对 该 位 置 所 在 的 平面 进行 手动 对 焦 ， 待 主体 运动 到 该 位 置 时 直接 按 下 快 
门 ， 即 可 获得 对 焦 清晰 、 构 图 合理 的 画面 ， 这 种 对 焦 方 式 称 为 陷阱 对 焦 。 
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注 : 因为 人 的 反应 需要 一 点 时 间 ， 所 以 在 运动 主体 的 速度 极 快 时 ， 摄 影 者 要 在 主体 到 达 指 定位 置 之 前 的 一 刹那 按 下 快门 。 
光圈: F4.0 
快门 : 1/800s 
焦距 : 400mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0EV 
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摄影 中 ， 要 完美 地 运用 光线 ， 让 照片 的 明暗 合理 ， 影 调 层 次 丰富 ， 其 先决 条 件 是 能 够 将 实际 场景 的 明暗 和 光影 效果 准确 地 反 
映 出 来 ， 这 丈 需 要 摄影 者 掌握 提 摄 时 对 现场 环境 的 测 光 及 曝光 。 了 曝光 是 由 3 个 条 件 决定 的 ， 分 别 为 光圈 、 快 门 和 感光 度 ， 也 称 为 
曝光 三 角 。 
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摄影 领域 最 为 重要 的 一 个 概念 融 是 曝光 (Exposure) ， 无 论 是 照片 的 整体 还 是 局 部 ， 其 画面 表现 力 在 很 大 程度 上 都 要 受 曝 
光 的 影响 。 扣 报 某 个 场景 后 ， 必 须 经 过 曝光 这 一 环节 ， 才 能 看 到 提 摄 后 的 效果 。 


所 拍摄 景物 反射 的 光线 进入 相机 后 会 照射 到 感光 元 件 CCD/CMOS 上 ， 该 元 件 功 能 等 同 于 胶卷 底片 。 此 时 感光 元 件 进行 感 
光 ， 将 光 信号 中 的 强度 及 色彩 信息 转变 为 电子 信号 ， 这 一 过 程 即 为 曝光 。 电 子 信号 经 过 电子 线路 处 理 后 进行 还 原 ， 形 成 电子 图 像 
格式 的 数据 ， 存 储 在 SD、CF 等 存储 卡 上 ， 使 用 相机 即 可 直接 观看 扣 报 的 效果 。 





经 过 曝光 后 拍摄 的 照片 即 可 显示 在 液 蝇 监视 器 上 





要 拍摄 的 画面 


曝光 时 ， 镜 头 通过 放大 或 缩小 内 置 的 光圈 来 控制 进入 相机 光束 的 粗细 ; 相机 通过 曝光 时 间 〈 即 快门 时 间 ) 来 控制 进入 相机 光 
束 的 多 少 ， 此 外 ， 相 机 通过 改变 ISO 感 光度 来 控制 曝光 程度 的 高 低 。 以 上 这 3 个 因素 控制 着 曝光 值 的 高 低 ， 也 被 称 为 曝光 三 角 。 








曝光 值 是 以 EV 为 单位 来 衡量 的 ，1EV 代 表 曝 光量 变化 1 倍 。 曝 光 补 偿 是 指 提 报时 摄影 者 在 相机 给 出 的 曝光 值 的 基础 上 ， 人 为 
增加 或 降低 一 定量 的 曝光 值 。 前 几 年 的 数码 单 肥 相机 的 曝光 补偿 荡 围 大 多 是 在 -2~ +2EV 内 增加 或 减少 ， 但 变化 时 并 不 是 连 


的 ， 而 是 以 1/2EV 或 者 1/3EV 为 间隔 跳跃 式 变化 。 


早期 的 老式 数码 相机 通常 以 /2EV 为 间隔 ， 于 是 有 -2.0、-1.5、-1、-0.5 和 +0.5、+1、+1.5、+2 共 8 个 档次 ， 而 目前 主流 的 
数码 相机 分 挡 要 更 细 一 些 ， 是 以 1/3EV 为 间隔 的 ， 于 是 就 有 -2.0、-1.7、-1.3、-1.0、-0.7、-0.3 和 +0.3、+0.7、+1.0、+1.3、 
+1.7、+2.0 等 共 12 个 档次 的 补偿 值 。 


当前 主流 数码 日 肥 相机 的 曝光 补偿 学 围 是 -5~+5EV， 即 可 调整 的 曝光 值 上 下 最 高 相 舌 10 倍 ， 能 够 满足 摄影 者 不 同 创作 的 需 





曝光 补偿 : -3.0EV 





无 曝光 补偿 





曝光 补偿 : +3.0EV 


TIPS 


FAREMA, FQ MBDA MS, AR eMC RCE CeMaA EBA). BEMA, MZA 
调整 只 能 在 光圈 优 先 、 快 门 优 乞 、 程 序 目 动 等 半 目 动 曝光 模式 下 进行 。 


相机 怎样 判断 曝光 是 人 否 正 常 呢 ? 这 主要 通过 测 光 来 实现 。 相 机 对 环境 进行 测 光 ， 然 后 根据 测 得 的 数据 确定 光圈 和 快门 时 间 ， 
这 样 束 确定 了 曝光 数据 ， 即 测 光 是 否 准 确 决定 了 曝光 是 否 准 确 。 在 日 天 的 宇 外 ， 天 空 、 水 面 、 植 物 、 建 筑 物 、 水 泥 墙 体 、 柏 油 路 
面 等 整体 环境 的 光线 反射 率 在 18% 左 右 ， 因 为 大 部 分 环境 是 这 样 的 ， 所 以 相机 束 以 此 为 标准 进行 测 光 ， 测 出 环境 的 明暗， 决定 曝 
76E. 





室外 自然 光线 条 件 下 ， 如 不 是 雪 地 、 浓 重 的 阴雨 天 气 ， 这 种 环境 的 整体 反射 率 即 接近 18%， 直 接 测 光 拍摄 基本 上 就 能 获得 曝光 准 
确 的 画面 。 
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A. 


此 画面 这 种 高 反差 环境 ， 其 反射 率 也 为 18%， 是 指明 瞳 各 区 域 的 平均 反射 率 。 
光圈 : F7.1 


快门 : 1/350s 


曝光 补偿 : -0.7EV 


在 实际 担 摄 中 ， 如 果 环 境 的 反射 率 为 18%， 那 么 相机 测 苑 所 得 到 的 曝 ; 值 融 是 准确 的 ; 如 果 反 射 率 偏离 了 18%， 相 机 融会 目 
动 进行 纠正 ， 如 果 反 里 率 局 于 18%， 相 机 融会 目 动 降低 一 定 的 曝光 值 ， 如 果 反 射 率 低 于 18%， 相 机 融会 目 动 增加 一 定 的 曝光 值 。 
例如 偏 亮 的 环境 则 相机 会 自动 降低 一 定 的 曝光 值 ， 偏 瞳 的 环境 则 相机 会 目 动 增加 一 定 的 曝光 值 ， 这 样 反而 会 使 画面 整体 曝光 出 现 
问题 ， 因 为 无 法 准确 还 原 环境 明暗 了 。 这 就 需要 用 户 对 相机 自行 增 减 的 曝光 值 进行 调整 ， 主 要 是 通过 曝光 补偿 来 进行 调整 ， 升 高 
或 降低 一 定 的 曝 ; 定 任 值 ， 可 使 拍摄 的 画面 曝光 与 实际 场景 更 加 一 致 。 

拍摄 较 亮 画面 时 ， 相 机 会 自动 降低 曝光 值 ， 这 样 扣 出 的 景物 比 实际 会 偏 瞳 ， 需 要 摄影 者 手动 增加 一 定 的 曝光 补偿 ; 担 摄 较 上 暗 
画面 时 ， 相 机 会 目 动 增加 曝光 值 ， 扣 摄 出 的 景物 束 会 比 实际 偏 亮 ， 需 要 摄影 者 手动 降低 一 定 的 曝光 补偿 。 这 束 是 通常 所 说 的 日 
加 黑 减 ”。 
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拍摄 雪景 时 ， 通 常情 况 下 需要 增加 一 定 的 曝光 补偿 ， 进 行 “ 白 加 ”。 








具体 扣 报 时， 你 会 友 现 曝光 并 没有 按照 之 前 介绍 的 测 光 原 理 进 行 ， 这 是 因为 数码 单反 相机 一 般 内 置 多 种 测 光 的 模式 ， 不 同 的 


测 光 模式 可 以 表现 出 不 同 风 格 的 画面 明暗 效果 。 佳 能 一 般 有 4 种 测 光 模式 ， 而 尼康 则 主要 有 3 种 测 光 模式 。 


评价 测 光 又 称 为 分 区 测 光 ， 尼 康 相 机 称 为 矩阵 测 光 。 在 评价 测 光 模式 下 ， 相 机 会 将 取景 画面 分 割 为 若干 个 测 光 区 域 ， 每 个 区 
域 经 过 各 目 独 立 测 光 后 通过 相机 中 央 处 理 器 以 及 内 建 数 据 库 进行 分 析 与 整合 ， 达 到 正确 曝光 的 目的 ， 可 见 评价 测 光 是 对 画面 整体 


暴 效 果 的 一 种 测量 。 评 价 测 光 具 有 近似 于 人 脑 对 环境 中 均匀 或 不 均匀 光照 情况 的 判断 能 力 ， 对 各 种 环境 具有 很 强 的 适应 性 ， 
此 用 这 种 方式 在 一 般 环 境 中 均 能 够 得 到 曝光 比较 准确 的 照 厂 。 


一 般 来 咬 ， 评 价 测 光 模式 是 数码 单 肥 相机 中 最 常见 的 测 光 模式 。 测 光 时 相机 会 测量 整个 画面 的 平均 光亮 度 ， 适 合 于 画面 光 强 
帮 别 不 大 的 情况 。 使 用 评价 测 光 模 式 ， 可 以 满足 大 多 数 情 况 下 的 测 光 需 要 ， 但 问题 在 于 ， 当 环境 光线 复杂 或 光线 亮度 反差 过 大 
时 ， 其 所 获得 的 测 光 数据 仅仅 是 一 个 平均 数值 而 已 ， 对 于 过 暗 或 是 过 腕 的 极 痛 环 境 ， 会 有 曝光 不 准确 的 情况 友 生 。 一 般 风 景 照 卢 


FIA 


多 使 用 评价 测 光 模 式 进行 提 摄 。 
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佳能 评价 测 光 





评价 测 光 示意 图 
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一 般 来 说 ， 当 使 用 这 种 模式 测 光 时 ， 相 机 会 把 测 光 重点 放 在 画面 中 央 ， 同 时 并 兼顾 画面 的 边缘。 准确 地 说， 即 负 责 测 光 的 感 
光 元 器 件 会 将 相机 的 整体 测 光 值 有 机 地 分 开 ， 中 央 部 分 的 测 光 数 据 占据 绝 大 部 分 比例 ， 而 画面 中 央 以 外 的 测 光 数据 作为 小 部 分 比 
例 起 到 | 测 光 的 辅助 作用 。 目 前 ， 许 多 数码 单反 相机 都 具备 这 种 测 光 模 式 。 使 用 这 种 测 光 模 式 的 好 处 是 当 画 面 出 现 高 肥大 .或 色彩 锭 
异 的 情况 时 ， 相 机 会 对 多 个 区 域 进行 测 光 ， 并 根据 担 摄 者 的 需要 对 某 个 区 域 进行 重点 测 光 ， 然 后 进行 加 权 平 均 ， 这 样 ， 所 获得 的 
图 像 会 很 少 有 某 个 区 域 欠 曝 或 过 曝 的 现象 出 现 ， 但 对 于 一 些 重点 主体 部 位 ， 图 像 却 能 很 清晰 地 进行 反映 ， 因 此， 中 央 重 点 测 光 模 
式 适合 扣 摄 主体 位 于 画面 中 间 的 照片 ， 所 以 在 提 报 人像 照片 时 使 用 最 多 。 中 央 重 点 测 光 模 式 对 画面 60% ~ 75% 的 重点 区 域 进行 测 
光 。 中 央 重 点 平均 测 光 在 人 像 、 风 光 、 微 距 等 题材 中 较为 常用 。 
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尼康 中 央 重 点 测 光 





光圈 : F4.0 


快门 : 1/320s 


80mm 
ISO 100 


-0EV 


RE TS EAMA, ENARE PARSEE ARKTIS, KEAR a Eaa% ~ 
3%， 该 数据 根据 相机 机 型 的 不 同 而 有 所 差别 ， 具 体 应 参看 相应 机 型 的 使 用 襄 明 书 ， 在 这 一 区 域内 的 测 光 和 曝光 数值 是 非 单 准确 
的 。 采 用 点 测 光 模式 进行 测 光 时 ， 如 果 测 画面 中 的 亮 尽 ， 则 大 部 分 区 域 会 曝光 不 足 ， 而 如 果 测 画面 中 的 暗 点 ， 则 会 出 现 较 多 位 置 
曝光 过 度 的 情况 。 因 此 ， 使 用 点 测 光 模式 进行 测 光 时 ， 测 光 点 的 选择 一 定 要 准确 。 当 然 ， 一 条 比较 人 简单 的 规律 束 是 对 画面 中 要 表 
达 的 重点 或 是 主体 进行 测 光 ， 例 如 在 光线 均匀 的 宇内 操 摄 人物， 许多 摄影 师 束 会 使 用 点 测 光 模 式 对 人 物 的 重点 部 位 如 有 眼睛、 面部 
或 具有 特点 的 衣服 、 肘 体 进 行 测 光 ， 以 达到 形成 观赏 者 的 视 完 中 心 并 突出 主题 的 效果 。 点 测 光 方式 在 新 闻 、 人 像 、 微 距 以 及 风景 
等 题材 中 都 有 很 好 的 使 用 效果 。 


测 光 模 式 





佳能 点 测 光 








点 测 光 示意 图 
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尼康 点 测 光 


对 受 光 线 照 射 的 人 物 皮肤 进行 点 测 光 ， 保 证 可 以 准确 还 原 人 物 肤色 。 





局 部 测 光 


局 部 测 光 方式 在 测 光 时 只 对 画面 中 央 的 一 片区 域 进行 测 光 ， 占 画面 3% ~ 11% 的 范围 ,最终 获得 的 照片 中 有 8% 的 区 域 曝光 正 
党 ， 而 其 他 区 域 曝光 不 一 定 正 常 ， 通 党 是 曝光 不 足 或 过 度 。 局 部 测 光 模式 适合 担 摄 被 摄 主体 位 于 画面 中 的 某 一 部 分 或 是 区 域 ， 并 
且 企 该 区 域 与 周围 环境 光线 相差 较 大 时 使 用 ， 这 样 可 以 获得 所 需 的 局 部 曝光 非 单 准确 的 照片 。 局 部 测 光 可 以 认为 是 点 测 光 的 一 个 
分 支 ， 特 别 适合 在 一 些 特殊 的 、 有 恶 务 的 拍摄 环境 中 使 用 。 这 种 测 光 模式 比较 适合 于 舞台 、 人 像 等 摄影 题材 ， 另 外 在 逆光 扣 摄 时 也 
比较 好 用 。 


rie 





佳能 的 局 部 测 光 





局 部 测 光 示意 图 





对 场景 中 的 皮 划 艇 进行 局 部 测 光 ， 以 确保 作为 主体 的 皮 划 艇 曝光 准确 。 


1/125s 
ae l? f=: ISO 200 


RAMs: -0.7EV 


fast), BESRA TAEMA, MaR HT, SES TERAUT SEH, AARAM ARRA 
18%R28. RIRE EARR, BERERE ER. BRC ELS, Ak 
曝光 值 担 摄 3 张 照 片 ， 你 也 可 以 理解 为 经 过 测 光 确定 曝光 值 以 后 ， 再 在 这 个 曝光 值 的 基础 上 同时 扣 报 增加 一 定 曝光 补偿 和 降低 一 
定 曝光 补偿 的 两 张 照片 。 使 用 包围 曝光 之 前 必须 先 设 定 包 围 曝光 的 范围， 一般 是 以 +0.5EV 的 包围 程度 来 设 定 ， 不 过 也 可 以 依 情 
况 目 行 设 定 +0.3EV、+0.7EV、+1EV 等 包围 程度 ， 等 拍摄 完成 之 后 ， 再 从 3 张 作 品 中 选 1 张 整 体 曝 光 最 满意 的 作品 。 














1 曝光 补偿 : -0.7EV 
2 曝光 补偿 : OEV (无 ) 
3 上 曝光 补偿 : +0.7EV 


TIPS 


曝光 补偿 只 是 适应 于 目 动 或 半自动 控制 的 模式 ， 如 光圈 优先 (AVERA) 、 快 门 优先 (Tv/ 尼 康 S) 、 程 序 目 动 模式 (P) 
等。 在 手动 模式 (M) 下 ， 没 有 曝光 补偿 功能 。 


在 照 睛 的 曝光 程度 方面 ， 还 有 一 类 比较 专业 的 控制 技巧 一 一 观察 直方 图 。 摄 影 者 在 担 摄 照片 时 往往 无 法 随时 将 照片 导入 计 
算 机 观察 提 报 效果， 这 时 可 以 通过 观察 直 万 图 的 万 式 .来 进行 曝光 程度 的 控制 ， 非 党 直观 。 
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在 相机 液晶 屏 上 可 以 查看 本 照片 详细 的 拍摄 参数 和 曝光 程度 。 
直方 图 所 表现 的 是 一 幅 图 像 中 所 有 像素 的 亮度 分 布 图 。 在 直方 图 中 ， 以 横 坐 标 X 表 示 像 素 的 亮度 ， 左 侧 代表 照片 画面 的 暗 


部 ， 石 侧 代 表 代 表 照 片 画面 的 亮 部 ， 纵 坐标 Y 代 表 像素 数量 ，Y 值 越 大 ， 表 示 访 区域 的 像素 越 多 。 这 样 束 能 完整 地 表示 出 一 幅 图 
像 的 亮度 统计 图 ， 通 过 控制 画面 纯 黑 与 纯 日 位 置 像素 的 数量 ， 即 可 以 控制 画面 的 明暗， 也 束 是 曝光 程度 。 

















直方 图 横 坐 标 左 侧 代表 画面 中 的 画面 中 的 瞳 部 ， 右 侧 代表 画面 中 的 亮 部 ， 坐 标 值 的 高 低 代 表 了 像素 的 多 少 。 例 如 从 这 个 直方 图 中 
可 以 看 出 亮 处 (Si) 的 像素 更 多 。 观 察 原 照片 也 可 以 发 现 反光 的 水 面 亮 处 面积 较 大 ， 像 素 较 多 。 


TIPS 


直方 图 与 Photoshop 色 阶 。 其 实 相 机 内 的 直方 图 效果 ， 即 是 后 期 处 理 软 件 Photoshop 中 的 色 阶 分 布 图 。 两 者 的 波形 分 布 
是 一 样 的 ， 所 代表 的 意义 也 基本 相同 。 


IMIE): ”默认 值 


通道 (C): RGB 
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动态 沁 围 不 足 之 一 : 曝 ;过 度 ， 缺 暗部 细节 。 观 察 照片 画面 动态 分 布 情况 ， 可 以 友 现 横 坐 标 左 侧 的 像素 很 少 甚至 没有 ， 这 次 
明 画 面 中 的 黑色 区 域 很 少 ， 随 着 横 坐 标 数 值 向 右 移动 ， 像 素 逐 渐 增 多 ， 最 后 出 现 大 量 几 乎 纯 白 的 像素 ， 这 说 明 画 面 的 整体 曝光 水 
平 偏 高 ， 动 态 范 围 是 偏 小 的 。 
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动态 沁 围 不 足 之 二 : 曝光 不 足 ， 缺 高 亮 部 细 证 。 男 面 像素 的 亮度 普遍 不 高 ， 多 集中 在 深 色 区 ( 横 坐 标 左 侧 ) ， 画 面 整体 曝 ; 


不 足 ， 形 成 画面 暗部 死 黑 而 高 党 区 几乎 没有 像素 的 情况 ， 即 缺乏 亮 部 色 阶 ， 动 态 学 围 不 足 。 





缺 暗部 与 遍 亮 部 位 细节 。 观 察 动 态 泥 围 情 况 可 以 及 现 ， 在 横 坐 标的 中 辐 部 位 像素 较 多 ， 这 代表 像素 大 多 
集中 在 了 灰色 区 域 ; 而 左 侧 的 极 暗 与 右 侧 的 高 之 区 域 几乎 没有 任何 像素 ， 这 说 明 照 刻画 面 屿 乏 上 暗部 与 亮 部 细节 ， 这 也 是 一 种 动态 
汽 围 不 足 的 表现 。 





广 








缺乏 中 间 调 ， 明 蜡 反 差 过 大 。 可 以 看 到 左 侧 的 纯 黑 区 域 与 右 侧 的 纯 白 区 域 都 有 大 量 的 像素 堆积 ， 这 说 明 
画面 的 暗部 已 经 接近 纯 黑色 ， 而 亮 部 已 经 接近 纯 日 色 ;， 但 同时 中 间 的 灰色 调 部 分 像素 却 很 少 ， 这 说 明 画 面 的 明暗 有 反 磊 很 大 ， 中 间 
过 渡 像 素 很 少 ， 影 调 层 次 束 变 得 非常 单调 ， 男 面 整体 极为 不 目 然 。 





画面 在 极 瞳 、 中 间 调 以 及 高 亮 部 位 都 有 像素 ， 并 且 中 间 调 部 位 像素 更 多 ， 这 是 动态 沁 围 合理 的 标志 。 昌 然 宫 
亮 部 位 有 高 光 洪 出 的 现象 ， 但 有 时 这 是 无 法 避免 的 ， 可 能 是 因为 天 气 的 原因 ， 也 可 能 是 因为 相机 动态 范围 不 够 大 的 原因 。 





Aaah, MTA Reve, WERT CERES. FIREMAN, ARENA , 
以 便 构 图 更 为 完美 。 但 这 样 曝光 数据 会 友 生变 化 ， 主 体 曝 光束 不 骨 准 确 了 ， 在 这 种 情况 下 ， 可 以 使 用 锁定 曝光 的 功能 


首先 要 明日 一 点 ， 锁 定 曝 光 所 针对 的 主要 是 点 测 光 及 中 央 重 点 测 光 。 具 体操 作为 对 要 曝光 的 部 分 进行 扎 测 光 ， 半 按 下 快门 后 


确定 对 焦 ， 同 时 相机 会 进行 测 光 ， 然 后 按 下 相机 上 的 曝光 锁定 键 锁定 曝光 ， 它 的 功能 是 可 以 锁定 担 摄 主体 的 测 光 数据 ， 将 测 光 值 
暂时 记忆 下 来 ， 避 免 重新 构图 的 时 候 受 到 新 的 光线 的 干扰 ， 造 成 曝光 值 变 化 。 无 论 画 面 的 其 他 部 分 如 何 ， 只 要 锁定 了 之 前 测 光 得 


到 的 曝光 数据 ， 被 拍摄 主体 的 曝光 是 不 会 友 生 变化 的 。 然 后 按 下 快门 ， 完 成 构图 就 可 以 了 。 










先 对 人 物 进行 疯 
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据 ， 然 后 锁定 曝光 





ESN E j 
A i G 
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暴光 补偿 : -0.3EV 
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- 在 使 用 评价 测 光 时 ， 建 议 用 户 不 要 使 用 锁定 曝光 ， 因 为 锁定 曝光 重新 构图 后 拍摄 界面 会 发 生变 化 ， 曝 光 数 据 更 适合 之 前 
的 测 光 画面 ， 反 而 不 适合 正在 拍摄 的 画面 ， 造 成 曝光 不 准确 的 情况 发 生 ， 读 者 可 以 仔细 贡 酌 其 含义 。 


- 佳能 大 部 分 机 型 都 是 按 住 机 身 背 面 上 部 的 * 按钮 ， 即 可 锁定 曝光 。 


最 为 专业 、 也 是 最 为 准确 的 测 光 方式 并 不 是 在 环境 中 寻找 测 光 点 ， 因 为 在 担 摄 环境 中 几乎 不 仓 在 反射 率 为 18% 的 精确 反射 
率 ， 更 好 的 做 法 是 使 用 测 光 专用 灰 卡 ， 为 使 用 尸 获 得 准确 的 曝光 ， 目 前 市 面 上 有 许多 反射 率 为 18% 的 灰 卡 ， 如 果 使 用 灰 卡 进行 测 
光 曝 光 ， 束 可 以 获得 最 准确 的 曝光 值 。 即 是 说 在 担 摄 时 可 以 对 灰 卡 测 光 ， 锁 定 曝 光 ， 然 后 再 对 提 摄 画面 进行 曝光 。 具 体操 作 方 法 
是 先 使 灰 卡 与 被 摄 主体 的 受 光 条 件 一 至 ,并且 不 能 有 其 他 对 象 的 阴影 投射 到 灰 卡 上 ， 然 后 对 灰 卡 测 光 ， 锁 定 其 曝光 值 ， 撤 去 灰 卡 
然后 对 提 摄 画面 对 焦 ， 按 下 快门 完成 招 报 。 锁 定 对 焦 的 具体 操作 可 以 参见 相应 机 型 的 使 用 说 明 书 。 





测 光 用 灰 卡 。 
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对 灰 卡 进行 测 光 时 ， 有 以 下 两 个 关键 点 : 
(1) 让 灰 卡 与 被 摄 环境 的 受 光 条 件 一 致 。 


(2) 使 用 点 测 光 模 式 对 灰 卡 进行 测 光 。 


第 5 草 ”拍摄 (曝光) 模式 详解 


为 了 使 用 户 在 不 同 的 场景 条 件 下 更 方便 地 拍摄 ， 特 别 是 为 了 使 切 级 摄影 者 更 快 地 担 摄 出 合理 的 照 上 请 ， 相 机 生产 三 家 设 定 了 针 
对 不 同 场景 的 具体 拍摄 模式 ， 只 要 选择 与 担 摄 情景 对 应 的 模式 ， 融 能 快速 担 摄 出 理想 的 摄影 作品 。 


5.1 全 目 动 扣 报 模式 ， 高 智能 高 效率 


急 次 拿 起 相机 的 摄影 者 ， 全 目 动 担 摄 模式 是 最 为 简单 的 选择 。 数 码 单 反 相 机 的 全 目 动 模式 类 似 于 之 前 人 们 使 用 的 傻瓜 相机 ， 
用 户 只 要 选 定 好 担 摄 对 象 ， 称 定 住 相 机 ， 然 后 按 下 快门 ， 即 可 以 担 摄 到 清晰 的 照 上 请。 与 最 终 照 睛 担 摄 效果 有 天 的 光圈 大 小 、 曝 ; 


境 条 件 进行 运算 ， 然 后 得 出 最 佳 的 担 摄 参数 ， 继 而 得 到 最 佳 的 效果 。 所 谓 的 最 佳 拍摄 效果 ， 是 一 种 比较 正确 ， 但 非 单 普 通 的 照片 
画面 ， 不 会 有 摄影 者 所 追求 的 背景 虚 化 程度 、 动 人 剪影 、 隐 藏 细 记 等 效果 。 对 初级 摄影 者 来 说 ， 这 是 一 种 极为 安全 可 靠 的 扣 报 模 
陈 ， 使 用 全 目 动 模式 时 ， 除 非 是 极 闯 环境 ， 人 否则 相机 绝 不 会 犯错 ， 总 能 够 拍摄 出 合理 的 照片 。 








设 定 全 目 动 拍摄 模 式 


光圈 : F8.0 


快门 : 1/160s 


焦距 : 60mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 
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使 用 全 自动 模式 拍摄 的 照片 极为 安全 ， 由 澡 到 暗部 细节 的 连续 性 很 强 ， 不 会 出 现 画面 明暗 反差 过 大 而 损失 细节 的 情况 。 


使 用 全 目 动 模式 在 室内 或 是 夜晚 光线 较 暗 的 条 件 下 操 报 ， 相 机 一 般 不 会 根据 光圈 的 条 件 而 设 定 很 长 的 曝光 时 | 间 ， 而 是 启动 内 
光 灯 补 光 以 获得 较 快 的 快门 速度 。 这 个 时 候 全 目 动 模式 的 缺陷 束 会 被 体现 出 来 ， 因 为 强行 内 光 扣 摄 会 使 得 夜晚 近 处 的 景物 曝光 正 
单 ， 而 远 处 的 景物 却 无 法 获得 苑 足 的 曝光 量 而 漆黑 一 片 ， 唯 一 的 好 处 是 不 会 因为 快门 速度 过 慢 而 使 拍摄 的 照片 模糊 。 





Ma O 


日 常生 活 中 抓拍 有 趣 的 情景 ， 也 可 以 使 用 比较 快速 的 全 自动 模式 拍摄 ， 这 样 不 用 考虑 复杂 的 相机 设 定 ， 不 会 错过 有 趣 的 画面 。 


5.2 ”情景 模式 
情景 模式 一 一 人 像 拍摄 模式 ， 强 大 的 肤色 还 原 功能 


拍摄 人 像 类 题材 的 照片 时 ， 一 般 的 提 报 方法 是 采用 极 大 的 光圈 ， 焦 距 设 定 在 中 长 焦段 ， 这 样 可 以 极 大 地 虚 化 背景 ， 并 充分 拉 
近 人 物 ， 使 得 人 物 主体 在 画面 中 非常 突出 。 为 了 万 便 摄影 者 扣 报 人像 照 片 ， 相 机 设 定 了 人 像 扣 摄 这 一 情景 模式 。 选 择 人 像 提 摄 模 
式 后 ， 相 机 会 综合 扣 摄 要求 和 现场 光线 环境 ， 尽 可 能 地 开 大 光圈 ， 从 而 营造 出 背景 模糊 、 主 体 突出 清晰 的 作品 。 人 像 担 摄 模式 是 
相机 设 定 的 程序 控制 模式 ， 因 此 在 该 模式 下 相机 的 感光 度 、 日 平衡 、 担 摄 驱 动 模式 OSA. SBIR) 等 无 法 调整 。 


使 用 人 像 模 陈 担 摄 的 照 请 ， 可 以 使 人 物 肤 色 还 原 较 好 ， 并 且 能 够 表现 得 日 哲 粉 嫩 。 应 该 注意 ， 人 像 模 式 下 镜头 光圈 开 得 较 
大 ， 这 时 对 画面 中 景深 的 各 个 部 位 要 求 比较 严格 ， 因 此 在 对 焦点 合 焦 时 应 该 特别 小 心 ， 避 免 失 焦 的 情况 友 生 ， 人 否则 残 会 出 现 对 焦 
RMB SEA. 








设 定 人 像 拍摄 模式 


光圈 : F2.0 


快门 : 1/160s 


焦距 : 200mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0 EV 








在 人 像 掀 摄 模 式 下 ， 非 常 有 利于 表现 人 物 粉 嫩 和 白 暂 的 肤色 


人 像 扣 报 模式 为 程序 控制 曝光 模式 ， 因 此 在 光线 不 足 的 时 候 ， 相 机 会 自动 弹 起 闪光灯 进行 补 光 。 按 住 相 机 快门 不 放 ， 可 以 将 


驱动 模式 由 单 担 改 为 连 拍 ， 方 便 摄 影 者 从 担 摄 到 的 多 张 照片 中 挑选 出 最 满意 的 作品 。 担 摄 人 物 时 ， 一 般 要 对 准 人 物 的 眼睛 对 焦 。 
使 用 人 像 拍 摄 模式 时 ， 无 法 使 用 相机 液晶 屏 的 实时 取景 功能 。 





使 用 人 像 拍 摄 模式 拍摄 的 马场 人 像 。 
光圈 : F4.5 
快门 : 1/100s 
焦距 : 300mm 
感光 度 : ISO 125 


曝光 补偿 : OEV 


情景 模式 一 一 风光 提 摄 模式 ， 可 呈现 色彩 帝 真 的 目 然 风光 


对 于 简单 的 家 庭 用 尸 来 说 ， 风 光 摄 影 可 能 接触 得 少 一 些 ， 但 对 于 使 用 单反 相机 的 摄影 用 尸 ， 风 光 摄 影 则 是 最 为 重要 的 扣 报 题 
材 ， 无 论 是 日 党 生活 还 是 外 出 旅 池 ， 相 机 中 最 多 的 思 会 是 风光 照片 。 数 码 单反 相机 中 ， 也 设 定 了 针对 提 摄 风光 情景 的 风光 拍摄 模 
Ee 





设 定 风 光 拍 摄 模式 
对 于 风光 照片 的 一 般 要 求 是 画面 景深 较 深 ， 也 就 是 画面 中 远 处 和 近 人 处 的 景物 都 要 清晰 。 设 定 风光 提 摄 模式 后 ， 相 机 会 上 自动 设 


定 照 三 的 风格 为 风光 风格 。 相 比 于 全 目 动 模式 ， 风 光 提 摄 模式 的 色彩 比较 鲜艳 明快 ， 特 别 是 绿色 和 蓝 色 ， 因 为 这 样 比较 善于 表现 
绿色 植物 和 蓝 色 的 天 空 。 为 达到 这 样 的 效果 ， 风 景 提 摄 模式 下 相机 会 自动 设 定 光 轿 为 F8.0 ~ F11.0， 光 圈 在 这 一 学 围 内 可 保持 相 
对 高 速 的 快门 速度 ， 避 免 照 片 因 相机 振动 而 变 得 模糊 不 清 ， 当 然 ， 前 提 是 在 室外 光线 较 好 的 环境 条 件 下 。 


风光 照 刻 一 般 要 求 画 面 的 视角 较 大 ， 这 束 需 要 使 用 广角 镜头 扣 报 。 因 为 广角 镜头 才能 在 画面 中 容纳 更 多 的 景物 。 当 然 ， 也 有 
许多 摄影 爱好 者 喜欢 使 用 长 焦 镜头 担 摄 风光 照片 ， 但 长 焦 镜 头 提 摄 风光 照片 时 一 般 要 求 扣 报 距离 较 远 ， 即 物 距 较 大 。 光 线 不 理想 
的 条 件 下 使 用 风光 模式 扣 报 风景 画面 时 ， 应 该 使 用 三 脚 染 以 提高 相机 提 摄 时 的 稳定 性 ,或 者 是 及 用 高 1SO 感 光度 的 万 法 。 但 是 应 
该 注意 ， 担 摄 风光 照片 时 因为 对 画面 锐 度 要 求 较 高 ， 所 以 最 好 不 要 使 用 超过 800 的 感光 度 扣 摄 。 


oc fl: F8.0 

快 lJ: 1/500s 
焦 距 : 18mm 
感 光 度 : ISO200 
曝光 补偿 : O EV 
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目 然 界 中 的 花花 草草 ， 还 有 一 些 商 品 等 静物 的 表面 材 奈 ， 可 以 通过 镜头 对 其 进行 放大 显示 出 来 。 所 谓 的 放大 ， 是 指 比 一 般 模 
式 扣 报 的 照 刻 元 素 大 一 些 ， 有 时候 成 像 与 实际 大 小 比例 接近 1 : 1。 





设 定 微 距 拍 摄 模式 


在 微 距 提 摄 模式 下 ， 相 机 会 目 动 将 光圈 开 大 ， 照 片 风 格 会 默认 为 风光 。 对 于 摄影 者 来 说， 需要 进行 的 操作 就 是 尽量 要 靠近 被 


摄 的 主体 ， 这 样 可 以 将 微观 对 象 提 摄 得 更 大 ， 对 要 表现 的 具体 部 位 对 焦 ， 使 其 清晰 ， 而 由 于 光圈 较 大 ， 对 焦点 附近 会 产生 虚 化 的 
效果 。 


微 距 担 摄 时， 由 于 物 距 很 丘 ， 因 此 对 于 相机 的 稳定 性 要 求 非常 高 ， 稍 有 抖动 就 会 造成 扣 报 的 照片 比较 模糊 。 同 样 在 微 距 提 摄 
模式 下 对 于 环境 的 风力 要 求 也 非常 严格 ， 正 弟 扣 报 微 距 照 瞩 时 ， 应 该 是 无 风 的 条 件 最 为 合适 ， 否 则 即使 相机 非常 稳定 ， 但 由 于 被 
摄 主体 受 风 蝎 动 ， 也 会 造成 照片 模糊 的 情况 友 生 。 


一 般 微 距 拍 摄 的 花 齐 中 ， 在 对 焦点 附近 都 能 获得 非常 好 的 虚 化 效果 ， 这 样 可 以 极 大 地 突出 要 表现 的 部 位 。 





快门 : 1/500s 
焦距 : 18mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0 EV 


情景 模式 一 一 运动 提 摄 模式， 可 抓 住 动感 的 瞬间 影像 


运动 提 摄 模式 主要 用 于 提 摄 运动 主体 的 画面 ， 在 这 种 模式 下 ， 如 果 环 境 光线 条 件 合适 ， 相 机 会 目 动 将 快门 速度 设 定 在 一 个 比 
较 快 的 程度 ， 以 凝结 运动 主体 瞩 间 的 画面 。 但 会 涉及 对 焦 的 问题 ， 如 果 对 焦 速 度 较 慢 ， 可 能 还 没 合 焦 主 体 已 经 运动 出 了 取景 框 的 
汽 围 。 其 实 ， 大 部 分 数码 单反 相机 上 都 设 吓 了 3 种 对 焦 模 式 ， 操 报 运 动画 面 ， 可 以 设 定 智能 伺服 对 焦 模式 ， 要 半 按 快门 对 运动 主 
体 对 焦 ， 并 随 着 主体 运动 而 不 停 旋 转 视 角 ， 以 保证 主体 不 会 运动 出 取景 框 ， 这 时 相机 会 连续 对 被 摄 对 象 对 焦 ， 使 摄影 者 随时 都 可 
以 担 摄 下 运动 主体 清晰 的 照片 。 





设 定 运动 拍摄 模式 

在 运动 扫 报 模式 下 担 报时 ， 如 果 环 境 光 线 较 暗 ， 或 是 亮度 非常 高 ， 则 很 难 拍摄 出 合理 的 照片 。 如 果 环 境 光 线 过 暗 ， 而 快门 速 
度 又 不 能 满足 要 求 ， 担 摄 的 主体 会 比较 模糊 ; 如 果 环 境 光线 亮度 较 高 ， 或 是 逆光 拍摄 ， 则 可 能 会 使 得 除 主 体外 的 其 他 景物 曝光 过 
各， 甚至 会 因为 光线 过 强 而 伤害 到 CCD/CMOS 感 光 元 件 。 这 两 种 情 ; 吕 下， 可 以 使 用 其 他 提拔 模 式 进 行 提 报 。 





使 用 高 速 快门 拍摄 运动 画面 ， 不 仅 可 以 凝结 主体 的 瞬间 画面 ， 还 可 以 使 原本 高 光 的 环境 曝光 合理 。 
光圈 : F4.0 
快门 : 1/2500s 
焦距 : 400mm 
感光 度 : ISO 100 
曝光 补偿 : -0.3EV 


TIPS 


担 报 运动 主体 ， 物 距 越 远 越 容易 控制 扣 摄 ， 如 果 主 体 离 相 机 较 近 ， 则 提 摄 难度 较 大 。 


情景 模式 一 一 夜景 人 像 扣 摄 模式 





设 定 夜景 人 像 拍 摄 模式 


使 用 正常 人 像 模 式 担 摄 夜 景 人 像 ， 相 机 会 目 动 打开 闪光 灯 闪 光 ， 通 过 闪光灯 补 光 ， 这 样 主 体 的 人 像 曝 光 比 较 准确 ， 但 由 于 闪 
光 灯 的 补 光 作 用 ， 因 此 快门 速度 会 加 快 ， 这 样 会 造成 背景 曝光 不 足 的 情况 友 生 。 夜 景 人 像 担 摄 模式 则 不 同 ， 开 局 这 种 模式 后 ， 相 
对 于 正常 的 人 像 模 式 ， 夜 景 人 像 模 式 的 闪光灯 闪光 强度 会 有 轻微 的 减弱 ， 且 最 为 重要 的 是 相机 会 局 动 内 光 灯 慢 速 同步 模式 ， 扣 摄 
时 快门 速度 并 没有 明显 加 快 ， 闪 光 灯 下 主体 仍然 会 曝光 准确 ， 但 由 于 较 慢 的 快门 速度 ， 会 让 画面 中 的 背景 得 到 充足 的 曝光 时 | 间 而 


使 整体 曝光 充足 ， 画 面 也 显得 比较 明亮 。 也 丈 是 说 ， 使 用 夜景 人 亿 模 式 提 摄 夜晚 中 的 人 像 ， 主 体 与 背景 都 能 够 提 摄 得 比较 明亮 。 





使 用 夜景 人 像 拍 摄 模式 拍摄 人 物 ， 画 面 背 景 曝光 充足 ， 亮 度 较 高 


J 


光圈 : F5.6 


快门 : 1/80s 


焦距 : 80mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0 EV 


例如 ， 使 用 正 弟 人 像 模式 扣 报 夜晚 人 像 ， 假 设 没 有 闪光 灯 的 补 光 ， 要 获得 充足 的 曝光 量 ， 曝 光 时 间 为 1/2s， 但 由 于 人 像 模式 
会 开局 闪光灯 补 光 ， 因 此 曝光 时 间 会 变 为 1/30s， 这 样 背 景 束 会 曝光 不 足 ; 而 如 果 使 用 夜景 人 像 扣 摄 模式 担 摄 ， 即 使 有 闪光 灯 的 
补 光 人 作用， 快门 速度 仍然 会 是 1/2s， 因 为 内 光 灯 的 强度 会 稍微 减弱 ， 并 且 闪 光 灯 闪光 的 时 间 是 一 定 的 ， 所 以 主体 的 曝光 量 基 本 上 
是 固定 的 ,但 由 于 快门 时 间 较 长 ， 这 样 背 景 也 可 以 获得 充足 的 曝光 量 ， 因 此 也 能 够 清晰 地 呈现 出 来 。 





\ ($0 FS eh 夜景 人 像 拍 摄 模式 


Het eS te RIL 


采用 人 像 拍摄 模式 和 夜景 人 像 拍摄 模式 在 室内 拍摄 ， 因 为 光线 条 件 不 是 很 理想 ， 闪 光 灯 都 会 自动 开 居 辅助 曝光 ， 这 时 可 以 发 现 使 
用 夜景 人 像 模 式 拍摄 时 背 录 会 比较 明亮 。 


夜景 人 像 拍 摄 模式 下 ， 由 于 快门 速度 仍然 相对 较 慢 ， 长 时 间 快 门 可 能 会 造成 担 摄 的 照片 模糊 的 情况 友 生 ， 因 此 夜景 人 像 担 摄 
模式 通常 需要 使 用 三 脚 染 辅 助 扣 摄 ， 这 样 可 以 保证 相机 的 稳定 性 。 同 时 ， 对 于 被 摄 主体 人 物 来 说 ， 也 应 该 保持 静止 的 状态 ,不 要 
在 担 照 时 进行 移动 ， 否 则 也 会 造成 担 摄 的 照片 模糊 。 


情景 模式 一 一 闪光 灯 关 闭 扣 摄 模式， 还 原 现场 的 真实 气氛 


在 展 贞 饱 、 展 会 、 拍 摄 婴 儿 等 场合 时 ， 担 摄 时 如 果 闪 光 灯 闪光 会 打扰 到 其 他 人 ， 或 是 惊吓 到 婴儿 。 这 时 应 该 将 内 施 灯 天 闭 进 
行 担 摄 ， 这 样 可 以 充分 保留 现场 氛围 ， 或 是 保护 被 摄 对 每 不 受惊 吓 。 


KE 


使 用 闪光 灯 才 能 获得 合理 曝光 量 的 场景 中 ， 如 果 关 闭 内 光 灯 ， 势 必 会 造成 曝光 不 足 的 情况 友 生 ， 要 获得 充足 的 曝光 量 ， 残 需 
要 使 用 较 长 的 快门 时 间 ， 这 样 又 会 因为 相机 拌 动 而 使 担 摄 的 照片 模糊 ， 因 此 很 多 时 候 需 要 使 用 三 脚 架 辅助 提 摄 。 





设 定 闪光 灯 关 闭 模式 
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eee 内 的 宠物 或 是 小 动物 时 ， 关 闭 闪光 灯 拍 摄 可 以 防止 惊吓 到 被 摄 对 象 。 
光圈 : F1.4 
快门 : 1/100s 
焦距 : 35mm 
感光 度 : ISO 640 


曝光 补偿 : -0.3EV 


5.3 ”佳能 与 尼康 的 新 型 拍摄 蛋 式 


体验 尼康 的 近 20 种 情景 模式 


我 们 所 接触 的 摄影 题材 非常 多 ， 相 机 厂商 也 无 法 在 相机 拨 盘 上 详细 列 出 所 有 的 提 摄 模式， 而 初级 摄影 者 又 非常 需要 相机 提供 
一 些 如 人 像 、 风 光 、 夜 景 人 像 等 情景 模式 ， 所 以 尼康 在 其 新 推出 的 中 高 档 相机 上 将 多 种 情景 模式 集成 在 了 SCENE (场景 模式 ) 
内 。 例 如 ， 尼 康 D7000 这 蒜 机 型 在 SCENE 内 加 进 了 人 像 、 风 光 、 夜 景 、 秋 大、 食物 、 剪 影 竺 19 种 情景 ， 非 常 惊人。 用户 在 使 用 
时 即 可 非常 方便 地 选择 这 些 模式 ， 快 速 提 出 精美 的 摄影 作品 。 尝 规 的 人 像 、 风 景 等 情景 模式 这 里 不 作 详 细 介 绍 ， 下 面 只 介绍 一 些 
比较 特殊 的 情景 模式 。 


wea Ne GA sRGB GPeREC | 普遍 soN ERA sRGB GeREC 
SON OB APT fs Gerec | SON OMAR FAS Ha G@eREC 


在 模式 拨 盘 上 调整 到 SCENE 模 式 ， 然 后 转动 主 拨 轮 ， 即 可 以 选择 不 同 的 情景 模式 。 
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光圈 : F2.8 


快门 : 1/80s 
焦距 : 85mm 


感光 度 : ISO 200 
曝光 补偿 : OEV 


缉 海 滩 / 雪 景 : 适合 表现 太阳 光 下 因为 反光 而 非常 明亮 的 水 面 、 雪 地 或 沙滩 。 
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F9.0 


光圈 


快门 : 1/2000s 


焦距 : 22mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 
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1/100s 
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18mm 
ISO 400 
OEV 
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形成 剪影 。 


日 落 模式 下 背光 处 的 景物 能 够 保留 一 些 细节 ， 而 不 会 完全 
A: 能 够 表现 出 黄昏 或 黎明 时 微 光 下 的 景物 色彩 。 


S 


全 黄昏 / 歼 昌 
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黄昏 /黎明 模式 下 的 微 光秀 面 。 


光圈 : F8.0 
快门 : 1/60s 
焦距 : 35mm 
感光 度 : ISO 800 
曝光 补偿 : OEV 


“ei: 适合 拍摄 比较 活泼 可 爱 的 动物 。 
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Set: 适合 在 烛光 下 拍摄 ， 建 议 使 用 三 脚 架 辅助 拍摄 。 





烛光 模式 下 能 够 准确 还 原 现 场 的 色彩 。 
光圈 : F5.6 
快门 : 1/13s 
焦距 : 95mm 
感光 度 : ISO 800 


Ott: 使 用 这 种 模式 在 拍摄 大 片 的 花田 时 非常 有 效 ， 色 彩 还 原 非常 准确 。 


使 用 花卉 拍摄 模式 下 花 儿 的 色彩 表现 非常 准确 。 


光圈 : F5.6 


快门 : 1/60s 


焦距 : 50mm 





感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 


CRE: 在 该 模式 下 ， 相 机 重点 突出 黄色 与 红色 ， 能 够 充分 表现 出 秋天 的 意境 。 





秋色 拍摄 模式 下 ， 场 景 中 的 红 黄色 彩 得 到 加 强 ， 给 人 以 秋 意 正 浓 的 感觉 。 
光圈: F7.1 
快门 : 1/180s 
焦距 : 40mm 
感光 度 : ISO 200 
曝光 补偿 : OEV 


Ney: 使 用 该 模式 有 利于 表现 出 非常 真实 美味 的 食物 ， 白 平衡 非常 准确 。 
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SCR: F3.5 
快门 : 1/60s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 200 
曝光 补偿 : OEV 


ABR: 适合 在 较 


条 件 下 提 报 出 主体 曝光 不 足 的 部 影 画 


H. 





8 eal, 





剪影 模式 更 容易 拍摄 出 背光 下 的 剪影 效果 。 


光圈 : F29.0 
快门 : 1/160s 
焦距 : 55mm 
感光 度 : ISO 400 
Re cKMz: OEV 


lS Gig: 用 于 在 拍摄 明亮 的 场景 时 高 亮度 的 主体 形象 。 





高 色调 拍摄 模式 下 拍 商品 静物 的 感觉 。 


光圈 : F2.8 


快门 : 1/10s 


焦距 : 24mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 


体验 佳能 的 CA 创意 模式 


从 Canon EOS 500D 开 始 ， 佳 能 公司 在 其 入 门 型 单反 相机 上 加 入 了 CA 创意 拍摄 模式 ，CA 是 Creative Auto， 从 字面 意思 来 
看 是 创意 自动 。 在 CA 模式 中 ， 摄 影 者 能 够 通过 液晶 屏 上 的 显示 信息 进行 相应 调整 ， 调 整 选 项 有 背景 模糊 /清晰 程度 、 曝 光 程 度 、 
闪光 灯 是 否 天 闭 、 照 请 风 格 、 画 质 、 快 门 速 度 、 光 圈 大 小 等 ， 并 且 这 些 调 整 参数 均 可 直接 人 在 液晶 屏 上 通过 快速 选择 按钮 直接 选 


择 。 


I 
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快门 速度 和 光圈 值 。 
AXI: 左边 选项 为 根据 场景 自动 选择 | /30 F7. 
是 否 开 启 闪 光 灯 ， 中 间 选 项 为 开启 办》 


a if ~ | rT 一 一 
Z All J| Å | aA! 
A IN] N 


背景 模糊 /清晰 选项 ， 刻 度 尺 中 间 的 清 


ROER, ARARA, 如 果 同 7 ; 








照片 风格 选择 。 | LA 
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如 果 问 左 移 动 滑动 刻度 尺 中 间 的 指示 标 
记 ， 照 片 将 显得 更 暗 ， 如 果 问 右 移动 指示 标记 ， 照 片 将 显得 更 亮 。 
拍摄 驱动 方式 。 

电池 电量 。 

RREA. 

可 拍摄 照片 张 数 。 


快速 选择 按钮 : 在 CA 拍摄 模式 下 ， 按 相机 背面 的 Q 按 钮 ， 然 后 结合 上 、 下 、 左 、 右 方向 键 
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在 CA 模式 下 ， 可 以 根据 实际 需要 调整 背景 的 虚 化 程度 ， 具 体 的 光圈 数值 是 上 自动 变化 的 。 
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调整 明 瞳 标志 条 中 间 的 滑 块 ， 可 以 调整 照片 的 曝光 程度 ， 照 片 会 有 明暗 的 变化 ， 曝 光 补 偿 数 值 是 自动 调整 的 。 


P 模 了 式 全 称 为 Program AE， 蕊 思 是 程序 曝光 模式 ， 即 半 目 动 曝光 模式 。 在 P 模 式 下 ， 数 码 单 肥 相机 的 曝光 由 相机 目 动 控制 |， 
但 允许 摄影 者 对 日 平衡 、ISO 感 光度 、 上 曝光 补偿 数 值 、 测 光 模 式 等 扣 报 参数 进行 调整 ， 是 一 种 简单 快速 但 又 有 一 定 的 创造 性 提 
摄 的 模式 。 不 调整 直接 使 用 P 模 式 扣 摄 ， 则 其 测 光 与 曝光 功能 类 似 于 全 目 动 模式 ， 初 级 摄影 者 可 以 使 用 这 种 模式 直接 拍摄 照片 ， 
大 多 能 够 担 出 令 人 满意 的 作品 。 因 为 P 模 式 下 的 曝光 由 相机 根据 现场 光线 情况 自动 曝光 完成 ， 所 以 不 存在 曝光 不 足 或 是 过 度 的 情 
况 ， 即 使 是 现场 环境 光线 不 足 ， 闪 光 灯 也 不 会 弹 起 ， 这 是 与 全 目 动 模式 的 不 同 之 处 。 





设 定 P 模 式 


在 P 模 式 下 ， 相 机 根据 现场 光线 情况 确定 好 曝光 组 合 的 光圈 值 和 快门 值 后 ， 摄 影 者 还 可 以 根据 自己 的 需要 对 光圈 F 值 或 快门 
值 进行 调整 ， 例 如 在 拍摄 风光 照片 时 ， 相 机 设 定 的 光圈 为 F1.8， 快 门 速度 为 /500s， 这 样 拍摄 的 照片 景深 极 浅 ; 这 种 情况 下 ， 
摄影 者 吏 可 以 根据 现场 的 情况 ， 转 动 拔 轮 调整 曝光 值 ， 改 变 曝 交 值 以 缩小 光圈。 缩小 光圈 后 ， 快 门 速 戎 也 会 相应 变 慢 ， 这 样 可 以 
与 相机 确定 的 曝光 数值 保持 一 致 。 调 整 时 ， 深 动 相机 快门 按钮 后 的 拨 轮 ， 即 可 以 调整 光圈 数值 ， 此 时 可 以 友 现 快门 数值 也 会 相应 


如 要 在 P 模 式 下 使 用 闪光 灯 ， 需 要 单独 按 内 光 灯 局 动 按钮 将 其 弹 起 。 如 果 在 光绪 较 暗 的 条 件 下 使 用 P 模 式 担 照 ， 相 机 会 目 动 
将 光圈 开 全 最 大 ， 以 获得 足够 的 光线 ， 并 且 快 门 速度 也 会 相应 较 慢 。 如 果 光 圈 开 至 最 大 也 无 法 获得 较 快 的 快门 速 戎 ， 此 时 即 可 以 
调 高 相机 的 ISO 数值 。 





使 用 P 模 式 非常 方便 ， 在 日 常生 活 中 可 以 随时 抓拍 一 些小 景 。 


F208 


1/90s 


70mm 


ISO 200 


OEV 


拍摄 照 请 时 ， 光 圈 是 决定 画面 景物 虚 化 与 清晰 的 主要 条 件 ， 甚 全 还 在 一 定 程度 上 决定 着 曝光 量 的 多 少 ， 也 残 是 画面 的 明 蜡 效 
果 。 因 此 ， 相 机 的 光圈 优先 模式 是 最 为 重要 的 扣 摄 模式。 





设 定 光圈 优先 模式 ， 佳 能 Av， 尼 康 A 


使 用 光圈 优先 模式 ， 摄 影 者 可 以 随时 、 上 自由 地 控制 光圈 的 大 小 ， 营 造 景深 深浅 或 是 画面 曝光 程度 高 低 的 效果 。 为 了 获得 更 多 
的 画面 细节 ， 使 得 远景 与 近景 都 能 清晰 ， 可 以 开 大 光圈 ， 例 如 将 光圈 从 F10 调 整 为 F1.2， 则 画面 的 景深 会 变 得 很 浅 ， 对 焦点 周围 


虚 化 程度 非常 高 ， 这 样 原本 显示 在 画面 中 的 细节 会 被 完全 虚 化 。 另 外 ， 在 光线 较 暗 的 场景 中 ， 如 果 使 用 小 光圈 会 有 较 长 的 曝光 时 
间 ， 这 对 于 手持 相机 而 言 ， 束 无 法 提 摄 出 清晰 的 照片 ， 如 果 开 大 光圈 ， 则 可 以 获得 相对 较 快 的 快门 速度 ， 因 为 曝光 量 一 定时 ,， 光 
团 大 快门 时 间 短 ， 反 之 则 长 。 光 圈 开 大 是 指 F 的 数值 减 小 ， 光 圈 缩 小 是 指 F 的 数值 增 大 。 


光圈 优先 模式 是 摄影 者 最 常用 的 提 报 模式， 风光 摄影 、 人 像 摄影 、 微 距 摄 影 、 夜 景 摄影 等 几乎 所 有 的 题材 中 ， 都 可 以 使 用 光 
图 优先 模式 提 报 出 很 好 的 照片 。 在 光圈 优先 模式 下 ， 报 影 者 可 控制 最 重要 的 光圈 参数 ， 并 可 以 调整 其 他 参数 ,创造性 扣 报 的 空间 
较 大 。 例 如 确定 好 光圈 之 后 ， 调 整 晶 平衡 可 以 调整 画面 色调 ， 调 整 照 厂 风格 可 以 调整 画面 局 部 的 色调 ， 而 不 同 测 光 模式 的 调整 则 
可 以 控制 画面 中 局 部 或 是 整体 的 曝光 程度 ， 对 焦点 的 选择 则 可 以 控制 画面 局 部 的 清晰 程度 。 





使 用 光圈 优先 模式 拍摄 风光 作品 ， 可 以 获得 较 大 的 景深 远近 的 景物 都 非常 清晰 。 


光圈 : F9.0 


快门 : 1/50s 


焦距 : 16mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0 EV 





FA 
E a 
用 光圈 优先 模式 拍摄 人 像 作 品 ， 可 以 极 大 地 上 庶 化 背景 ， 使 拍摄 的 人 物 非 常 突出 。 
光圈 : F2.0 
快门 : 1/250s 


焦距 : 200mm 


曝光 补偿 : 0 EV 





靠近 被 摄 对 象 ， 设 定 光圈 优先 模式 ， 拍 摄 微 距 作品 效果 也 非常 出 色 。 
光圈 : F8.0 
快门 : 1/750s 
焦距 : 100mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : 0 EV 


快门 优先 模式 ， 完 全 掌控 动静 的 瞬间 画面 


快门 是 控制 被 摄 的 运动 主体 动感 异 糊 或 是 静态 凝结 的 主要 因素 ， 与 光圈 一 起 还 能 控制 画面 的 曝光 程度 。 相 机 的 快门 优先 模式 
是 指 摄 影 者 可 以 随意 、 目 由 地 控制 快门 时 间 ， 其 他 拍摄 参数 主要 是 为 快门 服务 的 。 


用 很 快 的 快门 速度 拍摄 奔驰 的 骏马 ， 激 起 的 水 花 也 清晰 可 见 ， 画 面 非 





能够 在 拍摄 运动 对 象 时 抓拍 其 瞬间 的 静态 


影像 ， 即 使 其 凝结 ; 慢 速 快门 在 担 摄 运动 对 稼 时 能 够 表现 其 运动 的 动态 模 
糊 感 中 慢 速 度 的 快门 则 可 以 表现 运动 对 象 动静 结合 的 作品 ， 视 总 效果 非 钊 好 。 这 
己 的 担 摄 意图 ， 担 摄 或 是 静态 或 是 动态 的 照 睛 效果 


样 ， 使 用 快门 优先 模式 时 ， 摄 影 者 可 以 根据 目 
快门 的 另外 一 种 重要 作用 是 控制 担 摄 画面 的 曝光 量 。 高 速 快门 下 曝光 时 间 较 短 ， 慢 速 
光线 条 件 比 较 极 端的 场景 较为 党 用 。 


GD 
ZIA 


束 快门 曝光 时 间 较 长 ， 这 在 扣 报 一些 画 面 





F4.5 


1/2000s 


500mm 


ISO 250 


0 EV 





上 8.0 


1/2000s 


52mm 


ISO 100 


-2.0 EV 


对 于 有 一 定 扣 摄 经验 的 摄影 者 来 蜗 ，M 全 手动 模式 是 非常 好 的 选择 ， 在 M 模 式 下 ， 相 机 的 光圈 与 快门 值 都 完全 可 调 ， 并 且 调 
整 其 中 一 项 时 ， 另 外 一 项 不 会 随 之 变化 ， 也 丈 是 说 由 摄影 者 自己 来 决定 曝光 数值 ， 非 常 有 利于 摄影 者 创作 意图 的 实现 。 


设 定 M 全 手动 模式 


使 用 M 全 手动 模式 拍摄 照 上 请 时 ， 一 般 是 先 根据 担 摄 意图 设 定 光圈 数值 ， 然 后 调整 快 [|]、 感 光度 、 晶 平衡 等 其 他 担 摄 参数 。 确 
定好 光圈 数值 后 ， 如 果 要 确定 感光 度 与 快门 数值 ， 应 该 注意 观察 液晶 屏 上 的 曝光 量 指 示 标 志 。 光 圈 与 快门 值 下 面 的 曝光 补偿 刻度 
表 在 M 模 式 下 可 以 显示 所 拍摄 画面 的 曝光 程度 ， 指 针 偏 左 ， 表 示 曝 光 不 足 ， 指 针 偏 右 ， 表 示 曝 光 过 度 ， 偏 移 的 量 越 大 曝光 不 足 或 
是 过 度 的 程度 越 高 。 扣 报时 如 果 液 晶 屏 提示 的 曝光 补偿 有 较 大 偏 移 ， 对 于 快门 与 1SO 感 光度 的 调整 幅度 也 应 更 大 。 


观察 曝光 量 的 偏 移 时 ， 也 有 一 个 标准 ， 每 偏 移 1EV， 表 示 曝 光量 相 牵 1 倍 ， 相 应 调整 时 ， 光 圈 也 需要 扩大 或 是 缩小 1 倍 。M 全 
手动 模式 是 摄影 者 创作 空间 最 大 的 扣 报 模式， 画面 的 明暗 效果 、 色 彩 效 果 等 都 可 以 在 M 模 式 下 有 特殊 的 表现 。 


DAA 
TETE 





江南 水 乡 夜色 ， 上 曝光 时 间 超 过 30s， 必 须 使 用 全 手动 模式 拍摄 。 
光圈: F22.0 
快门 : 50s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0 EV 


Hom ”光圈 与 景深 的 关系 


光圈 的 用 途 之 一 是 可 以 改变 担 报时 的 曝光 量 ; 但 应 用 更 为 广泛 的 是 通过 ;光圈 可 以 控制 所 担 摄 画面 的 景深 ， 即 照片 的 清晰 与 虚 
化 模糊 效果 。 


6.1 ince 
光圈 的 定义 及 所 能 实现 的 效果 


相机 上 安 妆 和 镜头 以 后 ， 光 线 通 过 镜头 才能 进入 内 部 ， 照 射 感光 元 件 。 正 如 我 们 眼见 的 一 样 ， 镜 头 只 是 一 个 直 简 ， 无 法 横向 扩 
大 或 收缩 ， 这 样 融 无 法 控制 由 镜头 进入 相机 内 部 光绪 量 的 多 少 ， 因 此 镜头 内 部 加 入 了 光圈 这 一 委 置 ， 通 过 收缩 或 扩张 来 控制 进入 
相机 光绪 的 多 少 。 关 于 光圈 ， 更 准确 一 点 的 定义 是 安 丢 在 镜头 内 部 ， 用 于 控制 光绪 透 过 镜头 进入 机 身 内 感光 元 件 ;光量 的 委 置 。 也 
就 是 说 对 于 已 经 制造 好 的 镜头 ， 虽 然 无 法 任意 改变 其 直径 ， 但 可 以 通过 在 镜头 内 部 加 入 多 边 形 或 者 圆 形 ， 并 且 面 积 可 变 的 孔 状 光 
圈 来 控制 镜头 通 放量。 


镜头 内 光圈 的 示意 图 ， 可 以 通过 金属 片 的 收缩 与 扩展 来 控制 光圈 的 大 小 变化 。 


设 定 M 全 手动 拍摄 模式 ， 设 定 ISO 100、 快 门 1/100s、 光 圈 F8.0 提 摄 一 张 照片 ， 然 后 逐 级 缩小 和 扩大 一 级 光圈 ， 观 察 最 后 提 


到 的 照片 明暗 变化 状态 。 











F5.6 
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开 大 光圈 可 以 使 镜头 获得 足够 的 通 光 量 ， 以 提高 曝光 程度 ， 这 在 拍摄 夜景 时 比较 有 效 ， 这 也 是 许多 摄影 爱好 者 喜欢 大 光圈 镜头 的 
一 个 理由 ， 在 弱 光 下 能 够 适应 手持 拍摄 的 需求 。 


光圈 : F4.0 


快门 : 1/3s 


焦距 : 28mm 


感光 度 : ISO 125 








画面 中 人 物 清 晰 ， 而 背景 虚 化 模糊 的 效果 ， 就 需要 通过 设 定 光圈 来 实现 。 本 画面 将 光圈 开 大 至 F2.0， 背 景 获得 了 很 好 的 虚 化 ， 以 
免 影响 人 物 的 表现 力 。 


光圈 : F2.0 
快门 : 1/200s 
焦距 : 200mm 


感光 度 : ISO 640 


光圈 数值 的 推算 与 实际 应 用 


生 严 镜头 的 厂商 最 初 为 镜头 光圈 设 吓 了 一 组 级 数 ， 称 为 光圈 正 级 数 ， 有 F1.4、F2.0、F2.8、F4.0、F5.6、F8.0、F11.0、 
F16.0、F22.0、F32.0 一 共 10 个 级 别 。 并 且 光 圈 每 缩小 一 级 ， 实 际 的 光圈 孔径 会 缩小 1/2， 这 样 曝光 量 束 会 降低 1/2， 即 F 后 的 数 
字 越 大 ， 光 圈 越 小 ， 反 之 越 大 。 例 如 ，F1.4 的 光圈 ， 其 实际 孔径 大 小 是 F2.0 光 轿 孔 径 的 2 倍 ; F5.6 的 光圈 孔径 是 F8.0 光 圈 孔 径 的 2 


倍 。 
F2.0 F2.8 F4.0 F5.6 F8.0 F11.0 F760 F220 


F 后 的 数字 ， 标 示 的 是 实际 光圈 孔 半径 值 的 倒数 。 假 设 光圈 孔 面积 为 a， 由 圆 面 积 公式 a=ntr<， 则 孔 半径 为 [=~ 7*， 设 "3 7 
=1， 此 时 光圈 为 F1.0; 光圈 孔 面 积 减 少 一 半 变 为 8/2， 则 半径 变 为 "=1/1.414, 约 为 /11.4， 即 F1.4; 以 此 类 
推 ， 即 可 以 得 到 F1.4、F2.0、F2.8、F4.0、F5.6、F8.0、F11.0、F16.0、F22.0、F32.0 共 10 个 光圈 值 。 


OROREN 





BME cam Va /1.4 


正 级 数 光圈 孔径 是 成 倍 变 化 的 ， 也 就 是 说 ， 调 整 一 次 光圈 ， 入 光量 就 会 增 大 或 缩小 1 倍 ， 变 化 非常 明显 ， 但 也 存在 一 个 问 
题 ， 成 倍 变化 (造成 曝光 数据 成 倍 变化 ) 时 就 不 能 精确 控制 曝光 数据 变化 ， 如 0.3EV、0.7EV 等 精确 调整 曝光 值 ， 即 不 能 控制 拍 
摄 画 面 精 细 的 明暗 变化 ， 因 此 各 镜头 厂商 后 来 又 在 每 级 光圈 之 间 插 入 了 1/2 倍 (F1.2、F1.8、F2.5、F3.5 等 ) 和 1/3 倍 (F1.1, 
F1.2、F1.6、F1.8、F2.2、F2.5、F3.2、F3.5、F4.5、F5.0、F6.3、F7.1 等 ) 变化 的 副 级 数 光 圈 。 这 样 如 果 发 现 曝 光 值 稍 过 曝 或 
曝光 不 足 时 ， 可 以 以 1/2EV 或 1/3EV 对 曝光 值 进行 精确 调整 。 


ARA 
(EXARH) 


F1.0 F1.4 Fa U F2.8 F4.0 F5.6 F8. 0 F11 F16 F22 F32 


F1.1 F120F1.6 F189 R22 F250F3.2 F3.51F4.5 F5.0f F6.3 F719 F9.0 FION F13 F14 f F18 F20 | F25 F29 


〈 负 光圈 级 数 ) 


常见 的 光圈 数值 大 多 为 本 图 的 光圈 正 、 负 级 数 范围 。 
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F8.0 F5.6 


Ny 


在 感光 度 及 快门 速度 不 变 时 ， 光 圈 为 F5.6 时 ， 其 曝光 量 为 F8.0 的 2 信 ; MAAT EEA KAS mAAR AAL 


6.2 ”有 天 ; 圈 的 各 种 概 信 详解 


大 光圈 与 小 光 轿 


通常 情况 下 ， 我 们 可 以 将 大 于 F5.6 的 光圈 称 为 大 光圈 ， 如 F1.2、F1.4、F2.2、F3.2、F4.0 等 光圈 值 ， 这 类 光圈 可 以 增 大 镜头 
的 进 光量 ， 适 合拍 摄 一 些 弱 光 或 夜晚 的 场景 ， 此 外 还 可 以 用 于 操 摄 人像 、 微 距 等 题材 ， 以 突出 主体 虚 化 背景 ， 小 于 F5.6 而 大 于 
F8.0 的 光圈 我 们 可 以 称 为 中 等 光圈 ; 小 于 F8.0 的 光圈 可 以 称 为 小 光圈 ， 小 光圈 适合 扣 报 一 些 光 线 较 强 的 风光 画面 ， 同 时 可 以 让 画 
面 中 远近 的 景物 都 非常 清晰 。 





COoo ponnn 


Aa A 


A 一 — m O N r A ~ 
~ | 一 、 vv/ | \ < f | 
Fe FG SU mone 








大 光圈 适合 拍摄 弱 光 、 人 像 、 微 距 等 题材 ， 而 风光 和 画面 则 适合 使 用 中 小 光圈 拍摄 ， 能 够 将 远近 的 景物 都 拍摄 清楚 。 
光圈: F11.0 
快门 : 1/200s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿: OEV 


最 大 、 最 小 与 最 佳 光圈 


镜头 的 最 大 光圈 和 最 小 光圈 是 指 这 只 镜头 光圈 所 能 开 大 至 最 大 的 光圈 和 所 能 缩小 至 最 小 的 光圈 。 开 大 光圈 能 够 获得 更 多 的 通 
光量 ， 获 得 更 好 的 虚 化 效果 ;而 缩小 光 轿 能 够 获得 画面 中 远景 与 近景 都 非常 清晰 的 效果 。 在 镜 尖 上 都 会 有 最 大 光圈 的 标识 ， 而 没 
有 最 小 光圈 的 标注 ， 要 知道 镜头 的 最 小 光圈 ， 可 以 通过 在 相机 上 调整 光圈 值 但 看 ， 也 可 以 翻阅 镜头 的 详细 参数 查看 。 


下 面 看 24-70mm 的 高 档 镜 头 和 18-55mm 入 门 级 套头 的 标注 。 标 注 分 别 为 1 : 2.8L 和 1 : 3.5-5.6G， 前 者 表示 这 款 镜头 的 最 大 
光圈 为 F2.8， 后 者 表示 这 款 镜头 的 最 大 光圈 为 F3.5 ~ F5.6。 查 阅 这 两 款 镜头 的 最 小 光圈 可 知 ， 前 者 的 最 小 光圈 为 F22， 后 者 的 最 
小 光圈 为 F22 ~ F38, 


Nikon 





最 大 ;光圈 与 最 小 光圈 都 无 法 表现 出 最 好 的 画面 效果 ， 但 使 用 最 佳 光 圈 却 能 够 将 镜头 的 性 能 上 友 挥 到 极致 ， 表 现 出 细腻 、 出 色 的 
男 质 。 最 佳 光圈 是 针对 镜头 而 言 的 ， 是 指使 用 某 只 镜头 时 能 够 表现 出 最 佳 画 质 的 光圈 。 一 般 情 况 下 ， 对 于 变焦 镜头 来 说 ， 最 佳 光 
ABAF. ~F11.0， 要 注意 ， 所 谓 的 画 质 最 佳 ， 是 针对 焦点 周围 的 画面 区 域 而 言 的 。 
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使 用 最 佳 光 圈 拍 摄 时 ， 能 够 使 画面 画 质 比较 出 色 。 


光圈 : F9.0 


快门 : 1/640s 


焦距 : 260mm 


感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : 0EV 


恒定 光圈 与 非 恒定 光圈 


恒定 光圈 与 非 恒定 光圈 是 衡量 镜头 性 能 的 指标 。 先 看 两 球 镜头 上 的 光圈 标注 。 





左 图 标注 为 1 : 2.8， 右 图 标注 为 1 : 3.5~5.6， 这 分 别 表 示 镜 头 的 最 大 光圈 为 F2.8 和 F3.5~EF5.6。 左 图 的 定 值 2.8 即 表示 该 镜头 的 最 
大 光圈 为 恒定 光圈 ， 无 论 镜头 焦距 怎样 变化 ， 最 大 光圈 一 直 是 F2.8 保 持 不 变 ; 右 图 即 表 示 该 镜头 的 最 大 光圈 为 非 恒定 光圈 ， 随 着 
焦距 的 变化 ， 最 大 光圈 会 在 F3.5~F5.6 之 间 发 生变 化 。 


一 般 情 况 下 ， 恒 定 光 圈 镜 头 档 次 较 局 ， 价 格 也 相对 较 局 ， 佳 能 的 ! 头 均 为 恒定 光圈 ， 也 残 是 摄影 者 所 称 的 “牛头 ”; 非 恒定 
光圈 镜头 档次 较 低 ， 成 像 质量 稍 差 一 些 ， 当 然 售 价 也 比较 低廉 ， 也 融 是 许多 摄影 者 所 称 的 “狗头 ”。 


使 用 佳能 L 级 “牛头 ”拍摄 的 画面 往往 画 质 及 色彩 都 会 非常 出 众 。 


P4.5 





焦距 : 105mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : -0.7EV 


6.3 ”光圈 与 景深 (EL) 之 辣 的 天 系 


什么 是 景深 


光圈 的 第 2 个 功能 是 可 以 控制 担 摄 画面 中 景物 的 清晰 与 虚 化 程度 ， 担 摄 时 调整 光圈 大 小 ， 可 以 友 现 画面 的 虚实 也 会 及 生变 


化 。 男 面 中 的 对 焦点 是 清晰 的 ， 对 焦点 往 前 或 后 的 景物 是 慢 慢 变 为 虚 化 模糊 的 ， 人 眼 所 能 接受 的 对 焦点 前 后 景物 的 清晰 学 围 ， 即 
为 景深 。 有 时 对 焦点 前 后 景物 的 清晰 荡 围 非常 大 ， 可 能 会 从 画面 近景 一 直 延 伸 到 最 远 处 ， 这 种 效果 可 以 称 为 大 景深 ;如 果 男 面 中 
仅 有 对 焦点 周围 很 小 的 范围 是 清晰 的 ， 远 景 与 近景 都 是 虚 化 模糊 的 ， 这 种 情况 即 为 浅 景深 。 

大 光圈 


焦点 位 置 
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Ah + RE OS IRR IC, 这 是 景深 较 浅 的 状态 。 
光圈 : F5.0 
快门 : 1/320s 
焦距 : 146mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 





画面 中 前 景 的 海岸 与 远景 的 建筑 物 都 非常 清晰 ， 录 深 较 大 。 


1/400s 


28mm 


或 光度 : ISO 100 


-0.3EV 


我 们 以 担 摄 者 为 基 付 ， 从 焦点 到 近 处 容许 弥散 圆 的 距离 叫 前 景深 ， 从 焦点 到 远 万 容许 弥散 圆 的 距离 叫 后 景深 ， 前 景深 与 后 景 
深 的 距离 即 为 忌 景深 大 小 。 忆 的 来 说 后 景深 大 于 前 景深 ， 并 且 在 很 多 情况 下 ， 后 景深 大 致 为 前 景深 的 2 信 。 前 后 景深 的 天 系 比 
例 ， 会 影响 到 担 摄 时 的 取景 构图 ， 例 如 担 摄 规律 性 景物 时 ， 我 们 往往 会 将 对 焦 位 置 放 人 在 从 前 面 数 第 2 个 对 象 上 ， 这 样 比 较 符 合 人 
腿 的 视 党 规律 ， 扣 报 出 的 画面 也 会 更 具 美 感 。 


红色 箭头 所 履 盖 区 域 为 后 景深 ， 粉 红色 箭头 所 履 盖 区 域 为 前 景深 。 从 这 段 距离 可 以 看 出 ， 后 景深 要 比 前 景深 更 大 ， 有 时 可 以 大 体 


上 认为 后 景深 是 前 景深 的 2 倍 。 


F3.2 





快门 : 1/200s 


焦距 : 70mm 


感光 度 : ISO 100 


[E| 


要 获得 大 小 不 同 的 景深 效果 ， 以 清晰 或 虚 化 的 方式 表现 被 摄 对 象 ， 可 以 使 用 景深 预览 功能 提前 进行 担 摄 画 面 景深 状况 的 预 
哆 。 上 有 具体 操作 万 式 如 下 : 设 定好 担 摄 参数 ， 半 按 快 门 对 主体 对 焦 ， 然 后 按 镜 头 侧 下 方 机 身上 的 “景深 预 员 ”按钮 ， 这 时 从 取景 器 
中 即 可 观察 画面 大 致 的 景深 状况 。 


} 


这 里 需要 注意 的 是 很 多 时 候 即使 按 下 景深 预 贞 按钮 ， 也 无 法 观察 到 所 担 摄 男 面 的 景深 状态 ， 这 主要 是 因为 光圈 设 定 的 问题 。 
一 般 有 两 种 情况 : 使 用 小 光圈 拍摄 时 ， 按 下 “景深 预 贞 ”按钮 ， 无 法 观察 到 取景 器 内 画面 的 景深 变化 ， 但 画面 会 变 暗 ; 使 用 大 沪 
圈 拍 摄 时 ， 按 下 “景深 预 贞 ”按钮 ， 仔 细 观 察 ， 可 以 上 友 现 景深 上 友 生 变化 。 





















































实际 拍摄 的 男 面 效果 。 


We ” 


使 用 景深 预览 功能 ， 有 时 可 能 无 法 观察 到 景深 的 变化 效果 ， 这 可 能 是 因为 拍摄 所 使 用 的 光圈 较 小 。 按 下 “景深 预览 ”按钮 后 比较 
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光圈 : F4.0 


快门 : 1/320s 


焦距 : 200mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : OEV 


光圈 与 景深 乙 间 的 天 系 


之 前 仅 介 绍 了 光圈 对 于 景深 的 影响 ， 但 实际 情况 是 光圈 大 小 、 焦 距 大 小 、 担 摄 物 距 都 会 对 最 终 担 摄 画 面 中 的 景深 效果 造成 影 
响 。 所 谓 的 担 摄 物 距 是 指 担 摄 者 离 拍摄 对 象 的 距离 ， 更 为 精确 地 说 是 相机 镜头 离 对 焦点 位 置 的 距离 。 光 图、 焦距 和 物 距 对 于 景深 
的 影响 可 以 用 以 下 3 句 话 来 概括 : 


TCA SURE, TCE) RGR. 


焦距 越 大 景深 越 浅 ， 焦 距 越 小 景深 越 深 。 


物 距 越 大 景深 越 深 ， 物 距 越 小 景深 越 闭 。 





6E: F2.8 RE: 50mm 光圈 : F16.0 焦距: 50mm 
保持 拍摄 位 置 和 焦距 不 变 ， 调 整 光圈 大 小 ， 可 以 发 现 景 深 会 发 生变 化 。 





XA: F2.8 焦距 : 7Omm 


保持 拍摄 位 置 和 光圈 不 变 ， 调 整 焦距 ， 可 以 发 现 景深 会 发 生变 化 。 
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保持 光圈 和 焦距 不 变 ， 前 后 移动 拍摄 点 〈 调 整 物 距 ) ， 可 以 发 现 景深 会 发 生变 化 。 





使 用 较 大 光圈 拍摄 风光 题材 ， 由 于 焦距 较 小 ， 所 以 画面 景深 仍然 很 大 ， 可 以 看 到 近 处 的 绵羊 与 远 处 的 山峰 都 比较 清晰 。 


B: F6.3 
: 1/640s 
: 400mm 
ie 20 
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使 用 较 小 光圈 拍摄 体育 比赛 中 的 球员 ， 由 于 焦距 较 大 ， 所 以 和 画面 景深 仍然 很 浅 ， 可 以 看 到 背景 的 虚 化 程度 仍然 很 高 。 


6.4 yee RAIA 


叙事 性 光圈 


一 般 情况 下 ， 拍 摄 大 场面 的 风光 时 ， 画 面 远 处 与 近 处 的 景物 都 要 求 非 单 清晰 ， 所 以 应 使 用 小 光圈 ， 这 样 可 以 获得 最 大 程度 的 
景深 效果 ， 将 全 部 的 美景 尽 收 眼 底 。 另 外 ， 担 摄 一 些 纪实 类 题材 时 ， 要 向 观 员 者 传达 更 多 的 故事 性 信息 ， 所 以 要 求 画 面 的 环境 更 
强 一 些 ， 这 样 也 需要 使 用 小 光圈 担 摄 大 景深 画面 ， 这 样 照片 整体 清晰 ， 能 够 表现 出 更 多 的 画面 信息 。 


正常 情况 下 ， 小 光圈 能 够 扣 报 很 大 的 景深 效果 ， 重 在 叙事 ， 在 实践 中 我 们 可 以 将 其 称 为 叙事 性 光圈 ， 主 要 用 于 需要 扣 清 较 多 
画面 信息 的 题材 。 
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风光 摄影 题材 中 需要 使 用 氢 事 性 光圈 ， 将 远景 与 近景 都 非常 清晰 地 显示 出 来 。 
F8.0 
1/180s 
40mm 
ISO 160 


OEV 
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a 
F6.3 
1/640s 
400mm 
ISO 200 


OEV 


人 像 类 摄影 题材 中 ， 大 光圈 的 运用 比较 多 ， 这 样 可 以 获得 较 浅 景 深 ， 主 体 人 物 清晰 ， 而 背景 及 杂乱 的 前 景 比较 模糊 ， 能 够 极 
大 地 突出 人 物 主体 形象 。 同 样 类 似 的 还 有 微 距 、 生 态 、 乌 类 、 体 育 等 摄影 题材 。 企 这 类 题材 中 需要 将 主体 或 主体 的 重要 部 位 从 整 
体 环境 中 提取 分 离 出 来 ， 给 予 特写 。 使 用 大 光圈 正好 能 够 符合 这 种 分 离 主 体 的 要 求 ， 因 此 大 光圈 也 可 以 称 为 分 离 性 光圈 。 


应 该 状 证 地 看 竺 光圈 是 叙事 还 是 分 离 这 个 问题 ， 并 不 是 况 风 光 和 纪实 融 不 能 使 用 大 ;光圈 担 摄 ， 而 人 像 写 真 残 不 能 使 用 小 光圈 
担 报 ， 使 用 怎样 的 光圈 ， 还 要 看 摄影 者 的 表现 意图 及 现场 环境 。 


人 像 写 真 中 ， 需 要 将 主体 从 环境 中 分 离 出 来 进行 特写 ， 所 以 需要 使 用 分 离 性 光圈 。 


光圈 : F4.0 


快门 : 1/1250s 


曝光 补偿 : OEV 
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品 表 面 的 细节 和 质感 ， 所 以 也 使 用 分 离 性 光圈 拍摄 。 


表现 出 商 


> 
5, 


场景 一 般 会 比较 杂乱 ， 而 又 要 对 主体 商品 进行 特 


商业 摄影 中 ， 


F5.6 


光圈 : 


快门 : 1/8s 


焦距 : 60mm 


ISO 200 


感光 度 : 


曝光 补偿 : OEV 


实 扣 时 选择 多 大 的 光圈 最 合适 


6.5 


1. 担 摄 人 像 写真 时 ， 建 议 使 用 F5.6 甚 至 更 小 的 光圈 ， 设 定 焦距 为 ?0mm 以 上 ， 拍 摄 距离 视 全 身 、 半 身 、 特 写照 而 定 ， 并 要 根 
据 具 体 情况 适当 前 后 移动 拍摄 位 置 ， 使 背景 获得 不 同 程度 的 虚 化 。 


t= woo Pye Wh 


拍摄 人 像 时 ,使 用 大 于 F5.6 的 光圈 拍摄 ， 能 够 获得 很 好 的 背景 虚 化 效果 ， 突 出 主体 人 物 。 





光圈 : F4.0 


快门 : 1/320s 


FERE: 170mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补 位 : OEV 
2. 拍 摄 风光 类 题材 ， 特 别 是 大 场景 时 ， 建 议 使 用 F8.0~F13.0 之 间 的 光圈 ， 这 样 既 能 保证 景深 较 深 ， 又 能 保证 画 质 较为 出 色 。 


但 应 该 注意 ， 如 果 前 景 与 远景 乙 间 的 距离 较 大 ， 融 应 该 使 用 F16.0 或 更 小 的 光圈 。 


3. 扣 摄 夜 景 时 ， 使 用 F8.0 甚 至 更 小 的 光圈 ， 能 够 拍摄 出 光源 漂亮 的 星 基 效果。 





拍摄 夜景 时 ， 星 芒 是 很 有 表现 力 的 元 素 ， 因 此 要 使 用 小 光圈 加 慢 快 门 拍摄 。 


Ble ”快门 原理 与 扩 林 应 用 





快门 有 两 个 信义， 一 是 相机 上 的 快门 按钮 ， 经 常 被 简称 为 快门 ， 另 外 一 个 含义 是 指 快 门 时 间 ， 是 曝光 的 参数 之 一 。 灵 活 运 用 
快门 时 间 ， 既 可 以 控制 曝光 ， 又 可 以 营造 出 画面 或 动 或 充 的 效果 。 


7.1 认识 快门 


认识 快门 按钮 与 快门 时 间 


快门 按钮 是 相机 上 控制 拍摄 的 开关。 无 论 是 数码 卡片 相机 还 是 数码 单反 相机 ， 快 门 按钮 的 使 用 通 弟 是 分 两 步 进行 的 。 对 人 付 所 
担 摄 的 景物 ， 半 按 快 门 按钮 ， 相 机 完成 对 焦 ， 完 全 按 下 快门 按钮 ， 相 机 开始 担 摄 ， 松 开 后 相机 担 摄 完成 。 





快门 按钮 
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半 按 快门 完成 对 焦 


利用 光圈 大 小 的 变化 可 以 控制 进入 相机 光线 的 多 少 ， 但 这 只 是 一 个 条 件 。 光 线束 如 同 流水 ， 进 入 相机 时 ， 不 仅 要 取决 于 光 轿 
孔径 的 大 小 ， 还 要 受到 通 光 时 间 的 影响 。 快 门 即 是 控制 相机 通 光 时 间 的 概念 。 打 开 快 门 时 ， 光 线 进入 相机 照射 到 感光 元 件 上 ， 释 
放 / 天 闭 快 门 按钮 ， 快 门 关 闭 ， 光 线 就 无 法 再 进入 相机 。 比 较 准确 的 定义 是 指 机 身 前 侧 阻 挡 光 线 照射 进 相机 的 装置 (也 有 一 些 快 
门 是 安 委 在 镜头 内 ， 称 为 镜 间 快门 ， 但 比较 少见 ) 。 在 开局 这 一 妆 置 之 后 ， 可 以 控制 光绪 照射 感光 元 件 时 间 的 长 在， 即 曝 ; 时 
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没 定 M 全 手动 拍摄 模式 ， 设 定 光圈 F8.0、 感 光度 ISO 200， 然 后 分 别 以 快 和 慢 的 快门 速度 拍摄 ， 可 以 观察 到 慢 速 快门 拍摄 的 画面 


1 快门 时 间 : 1/320s 


2 快门 时 间 : 1/160s 


/. 


快门 的 前 帘 与 后 窒 





如 果 将 数码 单反 相机 的 镜头 取 下 ， 即 可 以 看 到 快门 的 大 致 结构 ， 为 一 个 方形 的 孔 ， 在 没有 按 下 快门 时 ， 相 机 内 部 被 挡 板 庶 
住 ， 这 个 挡 板 被 称 为 害 ， 一 般 的 数码 单反 相机 中 有 了 两 片 ， 分 别 为 前 帘 与 后 帘 。 按 下 快门 时 ， 前 帘 同 下 开启 ， 让 光线 进入 相机 内 部 
的 感光 元 件 ， 然 后 后 帘 跟 进 关 闭 进 光 孔 ， 后 帘 跟 进 的 时 机 由 摄影 者 设 定 的 快门 时 间 决 定 。 设 定 长 时 间 快 门 时 ， 可 能 前 帘 已 经 完全 


`~ NA 


退 下 ,但 后 帘 仍 未 跟 进 ; 设 定 较 快 的 快门 时 ， 前 帘 往 下 退 ， 后 帘 会 立即 跟 上 进行 遮光 。 





左 图 为 快门 完全 关闭 后 的 图 示 ， 右 图 为 快门 完全 打开 后 的 图 示 。 





以 下 为 快门 速度 较 慢 时 ， 快 门 前 帘 打 开 与 后 帘 跟 进 的 示意 图 。 





后 帘 跟 上 完全 关闭 时 ， 曝 光 过 程 结束 。 


以 下 为 快门 速度 较 快 时 ， 前 帘 打 开 与 后 帘 跟 进 的 动作 示意 图 。 





快门 元 全 关闭 后 ， 曝 光 过 程 结 来 。 


快门 数值 (级 数 ) 


目前 ,最 高 档 的 数码 单反 相机 ， 其 快门 时 间 也 有 一 定 限制 。 流 行 的 数码 单反 相机 一 般 都 设 吓 了 一 组 有 限 的 快门 时 | 间 ， 每 个 时 
间 即 为 快门 速度 的 一 级 ， 变 化 一 级 的 快门 时 | 间 ， 曝 光量 也 会 变化 一 倍 。 这 组 快门 速度 值 为 30s、15s、8s、4s、2s、1s、1/2s、 
1/4s、1/8s、1/15s、1/30s、1/60s、1/125s、1/250s、1/500s、1/1000s、1/2000s、1/4000s、1/8000s， 但 这 组 快门 时 间 比 
较 少 ， 控 制 曝 光 时 也 不 够 精确 ， 为 解决 不 能 控制 如 0.3EV、0.5EV、0.7EV 挡 曝光 量 的 问题 ， 数 码 单 反 相 机 又 设 定 了 以 1/3 倍 为 变 
化 幅度 的 快门 级 数 ， 并 将 其 插入 相 邻 的 两 级 快门 速度 之 间 ， 形 成 最 终 比 较 完 整 的 快门 时 间 体系 : 30s, 25s, 20s, 15s, 13s, 
10s, 8s, 6s, 5s, 4s, 3.2s, 2.5s, 2s, 1s, 0.8s, 0.6s, 0.5s, 0.4s, 0.3s, 1/4s, 1/5s, 1/6s, 1/8s, 1/10s 1/13s 1/15s, 
1/20s, 1/25s 1/30s, 1/40s, 1/50s, 1/60s, 1/80s, 1/100s, 1/125s, 1/160s, 1/200s, 1/250s, 1/320s, 1/400s, 
1/500s, 1/640s, 1/800s, 1/1000s, 1/1250s, 1/1600s, 1/2000s, 1/2500s, 1/3200s, 1/4000s, 1/5000s, 1/6400s, 
1/8000s, 
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在 1/3 倍 快门 级 数 之 前 ， 还 有 一 组 1/2 快 门 级 数 ， 也 能 在 一 些 曝 光 组 合 中 看 人 到， 但 相对 较 少 ， 如 1/90s、1/350s 等 。 另 外 我 们 
常见 的 快门 数据 ， 有 一 些 会 超过 30s， 最 高 可 达 几 小 时 的 曝光 时 | 间 ， 这 主要 是 通过 B 快 门 来 控制 的 ， 有 关 B 快 门 的 知识 将 在 后 续 内 


目前 数码 单反 相机 设 定 的 自动 曝光 时 间 为 1/8000s~30s， 如 果 要 获得 超过 30s 的 曝光 时 | 间 ， 残 需要 使 用 手动 曝光 模式 。 


1/4000s 与 1/8000s 的 快门 时 间 


在 入 门 级 的 数码 单反 相机 中 ， 其 常规 快门 速度 范围 是 30s~1/4000s， 而 中 高 档 数码 单反 相机 的 常规 快门 速度 为 
30s~1/8000s， 所 不 同 点 在 于 最 高 快门 速度 。 对 于 大 部 分 业余 爱好 者 来 说 ， 两 者 的 区 别 并 不 是 太 大 ， 但 对 于 一 些 有 特殊 爱好 的 摄 
影 者 来 咬 ， 还 是 有 很 大 区 别 的。 例如 ， 在 室外 阳光 下 担 摄 微 距 或 花 井 的 题材 ， 往 往 要 求 使 用 很 大 的 光圈 ， 如 F1.2、F1.4 等 ， 这 时 
光线 很 强 ， 即 使 将 感光 度 降 为 最 低 ， 使 用 最 快 1/4000s 的 快门 操 摄 ， 画 面 仍 然 可 能 过 曝 。 这 时 如 果 相 机 能 够 达到 1/8000s 的 快门 
速度 ， 束 比较 理想 了 。 


36 i: F2.8 
快 门 : 1/4000s 
fa Ee: 123mm 
感光 Æ: ISO 100 
曝光 补偿 : OEV 


ot fl: F2.8 
快 门 : 1/6400s 
焦 EB: 123mm 
感 光度: ISO 100 
曝光 补偿 : OEV 





假设 茶 相机 的 最 高 快门 速度 为 1/4000s， 拍 摄 强 光 下 的 景物 时 ， 以 1/4000s 的 最 快 快门 速度 拍摄 ， 照 片 仍 然 会 过 上 曝 ， 本 务 面 中 高 光 
的 花 采 部 分 细节 损失 严重 ; 如 果 最 快 快门 速度 达到 1/8000s， 以 更 快 的 快门 速度 拍摄 则 可 以 降低 曝光 值 ， 避 免 这 种 情况 发 生 。 


7.2 ”快门 速度 的 应 用 


担 摄 静止 的 对 象 时 ， 快 门 速度 的 不 同 不 会 对 画面 的 效果 有 很 大 影响 ， 但 如 果 是 拍摄 运动 对 象 ， 快 门 速度 的 不 同 会 产生 截然 不 
同 的 画面 效果 。 快 门 速度 较 快 时 ， 相 机 能 够 捕捉 住 景物 瞬间 凝结 的 静态 画面 ， 这 样 画 面 融会 非 钊 清晰 ;快门 速度 较 慢 时 ， 在 一 次 
曝光 过 程 中 ， 景 物 的 位 置 会 友 生 运动 ， 因 此 相机 无 法 捕捉 静态 凝结 的 清晰 男 面 ， 画 面 变 为 动态 模糊 状态 。 

要 见 悉 快门 速度 与 运动 对 象 的 成 像 效 果 ， 可 以 进行 一 定 的 测试 。 在 室内 ， 以 佳能 650D， 设 定 Tv 快门 优先 模式 ， 使 用 三 脚 架 
拍摄 镜头 前 行驶 过 的 玩具 小 车 。 分 别 设 定 快门 速度 为 /500s、1/250s、1/125s、1/60s、1/30s、1/15s， 然 后 观察 小 车 与 快门 
速度 的 天 系 。 








高 速 快门 拍摄 

高 速 快 门 一 般 是 指 局 于 1/125s 的 快 |]， 遍 速 快门 使 用 较 遍 的 快门 速度 ， 除 了 能 获得 恰当 的 曝光 值 以 外 ， 主 要 用 于 捕捉 凝结 
的 画面 。 足 够 快 的 快门 速度 能 把 任何 运动 物体 扣 清 楚 ， 高 速 快门 一 般 用 于 体育 运动 、 流 水 、 深 布 等 的 招 报 ， 如 在 体育 摄影 时 ， 最 
基本 的 快门 速度 要 从 1/250s 起 步 ， 当 扣 报 运动 员 进 球 之 类 的 画面 时 ， 则 需要 更 高 的 快门 速度 。 这 种 表现 手法 能 够 捕捉 瞬间 画 


面 ， 获 得 更 多 的 细 市 。 
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|: F2.8 


快门 : 1/1250s 


ÆRE: 300mm 


XY CFE: ISO 500 
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MŽ: OEV 





慢 速 快门 一 般 是 指 低 于 1/30s 的 快门 包括 B 门 在 内 ， 慢 速 快门 单 用 于 抓 取 画 面 的 连续 动作 。 有 时 我 们 要 抓 取 的 画面 可 能 需 
有 连续 的 感觉 ， 如 拍摄 像 是 丝 织 般 的 瀑布 或 是 城市 夜景 时 ， 融 必须 要 用 速度 比较 慢 的 快 []。 慢 速 快 门 拍摄 城市 夜景 时 ， 可 以 达到 
流光 溢 彩 的 效果 ， 而 人 在 担 报 流水、 瀑布 时 ， 则 可 达到 细 腊 和 柔 初 的 效果 。 使 用 慢 速 快门 进行 拍摄 时 ， 一 般 要 配合 三 脚 避 进 行使 用 ， 
否则 会 使 田 面 模糊 ， 男 质 下 降 。 
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利用 慢 速 快门 ， 在 三 脚 架 辅助 下 拍摄 的 长 时 间 上 曝光 画面 。 


光圈 : F10.0 





快门 : 1.3s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : OEV 


快门 速度 与 画面 的 动静 效果 


高 速 快 门 可 以 凝结 运动 对 象 瞬间 静止 的 画面 ， 令 人 能 够 感觉 到 画面 传达 出 来 的 张力 和 清晰 感受 ; 慢 速 快门 可 以 将 运动 的 景物 
担 摄 出 动态 模糊 的 效果 ， 给 人 一 种 动感 、 活 力 的 体验 。 如 果 将 快门 速度 调 到 一 个 合适 的 程度 ， 使 得 原本 运动 的 对 象 出 现 不 同 的 变 
化 ,是 一 种 什么 样 的 效果 呢 ? 具 体 来 说 ， 比 如 一 个 正在 跳舞 的 表演 者 ,我们 能 否 让 其 运动 幅度 较 小 ， 速 度 较 慢 的 胶体 部 位 呈现 静 
态 凝 结 的 画面 ， 而 运动 幅度 较 大 ， 速 戎 较 快 的 胶体 部 位 呈现 出 动态 模糊 的 效果 。 其 实 这 个 并 不 难 实现 ， 答 案 在 于 快门 控制 。 那 么 
这 束 要 求 你 提前 寻找 合适 的 快门 速度 ， 一 般 情况 下 要 根据 运动 对 象 的 状态 来 进行 判定 。 例 如 中 速 行驶 的 汽车 ， 如 果 你 要 拍摄 其 动 
人 态 模 糊 的 效果 ， 快 门 速度 基本 上 不 能 快 于 1/60s， 而 如 果 快 门 速 度 慢 于 1s 你 会 友 现 汽车 在 画面 中 彻底 模糊 了 ， 因 此 ， 需 要 使 用 
1/30s 石 石 的 快门 速度 更 合理 一 些 。 此 外 ， 还 有 另外 一 个 天 键 点 ， 融 是 担 摄 时 你 要 完全 掌控 快门 速度 ， 不 能 由 光圈 决定 ， 所 以 吏 
只 能 使 用 M 全 手动 模式 或 快门 优先 的 模式 ， 根 据 运 动 对 象 的 状态 ， 提 前 设 定 好 快门 速度 ， 然 后 扣 报 。 





拍摄 运动 的 主体 时 ， 设 定 快慢 适中 的 快门 速度 ， 可 以 拍 出 动静 结合 的 效果 ， 这 种 画面 具有 更 强 的 视 党 冲击 力 。 
光圈 : F29.0 
快门 : 1/2s 
焦距 : 78mm 


感光 度 : ISO 1250 
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距离 相机 较 远 的 景物 ， 运 动 速度 显得 并 不 是 太 明 显 ; 距离 相机 越 近 ， 相 对 的 运动 速度 越 快 ， 越 容易 拍摄 到 动态 模糊 的 效果 。 
sche: F16.0 
172s 

a: 50mm 


FIT SAMIR JAVIEJ30s~1/8000s, KATER GAIB JENS "JESA" 。 ， 利 用 相机 的 “B 门 ”功能 能 够 获得 长 达 几 十 
秒 、 几 分 钟 甚至 几 小 时 的 曝光 ， 是 天 体 摄 影 、 烟 花 人 夜景 拍 摄 必 备 的 一 种 快门 功能 。 所 谓 B 门 (BuLb) ， 亦 称 为 手 控 快门 ， 是 指 按 
下 快门 时 ,快门 打 开 ， 开 始 曝光 ， 松 开 快 门 ， 快 门 关 闭 即 停止 曝光 。 也 殊 是 说 ，B| 是 由 快门 按 下 时 间 的 长 短 来 决定 每 一 次 曝光 
时 间 的 ,无须 设 定 曝光 时 | 间 ， 可 以 目 由 控制 。B 门 的 名 称 取 目 瑞 语 的 “ 球 ”， 它 起 源 于 旧时 照相 馅 摄影 师 开局 快门 时 所 挤 捏 的 橡 
皮球 。 这 种 橡皮 球 快门 释放 浅 置 沿用 人 至今， 目前 仍 可 以 在 很 多 现代 照相 馆 的 照相 机 上 看 到 。 


目前 的 数码 单反 相机 都 设 定 了 BULB (B 门 ) 模式 ， 设 定 B 门 模式 后 ， 相 机 会 根据 曝光 需求 来 决定 任意 长 的 快门 时 间 。 
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出 现 “BULB” 标志， 说明 相机 已 经 设 定 为 B 门 模式 了 。 


F20.0 


550s 


43mm 


ISO 400 


OEV 
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啊 ， 因 此 一 般 需 要 结合 快门 线 使 用 ， 只 需 轻 按 快 门 线 上 的 快门 按钮 ， 即 可 控制 相机 担 摄 ， 非 党 方便 。 利 用 B 门 进行 担 摄 ， 可 以 得 
到 传统 照 睛 看 不 到 的 奇异 景象 ， 如 曼妙 的 星空 轨迹 、 优 美的 车 灯 绪 条 等 。 





利用 也 门 模式 经 过 550s 上 曝光 后 获得 的 夜景 街道 画面 。 画 面 上 部 的 光线 为 双 层 公交 上 面 一 层 的 照明 灯 。 


对 于 佳能 的 入 门 级 数码 单反 相机 来 襄 ， 相 机 曝光 模式 拨 盘 上 并 没有 B 门 模式 ， 使 用 时 需要 移 设 定 M 模 式 ， 然 后 转动 主 拔 轮 调 
整 快门 时 间 ， 当 快门 时 间 达 到 30s 时 ， 继 续 旋 转 拨 轮 ， 此 时 可 以 上 友 现 液晶 监视 器 上 的 界面 区 为 了 B 门 模式 。 
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(以 佳能 最 新 的 入 门 级 单反 相机 650D 菜 单 界 面 为 例 ) 


对 于 佳能 的 中 、 高 档 数码 单反 相机 ， 在 曝光 模式 拨 盘 上 集成 了 B 门 模式 ， 使 用 时 直接 将 拨 盘 旋转 到 B 门 模式 即 可 。 常 见 的 机 
型 如 佳能 60D、5D Mark Il, 5D Mark III. 


在 尼康 数码 蛙 反 相机 中 ， 对 于 大 部 分 机 型 无论 是 如 D700 这 种 专业 全 画幅 单反 相机 ， 还 是 D3200 这 种 入 门 级 里 有 反 相 机 ，B 
门 模式 大 多 是 需要 提前 设 定 M 全 手动 拍摄 模式 ， 然 后 调整 快门 时 | 间 ， 当 超过 30s 时 ， 变 为 BULB 模 式 。 





尼康 数码 单反 相机 的 B 门 模式 界面 (以 尼康 D700 为 例 ) 


安全 快门 


手持 相机 提 报 时， 因为 我 们 拿 着 相机 的 手 会 抖动 ， 这 会 使 所 扣 摄 的 照片 变 得 模糊 ， 要 想 避 免 担 出 模糊 画面 ， 束 需要 使 用 更 快 
的 快门 速度 。 所 谓 安 全 快门 束 是 保证 手持 拍摄 能 够 获得 清晰 画面 的 快门 速度 。 高 于 这 个 快门 速度 ， 丈 能够 保证 手持 提 摄 的 稳定 
性 ， 担 摄 出 清晰 的 照片 ， 低 于 这 个 快门 速度 ， 手 的 哆 动 可 能 会 使 照片 模糊 ， 直 接 导 致 废 片 的 产生 。 


安全 快门 并 非 是 一 成 不 变 的 ， 它 写 所 使 用 的 镜头 焦距 密切 相 天 。 一 般 而 言 ， 安 全 快门 速度 是 焦距 的 倒数 ， 也 束 是 安全 快门 速 
度 为 1/ 焦 距 。 亦 即 手 持 相 机 进行 招 报时， 快门 时 间 的 设 定 不 能 大 于 提 报 焦距 的 倒数 ， 否 则 可 能 造成 相机 拌 动 ， 使 担 摄 画面 模糊 。 
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例如 ， 拍 报时 设 定 的 焦距 为 135mm， 如 果 快 门 速 度 慢 于 1/135s， 相 机 就 会 因为 稳定 性 不 足 ， 导 致 画面 变 虚 ， 变 得 一 片 模糊 |。 





手持 拍摄 一 些 题材 时 ， 如 果 现 场 光 线 不 是 很 理想 ， 要 警惕 安全 快门 的 问题 。 


F1.4 


1/15s 


50mm 





感光 度 : ISO 800 


曝光 补偿 : 0EV 











TIPS 


安全 快门 一 般 比 较 适 用 于 轻便 的 镜头 ， 比 较 重 的 长 焦 甚 至 是 望远镜 头 ， 安 全 快门 速度 要 更 快 ， 才 能 解决 因为 镜头 目 身 重 量 
市 来 的 稳定 性 不 好 的 问题 。 


7.3 快门 FDI 拓展 


极端 的 快门 速度 会 影响 画面 色彩 


在 比较 极端 的 情况 下 ， 快 门 速度 也 会 与 光圈 大 小 一 样 ， 使 照片 画面 友 生 异 常 ， 但 极端 的 快门 速度 主要 影响 的 是 色彩 。 我 们 会 
有 这 样 的 提 摄 经验 ， 夜 晚 拍 摄 一 些 场景 时 需要 使 用 较 长 的 快门 时 间 ， 最 终 扣 报 的 画面 会 有 泛 蓝 的 情况 友 生 ， 会 比 实际 场景 要 蓝 一 
些 ; 而 如 果 是 白天 在 室外 的 太阳 光线 下 拍摄 ， 如 果 使 用 1/8000s 的 快门 速度 拍摄 ， 有 时 你 会 友 现 照片 画面 比 实际 场景 偏 红 。 为 什 
么 会 这 样 呢 ? 祝 摄 景物 反射 太阳 光绪 进入 相机 ， 从 物理 学 的 角度 上 看 ， 光 绪 中 的 红 、 栖 、 黄 、 绿 、 育 、 监 、 颇 这 7 种 光线 会 因为 
流 长 不 同 入 射 到 地 面 的 时 间 会 有 一 个 先后 顺序 。 这 样 如 果 快 门 时 间 非 芝 快 如 1/8000s 时 ， 红 、 杜 等 光绪 先 进入 相机 ， 后 面 的 青 、 
监 等 光线 还 未 进入 相机 时 ， 曝 光 已 经 完成 ， 这 样 担 摄 的 画面 自然 会 有 泛 红 的 情况 (这 并 不 是 绝对 的 ， 因 为 日 平衡 设 定 也 会 影响 照 


REX) ; 有 反之， 长 时 间 曝 光 时 ， 会 有 更 多 的 蓝 色 、 紫 等 光线 进入 相机 ， 照 片 画 面 会 呈现 出 偏 紫 或 蓝 的 色彩 。 
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长 时 间 曝 光 的 夜景 往往 会 偏 赣 色 。 一 方面 是 因为 色温 设 定 的 缘故 ， 另 外 一 方面 就 是 与 长 时 间 曝 光 时 蓝 色 光线 最 后 进入 相机 有 关 。 


光圈 : F22.0 





快门 : 45s 
焦距 : 14mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.7EV 


快门 与 被 摄 对象 运动 速度 的 天 系 


馈 摄 体 移 动 速度 较 快 ， 需 要 用 高 速 快门 才能 够 提 报 到 清晰 的 画面 ， 用 慢 速 快门 拍摄 时 ， 得 到 的 画面 比较 模糊 。 这 在 之 前 的 内 
容 中 已 经 有 过 详细 介绍 。 读 者 只 需要 注意 ， 在 操 报 一些 运动 后 材 时 ， 设 定 偏 慢 、 又 不 是 太 慢 的 快门 速度 ， 可 以 扣 摄 到 动静 结合 的 
画面 ， 个 性 化 强 ， 有 具有 奇特 效果 。 





通过 调整 快门 速度 ， 可 以 使 得 运动 对 象 具有 模糊 的 动感 效果 ， 而 静止 对 象 则 呈现 清晰 的 画面 。 
光圈: F11.0 
快门 : 1/4s 
焦距 : 125mm 
感光 度 : ISO 1000 


曝光 补偿 : 0EV 


做 摄 体 与 相机 的 跑 离 


即使 是 高 速 运动 的 物体 ， 如 果 距 离 相 机 较 远 ， 也 可 以 用 慢 速 的 快门 拍摄 ， 因 为 距离 远 ， 被 摄 体 移动 并 不 明显 。 相 反 有 时 运动 
缓慢 的 物体 ， 如 果 与 相机 距离 较 近 ， 也 需要 用 高 速 的 快门 扣 报 ， 此 时 虽然 被 摄 体 移动 缓慢， 但 因为 距离 较 近 ， 感 党 移动 的 速度 还 


是 很 快 的 。 
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和 画面 中 的 经 贿 被 微风 拂 动 ， 但 因为 距离 镜头 较 近 ， 由 于 运动 显得 模糊 ， 动 感 十 足 。 





F220 


1/20s 


47mm 


ISO 100 


-0.3EV 


馈 报 体 移动 的 万 向 不 同 ， 给 摄影 者 的 移动 快慢 的 感 党 也 不 相同 。 即 在 被 报 体 移动 速度 一 定 的 情况 下 ， 还 要 看 其 移动 的 方 同 。 
运动 对 象 在 视线 范围 内 横向 移动 ， 感 觉 速度 会 比较 快 ， 而 同一 对 象 以 相同 速度 纵向 ( 朝 相 机 方向 或 远离 相机 方向 移动 ) 运动 时 ， 
感觉 运动 速度 会 比较 慢 。 因此， 要 根据 航 摄 体 运 动 方向 的 不 同 而 适当 调整 快门 的 速 厦 。 
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横向 运动 的 对 象 相 对 于 相机 镜头 的 移动 速度 是 非常 快 的 。 


: 上 5.0 





快门 : 1/640s 


e 


17mm 


eo 
iol 


感光 度 : ISO 100 


纵向 运动 的 对 象 ， 相 对 于 相机 镜头 的 运动 速度 要 慢 一 些 。 


上 4.0 


1/2000s 





焦距 : 400mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.7EV 


74 ”快门 寿命 


任何 电子 产品 都 有 其 使 用 寿命 的 问题 ， 对 于 数码 单 肥 相机 来 说 ， 即 使 日 常 使 用 中 特别 注意 维护 和 保养 ， 在 10 年 以 后 ， 相 机 
的 各 种 器 件 及 电子 线路 也 都 会 老化 ， 即 使 能 够 正常 工作 ， 但 扣 报 的 画面 效果 也 会 大 不 如 前 。 在 相机 中 ， 使 用 频率 最 高 的 器 件 是 快 
门 ， 用 户 频 繁 按 下 和 释放 快门 ， 所 以 快门 的 寿命 往往 短 于 相机 的 奉命。 在 相机 参数 中 ， 一 般 会 标注 快门 的 使 用 寿命 ， 即 快门 能 够 
使 用 的 次 数 。 束 目前 主流 的 数码 单 肥 相机 而 言 ， 一 般 入 门 级 数码 单 肥 相机 的 快门 使 用 寿命 是 5 万 次 左右 ， 中 档 相机 是 的 快门 寿命 
是 8~10 万 次 ,高 疡 机 型 的 快门 使 用 寿命 是 15 万 次 以 上 。 这 种 快门 次 数 是 指 在 正常 使 用 的 环境 中 使 用 ， 如 果 经 常 在 高 温 或 高 塞 环 
境 中 使 用 ， 则 快门 寿命 可 能 还 会 缩短 ; 此外， 如 果 经 党 使 用 高 速 连 扣 功能 ， 快 门 寿命 也 会 缩短 。 


如 果 你 的 相机 快门 的 使 用 次 数 已 经 超过 了 它 的 额定 使 用 次 数 ， 并 不 是 名 相机 的 快门 束 不 能 使 用 了 ， 大 部 分 的 情况 下 是 快门 仍 
然 非 党 正 弟 ， 因 为 厂商 给 出 的 快门 使 用 次 数 是 一 个 相对 保守 的 数字 ， 大 多 数 相 机 在 超过 后 仍 能 正常 使 用 。 当 然 ， 超 过 快门 寿命 
后 ， 也 可 能 快门 速度 会 不 再 精准 ， 尤 其 是 内 光 同 步 的 时 候 容 易 出 现 不 同步 的 现象 等 ;或 者 相机 测 光 确定 应 该 用 1/X 的 快门 ， 结 果 
担 报时 的 快门 速度 实际 上 会 变 快 或 者 变 慢 ， 造 成 曝光 不 准确 。 
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数码 单反 相机 的 快门 单元 相差 不 大 ， 其 寿命 的 长 短 往 往 取 决 于 硬件 的 材质 ， 有 些 入 门 级 单反 相机 会 采用 纸 质 快门 ， 这 样 其 寿命 自 


然 会 不 足 5 万 次 。 


TIPS 


其 实用 户 完 全 可 以 不 必 在 乎 快门 寿命 的 问题 ， 因 为 除非 是 专业 的 摄影 师 ， 普 通用 户 基本 上 不 会 碰 到 快门 寿命 的 问题 ， 要 拍 
摄 10 万 次 左 石 的 照 请 ， 并 不 是 在 短 短 几 年 内 残 能 够 达到 的 。 并 且 即 使 快门 出 现 了 问题 ， 也 可 以 进行 更 换 ， 对 相机 没什么 影响 ， 
市 场 价 大 概 只 有 几 百 块 钱 。 
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1SO 感 光度 是 摄影 领域 最 常 使 用 的 术语 之 一 ， 在 胶片 时 代表 示 胶 卷 对 光线 的 敏感 度 ， 分 为 100、200 和 400 等 。 感 光度 越 高 ， 
就 越 适合 在 光线 萌 暗 的 场所 拍摄 ， 同 时 色彩 的 鲜艳 度 和 真实 性 会 受到 影响 ， 


8.1 ROTHER 


在 数码 单反 相机 摄影 中 ， 我 们 经 常会 遇 到 感光 元 件 CCDVCMOS 的 概念 ， 并 且 知 道 其 用 途 主要 是 对 被 摄 画面 的 光线 进入 相机 
后 进行 感光 ， 将 光 信 号 变 为 电信 号 。 将 这 些 光线 的 效果 在 相机 内 准确 还 原 ， 才 能 形成 最 终 的 扣 报 画面 。 由 此 可 见 ， 感 光 元 件 
CCD/CMOS 对 于 光线 的 处 理 能 力 尤 为 重要 。 


CCD 与 CMOS 传 感 器 是 当前 数码 单反 相机 内 普遍 及 用 的 两 种 感光 元 件 ， 两 者 都 是 利用 感光 二 极 管 (Photodiode) 进 行 光 电 转 
损 的 ， 将 区 线形 成 的 图 像 转换 为 数字 信号 ， 最 终 经 过 电路 还 原 ， 形 成 数码 界面 。CCD 与 CMO3s 的 主要 差 寞 是 数字 /数据 传送 的 方 
式 不 同 。 
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在 左 侧 相机 的 剖面 图 中 ， 圈 起 的 绿色 部 分 为 感光 元 件 在 相机 内 的 位 置 示 意图 ， 右 侧 为 完整 的 直观 示意 图 。 
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感光 元 件 内 是 由 红 (R) 、 绿 (G), B (B) 三 色 的 感光 元 素 集 成 的 ，RGB 三 色 有 登 加 后 再 形成 被 摄 景 物 不 同 的 颜色 1 





感光 示意 图 : 红色 表示 被 摄 景物 ， 蓝 色 代表 镜头 透镜 组 ， 黑 色 点 表示 感光 元 件 〈 成 像 位 置 ) 。 


过 集成 电路 处 理 ， 最 终 形成 图 像 信 号 存储 到 存储 卡 上 。 
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目前 ， 低 端的 家 用 数码 相机 、120 中 男 幅 的 相机 中 多 采用 CCD 作 为 感光 元 件 ， 而 主流 的 数码 单反 相机 大 多 采用 CMOS 作 为 感 


JIE > iF 
光 元 件 (Nikon D3000 采 用 的 是 CCD 作 为 感光 元 件 ) 。 





目前 流行 的 数码 单反 相机 中 ，Nikon D3000 的 感光 元 件 为 CCD。 


CCD(Charged Coupled Device) 是 贝尔 实验 室 在 1969 年 最 初 研发 成 功 的 ， 后 经 索尼 、 松 下 、 夏 普 等 公司 改进 并 批量 生产 
运 今 已 有 40 多 年 的 历史 。 最 初 CCD 感 光 元 件 最 高 能 达 10 万 像素 ， 随 着 电子 技术 的 友 展 ， 当 前 生产 的 CCD 最 高 已 经 超过 5000 万 像 
素 ， 即 使 现在 专业 级 的 数码 单反 相机 也 还 没有 达到 这 个 精度 。 之 前 的 数码 相机 中 以 CCD 作 为 感光 元 件 的 很 多 ， 但 现在 越 来 越 
少 ， 大 多 是 使 用 CMOS 作 为 感光 元 件 ， 出 现 这 种 状况 ， 主 要 是 由 CCD 感 光 元 件 的 特点 决定 的 。 


CCD 感 光 元 件 具备 噪 后 小 、 反 映 灵敏 度 高 、 动 态 范 围 民 好 等 优势 ， 但 因为 其 制作 成 本 高 、 生 产 报 废 率 高 、 价 格 昂 贵 、 耗 电 
高 等 劣势 ， 不 利于 进一步 推广 ， 并 且 CCD 的 尺寸 越 大 ， 越 难以 生产 ， 制 作成 本 越 高 。 





CCD & #704 


CMOS 感 光 元 件 


CMOS (Complementary Metal Oxide Semiconductor) 感光 元 件 是 在 20 世 纪 80 年 代 诞 生 的 ， 当 时 电子 技术 水 平 相对 比 
较 藻 后 ， 特 别 是 系统 集成 这 一 领域 ， 因 此 CMOS 感 光 元 件 的 成 品质 量 一 和 直 不 高 ， 并 且 生 产 效 率 低下 ， 所 以 CMOS 感 光 元 件 的 普 
及 率 不 足 。 随 着 系统 集成 技术 的 此 展 ， 世 界 上 主 沅 的 影像 传感器 厂商 已 经 能 够 快速 、 高 质量 地 生产 尺寸 较 大 的 CMOS， 并 且 这 
种 感光 元 件 的 成 像 质量 在 一 定 程 度 上 也 达到 了 CCD 所 能 达到 的 水 平 ， 特 别 是 CMOS 在 生产 的 难 易 度 以 及 造价 方面 远 优 于 CCD， 
所 以 目前 的 主流 数码 单反 相机 均 采 用 了 CMOS 感 光 元 件 。 
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CMOS 感 光 元 件 


感光 元 件 与 男 质 的 天 系 


感光 元 件 是 相机 成 像 非 常 天 键 的 器 件 ， 并 且 通 常 所 见 的 全 男 幅 相机 画 质 一 般 要 优 于 市 场 主流 的 APS 相 机 画 质 ， 这 是 否 意 味 着 
感光 元 件 越 大 相机 画 质 越 好 呢 ? 要 回答 这 个 问题 ， 需 要 从 以 下 两 方面 来 分 析 。 


1. 相 机 拍摄 出 照片 的 效果 并 不 全 决定 于 感光 元 件 ， 包 括 相 机 处 理 器 (CPU) 的 性 能 等 都 会 影响 照片 画 质 。 通 党 情况 下 全 男 幅 
(感光 元 件 较 大 ) 相机 内 的 电子 器 件 一 般 都 设计 为 顶级 水 平 ， 包 括 材 质 、 设 计 理 念 、 数 量 等 都 要 优 于 普通 相机 ， 从 这 个 角度 来 
看 ,与 其 说 感光 元 件 越 大 画 质 越 好 ， 不 如 说 是 相机 的 档次 越 高 画 质 越 好 。 


2. 感 光 元 件 越 大 ， 其 接收 光线 的 面积 越 大 ， 即 曝光 时 的 光线 条 件 更 加 理想 。 这 在 晴 衣 天气 的 日 光 下 可 能 没有 多 大 影响 ， 但 如 
果 是 在 黎明 、 黄 钥 甚 至 是 夜晚 的 微 光 下 ， 作 用 就 非常 明显 了 ， 较 多 的 光线 更 利于 提 报 时 的 照片 上 曝光， 这样 画 质 目 然 会 更 好 。 





左 图 使 用 中 低档 的 DSLR 拍 摄 ， 在 太阳 及 附近 位 置 显得 很 杂乱 ， 效 果 不 清 晰 ; 右 图 为 高 档 DSLR 拍 摄 ， 画 面 非 常 干净 ， 效 果 很 好 。 
通过 两 个 和 画面 的 对 比 可 以 明白 相机 档次 的 高 低 对 成 像 质 量 有 很 大 的 影响 。 


感光 元 件 与 视角 的 关系 


掌握 了 不 同 画 幅 之 间 的 关系 束 可 以 明日 ， 全 画幅 的 画面 视角 要 大 于 非 全 男 幅 如 APS-C、APS-H 等 画幅 的 视角 ， 也 丈 是 说 感 
光 元 件 越 大 ， 所 提 摄 照片 的 视角 越 大 。 但 这 里 有 一 个 前 提 ， 束 是 在 使 用 同一 蒜 镜 头 的 条 件 下 进行 比较 。 例 如 ，Nikon D700 (全 
画幅 ， 感 沦 元 件 较 大 ) 和 Nikon D90 (APS-C 画 幅 ， 感 光 元 件 较 小 ) 这 两 蒜 相 机 ， 均 使 用 AF-S Nikkor 24-70mm F2.8 这 天 镜头 
的 24mm 闯 担 报 同一 场景 ， 可 以 看 到 不 同 的 画面 效果 。 





如 Canon EOS 5Ds Mark II, Nikon D700、Sonya900 等 机 型 。 
如 Canon ESO 1D Mark ll (小 马 三 ) 等 机 型 。 
如 Nikon D90, Nikon D300 等 机 型 。 


如 Canon EOS 550D、450D 等 机 型 。 


如 松下 LX3 等 高 端 DC 机 型 。 





左 图 的 拍摄 机 型 为 Nikon D700 (全 画幅) ， 右 图 的 拍摄 机 型 为 Nikon D200 (DX) ， 前 后 两 图 的 拍摄 参数 都 一 样 。 由 此 可 
见 ， 全 画幅 机 型 拍摄 时 的 视角 要 大 于 非 全 画幅 机 型 的 视角 ， 即 在 相同 的 拍摄 条 件 下 ， 感 光 元 件 越 大 ， 相 机 视角 越 大 。 


通常 景深 效果 的 表现 与 3 个 因素 有 关 : 镜头 的 焦距 、 光 圈 大 小 、 物 距 (相机 与 被 摄 景物 的 距离 ) 。 除 此 之 外 ， 感 光 元 件 也 会 
效果 ， 在 同样 的 担 摄 距离 、 相 同 的 光圈、 同样 的 焦距 条 件 下 ， 全 画幅 机 型 担 报 的 画面 景深 较 浅 ， 非 全 画幅 机 型 担 
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测试 机 型 为 Canon EOS 500D ( 左 图 ) 和 Canon EOS 5D Mark II (4B) ， 在 光圈 大 小 与 焦距 都 一 样 的 条 件 下 ， 使 用 全 画幅 拍摄 的 
背景 虚 化 效果 要 好 于 使 用 APS-C 画 幅 拍 摄 的 虚 化 效果 。 


8.2” 认识 |SO 感 光度 


何谓 ISO 感 光度 


ISO 与 感光 度 是 不 同 的 两 个 概念 ， 感 光度 是 指 感 光 器 件 对 于 光线 的 敏感 程度 ，1SO 是 指 对 感光 度 进 行 了 量化 ， 使 其 有 了 一 个 
衡量 的 标准 ， 但 在 摄影 者 看 来 ， 两 者 通常 联合 起 来 使 用 ， 惑 是 将 ISO 感 光度 作为 一 个 概念 使 用 ， 并且 1SO 感 光度 越 大 ， 则 相机 的 
感光 性 能 越 好 ， 对 光线 的 反应 速度 越 快 。 在 数码 单反 相机 机 身上 ， 通 常会 有 一 个 1SO 按 钮 ， 按 下 该 按钮 后 会 在 液晶 屏 上 显示 出 具 
体 的 ISO 感 光度 列表 ， 可 以 进行 招 摄 时 的 设 定 。 


最 高 :3200 
最 高 :6400 





ISO 记 光度 越 高 ， 表 示 对 光线 的 敏感 程度 越 高 ， 适 合 在 较 上 暗 的 光线 条 件 下 拍摄 。 


ISO 感 光度 的 分 类 
对 帅 会 说 使 用 高 感 以 提高 曝光 速度 。 所 谓 的 高 感 与 


许多 摄影 者 会 直接 说 使 用 高 感 或 低 感 来 作为 曝光 参数 ， 例 如 在 提 报 夜景 时 
这 种 划分 的 界线 也 随 着 技术 的 友 展 而 有 所 变化 。 之 前 的 最 高 感光 度 只 能 达到 3200 或 
00 等 | SO 值 只 I BERR 


低 感 是 对 1SO 感 光度 的 一 种 通俗 划分 形式 ， 
最 高 值 称 为 超 高 感光 度 ， 但 当前 数码 单反 相机 中 的 最 高 感光 度 已 经 超过 了 10 万 ， 那 么 32 


6400 时 ， 可 能 将 这 


6400 102 400 
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125 这 种 感光 度数 值 ， 只 在 一 些 比较 
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ISO 感光 度数 值 通 常 是 以 100 的 整 





在 许多 主流 的 APS-C 和 画幅 相机 中 ， 
高 档 的 APS-H 和 全 画幅 机 型 中 才能 见 至 


目 订 功能 
SORES A TIRE 


最 局 :400 


最 高 :800 
最 高 :1600 
》 最 高 :3200 


最 高 :6400 
数值 ， 则 需要 


示 ， 仅 显示 到 较 低 的 ISO 值 ， 要 使 用 超 高 [SO 感光 度数 值 





虽然 感光 度 最 高 可 达 102400， 但 一 般 在 ISO 显示 菜单 中 不 
在 相机 的 自 定 义 菜单 内 进行 设 定 ， 打 开 ISO 感 光度 增 大 功能 


ISO 感 光度 与 快门 速度 的 关系 

根据 定义 摄影 者 首先 知道 ISO 感 光度 的 变化 会 带 来 感光 元 件 CCD/CMOS 感 光速 度 的 变化 ， 即 曝光 时 间 的 变化 ， 例 如 开始 设 
定 1SO 100 的 数值 ， 如 果 改 为 ISO 200， 则 曝光 时 间 (快门 速度 ) 缩短 1 倍 。 也 束 是 说 1SO 感 光度 与 快门 速度 成 正比 关系 ，1SO 值 
越 大 ， 快 门 速度 越 快 。 例 如 ， 在 ISO 100 的 条 件 下 ， 快 门 速度 为 1/90s; 如 果 变 化 为 ISO 400， 则 快门 速度 变 为 1/350s， 可 以 近 
似 看 做 是 快门 速度 快 了 4 倍 。 





在 此 处 可 以 看 到 一 个 前 提 ， 后 一 个 参数 8.0 是 指 光 圈 值 为 FE8.0， 一 直 恒 定 的 ， 但 快门 速度 《前 一 个 参数 ) 随 着 感光 度 的 增高 而 变 
快 。 如 果 在 改变 ISO 感光 度数 值 的 同时 也 改变 光圈 的 大 小 ， 则 无 法 体现 出 ISO 与 快门 的 正比 关系 。 


ISO 感 光度 与 照片 品质 


ISO 感 光度 的 高 低 除 与 快门 速度 大 小 有 关外 ， 还 会 影响 照片 的 画 质 。 虽 然 1SO 感 光度 数值 友 生 变化 ， 但 感光 元 件 CCD/CMOS 
并 不 会 友 生 变化 ， 这 种 对 于 光线 感光 能 力 的 突然 增强 ， 主 要 源 于 感光 元 件 所 接 的 电子 电路 ， 通 过 信号 的 增强 技术 可 以 放大 感光 所 
产生 的 电子 信号 ， 来 提高 19O 感 光度 。 但 这 里 会 有 一 个 问题 ， 在 放大 感光 信号 的 同时 ， 也 会 将 感光 元 件 中 的 杂质 (干扰 信号 ) 一 
起 放大 ， 这 样 会 在 最 终 拍摄 的 画面 上 形成 数码 噪点 ， 也 就 是 说 ，1SO 感 光度 数值 低 ， 画 质 出 色 ; 1SO 感 光度 数值 高 ， 画 质 较 差 。 
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本 照片 使 用 ISO1600 柏 摄 ， 和 画面 整体 的 嗓 点 现象 已 经 比较 严重 了 。 


注意 观察 ， 截 取 的 石 侧 区 域内 噪点 非 单 严 重 ， 而 在 街 边 路 灯 下 的 噪点 比较 轻微 。 由 此 可 以 判断 : ISO 值 越 高 ， 画 面 噪点 越 严 
重 ， 但 之 部 噪点 现象 要 弱 于 暗部 的 噪点 现象 。 
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选用 ISO 感光 度 的 建议 如 下 : 
` 在 了 解 了 ISO 感 光度 的 概念 及 大 致 原理 之 后 ， 摄 影 者 可 以 进行 总 结 ， 进 而 掌握 在 拍摄 时 的 感光 度 设 定 技巧 。 
` 在 光线 条 件 较 好 的 场景 中 ， 可 以 使 用 较 低 感 光度 ， 以 保证 照片 噪点 更 少 ， 务 质 更 出 色 。 


© 一般 的 风光 题材 作品 ， 有 尽量 使 用 低 ISO 感 光度 拍摄 ， 这 样 可 以 保证 照 睫 有 更 好 的 画 质 。 


使 用 较 低 的 IO 感光 度 拍摄 风光 画面 ， 几 乎 可 以 作为 一 项 法 则 来 运用 。 


上 8.0 


1/1000s 





105mm 


ISO 100 


-1.0EV 
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而 造成 照片 模糊 的 情况 发 生 。 
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在 日 常 街 拍 中 很 难 随 时 使 用 三 脚 架 辅助 拍摄 ， 当 现场 光线 不 足 时 ， 就 需要 使 用 高 ISO 感光 度 拍摄 。 


F4.2 


1/30s 


32 mm 


ISO 800 


OEV 


- 使 用 较 低 的 ISO 感光 度 可 以 获得 较 慢 的 快门 速度 ， 这 在 拍摄 一 些 特 定 题 材 时 非常 有 效 ， 如 拍摄 丝 质 般 的 瀑布 及 小 河水 流 效 
果 时 可 以 使 用 ， 并 且 效 果 非 常 明 显 。 





一 般 拍 摄 小 河水 流 的 丝 质 般 效 果 ， 而 又 不 能 使 周围 景物 过 曝 ， 必 须 使 用 ISO100 及 以 下 的 感光 度 。 
F22 
1.6s 
105 mm 
ISO 100 


-0.3EV 


“ 如果 现 场 光 线条 件 不 理想 ， 但 又 想得到 非常 细腻 出 色 的 画 质 ， 这 时 就 需要 使 用 三 脚 架 ， 选 择 较 低 的 ISO 感光 度 拍摄 。 
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FETA KR FOF HB ROVE Oe, 多 采用 较 低 的 ISO 感光 度 拍 摄 ， 这 样 可 以 获得 较为 出 色 的 画 质 。 


光圈 : F8.0 
快门 : 1/80s 
焦距 : 105mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : -0.3EV 


SI 色温 与 日 平衡 


准确 还 原 提 摄 现场 真实 的 色彩 ， 是 能 否 获 得 完美 摄影 作品 的 关键 ， 相 机 的 色温 、 日 平衡 设 定 是 色彩 还 原 最 重要 的 因素 。 


9.1 认识 色温 与 日 平衡 


先 来 看 两 幅 照 上 请， 为 同一 场景 担 摄 的 画面 ， 但 是 两 者 色彩 差别 较 大 。 造 成 此 现象 的 因素 有 很 多 ， 不 同 的 天 气 会 造成 色彩 郑 
别 ， 但 同一 时 间 、 同 一 场景 的 画面 色彩 不 同 ， 则 是 由 相机 的 担 摄 设 定 造 成 的 。 在 相机 内 ， 设 定 不 同 的 日 平衡 模式 ， 画 面色 彩 会 有 
较 大 大 别 ， 而 日 平衡 模式 的 不 同 源 于 色温 的 不 同 。 








拍摄 同一 时 间 的 同一 场景 ， 相 机 的 设 定 不 同 ， 造 成 拍摄 画面 产生 完全 不 同 的 两 种 色彩 风格 。 前 图 更 接近 现场 真实 的 环境 色彩 ， 而 
后 图 显得 发 蓝 ， 给 人 一 种 偏 冷 的 感觉 。 这 是 由 相机 内 的 白 平衡 设 定 造成 的 ， 因 为 不 同 的 白 平 衡 模式 对 应 着 不 同 的 色温 值 ， 相 关内 


容 稍 后 会 进行 详细 介绍 。 
色温 光 颜 色 的 科学 度量 





光源 要 友 射 出 光线 ， 需 要 一 定 的 热度 ， 随 着 光源 温度 的 增高 ， 所 友 射 光线 的 色彩 也 会 友 生变 化 ， 开 始 是 红色 的 ， 逐 渐变 成 黄 
色 ， 如 果 施 源 温 度 继续 升 局 ， 则 光绪 色彩 可 能 会 变 为 监 、 紫 等 色彩 ， 于 是 色温 的 概念 融 产 生 了 ， 是 用 来 表现 光源 温度 的 物理 量 ， 
不 同 的 色温 对 应 的 光线 色彩 也 不 相同 ， 用 K (开尔文 ) 表示 。 在 摄影 学 中 ， 应 用 最 多 的 光绪 是 由 太阳 光源 产生 的 ， 可 以 使 用 色温 
来 表现 太阳 光绪 的 强度 。 太 阳光 线 所 友 出 的 红 、 梅 、 黄 、 绿 、 育 、 监 、 紫 等 7 色光 庶 ， 是 由 色温 的 不 同 而 引起 的 。 





色温 逐渐 升 高 ， 色彩 也 由 红 转 黄 ， 温度 继续 升 高 ， 色彩 最 终 变 为 蓝 色 。 


有 了 衡量 光线 强度 的 标准 之 后 ， 即 可 以 对 摄影 中 经 冲 使 用 的 光绪 强度 ， 也 融 是 色温 值 进行 总 结 ， 但 要 注意 ， 一 天 内 每 分 钟 的 
光线 强度 都 在 变化 ， 几 乎 所 有 的 经 验 都 只 能 是 一 个 参考 值 。 例 如 晴 明 天 气 里 的 正午， 有 时 候 光 绪 色 温 为 ?200K 左 右 ， 而 有 时 色温 
值 则 为 5400K 左 右 。 
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对 于 比较 理想 的 天 气 状 况 


上 午 8:00~ 11:00 
K413:00~ 16:00 
( 根据 委 节 不 同 会 有 差异 ) 
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色温 参考 表 
认识 日 平衡 


不 知 摄 影 者 是 否 思 考 过 这 样 一 个 问题 : 目 然 界 中 各 不 同色 彩 是 如 何 界定 的 呢 ?” 有 的 色彩 比较 纯正 ， 有 的 色彩 又 显得 非 弟 复 
杂 。 产 生 这 种 现象 的 原因 是 人 在 无 形 中 会 以 日 色 作 为 参照 标准 ， 各 种 不 同色 彩 的 闫 生来 源 于 与 日 色相 比较 后 产生 的 感觉 。 而 作为 
标准 的 日 色 ， 是 以 红 、 绿 、 蓝 三 原色 混合 车 加 后 产生 的 色彩 。 通 弟 所 说 的 日 平衡 调整 ， 是 指 为 使 照片 所 表现 的 色彩 与 人 眼 实际 看 
到 的 色彩 一 致 ， 而 对 相机 进行 的 具体 设 定 。 
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红 、 绿 、 蓝 三 色 是 与 白色 相对 比 后 给 人 的 色彩 感觉 
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即 可 。 要 注意 在 绘 音色 圆 形 时 ， 红 、 绿 、 蓝 三 色 的 纯度 一 定 要 保证 在 22?， 并 且 要 将 色 块 的 混合 选项 中 设 定 为 音色 通 


"ese ( 前 景色 ) 
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时 将 剪贴 图 层 温 合成 组 P) 
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拓 量 莹 版 隐藏 效果 (H) 
混合 颜色 带 (E): 灰色 v 
本 图 层 : 0 
下 一 图 层 : 0 
iO Web 颜色 





色温 与 相机 日 平衡 设 定 的 天 系 


在 不 同 光线 条 件 下 ， 三 原色 区 加 后 的 日 色 也 会 给 人 不 同 的 感 迪 ,数码 单 肥 相机 不 能 只 设 定 一 种 标准 的 日 平衡 状态 ， 要 有 不 同 
环境 下 的 日 平衡 标准 ， 并 且 不 同日 平衡 标准 的 参考 量 束 是 对 应 环境 中 的 光线 色温 值 。 例 如 ， 日 光 条 件 下 的 色温 值 为 5100 ~ 
5500K， 那 么 相机 的 日 光 日 平衡 就 应 该 是 在 这 一 色温 学 围 内 测定 的 。 同 样 阴 天 、 夜 晚 等 条 件 下 也 会 有 各 目的 日 平衡 标准 ， 并 对 应 
着 不 同 的 色温 值 。 也 束 是 说 ， 相 机 内 的 日 平衡 模式 与 色温 是 一 一 对 应 的 天 系 。 


ay 
(24)5200K) 


‘ Er = yil fy 
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各 种 不 同 的 白 平衡 模式 都 对 应 着 一 个 大 致 的 色温 值 。 





一 般 情 况 下 ， 了 晴朗 天 气 里 的 室外 即 适 合 于 日 光 白 平衡 模式 拍摄 ， 大 多 能 够 准确 还 原 现 场 的 真实 色彩 。 


F7.1 


1/640s 


16mm 


ISO 200 


曝光 补偿 : -0.7EV 


以 下 为 相机 内 各 种 日 平衡 模式 设 定 所 对 应 的 大 概 色温 值 ， 并 且 列 出 了 不 同 模式 的 适用 环境 。 





由 相机 根据 现场 花 线 条 件 进行 日 平衡 设置 ， 几 乎 上 所 有 的 
场景 都 能 运用 


适用 于 晴天 罕 外 的 苑 线 


Oi eZ 47000 晴天 室外 景物 背光 的 阴影 处 
KA 
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236000 eds 





293200 SAFEN KI 562K 


294000 1a FBT BA RICKI SCZ 
295500 使 用 内 苑 灯 时 可 以 设 定 这 种 模式 


2000 ~ 10 OOO 用 户 可 利用 日 卡 或 灰 卡 精准 测定 不 同 场景 的 日 平衡 


200 Oo FBP OJ BIE PAK ABA BiB 





9.2 手动 日 平衡 设 定 


相机 内 设 定 的 各 种 日 平衡 模式 ， 是 在 不 同 的 色温 条 件 下 测定 的 ， 能 够 大 体 上 上 反映 出 相应 环境 中 的 日 平衡 ， 但 并 不 是 十 分 精 
确 ， 特 别 是 在 一 些 比较 特殊 的 天 气 条 件 下 。 例 如 ， 早 晨 7:30 时 的 色温 值 可 能 为 5000K 左 右 ， 使 用 日 光 日 平衡 (色温 值 约 为 
5200K) 扣 摄 的 画面 ， 要 高 于 现场 实际 的 色温 值 ， 这 样 担 摄 出 的 画面 效果 会 比 实际 更 加 偏 红 。 





因为 日 光 白 平衡 模式 对 应 的 色温 为 5200K， 而 现场 实际 的 色温 为 5000K， 因 此 ， 最 终 拍 摄 的 照片 会 偏 红 。 
SCR: F5.6 
快门 : 1/8000s 
焦距 : 300mm 
感光 度 : ISO 400 
曝光 补偿 : OEV 


另外 在 夜晚 的 霓虹灯 下 ， 不 同 灯 光 的 色温 并 不 相同 ， 这 样 复杂 的 光线 条 件 往往 无 法 使 用 相机 设 定 的 日 平衡 模式 准确 还 原 实 际 
色彩 。 如 果 能 够 准确 测定 出 提 摄 时 的 色温 值 ， 然 后 设 定 当时 的 日 平衡 ， 则 可 以 准确 还 原 扣 摄 场景 的 实际 色彩 ， 这 称 为 用 己 目 定义 
日 平衡 ， 也 叫做 手动 日 平衡 。 由 此 可 见 ， 手 动 日 平衡 模式 才 是 最 为 准确 的 日 平衡 模式 。 





傍晚 用 阴影 白 平衡 最 合适 ， 但 在 这 种 模式 下 却 无 法 兼顾 街 边 店面 内 的 壳 虹 灯 色 温 ， 要 准确 还 原 这 种 环境 下 的 色彩 ， 就 要 使 用 手动 
白 平衡 测 出 现场 真实 的 色温 。 


SCR: F3.5 
快门 : 1/50s 
焦距 : 18 mm 
感光 度 : ISO 200 
曝光 补偿 : -0.3EV 


数码 单反 相机 内 ， 虽 然 有 自 定 义 白 平衡 的 选项 ， 但 却 是 未 经 过 设置 的 ， 并 不 是 说 在 选择 界面 中 直接 选择 自 定义 白 平 衡 就 可 以 
使 用 了 ， 要 通过 日 色 或 反射 率 为 18% 的 灰 卡 进行 设 定 。 这 是 什么 概念 呢 ? 也 丈 是 说 ， 因 为 光线 的 不 同 ， 摄 影 者 眼睛 在 一 个 环境 中 
看 到 的 晶 色 ， 在 另外 一 个 环境 中 可 能 束 会 变 为 粉红 色 或 其 他 颜色 ， 而 目 定 义 日 平衡 设 定 是 通过 日 纸 或 中 性 灰 在 当前 环境 中 的 颜色 
来 表现 的 ， 并 告诉 相机 在 当前 的 环境 中 ， 什 么 是 真正 的 日 色 。 


设 定 日 平衡 的 操作 并 不 复杂 ， 天 键 是 摄影 者 应 该 明 日 其 原理 。 


在 能 单 肥 相机 日 平衡 设 定 


1. 选 择 一 个 日 色 且 表面 无 纹路 的 物体 (一般 可 以 是 日 色 纸张 ， 也 可 以 使 用 灰 卡 ) 作为 对 象 进 行 担 摄 ， 使 用 相机 担 摄 一 张 昭 
片 。 如 果 相 机 不 能 目 动 对 焦 ， 可 手动 调节 对 焦 环 进行 担 摄 。 





对 准 白 纸 拍 摄 一 张 照 片 ， 如 果 自 动 对 焦 无 法 完成 对 焦 ， 可 选择 ME (手动 对 焦 ) 拍摄 。 


2. 在 担 摄 荣 单 设置 页 中 选择 “ 目 定 义 日 平衡 ”选项 ， 按 SET 键 进入 。 


soe SHOOT2 
曝光 补偿 /AEB kahol 
SO 感光 度 设 置 
BM AREA 
AFH 
 Bexoee 
Ae BE] 0,0/0 
色彩 空间 Adobe RGB 


3. 导 入 日 平衡 数据 。 选 择 步 又 1 中 扣 报 的 图 像 ， 按 下 SET， 相 机 会 出 现 对 话 屏 幕 ， 在 出 现 的 对 话 屏 幕 上 选择 “确定 ”选项 ， 
数据 将 饿 导入 。 





FAIRY EPH 


目 定义 日 平衡 
AGA ARE 





4 数据 导入 后 ， 相 机 会 显示 “将 白 平 衡 设 为 2”， 选 择 “ 确 定 ”i 成 目 定 义 日 平衡 设置 。 


1. 找 一 张 日 纸 或 测 光 用 的 灰 卡 ， 然 后 设 定 手动 对 焦 MF 模 式 ， 相 机 设 定 在 P 模 式 (或 A、S 模 式 ) 下 。 之 所 以 运用 手动 对 焦 ， 
是 因为 自动 对 焦 模式 无 法 对 日 纸 对 焦 。 


2. 对 准 日 纸 担 报 ， 使 日 纸 充满 整个 屏幕 。 操 摄 完成 后 ， 按 回放 按钮 查看 扣 摄 的 日 纸 画 面 。 


3. 按 MENU 按 钮 进入 相机 设 定 菜单 ， 选 择 “PRE 手 动 预 设 ”日 平衡 选项 ， 此 时 会 出 现 使 用 照片 选项 ， 选 择 刚 才 所 担 摄 的 日 纸 
画面 ， 在 此 图 像 下 按 OK 按 钮 ， 即 可 选 定 所 担 摄 的 日 纸 画 面 为 当前 的 日 平衡 标准 。 





9.3 ”日 平衡 设 定 对 于 画面 色彩 的 影 员 


担 摄 同一 个 场景 时 ， 如 果 使 用 不 同 的 日 平衡 模式 ， 则 担 摄 效果 差别 较 大 。 拍 摄 照 睛 时 以 RAW 格式 进行 仓储 ， 使 用 某 种 日 平 
衡 模式 担 摄 完成 后 ， 即 可 以 再 利用 Photoshop 进 行 查 看 。 尼 康 相机 担 摄 的 RAW 格式 为 NEF 文 件 ， 担 摄 完 成 后 ， 企 Photoshop 的 
Camera Raw 中 打开 。 然 后 在 右 侧 的 日 平衡 下 拉 列 表 中 选择 不 同 的 日 平衡 ， 即 可 查看 各 种 模式 下 的 实际 效果 。 










































































如 果 使 用 RAW 格式 拍摄 照片 ， 在 Photoshop 的 Cameta Raw 工 具 中 可 以 查看 各 种 白 平衡 模式 下 的 照片 色彩 效果 。 





手动 日 平衡 模式 目 动 日 平衡 模式 日 光 日 平衡 模式 




















区 


KICK] ASE EU 








阴 天 日 平衡 模式 











—<_ NAN € 
$O 22K) FASE fez 内 光 灯 日 平衡 模式 


从 最 终 画 面 来 看 ， 手 动 白 平衡 模式 的 色彩 还 原 最 好 ， 效 果 最 佳 。 


不 同 的 日 平衡 设置 会 膏 造 出 色彩 各 异 的 画面 ， 在 许多 平淡 的 场景 中 ， 如 果 选 用 非常 规 的 日 平衡 模式 ， 可 以 营造 出 与 众 不 同 、 
非常 奇妙 的 画面 效果 。 最 为 常见 的 例子 莫 过 于 晨 时 或 晚 训 时 设 定 比 实际 色温 高 的 日 平衡 ， 可 营造 出 更 红 、 更 上 暖 的 效果 ， 也 可 降低 
色温 值 ， 拍 摄 出 偏 改 、 偏 蛇 色 的 神秘 气息 。 





i 
使 用 比 实际 色温 低 的 相机 色温 (和 白 平 衡 模式 ) 设 定 ， 照 片 偏 蓝 ， 显 得 神秘 、 许 旋 。 


F5.6 
1/20s 
20mm 

ISO 400 


OEV 


TIPS 


相机 色温 (日 平衡 ) Eatme mna, RASA: 相机 色温 (GFE) 值 低 于 实际 色温 值 ， 照 片 色彩 往 
ra Hs 7s (A) AC FE 





错 用 白 平 衡 加 后 期 强化 的 效果 ， 使 画面 非常 青 涩 。 


第 10 草 ”闪光灯 应 用 技术 


在 数码 摄影 领域 中 ， 目 然 界 的 光线 是 摄影 用 光 最 主要 的 来 源 ， 但 摄影 师 同 样 不 能 忽视 人 工 光源 在 目 然 光线 不 足 时 所 起 到 的 作 
用 ， 并 且 使 用 人 工 光 源 可 以 营造 出 与 众 不 同 的 效果 ，。 


10.1 ”内 > 氧 ] 的 作用 


为 主体 人 物 正面 补 光 


在 招 报 人像 题材 时 ， 如 果 人 物 背 对 光源 ， 那 么 人 物 面部 较 暗 ， 如 果 要 将 人 物 面 部 拍摄 清楚 ， 可 能 就 需要 使 用 闪光 灯 进 行 补 
光 ， 获 得 人 物 正 面 与 环境 背景 亮度 都 比较 好 的 画面 。 





a ot ~ a 


d 


太阳 光源 在 人 物 的 后 上 方 ， 人 物 正面 处 于 背光 状态 ， 需 要 对 正面 闪光 补 光 才 能 获得 较 好 的 效果 。 
M 手 动 模式 ”点 测 光 


光圈 : F5.6 


快门 : 1/160s 
焦距 : 22mm 


感光 度 : ISO 250 


获得 较 快 的 快门 速度 让 画面 更 清晰 


在 弱 光 下 拍摄 运动 的 对 象 时 ， 为 获得 充足 的 上 曝光， 快门 速度 要 很 慢 才 行 ， 但 这 样 运动 主体 束 会 出 现 动 态 模 糊 的 情况 。 如 果 要 
使 主体 清晰 ， 融 需要 使 用 内 光 灯 进行 补 兴 ， 提 高 快门 速度 ， 可 瞬间 凝固 运动 主体 ， 得 到 清晰 的 画面 。 





SARELARRNAM, ARGH, SOMERS AEN EO, SRRARANANRR, ARE BRAY Ce 


补 光 。 
Av 光 圈 优 先 模式 ” 操 测 光 
See]: F2.8 
快门 : 1/160s 
焦距 : 70mm 


感光 度 : ISO 250 


10.2 |ACKTHSERSS 


内 置 内 光 灯 


摄影 对 于 光影 的 要 求 很 高 ， 在 光线 较 暗 的 宇内、 夜晚 的 环境 中 需要 使 用 人 造 光照 明 ， 因 此 目前 的 数码 单反 相机 多 在 内 部 北 置 
了 闪光 灯 ， 称 为 内 置 | 闪光灯。 使 用 内 置 闪光 灯 非 党 方便 ， 只 要 携 市 了 相机 ， 随 时 可 以 将 其 局 动 对 环境 或 是 扣 报 主体 补 光 ， 但 内 置 
内 光 灯 也 有 了 明显 的 弱 操 ,一 般 闪 光 强 度 有 限 ， 照 明 的 距离 与 广度 都 显 不 足 ， 并 且 照 明 的 方向 与 镜头 朝向 一 尾 无 法 调整 ， 这 在 具体 
使 用 时 会 有 很 大 的 局 限 性 。 内 置 内 光 灯 主要 应 用 于 主体 与 环境 亮度 反 帮 较 大 时 对 主体 补 光 ， 但 主体 与 相机 的 距离 不 能 过 远 。 





内 置 闪 光 灯 闪光 角度 固定 ,功率 相对 较 小 ， 所 以 使 用 起 来 会 有 一 定 的 局 限 性 ， 但 能 够 满足 一 般 场景 的 补 光 要 求 。 





AS A AN E N EXT FOR E P 8D HP 
Av 光 圈 优 先 模式 ” 操 测 光 
光圈 : F4.5 
焦距 : 105mm 
快门 速度 : 1/80s 
感光 度 : ISO 200 


TIPS 


需要 注意 的 是 内 置 | 闪光灯 虽然 使 用 比较 方便 ,但 功能 较 弱 ， 并 且 使 用 方法 单一 。 目 前 在 一 些 比较 高 端的 机 型 上 并 没有 集成 
内 置 内 光 灯 ， 如 果 要 使 用 内 光 效 果 ， 需 要 单独 购买 外 接 内 光 灯 ， 如 尼康 D3X 等 。 


外 接 内 光 灯 


针对 内 置 内 光 灯 的 种 种 局 限 性 ， 单 反 相 机 厂商 又 开发 了 一 种 独立 于 相机 之 外 的 外 接 内 光 灯 。 在 一 些 对 于 闪光灯 要 求 更 高 的 场 
合 下 ， 可 以 使 用 外 接 内 光 灯 畏 助 拍摄 。 


“ 由 于 外 接 闪 光 灯 的 功率 较 大 ， 因 此 其 有 效 闪 光 距 离 更 远 ， 这 在 拍摄 许多 较 大 场 最 的 画面 时 比较 适用 。 


:外接 闪 光 灯 另 一 个 非常 明显 的 优势 就 是 可 以 上 下 左右 转动 ， 这 样 的 好 处 是 在 拍摄 人 像 等 题材 的 作品 时 ， 可 以 将 闪光 灯 旋 转 


一 定 的 角度 ， 不 使 高 强度 、 融 硬度 的 光线 直接 照射 在 人 物 主 体 的 表面 部 ， 这 样 既 可 满足 补 光 要 求 ， 又 可 使 人 物 的 面部 受 光 柔和 。 


.外接 闪光 灯具 有 一 定 的 体积 ， 又 独立 于 相机 之 外 ， 不 如 内 置 闪 光 灯 便于 携带 。 


SPEEDLIGHT SB-900 


Nikon 


SPEEDLIGHT SB-900 





普通 外 接 闪光 灯 





环形 闪光 灯 : 用 于 拍摄 微 距 等 题材 
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外 接 闪 光 灯 在 人 像 摄影 中 比较 常用 。 
Av 光 圈 优 先 模式 ”中 央 重 后 测 光 
光圈: F2.8 
快门 : 1/180s 
焦距 : 135mm 


感光 度 : ISO 200 


10.3 ”闪光 休 J 的 工作 原理 与 参数 


内 光 灯 的 主要 作用 是 为 光线 条 件 不 理想 、 较 暗 的 提 摄 环境 补 光 ， 以 使 相机 感光 元 件 获得 足够 的 曝光 量 。 闪 光 灯 的 工作 原理 用 


最 简单 的 说 法 束 是 在 快门 开局 后 内 光 ， 并 且 要 在 快门 关闭 之 前 内 光 结 束 。 所 以 使 用 闪光 灯 时 ， 快 门 速度 会 有 一 定 限 制 ， 不 能 
快 ， 否 则 闪光 灯 内 交还 没完 毕 ， 太 快 的 快门 已 经 天 闭 ， 则 失去 了 补 光 的 意义 。 也 就 是 说 ， 闪 光 灯 需要 与 快门 时 间 同 步 。 目 前 主流 
的 数码 单 肥 相机 使 用 闪光灯 时 的 快门 速度 会 家 限制 任 1/2520s| 以 下 。 
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ROAR BAST AARAA, DIARRA SERA. BIIATCES AUT E SAIRAAT AN. IAC 
结束 后 快门 仍然 是 开局 的 ， 并 继续 曝光 ， 然 后 再 关闭 。 前 帘 内 光 是 最 基本 的 一 种 闪光 万 式 ， 这 种 闪光 万 式 比 较 容 易 控制 ， 在 开局 
快门 后 友 送 一 个 信号 控制 内 光 灯 开启 即 可 ;后 帘 闪 光 是 指 在 后 帘 要 开始 天 闭 之 前 的 瞬间 闪光 灯 闪 光 。 


前 窗 内 光 的 示 蕊 图 如 下 所 示 。 





前 帘 开 启 1 





























闪光 灯 闪 光 


后 帘 内 光 的 示意 图 如 下 所 示 。 
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闪光 灯 闪 光 


后 帘 关 闭 1 


后 帘 关 闭 2 





AAS Sarasa 


前 帘 同 步 内 光 与 后 窒 同 步 闪光 均 是 慢 速 快门 同步 的 两 种 形式 。 在 扣 报 静止 画面 时 ， 这 两 种 闪光 万 式 并 没有 太 大 的 区 别 ， 但 在 
担 摄 运动 主体 时 ， 采 用 这 两 种 不 同 的 闪光 方式 会 担 报 出 完全 不 同 的 画面 。 人 在 D600 上 设 定 前 帘 同 步 与 后 帘 同 步 时 ， 需 要 企 机 身上 
提前 打开 闪光 灯 ， 然 后 结合 主 指令 拨 盘 进行 操作 。 





按 机 身上 的 闪光 灯 启 动 按钮 启动 闪光 灯 
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控制 面板 上 出 现 后 帘 同 步 标识 


TIPS 


后 帘 同 步 标 识 内 的 “REAR” 字 样 不 出 现时 为 前 帘 同 步 模式 。 


前 帘 同 步 拍摄 的 效果 





后 帘 同 步 拍 摄 的 效果 


内 光 强 度 与 汽 围 


在 介绍 各 种 闪光 灯 时 ， 都 会 提 到 有 效 的 内 光 距 离 这 一 概念 ， 影 响 内 光 灯 这 一 性 能 的 因素 主要 是 内 光 灯 的 功率 。 一 般 情 况 下 ， 
内 光 灯 闪光 强度 的 衡量 指标 并 不 用 功率 来 标示 ， 而 是 一 个 非常 专业 的 名 词 ， 称 为 内 光 灯 指数 ， 也 岂 GN (Guide Number) 值 。 
GN 值 是 指 在 ISO 感 光度 为 100 的 条 件 下 ， 扣 摄 的 物 距 与 光 轿 值 的 乘积 ， 用 公式 标示 为 GN 值 = 拍摄 物 距 x 光圈 值 。 例 如 ， 假 设 某 闪 
光 灯 的 GN 值 为 32， 如 果 拍 摄 物 距 为 8m， 则 此 时 的 光圈 即 为 F4.0。 通 常 来 说 ，GN 值 越 大 表示 闪光 灯 的 闪光 强度 越 高 。 外 接 闪光 
灯 的 GN 信 要 远大 于 内 置 内 交 灯 的 GN 值 ， 这 样 外 接 内 光 灯 在 对 航 摄 主体 进行 补 光 时 效果 融会 更 加 明显 。 





喜爱 拍摄 人 像 的 D600 用 户 ， 选 购 一 款 外 接 闪 光 灯 是 非常 有 必要 的 ， 因 为 外 接 闪光 灯 的 闪光 强度 较 高 ， 并 可 调整 闪光 的 角度 ， 有 
利于 拍摄 各 种 不 同 场景 的 人 像 上 照片 。 


TIPS 
相机 内 的 13/43 (ISO 100， 以 m/ft 为 单位 ) 是 指 在 ISO 为 100 的 条 件 下 ， 相 机 的 闪光 指数 为 13m， 英 制 为 43ft。 


M 手 动 模式 ”点 测 光 
光圈 : F4.5 

快门 : 1/125s 

焦距 : 24mm 
感光 度 : IOS 100 
曝光 补偿 : OEV 


一 般 情 况 下 ， 由 于 内 置 内 光 灯 的 GN 值 较 小 ， 并 且 各 种 单反 相机 内 置 内 光 灯 之 间 的 GN 值 之 间 相 牵 并 不 大 ， 没 有 实际 的 比较 
意义 ， 所 以 一 般 不 会 单独 标示 GN 值 。 但 外 接 内 光 灯 的 闪光 强 度 很 高 ， 并 且 不 同 种 类 的 外 接 闪 光 灯 之 间 GN 值 相 磊 较 大 ， 所 以 会 
在 灯 身 进行 GN 值 标注 。 在 数码 单反 相机 使 用 说 明 书 中 都 会 有 GN 值 测量 的 标准 。 


内 置 闪光 灯 的 指数 ( GN ) 为 12 m、1SO 100、20C ， 其 闪光 范围 覆盖 
24mm 镜头 或 DX 格式 下 16mm 镜头 的 视角 。 它 不 仅 可 用 于 自然 光线 不 
足 的 情况 ， 还 可 用 于 填充 阴影 、 增 亮 背 光 拍 摄 对 象 , 或 给 拍摄 对 象 的 眼睛 
添加 一 个 眼神 光 。 


尼康 D600 的 GN 值 为 12， 其 测量 的 参数 设 定 为 ISO 100， 拍 摄 环 境 温度 为 20C 。 


尼康 的 i-TTL 


TTL 是 英文 Through The Lens 的 缩写 ， 这 是 在 摄影 领域 出 现 频率 很 高 的 一 个 概念 ， 意 为 通过 镜头 。 那 么 你 可 以 想到 ， 测 光 
以 及 闪光 灯 领 域 ， 均 会 出 现 这 一 概念 。 目 前 的 数码 单反 相机 闪光灯 均 是 这 种 工作 模式 。 


尼康 的 i-TTL 在 工作 时 ， 先 预 内 ， 进 行 大 略 的 闪光 量 估 算 ， 然 后 测 合 焦 位 置 主体 的 亮度 。 当 闪光 灯 友 光 时 ， 照 在 主体 的 光 达 
到 应 有 的 亮度 后 ， 尼 康 的 i-TTL 还 会 把 内 光 的 距离 信息 代入 运算 进行 修正 ， 然 后 再 停止 内 光 ， 一 般 都 非 弟 精确 。 





f 


在 光线 不 理想 时 ， 使 用 闪光 灯 拍 摄 ， 强 调 主体 人 物 ， 并 获得 较 快 的 快门 速度 。 


上 2.8 


1/160s 





焦距 : 135mm 
感光 度 : ISO 250 


曝光 补偿 : OEV 


10.4 | 小 的 的 使 用 扩 巧 


避免 红眼 现象 


在 光线 不足 的 环境 下 扣 摄 人像 时 ， 经 常 需要 使 用 闪光 灯 ， 有 了 时 从 照片 上 会 发 现 被 摄 者 的 眼睛 产生 了 红色 的 反光 ， 这 种 情况 称 
为 红眼 。 产 生 红 眼 的 原因 是 在 置 瞳 的 环境 中 瞳孔 会 目 然 放 大 ， 而 在 闪光 灯 闪 光 的 瞬间 ， 瞳 孔 来 不 及 收缩 ， 使 得 光线 照射 到 瞳孔 底 
部 的 毛细 血管 ， 呈 现 出 红色 。 为 防止 拍摄 的 人 像 照片 中 出 现 这 种 现象 ， 在 较 暗 的 环境 中 使 用 闪光 灯 拍 摄 时 ， 可 以 先进 行 预 凡 ， 人 
眼 遇 到 强 光束 会 瞳孔 缩小 ， 这 样 等 正式 拍摄 时 殊 不 会 产生 红眼 现象 了 。 
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RALARRH EEN, nena. 人 物 一 般 会 产生 红眼 现象 。 
Av 光 圈 优 先 模式 ”点 测 光 
光圈 : F5.0 
快门 : 1/80s 


ŒE: 23mm 


感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : -0.3EV 
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P27, 0 


1/80s 


135mm 


ISO 250 


OEV 


在 使 用 闪光灯 拍摄 一 些 弱 光 甚至 是 夜景 人 像 时 ， 如 果 直 接 内 光 ， 快 门 速度 一 般 会 被 限制 在 1/60 ~ 1/250s 的 学 围 内 ， 这 样 在 

很 短 的 时 间 内 完成 曝光 束 会 造成 背景 曝光 不 足 ， 而 主体 人 物 曝 光正 常 的 现象 ， 画 面 显 得 比较 生硬 。 在 这 种 情况 下 ， 可 以 使 用 慢 门 

同步 的 拍摄 方式 。 具 体操 作 过 程 如 下 : 设 定 M 全 手动 或 快门 优先 模式 ， 将 快门 设 定 在 1/15s 甚 至 更 慢 的 速度 ， 同 时 开局 闪光灯 提 
摄 ， 此 时 可 以 友 现 除 主 体 人 物 较 亮 外 ， 原 本 较 上 暗 的 背景 也 变 之 了 。 这 也 束 是 通常 所 训 的 慢 门 同步 内 光 。 








将 闪光 同步 速度 设 定 为 1/60s， 直 接 使 用 闪光 灯 拍 摄 ， 这 样 远 处 的 背景 会 因 曝光 不 足 偏 暗 。 


Av 光 圈 优 先 模式 点 测 光 


光圈 : F3.5 


快门 : 1/60s 


焦距 : 55mm 


感光 度 : IOS 200 


曝光 补偿 : 0EV 
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F3.5 
1/15s 
54mm 

IOS 1250 


OEV 


TIPS 


(1) 用 尸 也 可 以 使 用 5s、10s、30s 等 快门 速度 扣 报 人像， 同时 开局 闪光 灯 进 行内 光 ， 这 也 是 慢 门 同步 ， 但 腑 用 如 此 慢 的 
快门 速度 ， 人 物 也 束 会 变 得 模糊 不 清 。 因 此 在 使 用 慢 门 同步 内 光 时 ， 建 议 选 择 1/15s 左 右 的 同步 速 


if 


(2) 慢 门 同步 启动 时 ， 一般 需要 使 用 三 脚 染 辅助 扣 报 。 


内 光 曝 光 补 傍 是 与 曝光 补偿 非常 相似 的 功能 ， 用 尸 可 参照 正常 扣 报 时 的 包围 曝光 来 加 以 理解 ， 增 加 内 光 曝 光 补 位 时 ， 闪 光 灯 
光线 覆 惫 的 区 域 会 增加 曝光 量 ; 降低 闪光 曝 苑 补偿 时 ， 内 光 灯 光线 覆 芒 的 区 域 会 减少 曝光 量 。 





闪光 曝光 补偿 : 0EV 


闪光 曝光 补偿 : -2EV 


闪光 曝光 补偿 : +2EV 





外 接 内 光 灯 的 内 光 曝 光 补 偿 功 能 与 内 置 内 光 灯 的 内 光 曝 光 补 傍 功 能 相同 ， 用 己 可 以 通过 调 证 内 光 曝 光 补 傍 ， 于 精确 地 控制 画 
面 的 曝光 量 。 增 加 闪光 上 曝光 补偿 上 时， 闪光 灯光 线 覆 匠 的 区 域 会 增加 曝光 量 ;降低 内 光 曝 区 补偿 时 ， 闪 光 灯 光线 覆 惫 的 区 域 会 减少 


a 包围 /内 交 
MAWT 4a 
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外 电池 顺序 
e1 闪光 同步 速度 


a? 办 光 快 门 速度 
a3 内 置 内 光 灯 闪光 控制 
ed 办 光 曝 光 补 偿 


整个 画面 : 同时 调整 闪光 强度 和 闪光 补偿 来 调节 整个 画面 的 曝光 程度 。 








使 用 包围 曝光 


D600 提 供 有 两 种 包围 曝光 顺序 可 供 选 择 ， 分 别 为 “正常 > 不 足 > 过 度 ” 和 “不 足 > 正 剃 > 过 度 ”。 建 议 设 定 第 2 项 ， 这 样 束 能 
清楚 地 显示 照片 由 曝光 不 足 、 正 常 、 过 度 3 种 顺序 的 变化 ，。 


e 包围 /闪光 


e1 闪光 同步 速度 

| e2 内 光 快 门 速度 

| 863 内 置 闪 光 灯 闪光 控制 
| @4 闪光 曝光 补偿 

到 | 65 模拟 闪光 

À aka 包围 设 定 

11 0K 按 乌 (拍摄 模式 ) 


e7 包围 顺序 


N IE > HE > 


把 


1/200 


1/60 
TTL? 
TAA 
ON 
AE% 
N 
RESET 





包围 曝光 是 摄影 师 常 用 的 功能 ，D600 有 多 种 包围 曝光 方法 ， 每 次 可 操 摄 多 张 曝 光 不 足 到 曝光 过 度 的 照片 ， 基 本 上 能 够 确 
保有 1 张 照 片 的 曝光 是 正确 的 。 


第 11 章 ”构图 原理 


构图 是 最 为 重要 的 摄影 理念 ， 也 是 摄影 的 基石 。 无 论 是 色彩 还 是 光影 ， 都 要 以 构图 为 基础 ， 服 务 于 构图 。 本 章 将 构图 方面 的 
知识 加 以 概括 和 提炼 ， 使 摄影 者 在 阅读 完 本 章 之 后 能 够 掌握 摄影 构图 知识 。 


11.1 FAL 2. E 


FCS sTTSCE AiR hase Fon, RATNER, 2. Bl. aA Fm PH LRAT ORS WRB AVERTI, FR] 
VERSEM FA. Biel, Aias7/Foo, mae MAAMEREN; 线条 在 画面 中 可 以 用 于 分 割 
面 ， 并 且 可 以 引导 观 芝 者 的 视线 ， 使 画面 产生 动感 与 韵律 感 ， 面 可 以 使 观赏 者 的 视线 平稳 过 渡 ， 并 且 面 的 明暗 变化 能 够 为 摄影 作 
品 增加 立体 感 。 


` 点: 几何 学 中 ， 点 是 构成 线条 与 平面 其 至 是 所 有 对 象 最 基本 的 元 素 ， 点 的 大 小 、 数 量 、 空 间 及 排列 的 形式 、 方 向 能 使 构成 
的 作品 产生 不 同 的 心理 效应 。 


. 线 : 成 排 的 点 可 以 组 成 线条 ， 并 且 面 也 可 以 紧缩 成 线 。 线 条 是 组 织 画面 的 工具 ， 观 赏 者 的 视线 会 随 着 线条 的 轨迹 延伸 ， 可 
以 感受 到 画面 内 的 动感 与 韵律 。 完 美 构图 的 线条 可 以 引导 观赏 者 的 视线 延伸 出 画面 ， 给 人 很 强 的 空间 感 。 


0: 构图 合理 可 以 使 摄影 作品 中 的 面 表现 出 弹性 、 有 膨胀、 生机 勃 发 等 感觉 。 面 与 面 接触 会 产生 线 ， 多 平面 相交 还 可 以 形成 


视 党 的 中 心 点 。 


点、 线 、 面 是 相对 来 说 的 ， 较 大 的 点 即 变 成 了 面 ; 面 缩小 可 以 为 点 ， 也 可 以 为 线 。 有 具体 变化 可 以 根据 摄影 者 的 构图 目的 来 
控制 。 
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fF E: SOmm 感光 Æ: ISO200 了 曝光 补偿 : 


灶 光 为 点 光源 ， 成 排 的 灶 光 构成 线条 ， 务 面 中 所 有 的 点 光源 则 可 以 构成 一 个 平面 。 


11.2 主体 己 陪 体 


明确 的 主体 


主体 是 摄影 用 以 表达 担 摄 主 题 思想 的 最 主要 部 分 ， 是 整个 拍摄 画面 结构 的 中 心 ， 也 是 画面 的 趣味 点 所 在 ， 应 占据 突出 位 置 。 
主体 并 不 一 定 是 孤立 存在 的 ， 可 以 是 一 个 对 象 ， 也 可 以 是 一 组 对 象 。 例 如 扣 摄 人像 照 片 时 ， 通 常情 况 下 要 表现 的 人 物 束 是 主体 ， 
需要 通过 使 用 各 种 构图 手段 使 乙 看 起 来 更 加 突出 。 


使 主体 突出 的 万 法 有 很 多 ， 其 中 最 为 常见 的 有 以 下 4 种 : 
通过 调整 拍摄 视角 以 及 镜头 焦距 ， 将 主体 比例 放大 ， 使 之 充满 整个 画面 ， 给 观赏 者 以 较 强 的 视觉 冲击 力 。 


` 将 主体 放 于 画面 中 的 某 些 构图 点 上 ， 这 些 构 图 点 的 位 置 是 观 沉 者 的 视 沉 中心， 这样 观 沉 者 的 注意 力 会 更 多 地 被 主体 所 吸 
Flo 


. 应 化 除 主体 之 外 的 景物 ， 并 在 取景 时 要 取 与 主体 色彩 反差 较 大 的 其 他 景物 ， 但 要 注意 其 他 色彩 不 要 过 多 ， 这 样 画面 中 就 不 
会 有 其 他 明显 的 景物 或 色彩 分 散 观 党 者 的 注意 力 ， 进 而 达到 突出 主体 的 效果 。 


` 调整 画面 中 主体 与 其 他 景物 的 明暗 对 比 度 ， 使 得 主体 较 完 ， 其 他 景物 较 暗 ， 这 样 也 可 以 有 效 地 突出 主体 。 
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， 能 够 使 人 物 形象 非常 突出 。 


Ab æ 
Am 


并 虚 化 


将 主体 人 物 拉 近 ， 





简洁 的 背景 也 能 够 起 到 突出 主体 的 作用 。 


音 付 的 陪 体 

构图 元 素 中 ， 陪 体 也 称 宾 体 、 客 体 ， 是 指 与 主体 有 情节 联系 并 辅助 摄影 作品 突出 主体 效果 的 对 和 象 。 具 体 地 说 ， 陪 体 有 3 个 作 
A: 映衬 主 体 ， 并 使 画面 主题 表现 更 明确 ， 内 容 更 丰富 ;，@ 起 到 均衡 并 美化 画面 的 作用 ， 使 得 摄影 作品 和 谐 加 满 ，@) 帮 助 摄 影 
作品 前 明 情 节 ， 对 于 画面 的 叙事 起 到 推动 作用 。 

摄影 作品 对 于 陪 体 的 表现 也 有 一 定 的 要 求 ， 首 先 陪 体 的 画面 表现 力 不 能 强 于 主体 ， 否 则 会 喧 宾 村主， 影响 画面 的 整体 效果 ; 
其 次 是 陪 体 要 与 主体 协调 一 至， 并 能 够 起 到 烘托 主体 的 作用 ， 否 则 陪 体 就 失去 了 应 有 的 意义 ; 最 后 是 陪 体 并 不 是 构图 中 必需 的 元 
素 ， 某 些 特 定 的 画面 并 不 需要 出 现 陪 体 ， 如 对 主体 的 特写 镜头 等 。 


Se PIAST 
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作为 陪 体 的 婴儿 车 很 好 地 衬托 出 画面 主体 人 物 的 各 种 信息 。 


光圈 : F7.1 


快门 : 1/200s 


焦距 : 200mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : +0.3EV 





作为 陪 体 的 网 球 与 人 物 表 情 相 呼应 ， 构 成 画面 情节 
光圈 : F1.8 
快门 : 1/1000s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 1000 


曝光 补偿 : OEV 
11.3 HS, BSS 


摄影 作品 中 的 前 景 是 指 位 于 主体 前 面 或 离 摄影 者 最 近 的 景物 。 前 景 具 有 烘托 主体 和 委 饰 拍摄 画面 的 作用 ， 可 以 增强 画面 的 空 
间 深 度 ， 还 可 以 平衡 构图 和 美化 作品 的 画面 。 在 画面 主体 轮廓 或 是 色彩 比较 另类 时 ， 前 景 可 以 起 到 过 渡 的 作用 ， 使 得 主体 的 出 现 
不 至 过 于 突 风 ， 这 样 画 面 的 整体 效果 会 更 加 协调 ;移动 相机 镜头 使 乙 跟随 运动 主体 时 ， 静 目的 前 景 还 可 以 呈现 运动 模糊 的 效果 ， 
使 得 摄影 作品 更 具 美 感 及 视 党 冲击 力 。 与 之 前 介绍 的 构图 陪 体 一 样 ， 前 景 在 画面 中 的 视 党 效果 也 不 能 强 于 主体 ， 人 否则 会 削弱 主体 
的 地 位 ， 画 面 束 会 失去 平衡 。 





sé Ral: F8.O 快 | 
fe fe: 18mm mM 光 E: ISO 200 曝光 补偿 : -0.3 


绿色 枝叶 的 前 景 能 够 使 观 负 者 的 视线 有 一 个 很 好 的 过 渡 ， 可 以 防止 主体 景物 显得 突 元 。 


[T 


Be Menthe, BATER, WANE, -=SRAANIFR. SRA BEE iz, AS. A 
8. UW, 2X. BESRA FARAR. VRS RAEM TULAR: 避免 杂乱 ， 力 求 简洁 。 可 选用 如 蓝 
天 、 草 地 等 单一 成 分 的 背景 ， 如 果 育 景 中 对 象 较 多 显得 杂乱 ， 可 以 通过 虚 化 来 简化 背景 ; 背景 色彩 不 宜 过 多 ， 背 景色 彩 过 多 会 造 
成 吐 立 的 感觉 ， 分 散 观 呐 者 的 注意 力 ; 亮度 不 宜 过 高 ， 但 部 影 等 特殊 效果 例外 。 





留 日 


在 早期 的 中 国画 中 ， 留 日 束 已 经 被 广泛 应 用 ， 留 日 经 常 能 够 起 到 “以 虚 映 实 ， 以 少 代 多 ”的 作用 ,并且 留 晶 的 最 高 境界 是 能 
够 达到 “此 时 无 声 胜 有 声 ” 的 效果 。 在 摄影 中 也 是 如 此 ， 并 且 摄影 中 的 留 日 方式 更 为 多 彩 多 样 ， 例 如 可 以 用 天 空 、 水 面 、 单 色 面 
来 进行 留 日 ， 还 可 以 使 用 虚 化 效果 来 进行 留 白 。 在 摄影 作品 中 合理 地 留 白 ， 可 以 有 效 避 免 因 为 画面 元 素 过 多 或 过 于 拥挤 给 观赏 者 
市 来 视 沈 疲 芳 ， 给 观 芮 者 留 下 充足 的 思考 空间 ， 并 使 观赏 者 的 思绪 能 够 扩展 到 更 深 更 远 的 层次 ， 这 更 利于 表现 画面 主题 ， 增 加 作 
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快门 : 1/30s 
焦距 : 55mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : 0EV 


114 ”摄影 角度 


平视 角 
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稳 安 定 。 及 用 平 拍 构图 的 普通 照片 往往 视觉 冲击 力 不 是 很 强 ， 如 果 要 提高 画面 的 视 兑 效果 ， 可 以 在 画面 色彩 与 影 调 方面 进行 特殊 
处 理 ， 或 采用 特殊 的 担 摄 手法 使 得 画面 更 富有 震撼 效果 ， 如 使 用 要 焦 法 担 摄 等 。 

平视 取景 从 相机 的 角度 大 体 可 以 分 为 两 种 ， 一 种 是 正 对 画面 主体 进行 拍摄 ， 称 为 正平 视 取景 ， 这 种 方式 经 常用 于 表现 画面 比 
较 平稳 的 主题 或 扣 摄 人 物 的 证 件 照 片 ， 另 一 种 是 侧 平 视 取 景 ， 是 指 镜 头 与 主体 正面 朝向 稍微 偏 开 一 定 的 角度 ， 如 拍摄 人 人 剧 的 侧面 
照片 等， 侧 平 视 在 拍摄 人 像 时 可 以 勾画 人 像 的 面部 与 身材 轮廓 线 ， 提 摄 风光 时 则 经 党 可 以 膏 造 出 延展 、 深 之 的 感 完 。 


F9.0 


1/80s 


20mm 


ISO 100 
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水 平 线 构图 的 摄影 作品 表现 出 平稳 、 路 实 的 感 党 。 


仰视 取景 是 指 镜 头 向 上 仰 起 进行 担 摄 ， 获 得 的 摄影 作品 中 被 摄 对象 看 起 来 会 更 加 高 大 、 重 要 或 有 气势 ， 如 果 靠近 被 报 主 体 扣 
报 ， 还 能 使 照片 中 的 构图 元 素 富 有 极度 近 大 远 小 的 硅 张 透视 感 完 。 仰 视 取景 中 ， 相 机 向 上 仰 起 的 角度 也 有 两 种 选择 ，45° 左 右 的 
仰角 可 以 提 报 出 主体 高 大 有 气势 的 形象 ， 例 如 仰 担 人 像 时 ， 可 以 担 摄 出 对 象 修长 的 腿 部 ， 如 果 将 相机 的 仰角 调整 到 90° 左 右 ， 则 
会 营造 一 种 使 人 肥 尝 的 画面 效果 ， 非 常 具有 戏剧 性 和 压 提 性， 冲击 力 十 足 。 

F8.0 
1/1000s 


12mm 


ISO 200 


曝光 补偿 : -1.0EV 





你 视 取 最 能 够 将 主体 对 象 拍摄 得 非常 高 大 ， 还 容易 产生 一 种 有 眩晕 的 感觉 。 


俯视 角度 


俯视 取景 是 指 摄影 镜头 要 高 于 被 摄 对象， 是 一 种 居高临下 的 扣 摄 方式。 及 用 轻 度 俯 担 的 方式 可 以 比较 容易 地 操 摄 出 景物 的 高 
大 沙 差 ， 拱 配 广角 镜头 与 较 大 的 物 距 ， 可 以 拍摄 出 画面 广阔 的 空间 感 。 采 用 高 位 俯 拍 的 担 摄 方式 会 压缩 画面 主体 的 视 部 比例 ， 使 
其 投射 在 广阔 的 背景 上 ， 井 成 夸张 的 大 小 对 比 。 仿 视 取景 搭配 广角 镜头 可 用 于 担 摄 大 场面 的 风 ; 光 作品 ， 特 别 是 平面 风 沦 ， 如 伦 
田 、 和 草原 等 ， 如 果 采 用 平视 的 角度 ， 可 能 无 法 表现 出 远 处 的 景观 。 


光圈 : F4.5 
快门 : 1/640s 
焦距 : 14mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.3EV 
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俯视 角度 取景 可 以 获得 更 大 的 视角 ， 表 现 出 所 拍摄 环境 中 更 远 处 的 景物 。 


11.5 “透视 的 概念 


JUTEN 





摄影 学 承袭 了 艺术 绘画 领域 的 构图 理念 ， 另 外 还 包括 透视 等 概念 。 初 次 接触 透视 这 一 概念 的 读者 可 能 会 不 明 其 意 ， 包 括 许多 
有 一 定 基础 的 摄影 者 可 能 会 网 得 抽象 ， 下 面 通过 实例 来 形 银 地 介绍 一 下 透视 的 概念 。 


最 初 西 方 古典 绘画 领域 对 于 透视 的 定义 是 : 在 绘画 者 与 书画 对 象 之 间 假 想 有 一 个 平面 ， 这 时 连接 眼睛 与 被 画 对 象 表面 的 轮廓 
点 ， 连 接线 会 与 假想 的 平面 相交 ， 区 点 即 为 被 摄 体 的 天 键 点 在 假想 平面 上 的 投影 ， 假 想 平 面 即 可 以 被 看 做 是 绘画 的 平面 。 如 果实 
际 对 象 在 人 眼中 的 视 党 体验 与 投影 的 表现 效果 磊 别 较 大 ， 则 可 以 说 投影 (绘画) 不 符合 透视 规律 。 
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实际 景物 与 人 眼 位 置 都 是 固定 不 变 的 。 对 于 在 投影 平面 上 的 投影 ， 左 侧 的 投影 只 是 实际 景物 按 比 例 的 压缩 ， 即 符合 透视 规律 ;) 而 





右 侧 的 投影 中 ， 实 际 景 物 之 间 的 远近 距离 被 压缩 了 ， 即 不 符合 透视 规律 。 


与 绘画 领域 一 样 ， 透 视 规律 在 摄影 学 中 是 完全 适合 的 ， 可 以 将 相机 镜头 看 做 是 人 的 眼睛 ， 成 像 平 面 即 为 感光 元 件 CCD 或 是 
CMOS， 如 果 CCD/CMOS 上 的 成 像 竺 合 之 前 介绍 的 透视 规律 ， 则 襄 该 摄影 作品 适 视 感 强 ， 反 乙 则 差 。 当 然 ， 由 于 光学 延 镜 等 结 
构 的 天 系 ， 在 DSLR 数 码 单反 相机 中 假想 平面 放 企 了 镜头 后 面 。 
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远 处 的 雪 峰 与 近 处 的 木 桥 给 观 演 者 一 种 很 远 的 距离 感 ， 以 及 木 栏 的 变化 趋势 都 显得 远视 感 非常 强 。 


光圈 : F11.0 


快门 : 1/200s 
焦距 : 20mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : -1.0EV 
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可 以 知道 ， 远 处 的 景物 在 人 眼中 会 显得 比较 模糊 ， 并 感觉 像 是 蒙 上 了 一 层 注 雾 ， 而 近 处 的 景物 则 非常 清楚 ， 这 也 是 透视 规律 的 一 
种 表现 ， 可 以 称 为 影 调 透视 。 这 样 看 来 ， 在 摄影 领域 透视 规律 的 具体 体现 有 近 大 远 小 的 几何 透视 ， 还 有 远 处 模糊 近 处 清晰 的 影 诉 
透视 。 好 的 摄影 作品 往往 是 这 两 种 透视 规律 都 非常 明显 ， 特 别 是 大 场景 的 风光 作品 中 ， 线 条 透视 优美 ， 空 间 感 强 ， 而 影 调 透视 则 


可 使 画面 变 得 深远 ， 意 境 盘 然 。 





投影 平面 中 远 处 的 花 采 清晰 度 降 低 ， 这 就 是 一 种 影 调 透视 的 表现 。 
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光圈 : F13.0 


快门 : 1/125s 


焦距 : 190mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.7EV 





因为 影 调 透视 的 关系 ， 远 处 的 景物 渐渐 向 画面 远 处 消 隐 ， 非 常 自然 


光圈 : F11.0 


1/350s 


180mm 


RMS REF: ISO 400 


曝光 补偿 : -0.5EV 


标准 镜头 是 指 焦 距 在 50mm 左 右 的 镜 涉 ， 在 这 个 焦距 上 提 摄 的 照 厂 效果 与 人 眼看 到 的 效果 最 为 接近 ， 包 括 视野 的 重点 区 域 和 
透视 规律 两 个 方面 。 人 了 眼 的 视野 范围 事实 上 要 大 于 标准 镜头 的 视角 ， 但 重点 区 域 却 相差 不 大 ， 照 片 的 透视 规律 在 人 眼看 来 也 最 为 
目 然 。 标 准 镜头 的 这 个 特点 ， 经 间 争 用 于 担 撮 人 像 等 题材 ， 并 且 标 准 的 定 焦 镜 头 画 质 更 出 色 。 





光 ff: F45 tk 1]: 1/80s 
re HB: 22mm mR 36 E: |SO200 Sah: -O.3EV 


定 焦 镜 头 的 透视 效果 最 接近 于 人 有 眼 的 真实 感觉。 


焦距 小 于 ?0mm 的 镜头 通 音 被 称 为 广角 镜头 ， 多 用 于 拍摄 一 些 大 场面 的 风光 摄影 作品 ， 如 果 是 超大 场景 的 画面 ， 通 弟 需 要 使 
用 20mm 以 下 的 超 广角 镜头 来 拍摄 。 使 用 广角 镜头 担 摄 照 请 时 ， 通 剃 会 有 很 大 的 取景 视角 ， 这 样 不 可 避免 地 会 在 镜头 中 容纳 进 更 
多 的 景物 ， 而 景物 较 多 并 且 比 较 杂 乱 时 融会 影响 构图 的 效果 。 所 以 使 用 广角 镜头 拍摄 照片 ， 取 景 时 被 摄 对 象 的 选择 非常 关键， 摄 
影 者 应 该 非常 仔细 ， 将 影响 画面 表现 主题 的 元 素 去 除 掉 。 


除 视角 较 大 外 ， 广 角 镜 头 还 有 一 个 特点 束 是 景深 较 长 ， 透 视 规律 比较 另类 ， 如 将 近景 扣 得 超 乎 寻常 得 大 、 远 景 勾 特别 小 的 硅 
张 透视 等 。 这 一 特点 可 以 方便 摄影 者 对 画面 景物 的 构思 ， 例 如 表现 画面 的 空间 感 与 立体 感 等 。 大 广角 镜头 在 拍摄 风光 画面 时 ， 照 
片 4 个 边 角 可 能 会 有 明显 的 几何 形状 或 是 明暗 畸变 ， 摄 影 者 要 注意 边 角 曲 影 与 形状 畸变 的 控制 。 


~ By A 





广角 镜头 的 透视 性 也 非常 好 ， 但 要 注 变焦 的 几何 形变 与 军 影 控制 。 


长 焦 镜头 


焦距 超过 50mm 的 镜头 通常 称 为 长 焦 镜头 ,或 是 望远镜 涉 。 这 类 镜头 的 特点 是 可 以 将 远 处 的 景物 拉 近 ， 取 景 视角 非常 小 ， 男 
面 只 能 容纳 进 非常 少 的 主体 景物 ， 这 样 很 容易 束 可 提 报 出 主体 非常 突出 的 照片 。 应 该 注意 ， 由 于 主体 比较 明显 ， 因 此 少许 的 构图 
不 合理 可 能 束 会 给 观 芮 者 造成 非常 不 好 的 视 党 印象 。 


由 于 望远镜 头 能 够 拉 近 远 处 的 景物 ， 这 样 空间 中 远景 与 近景 的 远近 对 比 束 不 再 明显 ， 即 望远镜 头 压 缩 了 近景 与 远景 的 距离 ， 
这 样 束 会 使 摄影 作品 不 符合 透视 规律 。 虽 然 望 远 镜 头 有 这 样 的 缺 操 ， 但 却 能 够 帮助 摄影 者 在 没有 大 光圈 的 条 件 下 获得 较 浅 的 景 
深 ， 虚 化 背景 ， 这 样 能 够 有 效 突出 主体 。 





用 长 焦 镜 头 拍 摄 的 风光 和 画面 中 ， 远 最 与 近景 之 间 的 距离 被 压缩 ， 距 离 感 变 弱 。 
光圈 : F11.0 
快门 : 1/60s 
焦距 : 100mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : +0.5EV 





原本 非常 广阔 的 场景 ， 在 长 焦 镜 头 的 作用 下 显得 小 了 很 多 。 


光圈: F11.0 


1/180s 


FETE: 285mm 


AMY“ EE: ISO 400 


曝光 补偿 : +1.0EV 


黄金 构图 是 毕 达 哥 拉 斯 用 数学 方式 推导 出 来 的 ， 后 被 应 用 在 很 多 领域 ， 很 多 人 进行 过 专门 研究 。 开 普 勒 称 其 为 神圣 分 割 ， 也 
有 人 称 其 为 金 法 。 将 所 谓 的 “神圣 分 割 ” 形 象 化 ， 即 我 们 当前 接触 到 的 黄金 分 割 定律 ， 是 所 事物 各 部 分 按 一 定 的 数学 比例 关系 ， 
将 整体 一 分 为 二 ， 较 大 部 分 与 较 小 部 分 之 比 等 于 整体 与 较 大 部 分 之 比 。 假 设 整体 为 A， 分 为 大 小 不 等 的 两 部 分 a 和 b，a 与 b 的 比 
值 为 1 : 0.618， 而 A 与 a 的 比例 也 为 1:0.618。0.618 被 公认 为 最 具有 审美 意义 的 比例 数字 ， 这 个 比例 是 最 能 引起 人 美感 的 比例 。 


“黄金 分 割 ” 公 陈 可 以 从 一 个 正方 形 来 推导 ， 将 正方形 的 一 条 边 二 等 分 ， 取 中 点 x， 以 x 为 圆心 ， 续 段 xy1 为 半径 画 圆 ， 其 与 
底 边 延长 线 的 交点 为 Zz 各 ， 这 样 可 将 正方 形 延伸 并 连接 为 一 个 矩形 ， 由 图 中 可 知 A:C=B:A=5:8。 在 摄影 学 中 ，135mm 胶 片 幅面 


的 比率 非常 接近 5:8 (24:36=5:7.5) ， 因 此 在 摄影 学 中 可 以 比较 完美 地 利用 黄金 分 割 法 构图 。 








各 边线 段 长 度 的 相互 关系 为 A:C=B:A=5:8。 


通过 上 述 的 推导 可 得 到 一 个 被 认为 很 完美 的 息 形 ， 人 在 这 一 息 形 中 ， 连 接 该 号 形 左上 角 和 右 下 角 画 对 角 线 ， 然 后 从 石上 角 辐 y 
扎 作 一 线段 交 于 对 角 线 ， 这 样 就 把 矩形 分 成 了 3 个 不 同 的 部 分 。 按 照 这 3 个 区 域 安排 男 面 ， 即 为 比较 标准 的 黄金 构图 。 
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应 用 于 摄影 领域 最 完整 的 黄金 构图 如 上 手绘 图 所 示 ， 红 、 和 白 、 蓝 三 色 区 域 代 表 不 同 景物 的 画面 比例 ， 按 照 此 比例 安排 景物 ， 最 合 
乎 黄金 构图 法 则 。 


黄金 构图 点 


目前 主流 数码 单反 相机 的 成 像 比例 为 3:2， 可 以 将 之 等 效 为 黄金 分 割 的 埠 形 。 这 样 在 安排 画面 景物 时 ， 即 可 以 根据 不 同 景物 
的 明暗 及 色彩 将 它们 安排 在 黄金 分 割 出 来 的 3 个 区 域 ， 这 束 是 黄金 构图 在 摄影 学 中 的 典型 应 用 。 对 一 些 面积 较 小 的 画面 主体 ,可 
以 将 其 安排 在 黄金 构图 点 上 ， 这 是 一 种 黄金 构图 的 扩展 形式 。 黄 金 构图 点 的 位 置 在 画面 对 角 线 与 男 一 顶点 的 尉 足 上 。 设 照片 画面 
的 4 个 项 点 为 A、B、C、D， 连 接 AC 对 角 线 ， 从 B 或 D 引 地 直 于 AC 对 和 角 线 的 素 直 线 ， 翟 足 E、F 即 为 黄金 构图 点 。 


构图 取景 时 将 主体 置 于 黄金 构图 点 上 ， 这 样 能 够 非常 有 效 地 吸引 观赏 者 的 注意 力 ， 使 得 主体 效果 更 加 醒目 、 突 出 。 
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光圈 : F8.0 


快门 : 1/100s 


焦距 : 200mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补 位 : OEV 


九宫 格 构 图 


EREB AP, MSEMA, eb, EERE SARA, HARSHA, W 
距 相 等 ， 这 样 可 以 将 纸 面 分 为 9 个 小 方 格 ， 用 以 规范 写字 时 的 边界 和 大 小 。 九 宫 格 的 9 个 小 格 分 别 有 其 对 应 的 名 称 ， 中 间 一 小 格 
称 为 中 宫 ， 上 面 三 格 称 为 上 三 宫 ， 下 面 三 格 称 为 下 三 宫 ， 左 右 两 格 分 别称 为 左 官 和 右 宫 。 


线 与 线 之 间 有 4 个 交 上 品 ， 能 够 吸引 人 更 多 的 注意 力 ， 于 是 在 摄影 构图 中 ， 也 可 以 借 签 这 种 九宫 格 的 界 格 来 进行 景物 构图 的 安 
排 。 将 要 表现 的 画面 主体 置 于 九宫 格 的 交点 上 ， 从 而 达到 突出 主体 的 目的 。 至 于 主体 位 于 哪个 交点 上 ， 摄 影 者 可 以 根据 个 人 喜好 
与 现场 环境 中 主体 的 位 置 而 定 ， 彼 此 相差 不 大 。 


九宫 格 的 4 个 构图 点 位 置 与 黄金 构图 法 则 中 的 构图 点 位 置 基 本 一 人 尾 ， 因 此 也 有 九宫 格 构 图 束 是 黄金 构图 的 简化 版 这 一 说 法 。 
目前 的 数码 单反 相机 中 ， 大 都 设 吓 了 与 九宫 格 一 样 的 构图 辅助 线 ， 方 便 摄影 者 构图 时 参考 。 





由 九宫 格 各 不 同位 置 的 布局 可 以 演化 出 非常 多 的 构图 方式 。 


三 分 法 构图 


与 九宫 格 构图 一 样 ， 三 分 法 构图 也 是 由 黄金 构图 法 则 演化 而 成 的 简化 版 本 。 在 九宫 格 中 ， 将 竖 直 的 两 条 线 去 挥 ， 即 可 将 画面 
分 为 上 、 中 、 下 3 等 份 ; 将 水 平 线 去 挥 ， 可 以 将 画面 分 为 左 、 中 、 右 3 等 份 。 这 都 是 三 分 法 的 形式 ， 但 在 实际 的 摄影 中 ， 左 、 
中 、 石 三 分 法 很 少 使 用 ， 并 且 弟 见 的 上 下 结构 三 分 法 也 多 用 于 风光 题材 的 摄影 中 。 


在 扣 报 一 般 的 风光 画面 了 时， 天 空 与 地 面 的 交界 线 通 弟 是 非常 上 自然 的 分 界线 ， 弟 见 的 分 割 方法 有 两 种 ,一 种 是 天 际 线 位 于 画面 
上 半 部 分 ， 即 天 空 与 地 面 景物 的 比例 是 1:2， 另 一 种 是 天 际 线 位 于 画面 的 下 半 部 分 ， 这 样 天 空 与 地 面 比例 丈 变 成 了 2:1。 使 用 三 分 
法 构图 时 ， 可 以 根据 色彩 、 明 蜡 等 的 不 同 ， 将 画面 自然 地 分 为 3 个 层次 ， 恰 好 符合 人 的 审美 观念 。 过 多 的 层次 (超过 3 个 层次 ， 
如 4 个 及 以 上 ) 会 显得 画面 繁 珊 ， 也 不 符合 人 的 视 总 习惯 ， 过 少 的 层次 又 会 使 画面 显得 单调 。 


WE $: «=F 5.0 
快 lJ: 1/640s 
焦 IE: 16mm 


感 光度: ISO100 
曝光 补偿 : OEV 








天 空 与 整体 画面 的 比例 为 1:2， 为 非常 典型 的 三 分 法 构图 。 


构图 是 减法 的 艺术 ， 构 图 时 通常 要 利用 镜头 效果 、 取 景 控制 、 光 影 及 色彩 特性 ， 对 画面 元 素 进行 取舍 ， 滤 除 一 些 影响 画面 主 
体 表现 力 的 景物 。 并 且 大 部 分 构图 过 程 都 需要 去 挥 很 多 的 画面 细节 ， 这 也 是 摄影 减法 艺术 命名 的 由 来 。 


阻挡 减法 是 指 在 取景 时 先进 行 观 察 与 分 析 ， 然 后 调整 提 报 角度 ， 愉 好 使 主体 或 前 景 来 阻挡 背景 中 细节 过 多 ， 或 比较 杂乱 的 部 
分 ， 这 样 可 以 使 得 男 面 简洁 ， 从 而 达到 突出 主体 的 效果 。 使 用 阻挡 减法 构图 最 重要 的 因素 不 在 于 摄影 器 材 ， 而 在 于 摄影 者 对 担 摄 
画面 的 观察 力 。 








利用 前 景 的 绿色 枝条 遮挡 大 片 单 色 乏味 的 天 空 ， 这 是 一 种 非常 典型 的 阻挡 减法 构图 。 


光圈 : F16.0 


快门 : 1/250s 


焦距 : 70mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿: OEV 


景深 减法 构图 


RAIS PPA RaW, RENE a WRA DERM, RAMA Vale Re AR 
焦距 、 光 圈 大 小 、 拍 摄 距离 等 因素 来 控制 画面 的 景深 ， 获 得 主体 清晰 、 背 景 模 糊 的 效果 。 景 深 减 法 构图 的 关键 点 在 于 背景 的 虚 化 
效果 ， 虚 化 程度 越 高 ， 减 法 效果 越 明显 。 一 般 情 况 下 ， 焦 距 越 长 、 光 轿 越 大 ， 背 景 虚 化 程度 越 高 。 另 外 ， 报 影 者 靠近 被 报 主 体 ， 
并 使 主体 与 背景 之 间 的 距离 拉 远 ， 也 可 以 获得 一 定 的 背景 虚 化 效果 。 景 深 减法 在 花卉 摄影 、 微 距 报 影 、 人 像 摄影 、 体 育 摄影 4 类 
题材 中 最 为 常见 。 


景 讶 化 ， 就 如 同 在 画面 中 减 去 了 繁杂 的 背景 ， 这 其 实 是 一 种 景深 减法 构图 。 





光圈 : F4.0 
快门 : 1/640s 
焦距 : 105mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : -0.7EV 


11.9 ”对比 ;去 构图 


明暗 对 比 法 


明暗 对 比 法 构图 是 一 种 单反 相机 对 光影 与 曝光 的 控制 和 调整 ， 使 用 明暗 对 比 法 构图 时 ， 需 要 掌握 正确 的 曝光 条 件 ， 通 过 表现 
主体 、 陪 体 、 前 景 与 背景 的 曝光 程度 ， 也 束 是 明暗 度 来 强调 主体 的 位 置 与 重要 性 。 又 因为 画面 中 亮 部 区 域 与 暗部 区 域 的 明暗 对 比 
反差 很 大 ， 所 以 要 想 保 留 部 分 暗部 的 细节 ， 在 对 画面 曝光 时 会 有 一 定 困 难 ， 应 该 慎重 选择 测 光 点 位 置 ， 有 时 画面 中 很 难 找到 合适 
的 测 光 后， 如 果 对 亮 处 测 光 ， 需 要 增加 一 定 程 度 的 曝光 补偿 ， 如 果 对 暗 处 测 光 ， 则 需要 降低 一 定 程 度 的 曝光 补 傍 。 





= 
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画面 采用 明暗 对 比 法 构图 ， 可 以 将 观赏 者 的 视线 更 多 地 吸引 到 古色 古 香 的 亮 处 崔 梁 上 。 


远近 对 比 法 

远近 对 比 法 构图 是 措 利用 扣 报 画面 中 主体 、 陪 体 、 前 景 以 及 背景 之 间 的 距离 感 ， 来 强调 主体 所 处 的 位 置 和 重要 性 。 一 般 情 ) 
下 ， 主 体会 处 于 离 镜 头 较 近 的 位 置 ， 观 党 者 的 视 党 感受 也 是 如 此 。 由 于 需要 突出 距离 感 ， 而 主体 又 需要 清晰 地 表现 出 来 ， 因 此 提 
报时 焦距 与 光圈 的 控制 比较 重要 ， 焦 距 过 长 会 造成 景深 较 浅 的 情况 友 生 ， 光 圈 过 大 也 是 如 此 ， 并 且 在 这 两 种 状态 下 对 焦 时 很 容易 
跑 焦 ， 如 果 主 体 模糊 ， 则 画面 融会 失去 远近 对 比 的 意义 。 
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远近 对 比 ， 表 现 出 了 一 种 非常 广 衷 的 空间 感 。 


1/20s 
32mm 
ISO 400 


' -O.5EV 


大 小 对 比 法 是 措 利 用 摄影 器 材 、 摄 影 角 度 、 景 物 选取 等 手段 营造 融 面 中 主体 与 陪 体 大 小 对 比 的 关系， 从 而 达到 突出 主体 的 目 
的 。 通 过 镜头 营造 大 小 对 比 关 系 是 措 利 用 广角 镜头 透视 性 能 较 好 的 特点 ， 将 扣 报 画面 中 近 大 远 小 (前 大 后 小 ) 的 景物 关系 表现 出 
来 ， 从 而 突出 主体 与 陪 体 的 对 比 ， 并 强调 主体 与 陪 体 、 前 景 与 背景 之 间 的 距离 感 。 通 过 景物 选取 进行 大 小 对 比 构图 是 指 在 构图 取 
景 时 特意 选取 大 小 不 同 的 主体 与 陪 体 ， 形 成 对 比 天 系 ， 取 景 的 天 键 是 选择 体积 小 于 主体 或 视觉 效果 较 弱 的 陪 体 。 





通过 景物 的 大 小 对 比 ， 使 画面 视 沉 冲击 力 加 强 。 
F11.0 
1/80s 
100mm 
ISO 200 


> ORV 


摄影 作品 中 的 景物 并 不 能 运动 ， 但 有 时 却 需要 在 画面 中 表现 出 运动 对 象 的 动态 特征 ， 从 而 真实 地 反映 所 担 摄 的 实际 画面 ， 这 
gt 


可 以 通过 动静 对 比 法 构图 来 实现 。 具 体 地 训 ， 动 静 对 比 构图 主要 是 利用 相机 快门 速 厦 调节 或 相机 目 身 移动 来 实现 ， 包 括 动静 结合 
法 、 人 退路 对 焦 法 、 曝 光 中 途 变焦 法 等 ， 后 两 者 在 后 续 的 对 焦 中 进行 介绍 。 





人 物 动 静 结 合 ， 使 画面 具有 很 强 的 吸引 力 ， 并 且 非 常 耐看 。 主 体 人 物 一 定 要 清晰 ， 而 不 能 被 动感 模糊 掉 。 
光圈 : F4.5 
快门 : 1/20s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 640 


曝光 补偿 : -1.3EV 


11.10 ”几何 构图 


水 平 线 构 图 


构图 时 ， 地 平 线 是 最 为 常见 的 线条 ， 特 别 是 在 风光 类 摄影 题材 中 ， 水 平 、 舒 展 的 地 平 线 能 够 表现 出 宫 阔 、 稳 定 、 和 谐 的 感 
部 ， 这 一 类 借助 于 地 平 线 的 构图 称 为 水 平 线 构 图 。 水 平 线 构 图 是 最 基本 的 构图 方法 ， 对 于 初 学 者 来 记 ， 拿 起 相机 后 通 单 的 担 摄 方 
陈 残 是 水 平 线 构 图 ， 这 种 构图 形式 非 钊 简单 ， 只 要 掌握 好 了 水 平 线 ， 画 面 整 体 构 图 残 很 少 出 现 重 大 失误 。 包 括 三 分 法 构图 等 许多 
构图 形式 也 可 以 看 做 是 水 平 线 构图 的 复杂 应 用 。 
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水 平 线 构图 能 够 表现 出 一 种 大气 、 稳 定 的 感觉。 
光圈: F8.0 
快门 : 1/1000s 
焦距 : 44mm 
感光 度 : ISO 200 


暴光 补偿 : -0.3EV 


ZERE 


与 水 平 线 构图 相对 ， 坚 直线 构图 也 是 一 种 常见 的 构图 形式 ， 能 够 给 观赏 者 以 坚定 、 向 上 、 永 恒 的 心理 感受 。 如 果 要 使 用 坚 
线 构图 ， 画 面 中 最 好 不 要 出 现 过 多 的 景物 ,特别 是 杂乱 线条 ， 否 则 会 影响 画面 的 表现 力 。 具 体 来 看 ， 提 报 树木、 建筑 物 时 竖 和 直线 
构图 比较 弟 见 ， 能 够 表现 树木 的 挺 投 、 坚 官 ， 表 现 建 筑 物 的 雄伟 和 气势 。 由 于 人 的 视 嘻 习惯 是 目 左 向 右 延 促 ， 因 此 打破 常规 的 上 
下 垂直 延展 的 伴 和 直线 构图 能 够 表现 出 很 强 的 视 锅 压 授 和 冲击 力 ， 如 果 能 够 将 景物 拉 近 担 摄 ， 则 效果 更 佳 。 


6 fal: F8.0 快 lJ: 1/40s 
E IE: 24mm 感 YG E: ISO 200 
曝光 补偿 :，-0O0.7EV 
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AA Bete + aa R SAE AAAS, SERRA, AR, EERE ER. ATAF 
ANETTA, NARAR FWA ARNEE. EAR PAS AERAR AE, KA 
构图 可 以 使 主体 表现 出 旺盛 的 生命 力 ; MRA PAI AAR Ree SAW aR: FEA PA ARELA 
赋予 画面 足够 的 活力 。 


焦 FB: 135mm 感光 度 ，|1SO200 
曝光 补偿 :， OEV 





< > AEA a 


对 角 线 构图 多 用 于 表现 动感 、 活 力 等 情绪 。 


S$ 形 构 图 是 指 画 面 主体 类 似 于 瑞 文 字母 中 S$ 形 的 构图 方式 。S 形 构图 强调 的 是 线条 的 力量 ， 这 种 构图 方式 可 以 给 观赏 者 以 优 
美 、 活 力 、 延 伸 感 和 空间 感 等 视 党 体验 。 一 般 观 员 者 的 视线 会 随 着 9 形 线条 的 延伸 而 移动 ， 逐 渐 延 展 到 画面 边 绿 ， 并 随 肴 画面 透 
视 特 性 的 变化 ， 使 人 产生 一 种 空间 广 变 无 殷 的 感觉 。 广 角 担 摄 风 光 类 题材 是 3 形 构图 使 用 最 多 的 场景 ， 海 崖 线 、 山 中 曲折 小 路 等 
多 用 S 形 构图 表现 ， 在 人 像 类 题材 中 ， 如 果 人 物 主体 摆 出 S 形 造型 ， 则 会 传达 出 一 种 时 尚 、 美 艳 或 动感 的 视觉 体验 。 








巴 音 布鲁克 九 曲 十 八 弯 的 河道 蚁 妈 延 伸 到 远方 ， 给 人 以 百 转 千 折 的 柔情 和 广 豪 的 空间 感 。 
F16.0 


1/90s 


焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 100 
曝光 补偿 : 0EV 


天 于 曲线 构图 的 形式 还 有 多 种 ， 如 2Z 形 构图 、L 形 构图 、U 形 构图 、C 形 构图 ， 以 及 各 种 不 规则 曲线 等 。 与 S 形 构图 类 似 ， 其 
他 曲线 构图 也 能 表现 出 活力 、 优 美的 视觉 体验 ， 但 根据 具体 形状 的 不 同 ， 一 般 曲线 构图 还 会 传达 出 和 谐 、 规 律 、 稳 定 等 多 种 情 
感 。 弟 见 的 曲 续 构 图 形式 如 果 是 英文 字母 形状 ， 其 实 是 暗合 了 人 们 的 视 吕 规律， 因此 采用 英文 字母 曲线 构图 的 形式 比较 讨 巧 ， 不 
会 令 人 反感 。 





V 形 构图 的 山 湖 线条 非常 符合 人 类 的 视觉 规律 ， 让 人 感觉 亲切 自然 。 
WA: F11.0 
快门 : 1/320s 
焦距 : 15mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : -2.0EV 


三 角形 构 


通 党 的 三 角形 构图 有 两 种 形式 ， 正 三 角 构 图 与 倒 三 角 构图 。 无 论 是 正三 角 还 是 倒 三 角 构 图 ， 均 各 有 两 种 解释 : 一 种 是 利用 构 
图 画面 中 景物 的 三 角形 形状 来 进行 命名 ， 是 主体 形态 的 一 种 目 我 展现 ; 另 一 种 是 画面 中 多 个 主体 按照 三 角形 的 形状 分 布 ， 构 成 一 
个 三 角形 的 样式 。 


无 论 是 单个 主体 目 身 形态 的 三 角形 还 是 多 个 主体 组 合 的 三 角形 状 ， 三 角形 构图 表现 的 都 是 一 种 安定 、 均 衡 、 称 固 的 心理 感 
受 ， 并 且 多 个 主体 组 合 的 三 角形 构图 还 能 够 传达 出 一 定 的 故事 情节 ， 表 示 主 体 之 间 的 情感 或 其 他 某 种 关系 ; 而 倒 三 角形 构图 表现 
出 的 情感 恰恰 相反 ， 传 达 的 是 一 种 不 安定 、 不 均衡 、 不 稳固 的 心理 感受 。 





正三 角形 构图 的 建筑 主体 ， 给 人 一 种 非常 稳定 、 可 人 靠 的 感觉 





如 果 景 物 以 倒 三 角形 构图 的 形状 组 合 ， 


| 
| 
i 
| 





Wyo 


曝光 补偿 : 


则 会 让 人 感觉 最 物 之 间 的 关系 非常 不 稳定 、 不 牢固 。 








圆 形 构 图 


加 形 构图 是 指 画 面 中 的 一 个 或 多 个 主体 景物 呈现 圆 形 ， 在 构图 时 对 其 进行 强调 或 是 刻意 表现 ， 使 画面 整体 构图 形式 变 为 圆 
形 。 圆 形 构图 会 给 观 呐 者 以 均匀 、 团 结 、 称 定 的 视 部 感受 ， 比 较 规 则 但 缺少 视 党 冲击 力 和 变化 性 。 这 融 要 求 在 取景 时 选择 能 够 突 
出 圆 形 特色 的 主体 ， 可 以 通过 担 摄 角度 、 光 影 及 色彩 控制 来 实现 。 


光 fal: F2.8 
快 J: 1/8000s 
焦 EE: 15mm 
R 36 E: ISO100 
曝光 补偿 : OEV 





一 般 的 圆 形 构 图 显得 比较 平淡 ,但 本 画面 利用 和 鱼 眼镜 头 表 现 的 圆 形 鸟 全 视角 独特 ， 冲 击 力 很 强 。 


(ERMA 


框 景 构图 是 指 在 进行 取景 时 ， 将 画面 重点 部 位 利用 门框 或 是 其 他 框 把 景 框 出 来 。 这 种 构图 形式 的 关键 在 于 引导 观赏 者 的 注意 
力 到 框 景 内 的 对 象 ， 产 生 跨 过 门框 即 进 入 画面 现场 的 视 党 感受 。 与 明暗 对 比 构图 类 似 ， 使 用 框 景 构图 时 ， 要 注意 曝光 程度 的 控 
制 ， 因 为 很 多 时 候 边 框 的 亮度 往往 要 上 暗 于 框 景 内 景物 的 亮度 ， 并 且 明 上 暗 反 差 较 大 ， 这 时 束 要 注意 框 内 景物 的 曝光 过 度 与 边框 的 曝 
光 不 足 的 问题 。 通 弟 的 处 理 方 式 是 着 重 表现 框 景 内 景物 ， 使 其 曝光 正常 、 目 然 ， 框 景 会 有 一 定 程度 的 曝光 不 足 ， 但 可 保留 少许 细 
PRS AEE. 








光 mw: F8.0 
快 [J: 1/500s 
焦 距 : 24mm 
R 光 Æ: |SO 400 
曝光 补偿 : OEV 





w 


a SY ee See eee 


透 过 框 景 看 景物 ， 有 一 种 身 临 其 境 的 现场 感 。 





放射 状 构图 也 称 友 散 型 构图 、 扩 散 式 构图 ， 是 指 以 主体 的 重点 部 位 为 中 心 ， 景 物 向 画面 四 周 形成 一 种 放射 状 的 构图 形式 。 放 
射 状 构图 可 以 使 观赏 者 的 注意 力 集中 到 被 报 主 体 上 ， 然 后 又 向 四 面 延伸 和 扩散 。 这 种 构图 形式 可 以 在 画面 对 象 比较 复杂 时 ; 集 观 
呐 者 的 视线 ， 突 出 主体 。 如 果 放 射 状 构 图 运用 不 当 可 能 会 使 人 产生 压抑 、 沉 重 的 感 竞 。 这 种 构图 形式 的 使 用 学 围 较 广 ， 风 区 、 静 
物 等 题材 中 均 可 很 好 的 运用 。 
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射 状 构图 拍摄 的 建筑 物 写 顶 ， 能 够 引导 观 党 者 的 视线 扩散 开 。 


对 称 式 构图 


对 称 式 构 图 是 指 按照 一 定 的 对 称 中 心 线 使 画面 中 景物 具有 左右 对 称 或 是 上 下 对 称 的 结构 。 这 种 构图 形式 的 关键 点 是 在 取景 时 


要 将 水 平 对称 绪 或 紧 直 对 称 续 置 于 画面 的 中 间 。 最 为 单 见 的 对 称 陈 构图 是 景物 与 其 水 面 的 倒影 ， 要 获得 较 好 的 对 称 效果 ， 融 要 使 
水 岸 线 位 于 倒影 与 实际 景物 的 中 间 ， 使 水 上 景物 与 水 中 倒影 对 称 ， 也 称 镜像 。 


另外 一 种 对 称 的 形式 是 景物 目 身 形态 的 对 称 ， 如 大 部 分 的 建筑 物 、 正 面 人 像 的 面部 等 。 但 要 注意 ， 拍 摄 景物 目 身 形态 的 对 称 
时 ， 要 将 主体 放 于 画面 的 中 央 位 置 。 





利用 水 面倒 影 是 最 为 常见 的 对 称 构 图 方式 ， 能 够 获得 非常 和 谐 、 圆 满 的 画面 效果 。 


第 12 草 摄影 用 光 


完美 的 摄影 作品 ， 一 般 都 需要 有 理想 的 光源 条 件 才 能 产生 。 把 扣 摄 对象 清 晰 、 允 真 地 展现 给 观赏 者 ， 并 表现 出 补报 对 象 的 特 
性 、 质 感 等 因素 ， 这 都 会 涉及 光源 和 光线 条 件 的 综合 运用 ， 掌 握 用 光 的 规律 ， 能 够 有 效 帮 助 摄 影 者 扣 报 出 更 完美 的 照片 。 


12.1 HDS BOC 


自然 界 中 的 光线 ， 是 人 们 能 够 视 物 的 先决 条 件 ， 摄 影 也 是 如 此 。 在 摄影 领域 ， 可 以 按照 光线 的 性 质 将 其 划分 为 直射 光 、 扩 散 
光 和 反射 光 ， 反 居 光 也 是 直射 光 或 是 扩散 光 的 一 种 表现 形式 。 


ERIC 


[BJA 


直 居 光线 是 指 由 明显 光源 友 射 出 的 光线 。 直 射 光照 射 到 某 一 对 销 上 时 ， 会 产生 高 党 部 位 、 一 般 亮度 部 位 和 蜡 音 


位 因为 反射 光线 的 缘故 有 时 会 显得 非常 刺眼 ， 如 果 亮 度 过 高 ， 该 处 的 许多 细 忆 无 法 看 清 ; 一 般 亮度 部 位 在 人 眼看 来 比较 舒适 ， 并 


能 够 保存 几乎 全 部 的 表面 细 书 ; 上 暗部 因为 较 暗 的 绿 故 通常 无 法 让 人 看 清楚 ， 在 扣 报 时 也 会 损失 很 多 表面 细节 。 





红色 线 区 域内 为 强 光 部 位 ， 黄 色 线 区 域内 为 一 般 亮度 部 位 ， 蓝 色 线 区 域内 为 暗部 。 

- 强 光 部 位 是 指 被 摄 体 直接 的 受 光 部 位 ， 这 部 分 一 般 只 占 被 摄 体 表 面 极 少 的 一 部 分 ， 由 于 受到 光线 直接 照射 ,在 强 光 部 位 亮 

度 非常 高 ， 因 此 一 般 情况 下 肉眼 可 能 无 法 很 好 地 分 辨 物体 表面 的 图 像 纹 理 及 色彩 表现 ， 但 是 由 于 亮度 极 高 ， 这 部 分 可 能 
大 吸引 观赏 者 注意 力 的 视觉 重 点 。 


-一般 亮度 部 位 是 指 介 于 强 光 部 位 和 瞳 部 之 间 的 部 位 。 在 这 部 分 ， 亮 度 、 色 彩 和 细节 的 表现 比较 正常 ， 可 以 让 观赏 者 清晰 地 
看 到 这 些 内 容 ， 也 是 一 幅 照 片 中 呈现 信息 最 多 的 部 分 


` 暗部 是 指 画面 中 背光 的 部 分 ， 正 常情 况 下 ， 这 部 分 的 亮度 可 能 并 不 低 ， 但 由 于 与 强 光 部 位 在 同一 幅 画 面 中 形成 对 比 ， 因 此 
显得 比较 暗 。 另 外 数码 单反 相机 因为 动态 范围 容许 度 的 限制 ， 可 能 无 法 将 暗部 和 强 光 部 位 都 显示 正常 


影响 构图 的 一 些 元 素 ， 使 得 画面 整体 显得 简洁 流畅 。 


上 暗部 可 以 用 于 掩饰 场景 中 





直射 光照 射 时 环境 中 会 有 较 大 的 明暗 反差 。 








sé ll: 5.6 jt /i 
焦 E: 300mm R 光 E: ISO200 ”曝光 补偿 : OEV 
直射 光 拍 摄 人 像 时 ， 要 注意 光线 在 人 脸 部 的 明 瞳 反差 不 宜 过 大 ， 和 否则 会 产生 不 协调 的 感觉 。 合 理 的 直射 光明 瞳 对 比 能 够 增加 画面 


的 立体 感 和 影 调 层次 。 


扩散 光 是 指 光 线 没有 一 定 的 照明 方向 ， 即 没有 明显 点 光源 时 的 状态 ， 也 叫 散 射 光 、 漫 射 光 。 严 格 地 讲 扩 散光 照射 在 被 摄 对 象 
表面 任何 一 个 部 位 产生 的 明暗 效果 几乎 都 是 相同 的 ， 也 因为 扩 散光 不 会 使 被 摄 对 象 产生 比较 强烈 的 明暗 反差 对 比 ， 所 以 在 观 员 
的 视 完 感受 上 会 有 一 些 平淡 。 对 于 摄影 本 身 来 说 ， 这 比较 有 利于 摄影 者 进行 扣 报 ， 具 体 如 曝光 操作 ， 明 上 暗 反 磊 较 小 ， 也 束 不 会 存 
在 所 担 摄 照 上 请 中 有 些 区 域 曝光 过 度 或 是 不 足 的 情况 ， 并 且 担 摄 时 比较 容易 表现 画面 表面 的 细节 与 质感 等 因素 。 


一 般 场景 中 ， 纯 正 的 散 尉 光 很 少 ， 大 多 市 有 一 定 的 方向 性 ,例如 阴 天 时 ， 虽 然 太 阳 被 马云 庶 住 ， 但 透 过 云层 的 部 位 亮度 仍然 
高 于 地 表 的 亮度 ， 也 就 是 说 如 果 在 阴 天 的 散射 光环 境 中 提 摄 照片 ， 也 会 产生 一 定 明暗 层次 ， 但 效果 不 明显 ,摄影 者 可 以 利用 这 所 
来 营造 画面 的 影 调 层 次 ， 并 且 画 面 效 果 也 会 非常 柔和 |。 











了 明天 时 的 散射 光 仍 具有 一 定 的 方向 性 ， 潜 在 光源 来 自 于 天 空 的 云层 后 面 。 


F11.0 


1/15s 


1° 28mm 


ISO 200 


+0.5 EV 


逆光 担 摄 照 请 时 ， 可 能 会 仓 在 画面 背景 腕 度 很 高 ， 但 被 摄 主体 正面 曝 区 不 足 而 较 暗 的 情况 ， 这 时 ， 融 需要 使 用 辅助 光源 对 所 
拍摄 对 象 的 正面 进行 补 区 。 补 旗 并 不 一 定 使 用 内 施 灯 以 及 外 担 灯 等 直射 光源 ， 可 以 使 用 吉 度 较 高 的 平面 体 反 射 光 线 ， 利 用 反射 泡 
线 对 被 摄 体 补 攻 ， 这 种 补 光 效果 要 比 主 光 源 的 效果 弱 ， 从 而 形成 一 定 的 光 比 ， 看 起 来 更 加 真实 ， 并 且 效 果 更 加 和 柔和。 上 反射 沧 可 以 
是 直射 光 ， 也 可 以 是 扩散 光 ， 但 整体 上 看 ， 反 射 光 的 强度 会 比 反 射 之 前 的 直射 光 有 明显 下 降 。 反 射 光 与 原 光源 光线 的 强度 差别 与 
反射 体 表面 的 粗糙 程度 有 天 ， 一 般 使 用 的 反射 体 是 反光 板 或 是 反光 伞 。 


利用 反光 板 为 逆光 人 像 正 面 补 光 ， 使 得 人 物 面 容 清 晰 自然 。 





wA: F2.0 
快门 : 1/500s 


焦距 : 200mm 


曝光 补偿 : -0.3 EV 


12.2 ”光线 与 色彩 饱和 的 关系 


光影 是 表现 摄影 作品 的 重要 因素 ， 直 射 光 与 扩散 沧 、 强 区 与 弦 光 对 于 摄影 作品 的 塑造 效果 是 不 同 的。 一 般 光 线条 件 好 时 ， 照 
睛 中 景物 表面 的 细节 和 色彩 都 有 非常 好 的 表现 ， 但 如 果 是 很 强 的 直射 光照 射 ， 受 光 部 位 的 表面 纹理 和 色彩 束 会 损失 很 多 。 而 在 扩 
散光 下 担 摄 照 睛 时 ， 不 仅 曝 区 比 较 容 易 控 制 ， 而 且 不 会 使 收报 主体 损失 细节 与 色彩 ， 表 面 的 纹理 和 色彩 完整 性 都 较 好 。 人 简单 地 
说 ， 束 是 强 光 不 利于 表现 被 摄 体 的 色彩 饱和 度 ， 而 扩散 光 比 较 有 利于 表现 被 摄 体 的 色彩 饱和 度 。 
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室外 强 光 下 的 画面 中 ， 光 源 直 接 照 射 部 位 、 间 接 照射 部 位 与 阴影 部 位 的 色彩 饱和 度 是 各 不 相同 的 。 


并 不 是 说 光线 越 弱 ， 景 物色 彩 的 饱和 度 丈 越 高 ， 如 果 环 境 亮 度 比较 低 ， 也 会 造成 色彩 饱和 度 下 降 ， 最 为 弟 见 的 例子 莫 过 于 傍 
晚 或 夜晚 的 摄影 作品 ， 一 般 色 彩 饱 和 度 都 较 低 。 








傍 晓 在 背光 条 件 下 的 环境 亮度 很 低 ， 景 物色 彩 饱 和 度 也 很 低 。 


光圈 : F2.8 


快门 : 1/200s 


焦距 : 24mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.7EV 


在 一 些 特定 情况 下 ， 光 线 强 弱 与 所 担 摄 作品 的 色彩 饱和 度 并 没有 直接 关系 ， 或 者 说 光线 的 强 弱 并 不 是 被 摄 对 象 色彩 饱和 度 高 
低 的 决定 性 因素 。 例 如 在 傍晚 的 时 候 ， 天 空 甚至 是 地 面 的 景物 都 会 因为 夕阳 或 是 霞 云 的 关系 呈现 出 高 饱和 度 的 色彩 ， 但 这 不 是 由 
光线 强 弱 产生 的 ， 而 是 因为 太阳 离 地 面 比较 远 ， 透 过 云层 的 光线 成 分 主要 是 红色 光 ， 其 他 颜色 的 光线 成 分 被 云层 滤 除 了 ， 因 此 造 
成 天 地 都 变 为 红色 的 景象 。 
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傍 晓 与 早上 太阳 临近 地 平 线 或 是 在 地 平 线 之 下 时 ， 光 线 会 将 天 地 都 染 为 红色 或 是 权 红 色 ， 并 且 色 彩 饱 和 度 较 站 
pa 


光圈 : F16 


快门 : 1/30s 
焦距 : 92mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : -0.3 EV 


12.3” 光 的 强度 、 反 帮 与 光 比 


光 的 强度 


光线 照射 到 被 摄 物体 上 所 呈现 出 的 明亮 程度 ， 即 光 的 强度 。 光 线 的 强度 越 高 ， 被 照射 体 越 明 亮 ， 反 之 则 暗 。 在 摄影 中 ， 环 境 
光线 强度 越 高 ， 摄 影 照片 中 的 被 报 体 束 越 明亮 ， 并 且 被 报 体 表面 的 色彩 、 造 型 、 材 质 和 纹理 等 都 更 清晰 ;光线 强度 越 低 ， 被 摄 体 
的 色彩 、 材 质 、 纹 理 等 表现 出 的 效果 束 越 低沉 。 此 处 所 讲 内 容 可 能 会 让 读者 误解 ， 因 为 在 光线 与 色彩 饱和 度 中 介绍 强 光 会 使 被 摄 
体 表面 损失 色彩 以 及 各 种 细节 。 其 实 这 两 者 并 不 矛盾 ， 关 键 是 光线 强度 的 高 低 ， 综 合 起 来 束 是 低 强度 的 光线 表现 出 的 被 摄 色彩 、 
造型 、 材 质 和 纹理 等 都 比较 灰暗 低沉 ， 中 等 强度 较 亮 的 光线 可 以 使 色彩 、 造 型 、 材 质 和 纹理 表现 得 清晰 明快 ; 较 高 强度 的 光线 会 


使 这 几 个 方面 都 受到 破坏 ， 例 如 色彩 饱和 度 显示 不 够 ， 纹 理 显 示 残 缺 不 全 。 





傍晚 较 弱 的 光源 照射 下 ， 务 面 显得 非常 低沉 、 灰 上 暗 。 
光圈 : F11.0 


快门 : 1/5s 


24mm 


ISO 125 


-0.3EV 














较 强 光源 照射 下 的 画面 显得 非常 清晰 、 明 快 。 
F1.8 
1/320s 
50mm 
RICE: ISO 100 


NETS 7 =: 0 EV 
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表现 不 同 的 摄影 主题 ， 反 差 是 非 钊 重要 的 一 个 因素 ， 如 果 没 有 明暗 反差 ， 融 不 仔 任 人 物 以 及 其 他 单独 主体 的 轮廓 勾画 ， 更 不 
会 存在 整体 风光 画面 的 光影 层次 ， 这 样 操 报 的 作品 丈 会 没有 空间 感 与 立体 感 。 但 是 如 果 男 面 中 的 明暗 有 反 考 过 大 ， 则 会 产生 无 法 在 
一 摄影 作品 中 表现 的 问题 ， 束 如 同人 眼 一 样 ， 眼 前 的 景物 一 半 亮 度 较 高 ， 一 半 亮 度 非 常 瞳 ， 则 人 眼 会 无 法 承受 ， 并 只 能 看 清 暗 
处 或 是 亮 处 的 景物 而 无 法 看 清 全 部 。 对 于 DSLR 数 码 单反 相机 来 说 ， 其 对 于 明暗 反差 度 的 包容 能 力 要 更 弱 一 些 。 由 此 可 多， 摄影 


画面 中 明暗 的 反差 也 不 宜 过 大 。 








利用 光线 的 反差 营造 出 雕像 的 立体 感 与 情感 。 


F4.0 


1/30s 


80mm 


ISO 200 


+0.3 EV 


光 比 是 摄影 的 重要 参数 之 一 ， 指 被 摄 景物 受 光 面 亮度 与 阴影 面 之 度 的 比值 。 被 摄 物体 在 目 然 光 及 人 工 布 光 条 件 下 ， 受 光 面 亮 
度 较 高 ， 阴 影 面 之 度 较 低 。 光 比 的 计算 方式 是 受 光 面 亮度 /阴影 面 亮 度 所 得 的 数值 。 在 室内 操 摄 人像 时 ， 可 以 通过 主 灯 与 辅 灯 的 
功率 瓦 数 提前 设 定 光 比 ， 例 如 设 定 主 灯 为 ?00W， 辅 灯 为 250W， 则 两 灯 照 明 部 位 的 苑 比 瓯 是 2:1。 目 然 光 下 需要 使 用 测 光 表 来 测 
定 受 光 面 与 阴影 面 的 光 比 ， 经 验 丰 富 的 摄影 师 也 可 以 直接 判断 出 两 者 之 间 的 光 比 。 光 比 还 可 用 于 表示 景物 表面 相 邻 部 分 的 亮度 之 
比 。 


1X 





焦 E: 35mm 感 光度: ISO 100 ”曝光 补偿 : 0 EV 


主体 人 物 左 侧 光 线 强度 较 高 ， 右 侧 光 线 强 度 较 低 ， 两 侧 存 在 一 定 的 光 比 ， 从 而 形成 明暗 影 调 的 层次 。 


由 光 比 的 定义 可 以 判断 出 : 区 比 大 ， 则 反 关 大 ; 苑 比 小 ， 则 反差 小 。 光 比 的 大 小 ， 决 定 痢 画面 的 明暗 反差 ， 形 成 不 同 的 影 调 
和 色调 构成 。 光 比 决 定 痢 反差 ， 从 而 决定 了 摄影 作品 的 风格 ， 光 比 大 则 画面 风格 鲜明 ， 通 单 用 于 表现 一 些 刚 妆 、 果 断 、 激 烈 的 情 
绪 ， 光 比 小 则 画面 风格 比较 平淡 ， 多 用 于 表现 一 些 恬静 、 柔 和 的 情绪 。 直 尉 光 比较 容易 形成 大 光 比 ， 散 射 光 比 较 容 易 形成 小 光 
比 。 
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本 画面 中 光 比 较 小 ， 因 此 显得 非常 平淡 、 恬 静 。 
F11.0 
1/250s 
24mm 
ISO 200 


0 EV 


RGR HINT ARRIK, PARRA Msc. RT WoC. AA, FERRES 
BURT CVE aT A. 


ier 


顺 光 也 称 为 正面 光 ， 是 指 光线 与 相机 镜头 朝向 一 至 ,照射 到 被 摄 体 的 正面 。 顺 光 扣 报时 ， 因 为 亮度 较 高 ， 所 以 照射 出 来 的 被 
摄 体 表面 色彩 、 材 质 、 纹 理 都 会 比较 完整 ， 由 此 可 见 顺 ; 光 是 非 旬 容易 表现 对 象 正面 视 部 效果 的 光源 。 另 外 顺 光 担 摄 时 ， 曝 ;比较 
容易 控制 ， 因 为 鹤 摄 体 的 阴影 部 位 是 在 其 后 面 ， 基 本 上 会 被 完全 遮挡 住 ， 这 样 在 担 摄 画面 中 残 不 会 仓 在 较 大 的 明暗 反差。 对 于 摄 
影 新 手 来 说 ， 顺 光 是 非常 好 的 练习 用 光 。 光 线 照射 方向 稍微 人 出 开 一 些 ， 只 要 角度 不 是 很 大 ， 束 可 以 归 到 顺 光 的 学 畴 ， 也 可 以 称 为 
冬 顺 光 。 如 果 光 线 倾 斜 角度 较 大 ， 束 会 变 为 斜 射 光 。 真 正在 摄影 领域 中 ， 比 较 典 型 的 正面 光 使 用 较 少 ， 摄 影 师 在 大 多 数 的 情况 下 
都 会 将 镜头 稍微 倾斜 一 定 的 角度 。 





顺 光 中 ， 相 机 、 被 摄 
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% MM: F140 & 1: 1/125s 
焦 IE: 16mm 感 光 È: |SO 100 
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顺 光 拍 摄 风光 照片 ， 要 通过 山体 、 植 物 、 天 空 等 景物 自身 的 色彩 和 明暗 来 表现 画面 层次 


RBIIC 


RAEE Cie UT eA PUA Bate. REAR, RABIES, 如 果 在 两 侧 的 后 方 ， 称 为 后 
冬 射 光 。 和 斜 射 兹 效果 是 在 最 终 扣 报 的 画面 中 表现 出 主体 亮 部 和 阴影 部 位 ， 亮 部 和 暗部 位 于 同一 画面 ， 最 直接 的 效果 束 是 能 够 很 容 
易 表 现 出 画面 的 影 调 层次 。 





和 斜 射 光 中 ， 相 机 、 被 摄 景物 与 阴影 的 关系 
1. 后 斜 射 光 


后 斜 射 光 也 会 在 画面 中 营造 出 被 摄 体 的 亮 部 和 瞳 部 两 个 位 置 ， 但 与 前 斜 射 光 相 比 ， 后 冬 射 光 更 善于 勾画 被 报 主 体 的 轮廓 线 ， 
这 对 于 表现 主体 的 形态 非常 有 帮助 。 由 于 光线 方向 的 因素 ， 会 造成 主体 的 阴影 位 于 主体 的 侧 前 万， 因此 阴影 部 位 多 会 以 前 景 的 万 
式 出 现 。 如 果 是 没有 暗部 前 景 直接 看 到 高 党 主体 ， 有 时 会 显得 过 于 平淡 或 是 不 谷 蓄 ， 后 和 斜 射 光 的 这 种 特点 ， 决 定 了 其 比较 适合 
拍摄 风光 、 人 花卉 、 微 距 等 题材 的 作品 。 





Ja Bt FR FOE oe, APARNA A, KA HOBARKAAB EB, R HARRY AF RMAD. 
光圈 : F8.0 
快门 : 1/500s 
焦距 : 200 
感光 度 : ISO 320 
曝光 补偿 : 0 EV 
2.BUR ITC 


前 和 斜 射 光 是 指 主体 前 万 照射 的 斜 射 光 线 ， 景 物 的 受 光亮 部 和 阴影 使 画面 整体 的 影 调 层 次 变 得 丰富 ， 可 起 到 衬托 主体 的 作用 |， 
并 且 使 得 画面 深度 增加 ， 空 间 感 和 立体 感 也 强烈 起 来 。 在 曝光 方面 ， 斜 射 光 会 使 家 摄 物 表 面 产生 明暗 阴影 的 反 兰 ， 如 果 明 暗 卷 距 
不 大 ， 那 么 前 斜 射 光 企 曝光 控制 上 残 没有 特别 需要 去 注意 的 地 方 了 ; 如 果 反 差 较 大 ， 则 要 注意 曝光 的 控制 ， 既 要 注意 局 之 位 置 不 
要 曝光 过 度 ， 又 要 控制 较 暗 位 置 不 要 曝光 不 足 。 


2.6 


1/800s 





焦距 : 135mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0 EV 


侧 光 (侧面 的 光源 ) 


如 果 用 光线 与 相机 镜头 朝向 来 解释 ， 侧 光 是 指 与 镜头 朝向 夹 角 呈 90° 的 光线 。 在 实际 扣 摄 中 ， 侧 光 是 使 用 较 少 的 用 光 类 型 ， 
因为 这 类 光线 基本 上 无 法 表现 被 摄 体 完整 和 谐 的 外 观 。 运 用 侧 光 的 目的 更 多 是 为 表现 被 摄 体 在 光线 照 味 下 强烈 的 明暗 对 比 ， 在 扣 
摄 的 照 厂 中 主体 受 光 部 与 阴影 部 几乎 是 完全 相等 的 。 使 用 侧 光 能 够 襄 造 非常 强 的 视 腕 站 击 力 ， 但 半 明 半 暗 的 画面 在 曝光 方面 比较 
难以 控制 : 一 是 要 考虑 测 光 点 的 选择 ， 选 择 对 亮 部 测 光 可 能 会 造成 暗部 曝光 不 足 ， 选 择 对 暗部 测 光 则 会 造成 原来 的 亮 部 曝光 过 
度 ; 另 一 个 是 要 考虑 DSLR 数 码 单 肥 相机 的 动态 学 围 ， 能 够 容纳 提 摄 画面 的 明暗 反差。 侧 光 多 用 于 风光 、 微 距 等 题材 ， 一 般 很 少 
用 于 担 报 人 像 。 


光 R: H A ; O 
快 l: 1/308 


焦 IE: 40mm 
感 光 度 : ISO400 
阳光 补偿 :，0O EV 





使 用 侧 光 拍摄 人 像 类 题材 ， 会 在 面部 中 线 两 侧 形 成 明显 的 反差 ， 即 发 生 阴 阳 脸 的 情况 。 所 以 一 般 很 少 使 用 侧 光 拍摄 人 物 。 
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光圈 : F7.1 
快门 : 1/60s 
焦距 : 17mm 
感光 度 : ISO 100 


暴光 补偿 : -1.0EV 


逆光 是 所 光源 企 航 摄 主 体 后 方 的 光线 。 由 于 逆光 ;7 原 是 来 目 航 摄 物体 的 正 后 方 ， 因 此 家 摄 主体 会 呈现 出 非 铅 明显 、 非 单 均匀 
的 轮廓 ， 这 种 轮廓 的 勾画 能 力 ， 是 由 主体 背后 的 亮光 与 正面 背光 反 磊 营造 出 来 的 ， 在 曝光 控制 上 难度 较 高 。 如 果 是 对 物体 正面 测 
光 ， 以 正面 的 曝光 条 件 扣 摄 ， 背 景 必定 会 产生 出 明显 曝光 过 度 的 现象 ;反之 如 果 对 背景 测 光 ， 以 背景 的 曝光 条 件 扫 报 ， 主 体 正 面 
必定 会 产生 曝光 不 足 的 现象 。 要 避免 这 两 种 情况 友 生 ， 束 只 能 通过 使 用 闪光 灯 对 被 摄 主体 的 正面 进行 补 光 ， 或 是 利用 反光 板 等 道 
具 补 光 ， 也 只 有 这 样 ， 才 可 能 会 获得 比较 合理 的 曝光 度 ， 仪 使 用 曝光 补偿 来 调节 曝光 程度 ， 有 时 效果 可 能 会 不 尽 如 人 意 。 


tetas? FER SAM, AAC MAA ies Fanti ee Ie, SASSER, Mia, BAR 
染 力 都 非常 强 。 


逆光 中 ， 相 机 、 被 摄 
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早 展 或 傍晚 有 关 太 阳 的 作品 ， 





SCR]: F2.5 
快门 : 1/250s 
焦距 : 28mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0 EV 


顶 光 和 和 脚 光 


顾名思义 ， 顶 光 和 脚 光 分 别 是 措 由 主体 正 上 方 或 是 正 下 方 照射 的 光线 。 顶 光 和 脚 光 的 使 用 频率 较 低 ， 特 别 是 在 扣 摄 人像 时 ， 
这 两 种 光线 更 是 少 之 又 少 ， 因 为 项 光 和 肢 光 担 报 人物 往往 只 能 营造 出 恐怖 、 诡 异 的 视 完 效果 。 不 过 在 现代 都 市 中 ， 脚 光 的 运用 逐 
新 开始 多 了 起 来 ， 各 种 广场 喷泉 的 光线 ， 大 多 是 使 用 脚 光照 明 。 


焦 EE: 40mm 
R 光 Æ: ISO 100 
曝光 补偿 : 0 EV 
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第 13 章 ”色彩 的 艺术 


景 影 艺 术 中 的 色彩 表达 是 非常 重要 的 部 分 ， 不 同色 调 操 摄 出 的 感 党 都 是 不 同 的 ， 对 观 疝 者 的 感官 影响 也 不 同 ， 所 以 在 操 摄 时 
要 掌握 好 色彩 对 摄影 艺术 的 影响 ， 从 而 提出 好 的 作品 。 


颜色 并 不 是 实体 的 存在 ， 而 是 人 类 对 于 物体 受到 光线 照射 后 所 产生 效果 的 一 种 视 完 体验 。 目 然 界 中 ， 常 见 的 颜色 有 红 、 禁 、 
黄 、 绿 、 育 、 监 、 紫 7 种 ， 人 们 对 于 这 些 色彩 的 感 吕 是 由 于 物体 对 于 光绪 的 反射 产生 的 。 光 绪 是 由 这 几 种 颜色 的 流 组 成 的 ， 照 射 
到 物体 上 时 ， 物 体会 吸收 一 部 分 波形 ， 并 反射 一 部 分 波形 ， 反 射出 来 的 波形 颜色 即 人 们 看 到 的 物体 颜色 。 人 例如， 光绪 照射 到 树叶 
上 时 ， 树 叶 会 吸收 挥 大 部 分 花 波 ， 只 反射 绿色 苑 谐 ， 这 样 人 们 看 到 的 树叶 颜色 即 为 绿色 。 不 同 的 颜色 给 人 的 视觉 体验 是 不 一 样 
的 ,下 面 介绍 常 见 颜 色 所 代表 的 合 义 ， 以 及 其 在 摄影 学 中 的 应 用 。 


红色 系 


红色 系 代表 爱 意 、 热 烈 、 热 情 、 力 量 、 浪 漫 、 和 警告 、 危 险 等 情感 信息 ， 是 一 种 非常 强烈 的 色彩 表现 ， 容 易 引 起 人 们 的 注意 。 


PEA Gi eS ANSE, EERE, MAAS PRA), BEM IAA; ARS, AeA CRS 
mr. Selb SM, UEPI; RR Em PAZ BS IAPR IRISH, WARES, ARRELS 
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红色 系 摄影 作品 能 够 传达 出 热烈 的 情感 。 
光圈 : F2.0 
快门 : 1/500s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 125 


este: -1.0EV 


黄色 系 


黄色 系 可 传达 出 明快 、 人 简洁 、 活 泌 、 温 暖 、 健 康 与 收获 等 情感 ， 在 中 国 ， 黄 色 还 代表 着 贵重 与 权势 。 黄 色 是 非常 裔 丽 的 色 
调 ， 在 很 多 时 候 都 能 给 人 一 种 眼前 一 胸 ， 葛 然 开明 的 感 部 。 春 季 油 菜花 田 的 黄 是 非 芝 明 快 与 轻松 的 ， 而 秋季 是 黄色 调 更 具 代 表意 
义 的 李 厂 ， 和 象征 看 收获 与 成 功 的 喜悦 。 





广 表 的 大 片 黄色 油菜 花田 ， 显 得 非常 明快 ， 崇 痉 穿 过 的 道路 引导 观 色 者 的 视线 ， 并 调 务 面 的 影 调 层次 。 
Sl: F7.1 
快门 : 1/640s 
焦距 : 45mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0 EV 


绿色 系 


绿色 系 代表 目 然 、 和 谐 、 安 全 、 成 长 、 青 春 与 活力 等 情感 。 目 然 春 除 冬季 外 ， 春 、 夏 、 秋 季节 中 绿色 最 为 单 见 ， 春 季 的 淡 绿 
代表 成 长 与 活力 、 夏 季 的 绿色 传达 出 浓郁 的 气息 ， 秋 季 的 黄 绿色 则 象征 着 目 然 的 过 渡 。 绿 色 往 往 并 不 是 单独 呈现 的 色彩 ， 与 红色 
搭配 会 非常 完美 ， 与 其 他 色调 搭配 使 用 时 要 注意 画面 的 协调 与 美感 。 
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光圈 : F11.0 


快门 : 1/350s 


焦距 : 400mm 


感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : 0 EV 
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监 色 系 代表 专业 、 深 寂 、 理 智 、 宁 静 等 情感 。 我 们 经 常见 到 的 计算 机 软件 公司 网 页 或 是 Log 会 以 蓝 色 调 为 主 ， 表 达 出 专业 与 
理智 的 感 党 ， 而 天 空 的 深蓝 又 是 深 窒 与 宁静 的 代表 ， 蓝 色调 的 大 海 也 会 传达 出 深 收 与 宁静 的 感 多 。 在 摄影 中 使 用 蓝 色 时 ， 要 注意 
日 平衡 的 调整 ， 否 则 提 报 天 空 时 经 常会 有 泛 青 的 色 偏 效果 。 


dk w 


as tt 





大 片 的 蓝 色 调 搭 配 浅 色 的 雾 露 ,显得 画面 非 党 干净， 能够 让 人 平静 下 来 。 


F11.0 


1/6s 


300 


ISO 200 


0 EV 


AEZEAARRLERAKI HME, PREP RROR SE, REAALSAAEE, MER Y 
和 成 青色 。 摄 影 中 如 果 日 平衡 拿捏 不 准 ， 相 机 容易 将 蓝 色 的 天 空 错误 地 还 原 成 青色 ， 也 有 一 些 摄影 师 故 意 错 用 日 平衡 或 后 期 处 理 
照片 时 故意 将 天 空调 为 青色 ， 给 人 一 种 青 深 、 目 由 的 感 





青色 的 天 空 为 错 用 白 平衡 或 后 期 处 理 获 得 ， 能 够 表现 出 一 种 自由 、 萌 动 、 
光圈: F8.0 
快门 : 1/320s 
焦距 : 35mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0 EV 
白色 系 


日 色 并 不 是 某 种 光谱 的 颜色 ， 而 是 各 种 不 同 颜色 光谱 的 混合 。 昌 色 系 能 够 表达 人 类 多 种 不 同 的 情感 ， 如 平等 、 平 和 、 纯 净 、 
明亮 、 朴 素 、 平 淡 等 。 在 摄影 学 中 ， 日 色 的 使 用 比较 敏感 ， 多 应 与 其 他 色调 搭配 使 用 ， 并 且 与 它 能 够 搭配 的 色调 非 党 多， 例如 黑 
日 搭配 能 够 给 人 以 非常 强烈 的 视 冤 冲击 力 ， 蓝 日 搭配 则 会 传达 出 平和 、 宁 静 的 情感 等 。 扣 摄 日 色 的 对 象 时 ， 要 特别 注意 玫 体 画面 
的 曝光 控制 ， 因 为 日 色 部 分 区 域 很 容易 会 曝光 过 度 而 损失 其 表面 的 纹理 感 完 。 


黑白 对 比 来 表现 白色 的 主体 人 物 ， 显 得 高 ， 


P22 





85mm 


ISO 800 
+0.7 EV 
己 日 色调 相反 ， 黑 色调 的 对 象 是 因为 吸收 了 几乎 所 有 的 光线 ， 而 几乎 不 进行 光线 反射 。 黑 色 系 传达 出 高 贵 、 神 秘 、 芍 怖 、 死 


亡 等 信息 。 报 影 中 与 黑色 搭配 最 为 常见 的 是 日 色 ， 单 纯 的 黑 日 搭配 色 可 以 减少 画面 中 的 杂 色 对 观 疯 者 视 完 体验 的 影响 ， 能 将 人 们 
的 注意 力 吸引 到 作品 的 内 涵 万 面 ， 并 且 画 面 视觉 站 击 力 很 强 。 





较 暗 的 黑色 建筑 屋顶 给 人 一 种 神秘 、 大 气 的 感觉。 


F4.0 


1/10s 


45mm 


ISO 1600 


-0.3 EV 


13.2 色彩 的 组 合 


曼 影 环境 中 的 画面 由 各 种 颜色 所 组 成 的 ， 取 景 时 要 注意 色彩 的 搭配 ， 才 能 拍摄 出 色彩 表现 合理 ， 给 观 员 者 以 美的 视觉 体验 。 
这 需要 了 解 色彩 组 合 的 知识 ， 还 要 多 进行 配色 练习 。 





色彩 虽然 很 多 ， 但 显得 非常 协调 。 
光圈 : F7.1 
快门 : 1/15s 
焦距 : 85mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : +0.3 EV 


Er 


为 了 便于 更 直观 地 观察 并 调配 色彩 ， 人 们 使 用 色 轮 来 搞 述 和 形容 色彩 的 关系 。 色 轮 将 各 种 相 邻 色彩 放 在 一 起 ， 最 终 形成 完整 
的 色彩 体系 ， 可 以 让 人 们 非 营 直观 地 对 其 进行 观察 ， 在 具体 使 用 时 可 以 方便 地 找到 配色 依据 。 
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色 抽 和 象 为 色彩 上 





互补 色 


色彩 的 互补 是 指 从 色 轮 上 来 看 处 于 正 对 的 两 种 颜色 ， 两 者 相差 180° 左 右 ， 即 在 通过 圆心 的 直径 两 端 。 例 如 绿色 的 互补 色 是 
粉红 ， 赣 色 的 互补 色 是 红色 等 。 在 摄影 时 及 用 互补 色彩 组 合 ， 会 给 观赏 者 以 非常 强烈 的 情感 ， 视 膨 冲 击 力 很 章 ， 色 彩 区 别 明 显 清 
晰 。 


黑色 与 日 色 虽 然 在 色 轮 上 没有 体现 ， 但 在 通俗 的 说 法 中 ， 也 代表 了 两 种 摄影 色调 ， 并 且 为 互补 的 关系 ， 这 两 种 色调 的 摄影 作 
品 能 够 表现 出 极为 强烈 的 对 比 关 系 ， 视 党 冲击 力 较 强 。 


可 图 中 的 红色 
与 监 色 为 豆 补 
， 可 以 将 黑 
,与 日 色 看 做 








互补 色 O 





花 采 的 红色 与 天 空 的 蓝 色 形成 互补 色 ， 能 够 产生 较 强 的 视 党 冲击 效果 。 


光圈 : F22.0 


快门 : 1/100s 


曝光 补偿 : -0.7EV 
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主体 人 物 着 装 为 互补 配色 ， 有 具有 较 强 的 视觉 冲击 力 ， 非 常 醒目 。 


SC): F3.2 


aj J]: 1/1600s 


ETB: 135mm 


感光 度 : ISO 100 


， 这 种 颜色 关系 称 为 


色彩 的 天 系 除 互补 色 之 外 ， 如 果 两 种 颜色 在 色 轮 上 的 位 置 相 近 ， 如 红色 与 黄色 ， 黄 色 与 绿色 ， 绿 色 与 蓝 
相 邻 色 。 相 邻 色 的 特点 是 颜色 相差 不 大 ， 区 分 不 明显 ， 相 邻 色 搭配 会 给 观赏 者 以 和 谐 、 平 稳 的 感 完 。 另 外 使 用 相 邻 色 搭配 时 要 注 
意 画 面色 彩 层次 的 构造 ， 因 为 相 邻 色 有 时 看 起 来 颜色 非 芝 相近 ， 如 红色 与 楼 色 ， 拱 配 人 在 一 起 经 音 让 人 无 法 分 辨 ， 这样 获得 的 摄影 


作品 往往 会 缺乏 层次 ， 看 起 来 之 味 。 因 此 使 用 相 邻 色 搭配 时 ， 还 应 该 注意 主体 与 环境 的 搭配 问题 ， 可 以 通过 环境 来 映 竺 主体 ， 从 


而 使 得 整个 画面 显得 赋 有 层次 感 。 


as fa: F40 快 大 
焦 距 ，500mm & 光 Æ: ISO500 
阳光 补偿 :， O EV 





黄色 的 主体 小 岛 、 绿 色 的 枝叶 与 背景 中 红色 的 花 儿 为 相 邻 色 ， 画 面 显得 非常 稳定 、 和 谐 。 


暖色 系 


不 同 的 色彩 除 能 够 代表 不 同 的 情绪 外 ， 还 能 传达 出 冷暖 的 信息 。 有 时 人 们 看 到 某 种 色彩 会 有 上 友 冷 的 感 况 ， 而 另外 一 些 色彩 则 
给 人 温暖 的 感 完 ， 这 种 区 别 束 是 色彩 的 冷暖 效果 。 人 在 色 轮 上 ， 以 黄色 和 紫色 所 在 的 直径 往 上 ， 色 彩 比 较 热烈 、 温 馨 ， 这 些 色彩 被 
称 为 暖色 系 。 暖 色 系 的 色彩 常见 于 喜庆 、 情 感 强烈 的 场景 ， 人 们 日 常生 活 中 的 庆典 、 聚 会 、 仪 式 等 多 为 暖色 系 搭配 。 目 然 界 的 风 
光 中 ， 春 和 李 和 秋季 也 是 暖色 系 比较 多 的 时 节 ， 春 季 各 种 颜色 的 化 多 是 暖色 系 ， 秋 季 的 黄 、 红 核 叶 ， 收 获 的 果实 ， 也 多 为 暖色 系 。 
春秋 两 李 是 摄影 者 非 钊 喜爱 的 季节 ， 不 单 因为 空气 通 透 ， 还 因为 色彩 比较 丰富 。 





A fi: F40 

快 lJ: 1/15s 

fa EB: 135mm 
R 36 HB: 1SO 800 
曝光 补偿 : O EV 








暖色 系 的 室内 人 像 ， 绘 人 一 种 温暖 的 感觉 。 


冷色 系 


在 色 轮 上 ， 紫 色 与 黄色 所 在 直径 下 方 的 色彩 部 分 为 冷色 系 ， 与 暖色 系 相 对 。 铃 色 系 会 给 人 一 种 冷却 、 理 智 的 视 沉 体验， 自然 


界 中 冷色 系 的 代表 有 植物 的 绿色 枝叶 、 流 水 的 日 色 水 花 、 蓝 天 日 云 、 天 然 的 大 理 石 以 及 水 泥 混 凝 土 的 建筑 物 等 。 摄 影 作品 通过 冷 
色 系 的 色彩 可 以 表现 出 目 然 、 清 晰 、 理 智 或 是 纯净 的 情感 。 








蓝 色 天 空 、 白 色 建 筑 物 、 墨 绿色 的 草地 能 够 衬托 出 冬季 冷清 的 气息 
光圈 : F11.0 
快门 : 1/160s 
焦距 : 55mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


13.3 ”影响 色彩 的 因素 

进行 摄影 时 ， 眼 睛 所 见 到 的 色彩 与 拍摄 出 来 的 色彩 可 能 会 有 不 一 致 的 情况 ，DSLR 数 码 单反 相机 的 性 能 与 人 腿 相 比 仍 有 很 大 
差距 ， 拍 摄 的 照片 与 眼睛 所 看 到 的 效果 不 一 致 ， 影 响 主 要 有 几 个 方面 的 因素 ， 如 现场 光源 条 件 、 拍 摄 环境 、1SO 感 光度 与 曝光 值 
的 影响 。 


光源 条 件 


光源 的 强 弱 会 对 摄影 的 色彩 效果 有 影响 ， 摄 影 者 往往 有 这 种 经 历 ， 早 晨 或 是 傍晚 担 摄 照 请 时 ， 所 担 报 的 画面 往往 是 仿 红 或 是 
EE; 正午 提 报 的 照片 往往 会 微微 泛 赣 色 ; 而 晚上 提 报 夜景 时 ， 经 常会 出 现 扣 报 的 照片 泛 红 色 。 光 源 影响 操 摄 的 色彩 ， 这 主要 
是 由 光源 色温 的 影响 而 造成 的 ， 即 使 采用 与 当前 色温 所 对 应 的 日 平衡 ， 不 同时 间 提 摄 的 照片 仍然 会 有 色 仿 现象， 因为 除 色温 条 件 
外 ， 光 线 的 强度 、 色 彩 的 饱和 度 等 也 会 影响 到 色彩 的 效果 ， 色 彩 饱 和 度 不 同 ， 观 芮 者 看 到 的 效果 也 会 有 所 帮 别 。 





左 图 是 下 午 拍摄 的 ， 太 阳光 线 将 环境 色彩 演 染 得 呈现 出 红 、 檬 、 黄 等 色彩 。 
右 图 是 正午 拍摄 的 ， 太 阳 的 光线 使 环境 景物 泛 出 淡淡 的 蓝 色 。 


担 摄 环境 


拍摄 环境 对 于 摄影 作品 色彩 的 影响 ,归根结底 也 可 以 说 是 受 光源 条 件 的 影响 ,但 有 些 环境 中 并 无 明显 光源 ， 所 以 可 以 称 为 环 
境 的 影响 。 例 如 在 红色 调 的 环境 中 扣 报 照片， 被 摄 主体 的 表面 往往 也 会 泛 红色 ; 在 雪 地 提 报 照片 ， 如 果 曝 光正 常 ， 则 主体 表面 会 
泛 日 。 这 些 是 由 于 环境 色调 反射 的 光线 与 现场 主要 色调 相 帮 不 大 ， 这 样 略 微 市 环境 色彩 的 光线 照射 到 主体 上 ， 也 会 使 得 主体 显示 
出 环境 的 颜色 ， 只 是 强 弱 有 所 不 同 而 已 。 
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红色 的 木门 反射 的 光线 也 呈现 出 淡淡 的 红色 ， 这 种 环境 会 使 人 物 的 面部 发 红 。 


F2.0 


1/200s 


200mm 


ISO 125 


OEV 


除 光 线 与 环境 能 够 影响 摄影 作品 的 色彩 效果 之 外 ，1SO 感 光度 与 曝光 值 也 会 影响 作品 中 的 色彩 表现 力 。ISO 感 光度 的 变化 会 
对 画面 细节 造成 影响 ， 感 光度 较 局 时 画面 细节 、 色 彩 细节 会 损失 。 色 彩 细节 的 损失 表现 为 饱和 度 的 下 降 ， 也 融 是 说 13O 感 沧 硫 趣 
低 ， 照 片 的 色彩 饱和 度 越 高 ， 感 光度 越 高 ， 则 照片 色彩 饱和 度 越 低 。 另 外 ， 如 果 提 高 相机 增加 曝光 值 ， 画 面 会 变 亮 ， 画 面色 彩 包 
和 度 会 降低 ， 如 果 曝 光 值 较 低 ， 则 画面 相对 要 上 暗 一 些 ,， 但 这 时 照片 色彩 饱和 度 会 较 高 。 其 实 从 1SO 感 光度 来 看 ， 同 样 的 光圈 与 快 
门 条 件 下 ， 如 果 提 高 感光 度 ， 则 曝光 值 束 会 增加 ， 也 从 侧面 说明 了 曝光 值 越 高 ， 色 彩 饱 和 度 越 低 的 画面 效果 。 





拍摄 风光 照片 使 用 低 ISO 感 光度 不 但 能 够 获得 细腻 的 画 质 ， 还 能 使 蓝天 绿地 色彩 饱和 度 更 高 。 


F6.3 


1/640s 


73mm 


ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


利用 这 一 点 ， 在 拍摄 许多 人 物 写 真 时 ， 可 以 稍微 设 定 高 一 些 的 1SO 感 光度 或 曝光 值 ， 以 使 人 物 肤色 变 得 日 督 漂亮 。 正 常情 况 
下 ， 以 准确 的 曝光 数值 为 基准 ， 增 加 1/3 接 的 曝光 补偿 ， 人 物 肤色 即 有 明显 的 变化 ， 会 变 日 变 亮 。 
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增加 1/3 挡 的 曝光 补偿 ， 能 够 降低 人 像 照片 的 色彩 饱和 度 ， 使 人 物 肤色 更 加 白 暂 。 


F226 


1/160s 


135mm 


ISO 200 


+0.3EV 


ARAN CEs, ABR TCE, RERIIAS, KSEE SMR, RARR CHER, E 
1/8000s 时 ， 蓝 、 紫 等 色调 的 光谱 还 未 来 得 及 感光 ， 或 只 有 极 少 一 部 分 感光 ， 曝 光束 已 经 结束 了 ， 这 样 最 终 扣 摄 的 画面 中 主要 是 
红 、 黄 等 色调 感光 ， 照 片 会 有 偏 暖 的 感 锡 。 


在 夜晚 的 自然 光线 下 ， 已 经 极 少 甚至 没有 红 、 黄 等 光谱 到 达 地 面 ， 只 有 微弱 的 蓝 、 紫 等 光线 照射 地 表 ， 如 果 进 行 长 时 间 曝 
光 ， 监 色 等 光谱 进行 感光 ， 则 扣 摄 的 画面 会 整体 泛 监 色 。 当 然 ， 这 里 有 一 个 前 提 ， 丈 是 日 平衡 必须 准确 。 





在 搭配 担 摄 画 面 的 色彩 时 ， 摄 影 者 不 能 只 考虑 如 何 组 合 色彩 才能 够 协调 或 是 互补 ， 还 应 该 根据 拍摄 的 季节、 要 表达 的 主题 来 


运用 色彩 。 例 如 要 表现 喜庆 的 聚会 ， 则 应 考虑 多 运用 红色 调 来 烘托 氛围 ; 如 果 要 表现 理智 、 深 路 的 主题 ， 则 应 该 多 使 用 蓝 色 等 色 
调 ; 如 果 要 表现 春 李 的 色彩 ， 则 配色 应 该 绚 粒 明快 一 些 ; 如 果 要 表现 冬季 的 主题 ， 则 纯 折 的 委 地 等 是 表现 的 重点 。 另 外 表达 不 同 
主题 时 ， 各 种 特殊 的 手法 也 应 该 加 以 运用 ， 如 上 映衬、 对 比 等 方法 。 





使 用 深 色 的 背景 能 够 守 托 得 主体 更 加 突出 ， 有 利于 表现 白天 殷 高 沉 、 坚 堵 、 优 美的 气质 。 
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要 表现 秋天 丰收 、 幸 福 的 气息 ， 红 、 黄 的 配色 就 非常 贴切 。 
光圈 : F4.5 
快门 : 1/320s 
焦距 : 85mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : -1.0EV 


协调 色彩 


WF 


FAERIE, (INERUNEYMATAA, BARAMA, SNM Me, KEN VH MDA. RI BR 
与 饱和 度 相近 之 外 ， 各 种 不 同色 系 在 画面 中 的 面积 比例 也 应 该 考虑 在 内 ， 因 为 色 系 与 饱和 度 都 相近 ， 所 以 各 种 色彩 给 观赏 者 的 视 
部 体验 效果 也 相差 不 大 ， 如 果 各 种 不 同色 块 面 积 相差 过 大 ， 则 会 使 得 画面 色彩 感 失调 。 
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墙 体 、 花 草 的 红 绿 颜 色 饱 和 度 、 纯 度 等 都 非常 相似 ， 这 样 可 以 给 观赏 者 一 种 非常 协调 、 舒 适 的 感觉 。 


光圈 : F8.0 

快门 : 1/400s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 200 
曝光 补偿 : -0.3 EV 


另外 一 种 色彩 协调 的 用 法 是 浓重 色 系 或 是 暖色 调 的 颜色 占据 画面 较 小 的 比例 ， 并 且 色 彩 饱 和 度 较 高 ， 而 淡雅 色 系 或 是 冷色 调 
的 色彩 占据 画面 大 部 分 的 区 域 。 虽 说 色彩 比例 失衡 ， 但 给 观赏 者 的 视 完 感受 却 是 平衡 与 协调 的 。 因 为 在 人 的 视 党 感受 中 ， 浓 重 色 
调 要 重 于 淡雅 色调 。 





浓重 的 玫瑰 花色 面积 较 小 ， 但 却 能 够 吸引 观 沉 者 较 多 的 注意 力 。 
光圈 : F4.0 
快门 : 1/40s 
焦距 : 85mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -2.0 EV 


色彩 对 比 


摄影 时 的 许多 画面 都 是 平淡 无 奇 的 ， 拍 摄 出 的 照片 也 很 难 给 观 呐 者 留 下 深刻 的 印象 ， 这 时 可 以 通过 担 摄 小 景 ， 并 采用 对 比 色 
的 方法 来 刻画 出 画面 的 色彩 层次 ， 突 出 担 摄 主体 与 陪 体 、 主 体 与 背景 、 主 体 与 前 景 的 对 比 关 系 ， 并 增加 画面 的 视 竞 冲击 力 。 





天 室 与 红叶 形成 明显 的 色彩 对 比 ， 令 人 印象 深 记 。 
F5.6 
1/800s 
400mm 
ISO 200 


0 EV 


即使 是 初级 摄影 者 ， 在 担 摄 一段 时 间 后 也 会 友 现 色彩 的 调配 只 是 一 般 的 规律 ， 特 定 场 景 下 并 不 一 定 要 遵从 色彩 搭配 的 规律 。 
要 担 摄 出 独 具 个 性 的 摄影 作品 ， 摄 影 者 还 应 该 宛 分 友 挥 目 己 的 主观 想象 力 。 
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将 原本 带 有 红色 支柱 的 建筑 物 拍 得 几乎 全 黑 ， 并 搭配 长 长 的 红 地 毯 ， 饱 和 度 较 高 ， 整 体 画面 显得 庄重 、 大 气 。 


F11.0 


1/200s 


24mm 


ISO 100 


OEV 


MEXSF EA lee Sit RLAR DSLRA BA AR FERREA. Kn, AMN FERA 
反应 要 弱 于 人 眼 ， 因 为 后 两 者 要 对 色彩 抽样 并 进行 离散 处 理 ， 所 以 在 处 理 过 程 中 就 会 损失 一 定 的 色彩 ， 并 且 色 彩扩 展 的 程度 也 不 
够 ， 有 些 颜 色 无 法 在 机 器 上 呈现 出 来 。 计 算 机 与 相机 处 理 色彩 的 模式 主要 有 两 种 ， 称 为 色彩 空间 ， 分 别 为 SRGB 色 彩 空 间 与 
Adobe RGB 色彩 空间 。 
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曝光 补偿 /AEB -3..2..1.0..1..243 
ISO 感 光度 设置 
目 动 亮度 优化 
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佳能 相机 色彩 空间 选择 (以 佳能 5D Mark I) 
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尼康 相机 色彩 空间 选择 (以 尼康 D7000 为 例 ) 


一 般 的 数码 单反 相机 设置 菜单 内 都 会 有 SRGB 和 Adobe RGB 两 种 色彩 空间 供 选择 ， 默 认为 SRGB。 如 果 没 有 特定 的 印刷 目 


的 ， 选 择 SRGB 色 彩 空 间 即 可 ， 因 为 这 样 可 能 在 后 期 处 理 时 的 兼容 性 更 强 。 


sRGB(standard RGB) 与 Adobe RGB 


sRGB 是 由 微软 公司 联合 惠普 、 三 委 、 爱 普 生 等 公司 共同 制定 的 色彩 空间 ， 主 要 为 使 计算 机 人 在 处 理 数码 图 片 时 有 统一 的 标 
准 ， 当 前 绝 大 多 数 的 数码 图 像 采 集 设 备 厂 商都 已 经 全 线 支 持 SRGB 标 准 ， 在 DSRL 数 码 单反 相机 、 摄 像 机 、 扫 描 仪 等 设备 中 都 可 以 
设 定 SRGB 选 项 。 但 是 sRGB 色 彩 空间 也 有 了 明显 的 弱点 ， 主 要 是 这 种 色彩 空间 的 包容 度 和 扩展 性 不 足 ， 许 多 色彩 无 法 在 这 种 色彩 空 


间 中 显示 ， 这 样 在 担 摄 照 上 请 时 融会 造成 无 法 还 原 真实 色彩 的 情况 。 


Adobe RGB 是 由 Adobe 公 司 在 1998 年 推出 的 色彩 空间 ， 与 SRGB 色 彩 空间 相 比 ，Adobe RGB 色彩 空间 具有 更 为 宽广 的 色 域 
和 良好 的 色彩 层次 表现 ， 在 摄影 作品 的 色彩 还 原 方面 ，Adobe RGB 更 为 出 色 ， 另 外 在 印刷 输出 方面 ，Adobe RGB 色彩 空间 更 是 


远 优 于 SRGB。 
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画面 


摄 的 


SRGB 色 彩 空 间 下 拍 





Adobe RGB 色彩 空间 下 拍摄 的 画面 


粗略 看 起 来 在 SRGB 色 彩 空 间 下 拍摄 的 照片 色彩 更 加 浓艳 些 ，Adobe RGB 色彩 空间 下 拍摄 的 照片 色彩 显得 更 加 细腻 ， 过 渡 更 
INE. 


第 14 章 ”人 像 撮 影 


人 像 摄 影 是 摄影 最 富有 激情 和 表现 力 的 领域 之 一 ， 被 摄 人 物 多 变 的 风格 ,摄影 师 在 环境 、 光 源 、 后 期 润色 等 万 面 全 方位 介 
入 ,赋予 了 人 像 扣 摄 的 戏剧 性 、 写 实 性 、 协 作 性 、 技 术 性 和 创造 性 。 


第 14 章 ”人 像 撮 影 


人 像 摄影 是 摄影 最 富有 激情 和 表现 力 的 领域 之 一 ， 被 摄 人 物 多 变 的 风格 ,摄影 师 在 环境 、 光 源 、 后 期 润色 等 方面 全 万 位 介 
入 ， 赋 予 了 入 像 担 摄 的 戏剧 性 、 写 实 性 、 协 作 性 、 反 木 性 和 创造 性 。 


14.1 ”入 像 报 影 的 镜头 选择 


人 像 摄 影 对 于 人 物 肤 色 、 肤 质 、 衣 物 纹 理 的 表现 力 要 求 苛刻 ， 因 此 对 于 拍摄 所 用 的 镜头 画 质 就 要 求 很 高 。 从 器 材 的 方面 来 
看 ， 定 焦 镜 头 出 色 的 男 质 使 其 成 为 了 人 像 摄 影 的 首选 ， 单 见 的 人 像 镜 头 有 35mm、50mm、85mm、135mm、200mm 等 定 焦 
镜头 ; 近年 来 ， 随 着 变焦 镜头 男 质 的 提升 ， 也 开始 受到 人 像 摄 影 师 的 青睐 ， 因 为 变焦 镜头 可 变 的 视角 会 带 来 更 丰富 的 画面 风格 。 


从 透视 性 能 的 角度 来 看 ，50mm 及 以 下 镜头 适合 扣 报 身材 较 矫 ， 面 部 轮廓 相对 平坦 的 人 物 ， 日 本 人 很 多 使 用 35mm 镜 头 扣 摄 
人 像 ， 因 为 他 们 个 头 很 枚 ， 广 角 和 镜头 稍微 仰 拍 ， 能 够 拍摄 出 局 硫 ; 民 好 的 透视 性 能 ， 又 能 够 表现 出 他 们 的 面部 轮廓 ; 欧美 人 像 经 
党 及 用 135mm 镜 头 操 报 ， 因 为 这 样 可 以 利用 长 焦 镜 头 压缩 一 下 他 们 的 大 腊 子 。 





拍摄 距离 为 3m 左 右 时 ，50mm 镜 头 几乎 能 够 拍摄 人 物 全 身 ，85mm 只 能 是 半身 ，100mm 拍 摄 肩 部 以 上 ，135mm 则 只 能 拍摄 面部 特 
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50mm 定 焦 (F1.4, F1.8) 


对 于 大 部 分 初级 摄影 者 来 阅 ， 初 次 接触 的 人 像 镜头 多 为 50mm 定 焦 ， 因 为 这 个 焦段 镜头 的 拍摄 效果 与 人 眼 的 视觉 感受 近乎 一 
致 ， 并 且 定 焦 镜头 多 具有 出 色 的 画 质 。 另 外 ，50mm 焦 段 的 定 焦 镜头 价格 相对 低廉 ， 并 且 光 圈 超 大 ， 以 最 低 的 代价 即 可 以 在 拍摄 
人 像 写 真 时 获得 足够 的 虚 化 效果 。 


50mm 定 焦 镜 头 很 难 将 人 物 拉 近 ， 担 摄 出 有 强烈 视 锅 冲击 力 的 面部 特写 效果 ， 因 此 要 表现 更 多 的 人 物 面部 细节 ， 残 需要 摄影 
师 靠 近 被 报 人 物 ， 越 近 越 好 ， 但 要 注意 扣 摄 距离 过 近 时 会 产生 形状 畸变 问题 扭曲 人 物 脸 部 器 官 。 焦 距 不 足 也 有 一 个 好 处 ， 束 是 
可 以 提 报 到 更 大 的 视角 ， 如 果 要 扣 报 全 身 的 人 物 写 真 ，50mm 镜 头 的 优势 还 是 很 大 的 ;在 室内 扣 摄 时， 长 焦距 的 镜头 会 施展 不 
开 ， 没 有 更 长 的 距离 可 供 后 退 ， 因 此 ?50mm 定 焦 也 是 首选 . 





i 





2 20 onres 
焦 FB: SOmm 感 光度: ISO 1600 曝光 补偿: OEV 


0mm 定 焦 镜 头 拍 摄 人 像 效 果 极 佳 ， 画 质 也 非常 细腻 出 众 。 


35mm 定 焦 (F1.4) 


在 拍摄 一 些 影 棚 以 及 环境 人 像 时 ， 除 50mm 定 焦 之 外 ，35mm 定 焦 镜 头 画 质 高 、 视 角 大 的 特点 会 被 发 挥 到 极致 。 在 拍摄 全 身 
人 像 时 ，35mm 定 焦 的 优势 比 20mm 更 大 ， 摄 影 师 可 以 在 更 近 地 拍 摄 距离 获得 全 身 人 像 更 出 色 的 细节 表现 力 。 在 担 摄 环境 人 像 
时 ，352mm 镜 头 可 以 获得 更 大 的 视角 ， 在 画面 内 包含 进 更 多 的 元 素来 付 托 人 物 主 体 ， 许 多 纪实 摄影 师 多 选择 这 灵 镜 头 拍摄 环境 人 
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使 用 35mm 定 焦 镜 头 拍摄 的 人 物 写真 ， 主 体 与 环境 细节 都 能 够 兼顾 。 


85mm 定 焦 (F1.2、F1.4、F1.8) 


85mm 定 焦 镜 头 是 担 摄 人 像 的 黄金 焦段 ， 但 要 注意 ， 影 棚 或 普通 宇内 使 用 8?mm 镜 头 拍摄 时 ， 担 摄 距离 在 3m 左 右 时 最 多 只 
能 担 摄 到 半身 人 像 。 可 见 这 于 镜头 更 适合 在 宇 外 担 摄 ， 合 适 的 焦距 和 超大 的 光圈 ， 可 以 获得 锅 利 、 突 出 的 人 物 主 体 与 漂亮 的 外 景 
虚 化 效果 。 最 为 常见 的 85mm 镜 头 最 大 光圈 有 F1.2、F1.4 和 F1.83 款 ， 对 于 普通 摄影 爱好 者 来 说 ，F1.2 和 F1.4 这 两 款 镜 头 的 售 价 
较 局 ， 因 此 可 以 选择 从 F1.8 这 款 镜 头 练 起 ， 使 用 时 收 小 1 挡 ， 以 F2.0 的 光圈 担 摄 ， 足 以 获得 非 单 完美 的 效果 。 





使 用 85mm 定 焦 镜 头 拍摄 的 人 像 写真 。 
光圈: F2.0 


快门 : 1/640s 


曝光 补偿 : 0EV 


135mm 定 焦 


135mm 属 于 长 焦 闯 的 人 像 镜 头 ， 这 个 焦段 以 上 的 定 焦 镜头 虽然 价格 昂贵 ， 但 做 工 及 画 质 非 党 出 父 ， 望 远 的 焦段 搭配 最 高 至 
F2.0 的 光圈， 可 以 获得 无 与 伦比 的 画面 虚 化 效果 ， 并 且 焦 内 与 焦 外 效果 都 趋 于 完美 ， 更 配 得 上 “人 像 王 ”这 一 美誉 。 使 用 
135mm 镜 头 拍摄 人像 时 ， 可 以 离 模特 稍 远 ， 这 样 不 会 给 对 方 以 压迫 感 ， 便 于 模特 的 目 由 友 挥 。 弟 见 的 135?mm 有 定 焦 镜 头 主 要 有 
尼康 的 AF DC 135mm F2D 和 佳能 的 EF 135mm F2.0L USM。135mm 定 焦 镜头 的 缺点 是 用 在 APS-C (DX) 画幅 上 时 ， 视 角 太 
小 ， 不 利于 发挥 ， 又 因为 是 金属 材质 ， 女 性 摄影 者 使 用 时 略 显 沉重 。 





使 用 135mm 定 焦 镜 头 拍 摄 的 人 像 写 真 。 


光圈 : F4 


快门 : 1/160s 


焦距 : 140mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0EV 


200mm 定 焦 
许多 摄影 师 认 为 ，200mm 定 焦 镜 头 的 成 像 质 量 及 焦 外 虚 化 效果 是 最 为 完美 的 ， 对 焦点 成 像 锅 利 ， 色 彩 还 原 准 确 ; 背景 完美 


地 虚 化 ， 层 次 过 渡 非 划 柔 和 、 目 然 ， 无 论 是 人 物 面部 特写 还 是 半身 成 像 ， 画 面 效 果 都 非 钊 令 人 满意 ， 即 使 是 远 距 离 担 摄 全 身 人 
像 ， 也 有 非常 出 色 的 画 质 。 对 于 大 多 数 摄影 者 来 说 ， 这 款 镜头 还 是 过 于 奢侈 了 ， 价 格 昂 贵 ， 功 能 相对 单一 ， 沉 重 的 分 量 只 适合 男 
士 使 用 ， 并 且 如 果 不 搭配 三 脚 架 ， 手 持 扣 报 1 小 时 已 经 接近 极限 了 。 





200mm ISO 200 +0.3EV 
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定 焦 还 是 变焦 提 报 人像 


很 多 人 说 85mm 和 135mm 定 焦 是 最 适合 扣 报 人像 的 镜头 ， 并 且 认 为 担 人 像 束 得 用 定 焦 。 但 一 个 有 意思 的 现象 是 ，24- 
70mm 和 70-200mm 这 两 款 变 焦 镜 头 在 人 像 摄 影 中 使 用 率 葛 高 达 50%， 那 么 扣 摄 人像 到 底 是 选择 定 焦 镜头 还 是 变焦 镜头 呢 ? 


担 摄 人像 时 ， 如 果 选 择 定 焦 镜头 ， 那 么 在 更 换 镜 头 时 会 很 帮 烦 ,但 是 大 光圈 、 高 田 质 会 使 扣 摄 的 作品 更 加 出 色 ， 质 感 和 细节 
表现 更 胜 一 筹 。 及 用 变焦 镜头 提 报 人像 时 ， 往 往 能 够 多 视角 、 多 角度 地 扣 报 ， 在 批量 担 摄 人像 时 作品 会 趋 于 多 样 化 ， 即 使 被 操 摄 


的 人 物 对 象 始终 在 同一 个 地 点 ， 报 影 者 也 不 必 频 繁 前 后 移动 ， 还 可 以 省 去 改换 镜头 的 麻烦 ， 这 也 是 变焦 镜头 在 人 像 摄 影 中 使 用 率 
高 的 原因 。 


由 此 可 见 ， 提 摄 人 像 时 追求 画 质 市 来 的 震撼 力 ， 殊 使 用 定 焦 镜头 ;追求 便捷 性 ， 并 且 有 能 力 购买 高 品质 、 大 光圈 变焦 镜头 ， 
就 使 用 24-70mm 和 70-200mm 这 两 支 镜 头 拍摄 。 





光 fal: F4 快 Grae e ee: 
焦 EB: 200mm 感 光 Æ: ISO 100 曝光 补偿 : OEV 


使 用 70-200mm 变 焦 镜 头 拍摄 室外 人 像 更 为 便捷 。 


14.2 ”人像 摄影 的 扣 报 角度 


担 摄 人像 时 ， 不 同 的 扣 摄 角度 能 够 营造 出 不 同 的 画面 效果 ， 这 要 从 两 个 方面 来 看 ,一 方面 是 人 物 本 身 与 镜头 朝向 所 成 的 夹 
角 ; 另 一 方面 是 相机 位 的 高 度 不 同 而 造成 的 仰 提 及 俯 提 效果 。 


正面 人像 


正面 招 摄 人 像 是 指 镜头 朝向 与 被 报 人 物 的 面部 朝向 在 一 条 线 上 ， 几 乎 没有 夹 角 ， 在 一 般 的 旅游 摄影 及 证 件 照 中 比较 常见 ， 艺 
术 性 要 求 不 是 很 高 的 个 人 写真 、 纪 实 摄 影 中 也 较为 常见 。 正 面 提 摄 人 像 可 以 使 画面 产生 庄重 、 平 稳 的 感 和 党， 但 过 于 平稳 的 线条 、 
左右 对 称 的 面部 器 官 会 显得 呆板 ， 所 以 采用 正面 担 报 角度 时 ， 光 线 的 方向 残 比较 重要 ， 不 能 采用 顺 光 拍摄 ， 顺 光 表 现 不 出 人 物 面 
部 的 明暗 效果 ， 没 有 立体 感 的 视 况 效果。 一 般 情况 下 ， 前 侧 斜 射 光 是 比较 好 的 正面 人 像 用 光 。 亚 洲 A, 2 
轮廓 不 明显 ， 要 提 报 正面 人 像 ， 男 面 表现 力 会 更 多 借助 于 光线 的 效果 。 
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上 2.8 


1/100s 





焦距 : 95mm 


感光 度 : ISO 400 


estes: +1.0EV 





如 果 没 有 较 好 的 光源 条 件 ， 面 部 五 官 比较 平坦 ， 特 别 是 鼻子 较 小 的 人 物 不 宜 使 用 正面 角度 拍摄 。 


1/3 侧 面 人 像 


1/3 侧 面 担 报 人像 是 指 被 报 人 物 的 面部 与 镜头 朝 同 成 30° 左 右 的 夹 角 ， 对 于 面部 轮廓 相对 比较 平坦 、 偏 胖 的 人 物 ， 使 用 这 种 
担 摄 方式 ， 可 以 有 效 地 弥补 这 些 缺 陷 ， 使 用 1/3 侧 面 的 担 摄 万 式 ， 基 本 上 仍 能 全 面 展 示人 物 面部 五 言 的 特征 ， 并 且 可 以 避免 正面 
担 摄 产生 的 呆板 、 木 讷 等 感 党 ,使 人 物 形象 显得 生动 传神 ， 有 活力 。 





T 





1/3 侧 面 拍 摄 的 人 像 ， 给 人 一 种 轻松 自然 的 感 党 。 i 
光圈 : F2.8 
快门 : 1/100s 
焦距 : 135mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.7EV 


2/3 侧 面 入 像 


2/3 侧 面 角度 担 摄 人 像 ， 是 指 相机 弹头 与 人 面部 朝向 成 60° 左 右 的 夹 角 。 这 种 扣 报 角度 下 ， 画 面 中 人 物 五 官 表 现 最 为 完整 的 
是 面 对 镜 头 的 腮 部 ， 这 部 分 细 书 与 形状 都 非常 完整， 并 且 男 面 整体 能 够 显示 出 很 好 的 轮廓 感 。2/3 侧 面 是 人 像 摄 影 中 使 用 非常 多 
的 拍摄 方式 ， 因 为 在 这 个 角度 ， 无 论 是 较 瘦 还 是 偏 腾 的 人 物 都 能 很 好 地 回避 缺陷 ， 表 现 出 目 身 最 美的 一 面 。 
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2/3 侧 面 人 像 能 够 将 主体 人 物 的 面部 轮 廉 很 好 地 展示 出 来 ， 并 且 能 够 兼顾 整体 效果 。 


光圈 : F2.8 


快门 : 1/500s 
焦距 : 135mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 


TIPS 


子 较 大 的 人 物 一 般 不 适宜 使 用 2/3 侧 面 担 摄 方式 ， 否 则 会 破坏 人 物 面 部 轮廓 线 条 的 平衡 及 优美 的 感 殉 。 


TA TST SS 
Mees, = 


全 侧面 人 像 

全 面 侧 的 拍摄 角度 在 人 像 摄影 中 使 用 较 少 ， 是 指 相机 镜头 与 人 物 面 部 朝向 成 90° 左 右 的 夹 角 。 通 常情 况 下 ， 对 于 大 部 分 人 来 
襄 全 侧面 提 报 的 效果 要 比 从 其 他 角度 扣 报 更 好 看 ， 并 且 画 面 整体 的 视 党 冲击 力 更 强 ， 但 使 用 这 种 方式 担 摄 时， 画面 效果 几乎 与 人 
物 面部 真实 的 感 沈 完全 不 同 ， 显 示 的 是 上 自 额 头 到 肩 部 的 一 种 轮廓 线条 ， 表 现 的 只 是 人 物 局 部 特征 。 这 种 扣 报 方式， 在 扣 报 人 物 剪 


影 时 更 为 党 用， 能 够 回避 主体 人 物 的 胖 瘦 、 美 丑 等 特点 。 





全 侧面 人 像 能 够 将 人 物 面 部 轮 慷 以 最 完美 的 方式 表现 出 来 。 
光圈 : F2.8 


快门 : 1/200s 


焦距 : 135mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : -0.7EV 


TIPS 


全 侧面 人 像 一 般 不 用 于 扣 摄 面部 较 长 的 人 物 ， 如 果 时 尖 很 帘 ， 也 不 是 很 适宜 用 这 种 扣 摄 方式。 
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表达 。 在 生活 中 ， 背 面 摄影 的 题材 更 为 广泛 ， 不 必 特 约 模 特 进 行 配合 即 可 完成 。 如 果 是 在 街 扣 中 ， 还 可 以 在 不 打扰 被 报 人 物 的 前 
提 下 进行 提 摄 ， 获 得 更 加 真实 、 目 然 的 画面 。 





在 不 被 打扰 的 前 提 下 拍摄 情侣 ， 从 他 们 的 眼神 中 流露 出 真实 的 情感 。 


光圈 : F6.3 


快门 : 1/180s 


焦距 > 200mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : +0.3 EV 


(FHA 


仰 担 人 像 是 指 摄影 者 以 较 低 的 机 位 提 报 人像， 机 位 通 党 位 于 人 物 的 腰部 水 平 线 以 下 。 利 用 这 种 方式 提 报 的 人 像 ， 因 为 透视 天 
系 会 使 物 距 较 近 的 人 体 部 位 变 长 、 变 大 ， 而 较 远 的 部 位 则 变 小 ， 有 几何 形状 上 的 捏 曲 和 变形 。 这 种 提 报 万 式 比较 适宜 于 操 报 女性 
人 像 ， 通 过 降低 机 位 ， 可 以 担 摄 出 女性 修长 的 美腿 ， 增 加 画面 的 视觉 冲击 力 。 采 用 这 种 拍摄 方式 时 ， 为 防止 因为 几何 变形 市 来 人 
物 面 部 的 扭曲 变形 ， 一 般 不 要 从 正面 进行 拍摄 ， 可 以 侧 转 一定 的 角度 ， 并 且 农 摄 人 物 需 要 稍微 在 一 下 头 部 。 





仰 拍 女 性 人 像 ， 能 够 将 其 腿 部 拍 得 非常 修长 。 


光圈 : F9.0 


快门 : 1/125s 


焦距 : 14mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0 EV 


MBAR 
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方式 有 两 个 好 处 ， 其 一 是 可 以 担 摄 出 女性 人 物 面 部 上 宽 下 窗 、 漂 亮 的 “瓜子 脸 ” 效 果 ; 其 二 是 表现 一 种 女性 上 半身 大 、 下 半身 小 
的 卡通 风格 ， 如 果 靠 近 人 物 的 肛 子 进行 拍摄， 还 可 以 担 摄 出 蜡 子 超大 的 喜剧 效果 。 





VAN 48 09 AK AAFR A AL EAE F OH RE. 
光圈 : F2.8 
快门 : 1/250s 
焦距 : 135mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : OEV 


14.3 ”人像 报 景 和 图 形式 


拍摄 人 像 的 画幅 形式 


在 进行 人 像 摄 影 构图 时 ， 横 竖 画 幅 的 选择 是 摄影 者 首先 要 面 对 的 问题 。 摄 影 者 使 用 的 器 材 不 同 ， 也 会 营造 出 不 同 的 画面 风 
格 ， 其 中 最 为 典型 的 葛 过 于 横幅 与 学 幅 的 构图 形式 。 广 角 镜 头 的 视角 大 ， 能 够 在 担 摄 距离 较 近 的 条 件 下 担 摄 出 清晰 的 人 像 照片 ， 
因此 被 广泛 应 用 在 全 身 人 像 的 拍摄 中 ; 85mm、135mm 以 及 200mm 的 长 焦 镜头 因为 视角 很 小 ， 在 拍摄 全 身 人 像 时 需要 摄影 
后 退 很 远 的 距离 ， 这 努 必 会 因为 担 摄 距离 过 远 而 造成 画面 人 物 不 够 清晰 的 问题 。 也 融 是 说，352mm、250mm 等 广角 及 标准 镜头 更 
善于 拍摄 全 身 的 坚 画 幅 人 像 ， 而 8?mm 及 以 上 的 镜头 在 表现 横 画 幅 的 半身 人 像 时 效果 更 好 。 另 外 ， 从 被 摄 对 象 的 角 大 来 看 ， 站 立 
的 人 物 适 合用 泽 画 幅 表现 ， 而 坐 、 躺 等 安 势 的 人 物 则 更 适合 于 拍摄 横 画 幅 人 像 。 要 注意 一 点 ， 这 只 是 从 器 材 以 及 家 摄 者 两 个 方面 
来 分 析 画 幅 的 横 泽 取舍 ， 而 在 摄影 中 最 重要 的 是 摄影 师 的 创作 意图 。 





光 5|: 
焦 He: 135mm 
曝光 补偿 : ”OEYV 


竖 画 幅 人 像 善于 表现 主体 人 物 的 高 度 与 身材 。 
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光圈 : F2.0 
快门 : 1/250s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


给 视线 留 有 空间 


上 存在 阻挡 ， 或 被 直接 裁剪 挥 了 ， 那 给 观赏 者 的 感 完 如 


人 像 摄影 中 最 重要 的 往往 是 人 的 眼睛 和 眼神 ， 观 赏 者 在 看 照片 时 感觉 会 随 着 主体 人 物 的 视线 方向 延伸 ， 如 果 人 物 视 线 的 方向 
足 的 空间 ， 这 样 会 给 人 一 种 轻松 、 舒 展 、 舒 适 的 视 台 体验 。 


名 融会 非 名 拥挤、 压抑， 因此 要 求 摄 影 者 在 构图 时 残 要 给 和 信物 眼 伸 方 同 留 下 苑 





为 画面 人 物 留 下 视线 空间 ， 使 观赏 者 感觉 到 空间 感 十 足 ， 不 会 显得 拥挤 。 


满 画 幅 人 像 


满 男 幅 的 人 像 也 是 一 种 构图 方式 ， 主 要 是 利用 长 焦 镜头 将 人 物 面 部 拉 近 以 阻挡 背景 或 画面 中 的 其 他 元 素 ， 形 成 一 种 入 眼 首 主 
体 人 物 的 感 儿 ,具有 非常 强 的 视 腕 站 击 力 ， 令 人 印象 深刻 。 这 种 构图 方式 ， 也 可 以 通过 对 已 经 扣 摄 好 的 作品 进行 后 期 裁剪 获得 ， 
在 Photoshop 或 其 他 后 期 处 理工 具 中 打开 要 处 理 的 照片 ， 使 用 工具 箱 中 的 裁剪 工具 进行 裁剪 即 可 。 并 不 是 说 满 男 幅 人 像 构图 的 
作品 中 束 只 有 人 物 ， 如 果 没 有 留 日 区 域 ， 画 面 会 显得 非常 单调 和 压抑 ， 并 且 也 无 法 将 人 物 的 面部 扣 全 ， 通 常 在 人 物 头 部 两 人 出 ， 会 
有 一 定量 的 留 日 区 域 。 





F4.0 


1/1250s 


300mm 


ISO 200 


0 EV 


与 满 画 幅 人 像 的 构图 形式 相反 ， 主 体 人 物 在 画面 中 的 比重 不 能 过 大 ， 要 通过 环境 与 人 物 的 结合 来 表现 画面 主题 ， 这 种 人 像 构 
图 形式 在 担 摄 地 点 和 时 间 上 有 更 大 的 灵活 性 ， 如 在 纪实 题材 、 工 作 亲 眼 或 者 外 出 旅行 时 ， 都 可 以 进行 拍摄 。 


在 环境 人 像 中 ， 人 物 是 画面 的 主体 ， 是 核心 ; 环境 是 陪 体 ,分 为 前 景 与 背景 ， 并 且 在 许多 时 候 画 面 中 会 存在 道具 ， 具 有 呼应 
主体 的 作用 ， 它 可 以 使 人 直接 观察 到 画面 所 要 传达 的 信息 ， 并 感受 画面 营造 出 来 的 气氛 '， 有 时 候 可 以 使 人 产生 很 多 联想 。 
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环境 人 像 能 够 交代 一 定 的 故事 情节 ， 主 要 是 通过 画面 中 的 人 物 动作 与 道具 来 表现 。 
光圈 : F5.6 
快门 : 1/90s 
焦距 : 75mm 
感光 度 : ISO 200 


este: -0.3EV 





环境 人 像 多 通过 ?0mm 以 下 的 焦距 拍摄 ， 这 样 会 有 更 大 的 画面 视角 ， 包 容 进 更 多 的 构图 元 素 ; 如 果 要 使 用 长 焦 镜 头 担 摄 ， 
则 摄影 者 应 该 离 主体 有 较 远 的 距离 。 


虚 化 背景 突出 人 物 主体 


摄影 界 有 这 样 一 种 说 法 : 摄影 是 减法 的 乞 术 ， 即 指 在 构图 时 进行 元 素 的 取舍 ; 或 是 进行 某 泽 元 素 的 强调 ， 某 毕 元 素 的 弱化 。 
在 提 报 人像 时 ， 利 用 大 光圈 、 小 物 距 或 长 焦距 担 摄 ， 可 以 虚 化 模糊 挥 繁杂 的 背景 ， 但 处 于 对 焦 平面 的 主体 人 物 却 非常 清晰 ， 这 束 
是 一 种 强调 人 物 、 弱 化 背景 效果 的 减法 构图 ， 即 之 前 介绍 的 减法 原理 ， 利 用 这 种 构图 方式 可 以 更 加 有 效 地 突出 人 物 主体 。 在 担 摄 
现场 ， 摄 影 者 可 以 根据 使 用 的 器 材 、 提 摄 场景 的 条 件 、 想 要 背景 模糊 的 程度 来 决定 焦距 、 物 距 、 光 圈 大 小 的 扣 摄 组合 。 





背景 色彩 单调 且 比 较 杂 乱 时 ， 适 合 使 用 大 光圈 尽量 虚 化 背景 ， 这 样 能 够 使 主体 更 加 突出 。 
光圈: F2.0 
快门 : 1/500s 
焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : +0.7EV 


用 简洁 的 背景 讨 托 主体 


进行 人 像 摄影 时 ， 人 物 是 主体 ， 是 画面 要 表现 的 中 心 ， 环 境 要 起 到 衬托 主体 人 物 的 作用 ， 但 不 应 该 分 散 观 员 者 的 注意 力 。 婚 
然 人 物 主 体 是 人 像 摄 影 的 中 心 和 摄影 目的 所 在 ， 那 束 应 该 将 一 切 摄影 创作 都 围绕 人 物 主体 展开 ， 只 有 最 大 化 地 突出 人 物 主体 , 才 


能 够 于 好 地 表达 主题 ， 展 示人 物 形 象 。 突 出 人 像 主体 形象 最 和信 单 的 一 个 方法 是 寻找 一 个 简洁 的 背景 。 可 以 想象 ， 如 果 背 景 元 素 比 
较 复 杂 、 色 彩 比 较 绚 丽 ， 则 会 分 散 观 党 者 的 注意 力 ， 弱 化 人 物 的 主体 形象 。 


摄影 者 在 担 摄 之 前 束 应 该 确定 好 被 报 人 物 所 处 的 地 点 和 面部 朝 同 ， 这 样 摄影 者 在 扣 摄 时 的 工作 束 人 简单 了 许多 ， 仪 对 人 物 主体 


进行 塑造 即 可 。 








寻找 一 个 简单 的 前 景 与 背景 ， 能 够 使 主体 人 物 非常 醒目 突出 。 


光圈 : F2.8 


快门 : 1/160s 


ŒE: 135mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 


人 物镜 像 构 图 


人 像 提 报 构图 最 简单 的 方法 是 将 人 物 主 体 放 于 构图 点 上 和 直接 担 报 ,我们 常 说 的 并 字 形 构 图 、 九 宫 格 构图 都 是 最 为 弟 用 的 构图 
万 式 ， 还 有 一 些 对 角 线 构图 、S 形 构图 也 掺 受 欢 迎 。 
EBA 


使 人 物 主 体位 于 九宫 格 左 右 的 一 条 坚 线 上 ， 能 够 很 好 地 吸引 观赏 者 的 视线 ， 目 然 有 一 种 醒目 、 突 出 的 效果 。 当 然 ， 并 不 是 说 
将 人 物 主体 置 于 构图 点 或 线 上 束 可 以 了 ， 构 图 时 还 应 该 注意 主体 与 环境 的 虚实 对 比 、 构 图 元 素 的 繁 简 取 舍 ， 这 样 最 终 画 面 的 效果 


会 更 佳 。 


担 摄 九宫 格 构图 形式 的 人 物 时 ， 最 好 是 拍摄 半身 人 像 ， 比 较 容易 进行 构图 取景 。 如 果 是 全 身 人 像 ， 则 画面 中 的 主体 人 物 会 偶 
小 ; 如 果 是 肩 部 以 上 或 面部 特写 ， 则 人 物 在 画面 中 所 占 比 例 过 大 ， 不 符合 九宫 格 构图 的 形式 。 





将 主体 人 物 置 于 九宫 格 左右 其 中 之 一 的 坚 线 上 ， 能 够 吸引 观赏 者 的 注意 力 。 


光圈 : F2.0 


快门 : 1/4000s 


焦距 : 200mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0EV 


对 角 线 人 像 构图 


使 用 传统 人 像 构 图 拍摄 出 来 的 画面 有 时 会 显得 活力 不 足 ， 有 些 平淡 ,摄影 者 可 以 尝试 使 用 对 角 线 人 像 构 图 方式 。 这 种 构图 方 
式 讲究 补报 人 物 的 摆 姿 与 摄影 者 取景 角度 调整 两 个 方面 的 协调 ， 大 多 以 竖 画 幅 的 形式 来 表现 。 如 果 模 特 是 笔直 站 立 的 ， 摄 影 者 可 
以 旋转 担 摄 视角 ， 使 人 物 形 体 在 画面 中 以 画幅 对 角 续 的 形式 表现 ; 如 果 摄 影 师 相 机 视角 固定 ， 则 模特 可 以 健 腰 42" 左 右 ， 这 样 也 
会 在 画面 中 形成 对 角 线 的 构图 形式 。 利 用 对 角 线 人 像 构 图 提 摄 出 来 的 作品 ， 一 般 会 为 画面 市 来 足够 的 活力 和 视 完 /中 击 力 ， 给 人 与 
众 不 同 的 感受 。 





对 角 线 构图 的 人 像 作 品 能 够 表现 出 很 强 的 动感 ， 让 画面 不 再 平淡 无 味 。 

S 形 人 像 构 

人 像 摄 影 要 表现 的 除 面部 表情 和 神态 之 外 ， 对 于 女性 而 言 ， 形 体 线条 的 美感 也 非常 重要 ，S 形 构图 是 表现 人 物 形 体 美 最 好 的 
一 种 方式 ， 与 对 角 线 构图 类 似 ， 这 种 构图 形式 与 模特 的 动作 姿势 紧密 相关 。 报 影 师 应 该 抓 住 女性 形体 纤细 苗条 的 特点 ， 提 醒 模 特 


的 头 部 、 腰 部 与 腿 部 安 势 ， 塑 僻 出 % 形 的 优美 形态 。 在 3 形 人 像 构图 作品 中 ， 观 员 者 的 视线 往往 会 随 着 人 物 的 形体 线条 延伸 ， 可 
感受 到 一 种 动态 的 曲线 美 。 


36 fi: F2.0 快 le 1/250s 
焦 fb: 200mm R 光 E: ISO 400 
曝光 补偿 : OEV 





S 形 构图 的 人 像 作品 能 够 表现 出 主体 人 物 动感 、 活 力 的 印象 。 


144 ”人像 摄影 的 用 光 


散射 光 人 像 
在 多 云 或 了 明天 时 ， 室 外 的 光线 为 散 尉 光 ， 由 光源 被 庶 菩 后 透 过 云层 的 弱 光 与 环境 中 的 反映 光线 构成 ， 效 果 非 党 柔和 ， 适 宜 于 


拍摄 人 像 。 只 要 环境 中 的 亮度 足够 ， 不 但 能 使 人 物 面 部 及 衣物 纹理 等 细节 表现 完整 ， 还 能 有 出 众 的 色彩 表现 力 。 并 不 是 说 室外 散 
射 光 线 下 的 环境 腕 厦 殉 完全 均匀 ， 毕 竟 潜 人 在 的 太阳 光源 会 使 场景 散射 光绪 产生 一 定 的 万 向 性 ， 因 此 在 担 报 人物 忆 前， 应 该 找到 合 
适 的 提 摄 位置 。 可 以 在 一 些 地 势 比 较 开阔 的 环境 中 拍摄 ， 拍 摄 之 前 让 被 报 人 物 转动 身体 ， 摄 影 师 注 意 观 察 光线 的 变化 情况 ， 找 到 
合适 的 提 摄 角度 。 


军 外 散射 光线 下 使 画面 表现 出 足够 的 立体 感 是 一 个 难点 ， 因 此 在 模特 转动 身体 时 ， 摄 影 师 要 特别 注意 光线 能 够 在 人 面部 产生 
一 定 明 暗 对 比 效 果 的 角度 ， 可 以 在 这 个 角度 进行 拍摄 。 因 为 散射 光 下 的 明暗 对 比 一 般 不 会 产生 太 大 的 反差 ， 所 以 曝光 比较 容易 控 
制 ， 报 影 师 只 需 尽 情 扣 报 即 可 。 
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当前 大 型 的 摄影 网 站 、 各 大 单反 相机 器 材 厂 商 等 都 会 经 常 组 织 一 些 人 像 外 拍 活 动 ， 时 间 大 多 定 在 天 气 状 况 良好 的 下 午 ， 这 时 
候 太阳 已 经 开始 偏 西 ， 高 度 下 降 ， 已 具备 了 摄影 时 采光 所 具备 的 条 件 ; 并 且 光 线 强度 开始 减弱 ， 效 果 比 较 骤 和。 另外 一 个 因素 是 
色温 的 变化 ， 一 天 之 中 太阳 光线 的 色温 在 2000 ~ 5400K 之 间 变 化 ， 到 下 午 15:00 以 后 色温 降 为 4000K 左 右 ， 环 境 色彩 良好 ， 进 而 
表现 出 一 种 偏 红 的 暖色 调 ， 非 常 利于 拍摄 人 像 。 





yé fal: F4 快 pl | o 
焦 fH: 200mm 感 光 E: [ll 
曝光 补 侵 : QEV 


上 午 9:00 以 前 或 下 午 15:00 以 后 拍摄 的 人 像 作 品 能 有 暖色 调 的 效果 ， 令 人 感到 温馨 舒适 。 


军 外 太阳 光线 的 万 同 
顺 光 人 像 : 顺 光 担 报 人像 时 ， 光 线 从 正面 照射 天 人 物 的 脸 上 ， 面 部 五 官 光线 照射 均匀 ， 缺 乏 明 暗 变 化 效果 ， 影 调 层次 较 少 ， 


因此 使 用 这 种 万 向 的 光线 担 报 人像 时 ， 通 常 不 应 对 人 物 正面 的 角度 操 报 ， 否 则 会 使 得 担 摄 出 来 的 人 物 面部 平坦 缺乏 变化 ， 毫 无 美 
感 可 言 。 这 种 光线 方向 一 般 用 于 担 摄 证 件 照 。 

MAZ: 标准 意义 上 的 侧 光 也 不 适合 扫 报 人像 照 片 ， 因 为 光线 会 在 人 物 面 部 的 中 线 虹 梁 位 置 形 成 受 光 面 高 之 而 背光 面 有 阴 
影 的 较 大 反差 ， 会 丑化 人 物 形 象 。 

REGAR: 前 斜 射 光 是 非 贡 理 想 的 人 像 摄影 光源 ， 能 够 照 冤 人 面部 大 部 分 区 域 ， 并 且 会 因为 五 官 的 止 巴 而 形成 丰 店 的 明暗 
影 调 层 次 ， 既 能 孕育 情感 ， 又 能 表现 出 足够 的 立体 感 ， 还 可 以 勾勒 出 人 物 面 部 的 轮廓 线条 。 

逆光 人 像 : 逆光 人 像 是 一 种 高 肥大 光影 效果 的 运用 ， 在 送 光 下 提 报 人像 时 ， 一 般 分 为 两 种 情况 ， 提 摄 剪影 是 最 为 简 蛙 的 一 
种 ， 对 背景 中 的 高 亮光 源 处 测 光 ， 这 样 人 物 正面 会 因为 曝光 不 足 而 友 上 暗 ， 男 面 中 的 人 物 只 表现 出 形体 轮 慷 线条 ， 具 有 非常 强 的 感 
召 力 。 另 外 一 种 逆光 人 像 是 使 用 闪光灯 或 反光 板 对 人 物 的 正面 进行 补 光 ， 使 之 曝光 正常。 





侧 光 下 的 欧洲 街头 乐队 画面 洋溢 着 艺术 气息 。 
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逆光 人 像 经 第 能 够 表现 出 带 有 梦幻 感 的 发 际 光 。 


窗 光 人 像 


室内 操 摄 人像， 窗 光 是 最 美的 光源 。 室 外 强烈 的 目 然 光 通 过 窗户 进 到 室内 ， 具 有 很 强 的 汇聚 性 ， 作 为 照 亮 人 像 的 主要 光源 ， 
在 扣 摄 时， 被 报 人 物 靠 近 但 不 要 面 对 窗 尸 ， 可 以 面部 半 侧 多 一 点 的 角度 对 着 窗户 光线 ， 使 窗 光 照 亮 面部 的 较 多 的 区 域 ， 这 样 扣 摄 
的 效果 非常 漂亮 。 如 果 与 窗户 距离 过 远 ， 人 物 整个 面容 处 束 会 消 隐 在 阴暗 的 平 光 之 中 ， 影 调 束 会 比较 平淡 。 


窗 光 是 非常 自然 、 完 美的 人 像 摄 影 用 光 ， 但 要 注意 窗 光 较 强 时 需要 对 人 物 面 部 背光 处 补 光 。 


F206 





a]: 1/1600s 
焦距 : 200mm 


成 光度 : ISO 400 


1 == mm em had eee 
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拍摄 影 机 人像， 需要 人 工 营造 各 种 光源 ， 包 括 主 灯 、 辅 灯 、 友 型 条、 背景 条 、 眼 灯 等 多 种 光源 ， 另 外 还 要 用 反光 板 等 道具 。 





影 棚 内 人 工 光源 主要 分 为 聚光灯 与 泛 光 灯 两 种 。 聚 光 灯 可 以 投 揣 出 具有 高 度 定向 性 的 光束 ,汇聚 性 较 强 。 使 用 聚光灯 可 以 产 
生 光 线 强 度 很 高 的 高 光 区 ， 人 在 该 区 域 光线 的 照射 下 ， 主 体 人 物 的 受 光 面 亮度 较 高 ， 表 面 的 细 书 效果 表现 力 强 ， 同 时 背光 面 的 影 诉 
效果 突出 。 经 常 只 用 一 疼 灯 即 可 营造 出 非常 具有 了 吸引 力 的 效果 。 泛 光 灯 射出 光线 的 覆盖 面 比 聚 光 灯 要 广 ， 一 妆 灯 经 常 束 能 照 亮 整 
个 影 棚 ， 但 泛 光 灯 光线 强度 要 弱 一 些 ， 这 样 在 泛 光 下 主体 受 光 面 的 细节 表 现 力 也 要 弱 一 些 ， 而 背光 面 的 影 调 也 不 是 特别 瞳 ， 即 泛 
光 灯 下 光绪 的 反 关 较 小 。 





从 图 中 陈列 的 道具 可 以 了 解 影 棚 摄 影 所 用 到 的 光影 道具 。 


al 


影 棚 内 的 光影 效果 从 某 些 角度 来 看 ， 也 是 模拟 室外 太阳 光线 。 宇 外 太阳 是 主要 的 照明 光源 ， 同 样 在 影 棚 内 也 会 设置 一 做主 灯 
(EERIE) ， 主 灯 的 位 置 一 般 是 在 主体 前 方 45”， 左 或 右 的 某 一 侧 ， 稍 高 于 相机 所 在 水 平 线 。 另 外 ， 有 了 时 主 灯具 体 的 位 置 要 
取决 于 摄影 者 想 要 表达 的 照片 效果 。 假 设 现在 影 棚 内 只 开 一 妾 主 灯 ， 可 以 友 现 在 主 灯光 线 的 效果 下 ， 主 体 周 围 出 现 了 很 强 的 高 光 
区 和 深 色 阴影 ， 腕 部 与 暗部 的 差别 ， 会 豆 造 出 明显 的 立体 效果 。 








影 棚 内 主 灯 、 相 机 机 位 、 被 摄 对 象 之 间 的 关系 。 








IG fal: F110 TR Dis Wes 
fF HB: S5mm 感光 度 : ISO100 了 曝光 补偿 : 0 EYV 


只 开 一 蓝 主 灯 时 主体 人 物 左右 两 侧 会 有 较 大 的 光 比 。 


主 灯会 使 主体 产生 高 区 与 阴影 部 位 ， 并 且 明 蜡 反 差 很 大 ， 这 对 于 表现 人 物 面 部 细节 是 不 利 的 ， 阴 影 部 位 比较 蜡 ， 许 多 细节 无 
法 表现 出 来 ， 因 此 也 需要 使 用 一 些 辅 助 灯光 对 主 灯 照 射 的 背光 部 位 进行 补 光 。 辅 助 灯 主要 用 于 对 主体 的 背光 部 位 补 光 ， 但 应 注意 
辅助 灯 的 照明 效果 不 能 强 于 主 灯 的 效果 ， 人 否则 会 使 现场 光线 上 友 生 混乱 ， 无 法 分 出 主 次 。 


如 果 辅 助 灯 的 功率 与 主 灯 相 等 ， 则 照明 效果 也 会 一 样 ， 这 样 在 主体 人 物 的 面部 束 不 再 有 阴影 存在 了 ， 没 有 影 调 存 在 ， 男 面 也 
融 失 去 了 轮廓 与 立体 感 。 一 般 情况 下 ， 可 以 通过 以 下 几 种 方法 设置 辅助 灯 : 


将 辅助 灯 置 于 相机 附近 ， 与 主 灯 相反 的 另外 一 侧 ， 但 离 相机 更 近 。 


. 辅助 灯 功 率 低 于 主 灯 功 率 ， 例 如 主 灯 功 率 为 800W， 则 辅助 灯 可 以 使 用 500W、400W 等 。 如 果 主 灯 与 辅助 灯 功率 相同 ， 则 


可 以 在 辅助 灯 前 加 一 道 降 低 照 明 效 果 的 毛 玻 璃 、 玻 璃 纸 等 道具 。 


` 辅助 灯 效 果 弱 于 主 灯 ， 具 体 弱 多 少 ， 摄 影 者 可 以 根据 现场 情况 和 拍摄 要 求 自行 设 定 。 


主 灯 、 辅 助 灯 、 相 机 、 被 摄 主体 之 间 的 位 置 关系 。 








添加 辅 灯 后 人 物 的 左右 两 侧 均 被 照 壳 ， 但 存在 一 定 的 光 比 为 画面 增加 了 影 调 层次 与 立体 感 。 
F11.0 
1/125s 
35mm 
ISO 100 


OEV 


影 棚 内 除 比 较 重 要 的 主 灯 与 辅助 灯 外 ， 友 型 灯 也 经 常会 使 用 到 ， 利 用 友 型 灯光 照射 人 物 主 体 后 侧 ， 会 在 头 友 位 置 形成 非常 漂 
之 的 友 际 光 。 


除 此 处 介绍 的 几 种 灯光 外 ， 专 业 的 影 棚 内 还 会 有 用 于 照 亮 背景 的 背景 条、 用 于 消除 眼袋 的 灯光 、 用 于 控制 灯光 效果 的 反光 板 
等 ， 此 处 融 不 再 一 一 介绍 了 。 





由 于 主体 人 物 的 动作 经 常 变 v 5 
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光圈 : F11.0 
快门 : 1/125s 
焦距 : 35mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.7EV 


14.6 ” 人像 的 情感 色彩 


暖色 调 人 像 


从 色 轮 上 来 看 ， 上 半 部 分 的 颜色 为 暖色 调 ， 在 人 像 报 影 中 ， 如 果 人 物 的 衣着 为 红 、 榜 、 黄 等 色彩 ， 表 搭配 一 些 偏 暖色 调 的 前 
景 及 背景 ， 即 可 以 营造 出 暖色 系 的 人 便 作 品 ， 给 观赏 者 温暖 、 和 舒适 的 感 听 。 光 线 与 人 物 着 北 是 硬性 条 件 ， 还 有 一 种 摄影 师 人 为 的 
暖色 调 提 摄 手 法 ， 在 相机 内 设 定 比 现 场 色温 高 的 日 平衡 模式 ， 这 样 最 终 画 面 会 变 得 更 红 、 更 上 暖 。 





EAE oe 


上 暖色 调 的 人 像 和 画面 给 人 一 种 温 蔚 的 感觉 。 


TIPS 


. 在 室外 拍摄 时 ， 早 晨 9:00 之 前 与 下 午 15:00 之 后 的 光线 带 有 偏 暖 的 色谱 效果 ， 能 够 使 环境 景物 略微 偏 红 或 黄色 ， 可 以 与 暖 
色 的 主体 人 物 形 成 色彩 上 的 协调 关系 。 


- 室内 拍摄 时 ， 钓 丝 灯 的 光线 是 偏 暖和 色 的 ， 也 有 利于 拍摄 暖色 调 人 像 作 品 。 


色 轮 下 半 部 分 的 绿色 、 监 色 、 青 色 及 一 些 混合 色 会 给 人 一 种 冷清 的 感 沈 ， 使 人 情绪 冷静 ， 变 得 理智 ， 这 类 色彩 称 为 冷色 调 。 
如 果 人 物 的 着 疼 为 黑 、 日 或 冷色 系 色彩 ， 然 后 搭配 绿色 、 监 色 等 环境 论 ， 可 以 营造 出 冷色 调 人 像 作品 。 在 相机 中 设 定 比 实际 现场 
色温 低 的 日 平衡 模式 ， 画 面 也 会 区 为 蓝 色 的 冷色 调 效果 。 





冷色 调 人 像 作 品 可 以 使 人 产生 平静 、 理 智 的 情绪 。 


F2.0 


1/250s 


200mm 


ISO 100 


OEV 


TURE HARERHK, FRIES, FREKARA E, Wik eel. eS. ARH, KIEA 
像 色 彩 设计 束 是 利用 这 种 淡雅 的 、 明 度 较 高 的 色彩 来 营造 画面 ， 这 种 色调 下 的 人 像 作品 会 给 观赏 者 一 种 轻快 、 淡 雅 、 没 有 压力 的 
舒适 感 。 拍 报 这 种 格调 的 人 像 作品 时 ， 相 机 内 的 画 质 不 宜 设 定 为 高 饱和 度 。 
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F4.0 


1/125s 


70mm 


ISO 100 


OEV 


BPMki aA, BAE, SENSED PNE SA, EMAR SERER, Am 
留 下 深刻 的 色彩 与 主体 人 物 印 象 。 在 人 物 写真 中 使 用 这 种 色彩 设计 方式 时 ， 要 注意 人 物 重 彩 衣 物 的 选择 ， 可 能 适合 的 仅 有 如 红色 
等 少数 几 种 颜色 。 相 机 设 定 高 饱和 度 画 质 也 比较 利于 表现 画面 的 重 彩 设计 。 





重 彩 设计 的 人 像 作品 令 人 印象 深刻 ， 善 于 表现 高 调 的 人 物 形 象 。 
F2.0 


1/400s 


焦距 : 200mm 
感光 度 : ISO 125 


曝光 补偿 : -0.3EV 


目 然 人 像 色 彩 


目 然 色 系 包括 夸 色 、 土 红 、 墨 绿 、 青 绿 、 秋 香 色 、 橄 棕 绿 、 黄 绿 、 灰 绿 、 土 黄 、 咖 啡 色 、 灰 标 色 、 卡 其 色 等 非常 多 的 色彩 ， 
使 用 这 类 色彩 进行 人 像 写真 ， 也 是 一 种 主流 的 色彩 设计 万 式 。 搭 配 比较 方便 ， 可 以 随时 根据 主体 人 物 的 衣着 进行 担 报 ， 整 体 的 目 
然 环境 也 主要 是 这 些 色 彩 的 组 合 。 使 用 目 然 色 系 设计 的 摄影 作品 ， 能 够 表现 出 杀 和 力 强 、 轻 松 、 目 然 的 情感 ， 但 要 注意 扣 报 出 写 
真 作品 的 特色 。 








Ny 


自然 色 的 人 像 写 真 更 接近 于 当前 都 市 的 主流 和 色彩， 具有 现代 生活 气息 ， 大 气 、 时 尚 。 
光圈 : F2.8 
快门 : 1/500s 
焦距 : 135mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 


14.7 7a ARASH 


TARA ACB) LE 


担 报 幼儿 等 题材 的 照片 时 ， 真 实 、 瞬 间 表 情 动 作 的 抓 担 是 最 为 重要 的 ,被 摄 幼儿 与 生 俱 来 的 天 真 、 稚 气 和 可 爱 的 表情 动作 是 
不 能 被 模仿 或 是 刻意 营造 的 ， 他 们 的 喜 钨 青 乐 会 在 一 言 一 行 、 一 举 一 动 中 传递 。 要 表现 最 为 真实 的 一 面 ， 可 以 及 用 抓 担 的 形式 进 
行 。 担 摄 幼儿 照片 时 ， 摄 影 者 必须 注意 的 是 不 能 使 用 闪光 灯 ， 否 则 可 能 会 惊吓 到 幼儿 或 伤害 到 他 们 的 眼睛 。 








— —s 


拍摄 儿童 最 重要 的 是 抓 住 对 象 最 真实 的 天 真 和 稚气 。 


P26 


1/640s 


85mm 


SOLE: ISO 200 


OEV 


fA PEAR, FAIRS, AAPEAAREHTSH PiU, STR, PREBeHAMAA, SAUER, R 
难 表 达 出 他 们 的 整体 。 但 有 一 种 方法 可 以 比较 有 效 地 表达 中 年 人 的 群体 形态 。 中 年 人 一 般 都 会 上 有 老 、 下 有 小 ， 是 社会 压力 最 重 
的 和 群体， 压力 大 了 ， 相 应 的 束 会 持 重 、 忙 碌 。 操 摄 中 年 人 时 ， 通 过 担 摄 他们 忙碌 或 是 凝重 的 画面 ， 残 能 很 好 地 反映 出 作品 的 主 
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光圈 : F8.0 


快门 : 1/250s 


焦距 : 170mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : -0.3EV 


拍摄 老年 人 的 管件 





随 寿 年 龄 的 增 大 ， 我 们 身边 的 老人 终究 会 老 云 ， 离 开 我 们 ， 如 果 你 有 机 会 ， 好 好 担 拍 目 己 的 父母 ， 留 下 一 些 影像 是 非常 有 必 
要 的 。 您 采 、 民 意 、 管 祥 等 字眼 都 可 以 用 于 形容 老年 人 ， 担 摄 圳 人 时 ， 画 面 也 应 该 表现 出 这 样 的 特点 与 风格 ， 寻 找 好 光绪 与 环 
境 ， 然 后 搭配 合适 的 道具 ， 融 可 以 担 报 了 。 





菊花 很 好 地 衬托 了 息 母 的 形象 ， 画 面 整体 令 人 感到 老人 晚年 那 种 强烈 的 er , 
光圈: F4.0 
快门 : 1/160s 
焦距 : 120mm 
感光 度 : ISO 200 


REICKMz: OEV 


14.8 ”情感 人 像 的 担 撮 


留 住 感动 世人 的 杀 情 


世界 上 最 重 的 感情 是 一 个 母 杀 对 孩子 的 爱 ， 摄 影 师 可 以 抓 住 这 一 主题 担 摄 出 很 美的 人 像 作 品 。 具 体 拍 摄 时 为 防止 画面 主体 不 
容易 区 分 ， 给 人 以 无 法 分 辨 的 感 况 ， 可 以 将 母 杀 或 孩子 其 中 之 一 作为 主体 ， 另 一 个 作为 陪 体 ， 这 样 可 以 起 到 主 次 分 明 ， 互 相 衬托 
的 作用 ， 并 能 讲述 出 母子 之 间 的 不 同 故事 情节 。 如 果 男 面 构 图 需要 ， 甚 至 可 以 虚 化 陪 体 ， 但 不 宜 模 糊 过 度 。 即 使 讲述 的 故事 不 
同 ， 但 画面 主题 往往 是 相同 的 ， 那 就 是 浓 浓 的 母子 杀 情 。 
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刻画 永 不 凋零 的 友情 


不 少 人 都 同意 “世界 上 朋友 最 珍贵 ”这 种 说 法 ， 在 摄影 中 ， 通 过 补报 者 的 表情 、 动 作 来 表达 友情 的 珍贵 和 真诚 。 提 报表 达 友 
情 、 友 谊 的 照 瞩 时， 表情 要 搭配 动作 ， 并 且 朋 友 间 的 表情 还 要 协调 ， 例 如 要 注意 不 应 出 现 “ 有 的 被 摄 者 在 大 舌 ， 有 的 被 摄 者 面 无 
表情 ”的 画面 。 
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海滩 上 闺蜜 之 间 的 私语 。 
光圈 : F13.0 
快门 : 1/640s 
焦距 : 60mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : OEV 


ICR SAB ls 


担 摄 情侣 或 是 有 关爱 情 的 题材 时 ， 如 果 选 择 近 视角 的 放大 提 报 ， 除 非 是 专业 模特 ,一般 情况 下 情 倡 双 万 会 显得 很 著 深 ， 表 情 
僵硬 、 炊 碎 或 是 不 目 然 ， 并 且 这 种 授 提 是 作为 商业 用 途 的 比较 多 ， 摄 影 爱好 者 没 必 要 跟风 ， 也 没 必 要 非 要 通过 男女 的 杀 热 来 表达 
爱情 的 研 密 。 记 录 恋 爱 双方 在 共同 做 一 件 事情 或 是 某 一 时 刻 的 动作 、 表 情 ， 即 能 很 好 地 表现 出 爱情 的 甜 密 。 





路 边 亲 密 无 间 的 情 但 令 人 感到 他 们 的 快乐 与 幸福 。 
光圈 : F5.6 
快门 : 1/250s 
焦距 : 135mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : 0EV 


H15 KGS 
从 所 影 术 诞生 那天 起 ， 风 光 摄影 就 独占 鳌头 ， 在 自然 界面 前 ， 精 心 布控 光线 的 技术 撮 影 也 好 ， 融 入 自己 心境 的 主题 摄影 也 


好 ， 均 是 用 镜头 语言 描绘 对 目 己 脚下 土地 和 山河 的 热爱 。 


15.1 不 同 焦距 的 风 >6 表 现 力 


12~24mm 镜 头 焦 段 


广角 镜头 的 提 摄 视角 很 大 ， 并 且 在 同样 的 光圈 条 件 下 能 够 获得 更 大 的 景深 效果 ， 还 具有 有 良好 的 透视 性 能 ， 因 此 是 担 摄 风光 题 


材 的 最 佳 镜头 。12 ~ 24mm 焦 段 基本 上 属于 起 广角 镜头 ,一般 可 以 作为 外 出 扣 报 风光 的 主要 器 材 ， 无 论 是 城市 景观 ， 还 是 一 望 
无 塌 的 草原 、 山 川 ， 都 可 以 在 这 个 焦段 下 有 很 好 的 表现 力 。 


由 于 视角 很 大 ， 因 此 在 所 操 报 画面 的 四 周边 角 处 可 能 会 有 几何 形变 和 上 暗 角 尝 影 的 情况 出 现 ， 这 可 以 在 后 期 处 理 时 进行 调 
整 ，Photoshop 中 市 有 可 以 校正 镜头 景 影 的 功能 ， 并 且 随 着 各 器 材 广 商 技术 的 进步 ， 大 多 广角 镜头 内 都 有 校正 边 角 成 像 效 果 的 
妆 置 ， 因 此 只 需 尽情 担 摄 即 可 。 风 光 画 面 中 一 般 要 求 有 较 大 的 景深 ， 使 远景 与 近景 都 能 够 清晰 地 表现 出 来 ， 但 并 不 能 因此 残 用 大 
小 的 和 光圈， 光圈 过 大 或 过 小 都 会 引起 画 质 的 下 降 ， 因 此 使 用 F8.0 及 以 下 的 中 小 光圈 拍摄 即 可 。 








使 用 12~24mm 焦 段 的 镜头 配合 F8.0 的 光圈 拍摄 风光 拥有 较 大 的 景深 ， 远 处 的 风景 清晰 可 见 。 
StF]: F8.0 
1/60s 
EB: 14mm 
ISO 100 


曝光 补偿 : -0.3EV 


在 仅 有 广角 镜头 时 ， 往 往 无 法 扣 摄 一些 环境 中 的 别 怪 小 景 ， 也 很 难 提 摄 出 一 些 花 卉 等 虚实 对 比 的 特写 画面 ， 如 果 镜 头 在 24 
~70mm 这 个 焦段 ， 问 题 融 迎 刃 而 解 了 。24mm 的 广角 闯 委 在 “无 故 免 ”与 Nikon D700 等 全 幅 机 型 上 ， 视 角 很 大 ， 足 够 提 摄 大 
场面 的 风光 画面 ; 对 于 一 些 特 写 镜头 ， 只 要 距离 不 是 太 远 ，70mm 端 就 可 以 满足 要 求 。 在 尼康 的 “大 三 元 ”镜头 中 ，24 ~ 
70mm 焦 段 的 镜头 普及 率 最 高 即 能 襄 明 一 切 。 唯 一 存在 的 问题 是 24 ~ 70mm 这 个 焦段 的 镜头 和 妆 人 在 非 全 画幅 的 入 门 机 型 上 ， 担 摄 


大 场面 的 风光 画面 时 ， 镜 头 视角 会 显得 过 小 。 


使 用 24~70mm 这 个 焦段 的 镜头 拍摄 别致 小 景 ， 画 面 
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Xos: ISO 200 


曝光 补偿 : -0.3EV 





GE: F10.0 








: 1/160s 





AAC. 
FETA: 35mm 


Fay, 314 FEF 


X6: ISO 100 
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外 出 拍 报时， 
效果 。 长 焦 镜头 能 够 将 远 处 的 景 
大 气 ， 并 且 在 远 处 ， 画 面 视角 也 会 
无 法 靠近 


变 得 开阔 ， 


远 处 的 山峰 ， 但 可 以 将 其 拉 近 扣 摄 。 


远 处 的 景物 无 法 通过 广角 镜头 扣 报 清楚 ， 


拉 近 ， 即 压缩 远景 
Tg 


与 近景 之 间 的 距离 ， 虽 然 不 符合 透视 规律 ， 
bE 够 在 画面 中 容纳 进 很 多 景 


这 时 准备 一 个 100mm 以 上 的 镜头 是 非常 有 必要 的 ， 
但 营造 出 的 画面 风格 比较 另类 
。 这 对 于 在 山区 扣 报 是 非常 有 利 的 ， 


类 似 于 望远镜 的 


-大 、 


摄影 者 虽 


然 


INNS 


长 焦 镜 头 的 视角 偏 小 对 于 构图 的 影响 还 是 很 大 的 ， 稍 稍 移动 扣 摄 角度， 画面 构图 形式 就 会 友 生 很 大 的 变化 ， 并 且 长 焦距 提 摄 
时 的 景深 较 浅 ， 这 不 利于 精确 对 焦 ， 因 为 对 焦点 稍 有 变动 融会 舍 成 景深 虚实 的 变化 。 由 此 可 见 ， 长 焦 镜 头 对 于 相机 的 稳定 性 有 很 
高 的 要 求 ， 建 议 使 用 三 脚 以 拍摄 。 


另外 存在 的 一 个 问题 是 虽然 长 焦 镜头 能 够 担 报 远 处 的 景物 ， 但 空气 中 的 水 汽 和 尘埃 会 影响 画面 光影 的 通 透 性 ， 如 果 光 线条 件 
不 理想 ， 男 面 很 容易 出 现 雾 蒙蒙 的 情况 。 





光 5: FAO Ie le, Vos 
焦 HE: 1056mm & +6 Æ: |SO100 曝光 补偿 : +0.3EV 


使 用 100~~400mm 焦 段 的 镜头 拉 近 远 处 的 风景 拍摄 。 


15.2 HHR RRA AIARA 

光圈 设 定 与 最 佳 光 图 

风光 题材 的 摄影 作品 对 画面 景物 的 要 求 很 高 ， 远 处 与 近 处 的 景物 都 要 清晰 ， 才 能 给 人 一 种 深远 的 空间 感 。 因 此 ， 对 于 画面 景 
深 的 设 定 焉 有 一 定 的 限制 ， 应 该 使 用 小 光圈 以 获得 较 大 的 景深 。 在 光圈 与 景深 中 我 们 曾经 介绍 过 ， 光 圈 越 小 景深 越 大 ， 那 么 提 摄 
风光 画面 是 否 光 圈 赵 小 效果 越 好 呢 ” 并 不 是 这 样 的 ， 当 光 圈 缩 至 一 定 程度 后 ， 昌 然 景深 走 来 越 大 ， 但 画 质 会 逐渐 下 降 ， 即 景物 细 
瑟 不 够 细 腊 ， 也 融 是 况 ， 拍 摄 这 类 题材 ， 既 要 求 获 得 足够 的 景深 效果 ， 又 要 兼顾 画面 男 质 ， 因 此 光圈 缩 全 中 小 即 可 。 


正音 情况 下 如 果 焦距 不 是 特别 长 ， 可 以 使 用 最 佳 光 圈 担 摄 风光 画面 ， 对 焦 在 画面 无 穷 远 处 ， 这 样 既 可 使 画面 有 足够 的 景深 ， 
又 可 兼顾 画 质 。 在 风光 题材 的 摄影 中 ， 只 要 景深 允许 ， 应 尽 可 能 使 用 最 佳 光 轿 担 报 。 只 有 在 画面 亮度 不 足 时 ， 才 可 考虑 使 用 短 焦 


距 加 大 光圈 的 参数 组 合 扣 摄 。 





使 用 中 小 光圈 拍摄 大 景深 画面 保证 远 处 与 近 处 的 景物 都 清晰 。 


拍摄 风光 作品 时 ， 即 使 现场 环境 中 光线 比较 充足 ， 明 亮度 较 高 ， 也 应 该 使 用 三 脚 染 辅助 担 报 。 里 然 有 时 不 使 用 三 脚 架 辅 助 扣 
摄 ， 扣 摄 的 照片 看 上 去 也 会 非常 清晰 ， 但 如 果 放 大 观看 ， 也 会 友 现 经 常 有 对 焦 不 实 的 现象 ， 因 为 手持 相机 提 报 ， 表 快 的 快门 速 
也 总 会 有 拌 动 存在 ， 并 且 如 果 不 携 市 三 脚 染 外 出 招 报时， 过 到 漂亮 的 小 溪 、 党 布 等 景观 ， 玖 无 法 利用 慢 速 快门 扫 摄 其 运动 的 
模糊 感 。 


尊 
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慢 速 快门 拍摄 丝 质 水 流 需 要 三 脚 架 稳定 相机 才能 拍摄 清晰 。 


即使 使 用 三 脚 架 辅 助 拍摄 以 提高 稳定 性 ， 但 用 手 按压 快门 ， 总 会 引起 相机 的 轻微 晃动 ， 这 在 拍摄 一 些 需 要 长 时 间 曝 光 的 场景 
时 ， 束 会 造成 比较 严重 的 后 果 ， 这 种 情况 下 快门 线束 是 必 备 的 附件 了 。 如 果 现 场 没有 快门 线 辅 助 担 摄 ， 可 以 选择 使 用 上 自 扣 的 方式 
拍摄 需要 长 时 间 曝 光 的 画面 ， 具 体操 作 方 法 为 : 在 相机 的 目 定 义 设置 菜单 中 ， 设 定 开局 反光 板 预 升 功 能 ， 构 图 取景 ， 按 下 快门 等 
待 提 摄 完成 即 可 。 这 样 做 有 两 个 好 处 ， 提 前 升 起 反光 板 ， 可 以 避免 在 担 摄 时 相机 内 反光 板 升 起 而 造成 机 器 振动 ， 设 定 目 扣 而 不 按 
压 快 门 ， 可 以 避免 引起 相机 时 动 。 这 种 方式 虽然 烦琐 一 些 ， 但 却 能 以 极 高 的 相机 稳定 性 担 摄 慢 门 曝光 的 画面 。 





长 时 间 曝 光 时 设 定 开启 反光 板 预 升 功能 ， 按 下 快门 线 。 


36mm 


感光 度 : ISO 400 


暴光 补偿 : -0.7EV 


要 扣 摄 色彩 还 原 准 确 的 画面 ， 日 平衡 设置 一 定 要 准确 。 如 果 设 定 准确 的 日 平衡 状态 ， 有 些 画 面 会 表现 得 比较 平淡 ， 而 如 果 这 
种 画面 色彩 稍微 偏 红 或 偏 牙 一 些 ， 束 立刻 会 变 得 与 众 不 同 。 这 种 情况 下 ， 摄 影 者 应 该 怎样 取舍 呢 ? 是 坚持 准确 的 色彩 还 原 扣 报 出 
平淡 的 照片 ， 还 是 错 用 日 平衡 扣 摄 出 画面 色 偏 但 与 众 不 同 的 美景 呢 ? 我 想 只 要 不 是 严格 的 纪实 有 题材， 摄影 者 都 会 选择 后 者 ， 错 用 
日 平衡 可 营造 更 美的 画面 。 
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光圈 : F11.0 
快门 : 1/250s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : 0EV 


15.3 ”四 季 的 风光 美景 


担 摄 春季 的 色彩 


春季 草地 泛 绿 ， 繁 伦 绽 放 ， 自 然 界 的 色彩 开始 丰富 起 来 ， 并 且 室 外 温度 回暖 ， 适 合 摄影 师 拿 起 相机 走出 家 门 记 录 自 然 界 一 草 
一 木 的 变化 。 春 季 的 风 ; 摄 影 主 要 有 两 种 选择 ， 一 是 公园 、 野 外 变 为 嫩绿 的 环境 ， 另 一 个 是 合 包 竺 放 、 五 彩 斑 壮 的 化 抄 ， 这 些 都 
能 捕捉 到 春天 的 气 乱 ， 表 现 出 生机 勃 友 的 感 欧 。 担 摄 春天 嫩绿 的 颜色 ， 可 以 使 用 广角 镜头 担 摄 大 场景 的 画面 ， 景 物 会 洋溢 着 一 种 
旺盛 的 生命 气息 ; 也 可 以 使 用 广角 镜头 缩短 焦距 近 距 离 地 拍摄 化 朱 ， 在 春日 明媚 的 阳光 下 ， 色 彩 丰 富 ， 画 面 会 显得 活力 十 足 。 





使 用 长 角 镜 头 缩短 距离 拍摄 生机 勃勃 的 桃花 ， 表 现 春 天 的 色彩 。 


光圈 : F5.6 


快门 : 1/160s 


焦距 : 80mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


拍摄 夏季 的 浓 绿 
夏天 浓郁 繁盛 的 绿色 是 风光 题材 扣 摄 的 重点 ， 野 外 的 山林 、 城 市 内 的 公园 都 是 非常 好 的 扣 摄 题材， 虽然 已 经 过 了 最 好 的 花 
季 ， 但 夏 花 往往 比较 有 特色 ， 例 如 奏 伦 ， 大 请 的 浓 绿 傈 叶 点 缀 上 后 点 的 或 日 或 红 的 集 花 ， 和 美不胜收 。 


夏天 强烈 的 光线 对 风景 摄影 的 影响 很 大 ， 提 摄 的 景物 画面 容易 造成 明暗 效 果 反 夺 过 大 的 情况 ， 并 且 有 了 时候 比较 难以 擎 握 曝 光 
的 尺度 。 太 阳 直 射 ， 光 线 较 强 的 场合 下 ， 应 该 选择 高 速 快门 配合 小 光圈 进行 扣 摄 ， 否 则 很 容易 造成 曝光 过 度 的 情况 友 生 。 上 夏季 多 
变 的 天 气 也 是 一 个 担 摄 重点 ， 暴 雨 过 后 ， 空 气 中 的 尘埃 会 被 雨水 冲刷 干净 ， 空 气 比较 通 透 ， 摄 影 者 可 以 拿 起 相机 走出 户外 ， 拍 摄 


空中 的 云彩 ， 略 市 水 汽 的 环境 ， 这 都 会 给 人 一 种 湿润 凉 磷 的 感 锅 。 
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光圈 : F8.0 
快门 : 1/250s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : -0.5EV 


提 报 秋季 的 萧瑟 


秋天 是 收获 的 季 忆 ， 多 风 的 天 气 将 空气 中 的 侍 埃 吹 散 ， 宇 外 环境 干净 通 透 ， 和 象征 丰收 与 成 果 的 黄 、 红 等 色调 为 主旋律 ， 再 搭 
配 上 蓝天 日 云 ， 如 同 画 卷 一 般 。 秋 季 是 摄影 师 们 创作 的 高 峰 期 ， 无 论 是 一 草 一 木 ， 还 是 染 上 红 黄 外 衣 的 山川 草原 ， 都 非 党 具有 了 明 
BANAT]. GARZA REM ARAL, FR HE. 


具体 担 摄 时 的 注意 事项 如 下 : 


如 果 环 境 光 比 不 是 太 大 ， 即 可 缩小 光圈 ， 对 准 和 画面 反射 率 接 近 中 性 灰 的 红叶 测 光 ， 这 样 不 但 能 够 使 画面 整体 曝光 准确 ， 还 
可 以 将 红叶 拍 得 色 彩 娇艳 。 


. 尽量 不 要 对 黄色 的 景物 测 光 ， 因 为 黄色 的 色彩 明度 稍 高 ， 反 射 率 要 明显 高 于 中 性 灰 ， 这 样 在 曝光 时 容易 发 生 画 面 暗 部 曝光 
严重 不 足 的 情况 。 


“ 使 用 较 长 一 点 的 焦距 ， 拍 摄 一 些 秋 景 特写 镜头 也 非常 漂亮， 例如 透 光 的 红叶 或 黄 叶 的 表面 纹理 、 成 熟 的 果实 等 。 无 论 是 大 
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场景 的 题材 还 是 长 焦 





使 用 中 小 光圈 拍摄 秋天 的 景色 对 远 处 的 红叶 对 焦 。 


光圈 : F9.0 
快门 : 1/80s 
焦距 : 200mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补 位 : OEV 


fife SSA 


要 扣 报 冬天 的 风景 ， 轨 景 最 为 经 典 ， 天 地 一 片 日 色 景 观 ， 让 人 感觉 到 寒气 说 殉 ， 同 时 也 会 感到 一 种 孕育 的 感动 。 另 外 ， 冰 凌 
也 是 冬季 风景 的 一 个 扣 报 亮 尽 。 拍 报 这 种 雪景 的 冬季 风光 ， 了 曝光 与 构图 的 手法 非常 重要 ， 雪 景 日 色 环境 的 反射 率 高 于 18% 反 映 率 
的 中 性 灰 ， 如 果 按 照 18% 的 反 尉 率 来 进行 曝光 ， 则 画面 中 的 雪景 会 曝光 过 度 ; 如 果 和 直接 对 雪 进 行 准确 测 光 ， 则 画面 中 的 深 色 景 物 
又 会 曝 ; 不 足 。 因 此 在 担 摄 冬季 雪景 时 ， 曝 光 补 偿 及 包围 曝 ; 的 应 用 融会 非常 多 。 更 多 冰雪 摄影 的 知识 可 以 参考 本 章 后 续 的 冰雪 





雪景 并 不 是 冬季 风景 摄影 的 唯一 选择 ， 凡 是 能 够 体现 冬季 万 物 凋零 、 冷 清 的 景象 ， 都 可 以 比较 好 的 展现 冬季 的 特点 。 


光圈 : F8.0 


快门 : 1/640s 


焦距 : 120mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0EV 


15.4 一 天 四 时 的 光景 公转 


一 日 之 计 在 于 晨 


目 然 界 中 ， 如 果 是 晴 明 天 气 ， 晨 星 的 光绪 色彩 一 般 都 比较 浓郁 ， 表 现 出 或 红 或 栖 的 色调 ， 这 也 是 摄影 者 非 钊 喜爱 的 摄影 时 
段 。 由 于 早晨 地 面 和 太阳 之 间 的 夹 角 很 小 ， 相 对 于 摄影 者 来 说， 与 太阳 的 距离 较 远 ， 太 阳光 续 必 须 通过 很 厚 的 大 气 层 才 能 照射 到 
摄影 者 所 在 的 位 置 ， 因 此 波长 很 在 的 监 、 绿 、 黄 色光 线 会 被 大 气 层 阻 挡 ， 依 次 消失 ， 这 时 只 有 波长 很 长 的 橘红 色光 续 能 够 透 过 大 
气 层 照 射 到 地 面 。 光 续 一 般 由 红 、 栖 、 黄 、 绿 、 育 、 监 、 紫 7 种 光 组 成 ， 波 长 由 长 到 短 排 列 ， 因 此 ， 早 晨 的 光绪 色 彩 呈 现 出 红色 
或 橙色 。 
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早晨 橙色 的 光 笼 章 着 城市 ， 色 调 非常 好 看 。 
光圈 : F13.0 
快门 : 1/60s 
焦距 : 285mm 


感光 度 : ISO 200 


estes: +1.5EV 


晨曦 中 ， 太 阳 升 起 的 速度 很 快 ， 可 能 在 短 短 几 分 钟 或 是 十 几 分 钟 之 内 ， 太 阳光 线 的 颜色 束 会 有 较 大 变化 ， 所 以 在 早晨 扣 报 光 
影 作 品 时 ， 应 该 掌握 好 担 报 的 时 机 。 同 样 的 ， 色 彩 变 化 即 对 应 了 光绪 色温 的 变化 ， 晨 曦 时 为 浓郁 红色 的 光线 ， 色 温 大 概 是 2000K 
左右 ,之 后 不 到 1 小 时 内 ， 色 温 可 能 会 变 为 3000 ~ 3500K， 这 样 摄影 者 要 提出 晨曦 时 的 红色 或 柳 色 风光 ， 束 要 及 时 变更 相机 的 色 
温 值 。 





改变 相机 色温 值 拍摄 的 晨曦 。 
光圈 : F13.0 
快门 : 1/180s 
焦距 : 55mm 
感光 度 : ISO 400 


estes: +0.3EV 


午间 晴空 万 里 云 


与 早晨 变化 莫 测 的 光影 效果 不 同 ， 上 午 和 下 午 的 光线 没有 绚丽 的 红 栖 效 果 ， 并 且 光 源 广 向、 质地 和 腕 大 等 都 非 单 稳定 。 在 上 
午 8:00~ 10:00、 下 午 14:00 ~ 16:00 这 段 时 间 内 ， 摄 影 者 都 可 以 从 容 地 进行 取景 、 采 光 、 了 曝光 操作 。 但 是 也 有 一 个 问题 ， 这 两 个 
时 段 的 苑 线 往 往 比较 平淡 ， 要 获得 与 众 不 同 的 拍摄 效果 ， 摄 影 者 融 要 从 影 调 、 构 图 、 色 彩 等 多 方面 进行 考虑 。 如 果 是 有 云 的 天 
气 ， 摄 影 者 可 以 等 竺 一些 特 殊 的 时 机 ， 例 如 云层 飘 过 时 会 在 地 面 投射 出 阴影 ， 利 用 地 面 阴影 与 受 光 处 的 明暗 对 比 ， 可 以 营造 出 非 
党 美妙 的 效果 ;， 在 没有 云层 时 ， 可 以 采用 侧 光 、 和 斜 射 光 、 送 光 等 采光 手段 进行 操 报 ， 通 过 景物 自身 的 阴影 与 受 光 面 对 比 ， 也 能 营 


造 出 很 好 的 影 调 层次 和 空间 感 。 
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画面 影 调 层次 丰富 ， 湖 面 投 影 形成 明暗 对 比 ， 效 果 很 美妙 。 
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F7.1 

1/110s 

35mm 
Wil: ISO 100 


OEV 


A ANZIR RAAB AKA, <SNRRNWwRe, BFR, FARSNZIANREARAMAA 
时 间 很 香 ， 所 以 要 担 摄 黄 寺 时 的 美景 ， 要 掌握 好 时 间 。 上 总体 来 看 ， 黄 寺 时 的 光绪 特 性 近似 于 晨曦 时 间 段 ， 与 地 平 绪 夹 角 很 小 ， 要 
经 过 厚 厚 的 云层 才能 到 达 地 表 ， 光 波 较 短 的 青 、 蓝 、 紫 等 光线 被 云层 和 侍 埃 阻挡 ， 只 有 红 橙 等 光 续 照射 过 来 ， 整 个 担 摄 环境 都 变 
为 了 暖 暖 的 红 、 榜 、 黄 色调 ， 非 常 具有 感召 力 。 


不 少 摄影 者 曾经 提出 的 无 法 辨别 晨曦 与 黄 钥 时 的 摄影 作品 问题 ， 主 要 是 因为 这 两 个 时 间 段 的 光线 色温 相差 不 大 ， 光 线 与 景物 
A, (A FAS A LALA BB Lea al: 





- 黄 氏 时 分 的 摄影 作品 往往 会 因为 大 气 中 尘埃 相对 较 多 的 原因 显得 不 够 通 透 ， 而 晨曦 时 的 摄影 作品 却 是 非常 清澈 通 透 。 


“ 虽然 色温 与 光线 强度 相差 不 大 ， 但 展 眶 时 的 摄影 作品 相对 来 说 要 裔 丽 一 些 ， 而 黄 崩 时 分 的 摄影 作品 则 整体 要 显得 低沉 大 


气 ， 这 就 如 同人 在 年 轻 时 候 的 青春 疯 丽 与 车 年 时 的 练 达 持 重 。 有 经 验 的 摄影 师 在 拍摄 黄 展 时 分 的 摄影 作品 时 会 注意 这 一 点 ,刻意 
压低 照片 的 整体 亮度 或 是 在 构图 时 取 更 多 的 深 色 调 景物 。 另 外 ， 水 汽 的 影响 会 使 晨曦 时 的 景物 显得 更 加 娇嫩 ， 黄 展 时 的 景物 则 要 
暗淡 无 光一 些 。 


“ 整体 来 看 ， 黄 捅 时 的 摄影 作品 要 多 于 展 眶 时 的 摄影 作品 ， 这 一 说 法 可 能 有 些 武 断 ， 但 能 够 坚持 早起 并 将 器 材 与 摄影 状态 都 
调整 到 最 佳 的 摄影 者 要 少 于 傍晚 时 分 的 摄影 





黄 民 时 候 去 拍摄 山 间 云 海 ， 低 沉 大 气 。 


光圈 : F16.0 
快门 : 48 
焦距 : 105mm 


感光 度 : ISO 125 


曝光 补偿 : OEV 
华灯 初 处 起 笔 歌 


华灯 甸 上 时 ， 太 阳光 续 几 乎 完全 不 见 了 ， 都 市 中 的 需 虹 开始 腕 了 起 来 ， 街 边 的 路 灯 、 妆 饰 灯 、 届 民 家 中 的 照明 灯 以 及 路 上 的 
车 灯 ， 这 些 光 源 具 有 不 同 的 颜色 、 形 状 与 亮度 ， 将 夜色 沪 扮 得 五 彩 缤纷 ， 非 常 绚 明 。 不 同 种 类 的 光源 会 有 不 同 的 色温 与 色彩 ， 并 
且 因 为 光照 并 不 均匀 ， 除 灯光 的 照 味 范 围 外 ， 环 境 中 还 会 有 有 大片 的 较 瞳 区 域 ， 这 些 都 会 对 摄影 者 的 提 报 造成 影响 。 要 设 定 合适 的 
色温 ， 还 要 有 正确 的 曝光 过 程 ， 才 能 提 摄 出 完美 的 作品 。 从 某 种 意义 上 讲 ， 夜 晚报 影 的 好 坏 ， 最 能 看 出 担 摄 者 的 摄影 水 平 。 








华灯 初 上 时 拍摄 夜景 要 稳定 相机 ， 控 制 好 色温 。 
F8.0 


38 


17mm 
ISO 100 
-0.3EV 


拍摄 夜晚 的 风光 作品 ， 要 善于 运用 快门 与 光圈 的 组 合 ， 可 以 巧妙 抓 住 夜晚 许多 的 人 造 光 影 美景 ， 打 动 每 位 观赏 者 。 使 用 慢 速 
快门 ， 长 时 间 曝 光 ， 可 以 拍摄 出 夜晚 组 缓 移动 的 车 流 灯 光 ; 缩小 光圈 可 以 扣 报 出 灯光 的 星 苦 效果; 类 似 的 题材 还 有 很 多 ， 摄 影 
应 该 从 多 方面 考虑 构图 取景 ， 以 担 摄 出 与 众 不 同 的 夜景 作品 。 


FICHE, RIGS REHM AE, RMR RY, ESAS, SAB 
Je Reena), BREACRSWAE, BERBEA TEDI, Bea, Str. Sates RUAME, AA 
URERS, RNS EMRA, WANS, REACH. ANBAR, XBR, R 
影 调 非 单 柔 和 和 ， 顺 光 不 宜 分 出 景物 层次 ， 而 用 侧 光 融会 好 得 多 。 


在 构图 方面 ， 可 以 选择 水 的 周围 或 是 桥梁 、 林 木 等 构图 元 素来 配合 拍摄， 单纯 空 由 的 雾气 表现 力 较 差 ， 选 择 合理 的 构图 元 素 
是 扣 雾 影 调 丰富 的 另 一 个 关键 因素 。 在 测 光 和 曝光 方面 ， 应 该 注意 观察 雾 的 变化 以 及 周围 环境 如 水 面 等 的 色彩 变化 ， 调 整 曝光 


值 ， 如 果 对 雾 测 光 需要 适当 增加 一 些 曝光 ， 急 次 担 雾 者 最 好 采用 包围 曝光 。 不 要 固定 在 一 个 地 方 ， 要 尽量 蔚 试 在 不 同 的 位 置 ， 变 
换 不 同 的 角度 构图 。 





采用 包围 曝光 方式 逆光 拍摄 云雾 你 漫 的 景色 ， 务 面 有 种 迷人 的 魅力 。 
光圈 : F5.6 
快门 : 1/160s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : -1.7EV 


担 摄 风 起 云 舒 


目 然 界 的 风 是 一 种 看 不 到 的 空气 流动 现象 ,能够 感受 到 ， 但 无 法 看 到 ， 如 果 要 表现 一 种 风 的 形态 ， 只 能 借助 于 外 物 。 虽 然 无 
法 担 摄 ， 但 摄影 师 可 以 通过 取景 来 表现 风 。 风 起 的 时 候 ， 比 较 轻 鳃 的 柔性 景物 会 随 风 球 扬 ， 这 残 是 很 好 的 拍摄 索 材 ， 如 随 风 球 舞 
的 树木 权 条 等 。 通 过 一 种 景物 来 表现 另 一 种 画面 内 不 仔 在 的 景物 ， 非 单 巧妙 有 趣 。 


担 摄 风 吹 动 的 要 点 在 于 相机 快门 速度 的 控制 ,一 定 要 表现 出 一 种 动态 模糊 的 感 听 ， 高 速 快门 是 不 行 的 ， 它 会 凝结 画面 。 摄 影 
者 可 以 根据 景物 随 风 靳 动 的 速度 来 确定 快门 时 间 ， 例 如 提 摄 飘 姓 的 校 条 时 ， 一 般 情 况 下 1/20s ~ 1/50s 即 可 担 摄 动态 模糊 的 感 
况 ， 当 然 快门 速度 太 慢 也 不 行 ， 景 物 可 能 会 完全 变 得 蛋 糊 了 。 
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用 柳 枝 的 飘动 来 表达 风 的 方向 ， 巧 妙 而 有 趣 。 


光圈 : F16.0 


快门 : 1/80s 
ŒE: 55mm 


感光 度 : ISO 100 


~ 


曝光 补偿 : OEV 


拍摄 电 闪 雷鸣 


雷电 是 很 难 担 到 的 目 然 景象 ， 这 不 单 是 因为 雷电 往往 转瞬 即 逝 ， 不 容易 抓拍 ， 还 因为 担 报 的 手法 比较 复杂 ， 不 同 于 一 般 景 
物 。 当 然 ， 只 要 擎 握 好 技巧 ， 肯 定 是 能 扣 到 非常 漂亮 的 雷电 景观 的 。 以 下 是 常规 的 雷电 提 报 方式， 读者 可 以 结合 目 己 的 经 验 进行 
尝试 扣 摄 。 


`~ 


` 设 定 M 挡 ，ISO 100， 开 局 降 唆 功 能 。 使 用 F8.0 以 上 的 中 小 光圈 ， 手 动 对 焦 于 无 穷 远 处 ， 自 动 对 焦 也 可 以 ， 但 无 穷 远 处 不 
一 定 有 合适 的 对 焦点 。 使 用 三 脚 架 ， 快 门 线 ， 或 者 是 使 用 B 门 。 开 局 快门 后 等 待 内 电 ， 如 果 不 是 B 门 ， 一 次 快门 时 间 内 没 出 现 闪 
电 ， 就 再 来 一 次 ， 直 到 捕捉 到 闪电 为 止 。B 门 控制 时 间 不 要 超过 2min， 否 则 ISO 100 的 噪点 也 会 多 起 来 。 


- 用 相机 的 定时 曝光 功能 ; 设 定 M 挡 ， 快 门 时 间 10s， 光 圈 设 定 为 F8~F11， 设 定 连 拍 后 利用 快门 线 启 动 快 门 ， 拍 多 少 张 可 根 


据 卡 的 容量 来 定 ， 拍 摄 一 定时 间 后 ， 感 党 不 再 有 雷电 了 ， 可 以 停止 狂 摄 ， 然 后 回放 检查 ， 把 没有 拍 到 雷电 的 废 片 删 择 ， 这 样 在 剩 
下 的 照片 中 能 不 能 找到 好 片 ， 就 要 看 运气 了 。 
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使 用 F8.0 的 中 小 光圈 ， 手 动 对 焦 于 无 穷 远 处 ， 使 用 M 模 式 拍摄 闪 电 。 


光圈 : F8.0 

: 6s 
EJE: 24mm 
感光 度 : ISO 100 
暴光 补偿 : OEV 


彩虹 是 气象 中 的 一 种 光学 现象 。 当 阳光 照射 到 半空 中 的 雨点 ， 光 线 农 折射 及 反射 后 ， 在 天 空 上 形成 的 拱 形 七 彩 的 光 庶 。 很 多 
人 都 向 往 看 到 彩虹 ， 而 一 些 摄影 师 专 门 等 大 雨 过 后 拍摄 彩虹 。 用 镜头 广角 痛 可 以 担 摄 完整 的 彩虹 ， 而 用 镜头 的 长 焦 闯 则 可 以 担 出 
FATA in SE SCH A RE. 





摄影 师 使 用 长 焦 镜 头 拍摄 彩虹 的 一 端 与 地 面相 交 的 动人 景色 。 
> 图: F11.0 


1/180s 


山体 是 目 然 界 的 背 粱 ， 连 绰 起 伏 的 山川 ， 高 莹 入 云 的 珀 峰 ， 都 具有 非 冲 强 的 表现 力 ， 大 多 数 摄影 者 都 非 党 喜欢 担 摄 各 种 各 样 
的 山 景 题材 。 要 拍摄 出 震撼 人 心 的 山川 美景 ， 一 般 要 进入 山区 进行 拍摄 ， 但 摄影 者 不 可 能 将 足迹 蹈 迄 所 有 山峰 ， 所 以 远 处 连绵 起 
伏 的 山脊 线条 束 只 能 进行 远 距 离 担 摄 了 。 提 摄 这 种 风格 的 山 景 男 面 ,一般 要 在 束 近 的 山林 中 党 登 到 一 定 高 度 ， 从 而 可 以 有 更 深远 
的 视角 ， 担 摄 出 极 佳 的 绪 条 变化 美感 和 影 调 透视 感 。 另 外 ， 最 好 能 够 在 层 层 的 山 查 乙 间 摄 入 一 定 的 其 他 元 素 ， 例 如 山谷 的 河 沅 、 
峰 间 的 云层 等 ， 可 以 使 得 画面 内 容 更 加 丰富 耐看 。 





光圈 : F13.0 


快门 : 1/8s 


焦距 : 250mm 


感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : +1.0EV 


山 的 雄伟 


A BA, FEFK, RAR LAE 柔和， 并 


采用 仰 担 的 方式 担 摄 山体 的 局 部 ， 会 有 高 答 入 云 的 感觉 ， 具 有 非 冲 强 的 压 据 感 和 视 党 冲击 力 。 但 也 有 一 个 问题 ， 这 类 景观 如 
果 没 有 较 好 的 影 调 对 比 或 景物 衬托 ， 容 易 显 得 立体 感 不 足 ， 因 此 在 取景 时 融和 要 考虑 采光 与 构图 问题 。 和 斜 射 区 可 以 在 局 部 山体 上 投 
射出 明暗 对 比 的 感 党 ， 增 加 画面 的 立体 感 和 空间 感 ， 构 图 时 如 果 能 有 一 些 蒜 过 的 日 云 或 山 间 和 雾气 ， 则 可 以 丰富 画面 元 素 ， 使 之 不 


会 显得 单调 。 





斜 射 光 在 局 部 山体 上 投射 出 明 瞳 对 比 ， 可 增加 画面 的 立体 感 和 空间 感 。 
光圈 : F11.0 
快门 : 1/6s 
焦距 : 170mm 
感光 度 : ISO 200 


曝光 补偿 : +0.3EV 


山 间 云海 


喜欢 担 山 的 摄影 者 经 单 能 担 摄 到 云海 ， 给 人 一 种 云 围 雾 绕 、 局 低沉 浮 的 药 幻 感 沉 。 一 般 海 拔 较 局 的 山脉 间 都 会 出 现 云 海 奇 
观 ， 并 且 多 数 出 现在 早晨 或 傍晚 ， 夜 晚 冷凝 的 露珠 因为 早晨 温度 的 逐渐 升 局 而 蒸 友 成 水 蒸气 ， 傍 晚 温度 开始 下 降 后 ， 裕 气 中 的 水 
分 会 冷凝 变 为 水 燕 气 ， 这 两 种 情况 最 终 都 会 导致 形成 云海 。 如 果 了 刚好 有 过 一 场 降 雨 ， 因 为 空气 中 与 地 表 的 水 分 更 足 ， 这 时 出 现 的 
TREASA. 


过 


一 般 情况 下 ， 温 度 在 10 ~ 18"C 这 个 范围 时 ， 蒸 汽 的 变化 最 为 剧烈 ， 所 以 春秋 两 季 的 云海 出 现 频率 也 最 为 频繁 。 当 然 ， 是 否 
有 云海 出 现 ， 还 要 看 风力 的 大 小 ， 当 风力 超过 3 级 后 ， 即 使 出 现 云 海 ， 也 很 容易 被 吹 散 ; 另外 摄影 者 在 进 山 拍摄 云海 之 前 可 以 先 
观察 周围 的 环境 ， 如 果 湿 气 很 重 ， 甚 至 出 现 雾气 ， 则 山中 一 定 会 有 云海 翻腾 的 美景 。 报 影 者 拍摄 美丽 的 云海 ， 应 该 做 好 以 下 的 准 
备 工作 : 


` 进 山 要 早 ， 一 般 不 能 晚 于 日 出 时 分 就 进入 拍摄 地 点 ， 展 时 中 的 云海 具有 和 乳白色 的 效果 ， 非 常 柔 滑 美 丽 。 


拍摄 时 要 使 用 三 脚 架 ， 因 为 雾气 的 种 挡 ， 有 时 光线 情况 不 够 理想 ， 而 增 大 光圈 又 会 使 画 质 下 降 ， 使 用 三 脚 架 可 以 获得 足够 


的 稳定 性 。 


` 云海 为 白色 的 ， 环 境 反射 率 要 高 于 18% 的 中 性 灰 ， 所 以 拍摄 时 大 多 要 增加 一 定量 的 曝光 补偿 ， 否 则 会 拍 出 发 灰 的 效果 。 


“ 如 果 太 阳 已 经 高 过 了 地 平 线 ， 则 采光 时 应 尽量 避免 顺 光 拍摄 ， 斜 射 光 和 逆光 条 件 下 的 云海 都 有 很 好 的 影 调 层次 。 





季 一 场 雨 后 ， 当 风力 小 于 3 级 ， 温 度 为 10 一 18” C 时 ， 摄 影 师 使 用 三 脚 架 拍摄 的 山 间 云 海 。 


F11.0 


1/60s 


28mm 


ISO 200 


-O.7 EV 


BENM PRIOR, BENTAR EOE, BAMA, (SIRE, WRN RMA | 
夏季 和 森林 中 极 每 叶 谎 ， 一 片区 以 的 绿色 ， 担 报时 难度 稍 大 ， 必 须 有 合适 的 光影 条 件 才能 使 画面 不 全 于 单调 闷 味 ， 一 般 以 斜 对 、 逆 
光 为 主 ， 但 要 注意 在 镜头 上 加 浅 遮 光 章 以 避免 瞬 光 的 产生 ; 秋季 的 森林 最 为 美丽 ， 大 片 的 枝叶 开始 泛 黄 ， 并 且 已 经 开始 变 得 黎 


踊 ， 这 样 既 有 民 好 的 红 、 黄 、 绿 的 色彩 ， 又 有 照射 进 森 林 的 太阳 光影 效果 ， 容 易 担 摄 出 很 美的 作品 ; 冬季 的 森林 要 景 是 非 负 重要 
的 题材 ， 喜 欢 扣 报 林木 的 摄影 者 不 可 错过 ， 但 要 注意 构图 和 曝光 问题 。 构 图 时 要 注意 明暗 影 调 的 对 比 ， 必 须要 有 深 色调 的 林木 进 
Tan, MAR -Amevshiaek, 曝光 时 要 注意 曝光 补偿 的 问题 ， 不 能 让 扣 报 出 来 的 雪景 日 色 变 为 灰色 。 


if 





使 用 倒影 形式 拍摄 树林 ， 画 面 构 图 完整 ， 影 调 层 次 丰富 。 
光圈 : F11.0 
快门 : 1/125s 
焦距 : 285mm 
感光 度 : ISO 200 


暴光 补偿 : -0.5EV 


林 间 小 景 


在 柜 每 叶 大 的 森林 内 ， 有 一 种 比较 主 沅 的 担 摄 方式 ， 即 单独 拍摄 霖 些 局 部 小 景 ， 往 往 能 够 起 到 引人入胜 的 效果 。 拍 摄 时 单独 
截取 树木 权 叶 的 某 一 部 分 进行 表现 ， 借 助 于 庆 密 的 森林 育 景区 代 担 摄 的 环境 ， 使 人 不 但 能 够 欣 员 到 别具一格 的 小 品 ， 思 绪 还 能 随 
者 画面 衣 景 的 延伸 而 展开 想象 。 


这 种 林 间 小 景 的 主体 必须 有 较 好 的 光影 、 色 彩 或 形体 才能 吸引 观 员 者 的 注意 力 ， 因 此 使 用 这 种 方式 表现 森林 时 ， 一 定 要 精心 
挑选 主体 景物 ; 背景 只 要 能 够 传达 出 拍摄 环境 即 可 ， 不 能 过 于 杂乱 无 序 ， 也 不 能 过 于 清晰 而 分 散 观 呐 者 的 注意 力 。 





画面 的 光影 效果 非常 好 ， 干 净 而 清晰 。 


光圈 : F4.0 
快门 : 1/80s 
焦距 : 400mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : -0.3EV 


枯木 的 形态 


林木 摄影 题材 中 ， 绿 色 可 表现 生机 孝 勃 的 气息 ， 秋 叶 代 表 着 一 种 和 谐 、 幸 福 的 感 狗 ， 而 枯木 表现 的 则 是 一 种 坚韧 、 儿 力 或 区 
凉 。 经 历 过 稚嫩 胞 弱 的 萌 牙 、 浓 郁 辉 烛 的 繁盛 后 ， 凋 零 的 枯木 只 留 下 坚韧 的 线条 量 立 任 天 地 之 间 ， 诉 说 者 曾经 的 种 种 繁华 ， 这 是 
一 种 时 间 的 沉 泻 ， 也 是 一 种 洗 尽 铝 华 呈 素 次 的 淡然 。 


担 摄 枯木 时 ， 其 线条 形态 是 表现 的 重点 ， 可 以 在 树木 周围 转 一 下 ， 和 寻找 到 树干 线条 最 具 表 现 力 的 角度 和 背景 。 因 为 主体 本 身 
即 是 一 种 冷清 的 景物 ， 所 以 在 选择 背景 时 ， 最 好 能 搭配 一 些 暖色 系 景物 进行 调和 ， 避 免 贺 面 显得 过 于 区 奈 。 
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F11.0 


1/30s 


17mm 


ISO 100 


OEV 


GARR LA WIA, TARA PERO A Re, IPI, RMA AER 
奇 。 提 摄 树叶 的 纹理 时 ,一般 先 为 叶片 选择 一 个 较 暗 的 背景 ， 然 后 及 用 点 测 光 的 方式 对 叶片 的 高 光 位 置 测 光 ， 这 样 在 画面 中 会 形 
成 背景 曝光 不 足 但 主体 曝光 正常 的 高 肥 磊 效果 ， 主 体 非 常 醒目、 突出。 如 果 背 景 也 比较 明亮 ， 束 需要 使 用 大 光圈 将 背景 中 的 杂 生 
叶片 虚 化 以 突出 主体 。 





光圈 : F2.8 


快门 : 1/50s 


焦距 : 45mm 


曝光 补偿 : -0.3EV 


TIPS 


拍摄 树叶 的 纹理 效果 ， 如 果 是 逆光 提 摄 ， 则 光线 是 穿 过 叶片 后 进入 相机 的 ， 这 种 担 摄 手 法 叫做 透 光 法 。 


拍摄 江河 流水 


较 大 的 河 沅 一 般 会 给 人 两 种 感觉 ， 一 种 是 平静 、 宽 三、 博大， 并 且 缓 缓 延伸 到 天 边 ， 使 人 感 铝 到 画面 的 深远 与 空间 的 无 限 ， 
这 对 于 构图 线条 的 要 求 很 高 ， 河 流 的 线条 要 引导 观 党 者 的 视线 延 促 ， 最 终 与 天 际 线 相交 或 延伸 出 画面 ， 水 平 线 、S 形 、 三 分 法 等 
构图 形式 比较 单 见 。 另 外 一 种 是 摄影 者 担 摄 江 河 局 部 水 沅 奔腾 的 气 劳 ， 这 会 给 人 一 种 热血 沸腾 的 感 锡 ， 担 摄 这 种 画面 时 ， 可 以 利 
用 直 幅 构图 的 形式 以 突显 水 沉 目 上 而 下 奔腾 的 气势 。 





摄影 师 选 择 了 斜 线 构 图 法 将 奔腾 的 黄河 定格 在 了 直 幅 构图 中 ， 给 人 以 博大 的 感觉。 


F5.6 


1/800s 


18mm 


ISO 100 


> ORV 


使 用 慢 速 快门 可 以 表现 小 溪流 水 如 丝线 的 效果 ， 飘 过 或 是 绕 着 岩石， 具有 梦幻 般 的 感 哆 。 扣 报 这 种 效果 的 小 溪 时 ， 需 要 使 用 
快门 优先 模式 ， 设 定 1/10 ~ 5s 的 快门 速度 ， 对 流水 激 打 石 石 溅 起 的 水 化 测 花 ， 这 样 可 以 使 得 日 色 水 沅 的 曝光 比较 准确 。 有 时 
候 ,， 环 境 光线 比较 明亮 ， 即 使 使 用 最 小 光圈 也 无 法 获得 如 此 慢 的 快门 速度 ， 那 就 需要 使 用 偏振 说 或 中 灰 减 光 镜 以 降低 进入 镜头 的 
光线 ， 从 而 使 曝光 时 间 变 长 。 另 外 ， 使 用 偏振 滤 镜 还 可 以 消除 水 面 或 岩石 表面 的 有 反光， 使 小 溪 可 以 清澈 见 夺 ， 并 且 能 够 看 清 宕 石 
表面 的 纹理 。 使 用 遍 速 快门 可 以 将 跳跃 的 溪水 滔 化 凝结 ， 捕 捉 到 瞬间 静态 的 画面 。 





使 用 慢 速 快门 拍摄 小 溪 会 拍 出 丝 质 水 流 铺 在 岩石 上 ， 效 果 非 常 梦 幻 。 
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担 摄 海洋 景观 ， 画 面 元 素 的 组 合 、 构 图 形式 的 变化 、 色 彩 的 搭配 
的 交际 线 是 非常 典型 的 水 平 线条 ， 对 着 海洋 扣 摄 


J+ 


E 习性 上 色彩 





是 能 否 日 摄 出 完美 海洋 景观 最 关键 的 因 内 AAR. 大 海 尽 头 与 天 边 


一 般 无 法 避 开 ， 因 此 可 以 利用 这 种 线条 的 特点 ， 使 用 水 平 线 、 三 分 法 等 形式 进行 


构图 ， 将 天 际 续 置 于 画面 顶部 的 1/3 处 ， 既 能 使 海面 景观 占据 画面 的 大 部 分 区 域 ， 又 可 以 搭配 一 定 比例 的 监 天 日 云 ， 丰 富 构图 元 


素 ， 给 观 员 者 以 和 谐 、 平 整 


海洋 是 非常 纯粹 的 蓝 色 ， 与 天 空 颜 色相 同 ， 这 
行 画 面 调 节 ， 比如 可 过 JAS, 驶 过 才 的 船只 、 


较 大 老 别 的 构图 元 素 进 


彩 。 如 果 能 够 有 快艇 、 帆 船 等 溅 起 长 长 的 日 色 瀛 伦 ， 束 更 完美 了 。 


层次 模糊 不 明显 的 感 完 ， 因 此 摄影 者 应 该 捕 捍 一 些 与 蓝 色 有 
飞 过 的 海燕 、 呼 啸 而 来 的 浪花 等 都 可 以 很 好 地 调和 画面 色 


此 外 ， 在 构图 时 ， 在 前 面 取 一 些 在 石 、 海 滔 等 前 景 ， 可 以 赋予 画面 元 素 很 好 的 层次 过 渡 感 ， 并 从 另外 的 角度 展现 大 海 之 芙 





疾驰 而 过 的 游艇 在 单调 的 蓝 
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Tore]: F8.0 


J]: 1/350s 


EFA: 200mm 


: ISO 200 


(2: +0.3EV 


海上 划 出 两 条 白色 的 浪花 ， 让 和 画面 变 


得 生动 起 来 。 


海上 日 出 日 落 


太阳 上 千 或 下 午 的 照射 强度 很 局 ， 并 且 光 绪 色 彩 比较 平淡 ， 海 面 景观 很 难 表现 出 动人 心魄 的 美景 ， 早 晨 日 出 或 傍晚 日 洛 时 分 
的 大 海 在 逆光 条 件 下 的 画面 感染 力 更 强 。 对 准 太 阳 周 围 较 腕 的 云层 测 沦 ， 可 以 使 天 空 的 云层 细节 及 太阳 轮廓 都 非 音 完整 ， 但 是 海 
面 船 只 等 景物 融会 曝光 不 足 而 形成 筋 影 ， 这 样 的 画面 会 有 一 种 温暖 、 大 气 、 浑 厚 的 感 免 。 但 要 提示 一 点 ， 有 些 档次 稍 低 的 相机 和 
镜头 ， 很 难 扣 摄 出 画面 非常 干 争 、 轮 廓 非常 清晰 的 太阳 |。 


早晚 时 分 的 太阳 与 海平 面 夹 角 很 小 ， 太 阳光 线 经 过 海面 反射 进入 到 相机 ， 这 时 如 果 对 海面 测 光 ， 则 可 以 提 报 出 波光 妆 阁 的 美 








海上 日 出 日 落 将 天 际 和 大 海 印 染 成 一 色 ， 有 种 壮观 浑厚 的 感觉 。 


海边 小 景 


去 海边 摄影 ， 经 常会 遇 到 一 些 非常 别致 的 海边 小 景 ， 夏 季 海边 的 遮阳 伞 、 游 泳 的 人 群 、 比 基尼 美女 、 海 边 五 颜 六 色 的 贝壳 等 
都 是 很 好 的 拍摄 对 象 ， 在 构图 时 ， 可 以 通过 取景 使 画面 色彩 丰富 、 明 亮 一 些 ， 能 够 给 人 以 激情 和 活力 ， 从 而 表现 出 大 海 的 另外 一 
种 风格 。 


另外 海边 停 泪 的 船只 等 也 具有 非 单 强 的 视觉 效果 ， 现 代 化 的 港口 会 停 浊 很 多 大 型 船舶 ， 野 外 的 或 是 浅海 的 渔港 则 会 有 很 多 简 
易 的 渔船 或 是 木 丹 ， 摄 影 者 可 根据 自己 的 创作 意图 选择 拍摄 题材 。 
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光圈 : F11.0 


快门 : 1/160s 


ŒE: 28mm 


感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


15.9 ” 提 毛 瀑布 景观 


李 日 的 诗句 : “ 飞 流 和 直下 三 干 尺 ， 疑 是 银河 党 九 大”， 讲 的 是 瀑布 飞 奔 哆 哮 而 下 的 那 种 气势 ， 非 常 磅 碗 大 气 。 在 摄影 中 ， 只 
要 有 一 定 的 摄影 基础 知识 ， 要 将 温 布 扣 得 气势 油 涌 ， 并 不 难 。 一 般 来 讲 ， 在 扣 摄 时， 应 该 采用 大 视角 ， 稍 微 仰 担 的 手法 ， 将 瀑布 
担 摄 得 高 度 夺 张 一 些 ， 那 样 整 体 的 温 布 会 有 压 迟 的 感 迪 ， 气 势 目 然 束 出 来 了 。 





RIA KALA, FAAP FARA, ARAE i ABE o 
1/800s 
16mm 
RSC: ISO 100 


BEJLKMz: -0.7EV 


SHER, Menvi TAA Nea), AAEREN, AFANA. 
也 会 有 两 方面 的 表现 意图 ， 运 动 的 万 同感 和 水 流 的 质感 。 对 于 万 向 感 主要 是 对 于 构图 来 说 ， 而 水 流 的 质感 ， 则 是 通过 快门 来 表 
通过 调整 快门 速度 ， 来 表现 水 流 的 动态 或 是 静态 感 完 。 


对 于 一 般 瀑布 来 说 ， 如 果 拍 摄 相机 的 快门 速度 设 定 慢 于 1/15s， 则 水 花 往 下 流动 的 动态 感觉 非常 明显 ， 快 门 速度 越 慢 ， 线 状 
的 感 党 越 强烈 ， 也 就 是 动感 越 强 ， 仿 佛 是 日 色 绸 织 一 般 。 如 果 米 用 1/60s 以 上 的 快门 速度 ， 一 般 温 布 的 水 花 和 水 流 会 被 瞬间 凝 
结 ， 出 现在 画面 上 的 是 静态 的 水 满 和 液化 的 水 团 ， 形 状 或 是 晶 至 剔 舟 ， 或 是 奇形怪状 ， 非 音 具 有 静态 的 美感。 


ie) 


š 
局 
ONS 


sK 


oO 


使 用 1/800s 的 快门 速度 拍摄 瀑布 ， 抓拍 到 瞬间 激 起 水 花 的 静 





担 摄 泽 布 的 难点 


拍摄 瀑布 其 实 并 不 像 看 起 来 那么 简单 ， 难 点 在 于 曝光 的 控制 ， 水 流 激 打 宕 石 后 溅 起 的 水 伦 非 营 白 ， 而 浸水 的 知 石 通 剃 是 深 灰 
甚至 变 为 黑色 ， 黑 日 反差 较 大 ， 一 般 的 相机 很 难 满足 黑 日 都 曝光 准确 的 动态 范围 ， 也 惑 是 说 ,日 色 水 花 曝 光正 常 则 岩石 可 能 会 曝 
光 不 足 ， 岩 石 曝光 正常 则 水 人 花 曝光 过 度 。 要 处 理 这 种 问题 ， 就 要 确保 画面 表现 的 主体 水 流 曝 区 正常， 岩石 及 瀑 布 周围 的 景物 会 有 
一 定 的 欠 曝 。 具 体 拍摄 手法 是 对 瀑布 测 光 后 ， 增 加 0.3 ~ 1 挡 的 曝光 补偿 ， 不 要 使 岩石 完全 变 为 黑色 没有 细节 即 可 。 





增加 0.3 一 1 挡 的 曝光 补偿 拍摄 ， 将 所 有 最 物 的 细节 都 表现 出 来 。 
光圈 : F11.0 
快门 : 1/2s 
焦距 : 16mm 
感光 度 : ISO 100 


estes: +0.3EV 


15.10 ”江南 情况 


水 乡 的 温 婉 风 情 


担 摄 江南 水 色 船 只 等 画面 时 ， 可 选择 居高临下 的 角度 进行 担 摄 ， 这 样 画面 中 的 纵深 度 、 宽 广度 都 比较 好 。 在 拍摄 主体 的 选择 
方面 ， 可 选择 数量 较 少 的 水 面 木船 进行 招 报 ， 船 只 的 位 置 ， 可 按 一 般 的 黄金 构图 法 将 其 放置 在 构图 点 上 ; 如 果 担 摄 的 水 面 有 多 条 
船只 ， 则 应 根据 画面 的 幅度 进行 安排 ， 如 果 画 面 船只 过 多 而 照片 幅面 过 小 ， 则 会 显得 拥挤 ， 失 去 担 摄 水乡 风情 特有 的 美感 。 如 果 
只 有 船只 和 水 面 ， 则 画面 还 是 会 显得 单调 没有 特色 ， 可 以 选择 江岸 的 南国 植物 或 是 建筑 物 进行 构图 。 例 如 船 、 水 、 河 边 建筑 三 者 
进行 组 合 ， 则 会 比较 具有 美感 。 


sO ES” 2. o> bed SS: 
Ey =" 7 
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光圈 : F9.0 


快门 : 1/160s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : 0EV 


樟 田 的 线条 竟 律 


江南 的 梯田 是 非常 有 特色 的 景 胎 ， 云 南 元 阳 的 梯田 更 是 众多 摄影 爱好 者 必 拍 的 著名 风景 。 扣 摄 江南 山中 梯田 ， 逆 光 、 侧 逆光 
或 侧 光 均 是 最 弟 用 的 采光 形式 ， 这 样 可 以 依靠 阴影 的 力量 掩饰 挥 杂 乱 的 田 边 景物 ， 表 利用 点 测 光 模 式 对 水 面 反 射 的 高 光 位 置 测 


光 ， 使 田 芍 的 地 面 曝光 不 足 而 形成 黑色 的 线条 ， 最 终 的 画面 会 显得 更 加 


线条 与 水 面 都 非常 突出 。 在 扣 报 角度 方面 ， 可 以 选 


择 高 机 位 俯 担 ， 这 样 可 以 有 更 开 消 的 视野 学 围 ， 操 摄 出 放眼 望 去 缘 是 梯田 线条 的 效果 。 梯 田 一 年 四 季 都 很 美 ， 春 天 灌 满 水 的 层 层 
梯田 映 计 着 蓝天 ， 如 同 条 条 银 市 相 革 ;夏天 淘 渐 长 高 的 不 苗 会 随 着 微风 泛 起 道道 绿 波 ， 前 沪 逐 后 浪 ;秋天 流 苑 壮 彩 ， 在 收获 的 季 


证 目 然 是 美不胜收 ， 层 层 梯田 似 金 市 绕 山 。 
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早晨 山脚 下 村 落 中 升 起 的 久久 炊烟 ， 或 弥漫 开 的 飘 选 雾气 ,会 荣 绕 在 梯田 附近 ， 与 梯田 律动 的 线条 互相 衬托 ， 情 景 交 


幻 。 


光圈 : F13.0 


快门 : 1/250s 


焦距 : 1/160mm 
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XTC: ISO 100 


草原 一 般 处 于 少数 民族 地 区 ， 当 地 的 风俗 习惯 与 占 人 口 大 多 数 的 汉族 人 相 磊 很 大 ， 初 入 草原 的 摄影 者 应 该 在 进入 草原 之 前 就 
先 了 解 当地 的 风俗 习惯 ,避免 在 进行 摄影 时 触犯 当地 的 禁忌 。 现 在 的 生态 环境 已 经 逐渐 恶化 ， 包 括 草 原 牧区 也 不 例外 ， 摄 影 爱 好 
者 进入 草原 地 区 后 ， 还 应 该 注 意 不 要 破坏 当地 的 生态 环境 。 草 原 上 很 多 地 方 风 大 ， 扫 报章 原 风 光 时 ， 需 要 携 市 三 脚 架 ， 以 提高 提 
摄 时 的 稳定 性 。 另 外 有 些 草 原 地 区 海拔 很 高 ， 紧 外 线 很 唱 ， 应 配 一 个 偏振 镜 吸 收 紫外 线 的 光源 ， 以 提高 画面 的 质量 。 


3 





携带 三 脚 架 ， 并 配置 偏振 镜 拍 摄 草 原 风光 ， 画 面 效 果 透 澈 。 
光圈 : F16.0 
1/30s 
1/30mm 


zÆ: ISO 100 


SUR, RNR, RAP REK RE, BVFENRWADsALNT AAW. Aa 
担 摄 阔 江 时 ， 利 用 侧 光 、 斜 射 光 、 鸳 光 等 光线 可 以 使 沙漠 表面 的 沙丘 形成 非 钟 明显 的 影 调 层次 ， 这 样 可 以 增强 画面 的 立体 感 与 空 
间 感 ; 而 构图 时 则 要 突出 沙丘 项 部 线条 的 力量 ， 不 但 能 将 明暗 的 两 侧 分 割 ， 还 能 引导 观 员 者 的 视线 同 远 处 延伸 ， 增 加 画面 的 空间 
感 和 深度 。 
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光圈 : F7.1 


快门 : 1/160s 


焦距 : 28mm 


感光 度 : ISO 100 


estes: +0.3EV 


TIPS 


沙漠 多 风沙 ， 因 此 拍摄 时 要 做 好 摄影 器 材 的 防 人 工作， 摄影 间 险 ， 最 好 是 用 软 布料 等 将 相机 包 起 来 ; 另外 ， 进 入 沙漠 后 ， 
融 不 要 再 更 换 镜 头 了 。 


担 报 有 “少帝 之 丹 ” 称 号 的 骆驼 时 ， 有 点 和 线 的 选择 ， 既 可 担 报 单 只 或 几 只 骆驼 的 形态 和 质感 ， 又 可 提 摄 驰 队 线条 的 整体 感 


36, MASE, WARE. Als, AHMAD CRWA, RIER, Bub eb LL E 
队 与 沙漠 的 线条 可 很 好 地 结合 在 一 起 ， 又 因为 色调 的 不 同 ， 放 在 一 片 金黄 中 间 ， 非 单 醒 目 ， 能 够 吸引 观 者 的 注意 力 。 
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Sh FEA a A FEA, FEA Fe wR R Rea, REA ASA o 
光圈: F7.1 
快门 : 1/500s 
焦距 : 125mm 
感光 度 : ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


REE MER 


中 国 吝 代 因为 成 乱 ， 各 国 为 防御 疆土 抵 抗 侵略 ， 大 都 修 过 很 多 城关 要 塞 。 如 今 我 国 中 部 和 南部 地 区 的 天 险 大 多 已 经 倒塌 或 航 
拆除 ， 有 的 只 能 在 城市 间 留 下 断 瓦 残 垣 。 在 甘肃 、 青 海 一 线 ， 人 至 今 仍 保留 着 许多 铁 壁 雄关 ， 并 且 经 过 修缮 ， 与 占 时 并 无 多 大 区 
别 。 担 报 这 类 梭 天， 可 以 采用 仰 提 的 角度 ， 使 其 形象 变 得 非常 高 大 、 有 气势 ， 以 天 空 作为 背景 ， 这 样 能 有 一 种 独自 面 对 长 空 的 聚 
情 与 气概 ,念佛 诉说 着 曾 有 的 战乱 与 辉 焊 。 如 果 天 空 亮 度 较 高 ， 可 以 对 这 部 分 测 光 ， 然 后 增加 一 定量 的 曝光 补偿 ， 以 防止 城楼 背 
区 面 的 曝光 严重 不 足 。 
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适当 地 增加 曝光 补偿 后 拍摄 城楼 ， 背 光 面 曝光 正常 。 
光圈: F16.0 
快门 : 1/125s 
焦距 : 24mm 
感光 度 : ISO 400 


曝光 补偿 : +0.7EV 


15.12 AMHRA 


当前 身 处 都 市 的 人 们 最 喜爱 的 活动 大 概 束 是 旅游 了 ， 只 要 时 间 人 允许， 各 旅 洲 景 点 总 是 人 满 为 患 ， 这 也 反映 了 当前 的 旅游 热 。 
旅游 中 进行 摄影 则 是 每 个 旅游 者 必 做 的 功课 ， 旅 游 时 留 下 摄影 作品 可 以 使 得 自己 的 旅程 能 够 长 久保 鲜 。 


器 材 一 一 出 门 旅游 的 准备 要 领 


出 门 旅游 时 ， 必 备 的 衣物 、 日 用 品 加 起 来 就 会 有 一 个 大 包 庄 ,再 加 上 单反 相机 ， 结 果 会 友 现 行李 包 的 体积 较 大 ， 也 较 重 。 这 
种 情况 下 ， 摄 影 器 材 融 不 能 过 多 ， 此 时 对 于 摄影 器 材 的 要 求 束 是 轻便 和 效率 。 轻 便 是 指 少 市 器 材 ， 效 率 是 指 市 大 变焦 和 镜头， 如果 
没有 特殊 要 求 ，18 ~ 200mm 焦 距 的 旅游 镜头 即 可 ， 一 镜 走 天 下 最 好 。 如 果 旅 游 还 兼顾 专门 拍照 的 任务 ， 则 需要 市 24~ 70mm 焦 
距 等 较为 沉重 但 功能 更 为 强大 的 镜头 ,比较 专业 的 摄影 师 还 会 市 大 笔记本， 甚至 在 提 照 的 间 阶 也 会 将 照片 导入 计算 机 查看 扣 摄 效 


果 ， 以 决定 下 一 步 的 担 摄 调整 问题 。 
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乘 飞 机 外 出 旅行 ， 航 扣 是 干 万 不能 错过 的 摄影 历程 。 进 行 航 扣 ， 并 不 需要 特别 的 器 材 ， 当 然 ， 如 果 能 有 大 广角 镜头 ， 则 是 最 
好 不 过 的 了 。 机 下 方 的 云层 ， 壮 丽 的 山川 景色 ， 以 及 媚 美 于 卫星 地 图 的 城市 建筑 物 摄影 ， 都 是 非 癌 好 的 题材 。 


要 注意 ， 进 行 航 担 ， 应 该 注意 相机 的 设置 ， 光 轿 不 能 太 大 ， 快 门 速度 也 不 能 过 慢 ， 另 外 ， 为 了 能 够 更 加 有 锐 度 地 记录 景色 ， 
适当 调 高 感光 度 也 是 必要 的 。 由 于 俯 拍 的 基本 都 是 广角 的 大 画幅 照片 ， 因 此 可 能 景物 的 细 肛 程 度 不 很 够 ， 并 且 景 物 都 位 于 画面 的 
远 站 ， 如 果 没 有 远景 与 近景 适当 的 对 比 ， 画 面 会 显得 比较 平淡 ， 没 有 深度 。 因 此 ， 远 景 取 地 面 景物 、 近 景 取 飞机 机 可 或 云层 进行 
构图 是 航 担 弟 见 的 担 摄 手 法 。 








st sl: FOO TR o DEANS 
E IE: 35mm 感 光 Æ: ISO 200 曝光 补偿 : OEV 


航拍 使 用 适宜 的 光圈 ， 不 太 慢 的 快门 速度 ， 俯 拍 到 广阔 的 天 空 。 
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到 某 一 景点 旅游 时 ， 许 多 旅游 者 会 购买 门票 后 直接 奔 向 景点 深 处 拍摄 ， 旅 游 结束 后 ， 整 理 照片 时 会 友 现 ， 目 己 担 摄 的 照片 没 
有 明显 的 标志 ， 也 束 是 说 ， 如 果 不 敦 悉 该 景点 的 人 甚至 不 知道 你 在 哪里 提 摄 的 这 些 照片 。 因 此 ， 在 每 到 一 个 景点 门口 时 ， 最 好 能 
够 担 摄 下 景点 的 名 字 和 典型 标志 物 ， 这 样 便于 观 员 者 了 解 情况 ， 也 可 以 使 目 己 在 整理 照片 时 能 够 顺利 归档 。 





在 为 自己 或 家 人 拍摄 旅游 纪念 上 照片 时 ， 应 该 注意 ， 没 有 必要 通过 大 光圈 来 虚 化 模糊 背景 ， 应 该 使 用 中 小 光圈 ， 将 人 物 和 远 处 的 景 
物 都 拍摄 清楚 。 


S|: F8.0 


1/125s 


46mm 


RA ISO 100 


曝光 补偿 : OEV 


任何 一 名 优秀 的 摄影 师 ， 都 需要 有 超 强 的 后 期 处 理 技术 作为 支撑 ， 也 只 有 这 样 ， 才 能 够 源源 不 断 地 创作 出 符合 大 众 口味 ， 能 
够 切实 反映 真 、 善 、 壬 的 主题 ， 能 够 满足 不 同 层次 观赏 者 需求 的 作品 。 


现代 数码 摄影 扩 术 上 友 展 十 分 迅速 ， 伴 随 数码 摄影 而 来 的 影像 后 期 处 理 扩 术 也 变 得 十 分 强大 ， 能 够 从 拍摄 照 睛 的 清晰 度 、 色 彩 
平衡 度 、 对 比 度 、 照 睛 曝光 程度 、 饱 和 度 以 及 动态 沁 围 等 方面 对 数码 照片 进行 处 理 ， 以 满足 摄影 者 以 及 观 贯 者 不 同 的 需求 。 


另外 ， 数 码 摄影 后 期 处 理 技术 也 是 对 数码 摄影 中 由 相机 产生 的 误差 进行 的 有 效 的 弥补 ， 众 所 周知 ， 数 码 单 反 相 机 虽然 在 性 能 
上 优 于 一 般 胶片 相机 ， 但 并 不 尽善尽美 。 
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第 16 草 ”摄影 后 期 处 理 技 术 与 创意 


任何 一 名 优秀 的 摄影 师 ， 都 需要 有 超 强 的 后 期 处 理 技术 作为 支撑 ， 也 只 有 这 样 ， 才 能 够 源源 不 断 地 创作 出 符合 大 众 口味 ， 能 
够 切实 反映 真 、 善 、 壬 的 主题 ， 能 够 满足 不 同 层次 观赏 者 需求 的 作品 。 


现代 数码 摄影 技术 友 展 十 分 迅速 ， 伴 随 数 码 摄影 而 来 的 影像 后 期 处 理 技术 也 变 得 十 分 强大 ， 能 够 从 提 报 照片 的 清晰 度 、 色 彩 
平衡 度 、 对 比 度 、 照 片 曝 光 程 度 、 饱 和 度 以 及 动态 范围 等 方面 对 数码 照片 进行 处 理 ， 以 满足 摄影 者 以 及 观赏 者 不 同 的 需求 。 


另外 ， 数 码 摄影 后 期 处 理 技术 也 是 对 数码 摄影 中 由 相机 产生 的 误差 进行 的 有 效 的 弥补 ， 众 所 周知 ， 数 码 单 反 相 机 虽然 在 性 能 
上 优 于 一 般 胶片 相机 ， 但 并 不 尽善尽美 。 





16.1 后 期 处 理 基础 一 一 照片 格式 

进行 数码 照 三 的 后 期 处 理 ， 如 果 和 直接 利用 Photoshop 等 软件 进行 加 工 ， 速 度 叶 然 快 ， 但 如 果 不 能 掌握 这 项 基本 技术 的 原 
理 ， 则 不 利于 下 一 步 的 友 展 。 对 于 数码 照片 的 后 期 处 理 技术 来 说 ， 擎 握 各 种 要 处 理 照片 或 是 图 片 的 格式 以 及 组 成 原理 是 最 基本 的 
要 求 。 掌 握 了 这 些 基本 原理 ， 在 以 后 的 处 理 过 程 中 才能 对 各 项 技术 的 应 用 驾 轻 丈 熟 ， 举 一 有 反 三 。 


数码 照片 或 是 其 他 图 片 具有 非常 多 的 格式 ， 其 中 大 部 分 格式 对 于 数码 照片 后 期 处 理 来 说 是 不 经 常用 到 的 ， 本 书 主要 介绍 几 种 
与 后 期 处 理 技术 紧密 相关 以 及 其 他 单 见 的 格式 ， 如 JPEG、TIFF、PSD 和 RAW 格式 。 


Fhotoshop (+. FSD;*. POD) A 
SD Studio (&. 305) F 

BMP (+. BAP; +. RLE; *, DIB) | 
Camera Raw Dt. TIF:*. CRW:+. HEF:>%. RAF +. ORF: MEW: +. DCR: +. MOS: +. RAW: +. PEF. SRF :*. DHG: +. XSF:# CRZ.. ERF :*. SRZ: *. EDC; *. MEW: +. MEF: +} i 
Cineon tk. CIN:*. SDPX:*. DPX: *. FIDO) | 
Collada (. DAE) | 
CompuServe GIF (*. GIF) 

Dicom (, ICM;*. IC3;*. DIC) 

Fhotoshop EPS (*. EPS) 

Photoshop DCS 1.0 tk. EPS) 

Photoshop DCS 2.0 (#. EFS) 

EPS TIFF fav (+. EPS) 

Filmstrip (+. FLA) 

Google Earth 4 (+. KMZ) 

IFF 格式 (. IFF;*. TDI) 

JPEG (*. JPG;*. JPEG; *. JPE) 

OpenEXR fk. EXR) 

FCX (&. FOX) 

Fhotoshop FIF (*. PDF: *. FDF) 

Fhotoshop Raw Ck, RAW) 

PICT Wi (&*. PCT; *. PICT) 

Fixar Gk. PER) 

FHG (&. PHG) 

QuickTime BiH (k. MOV:*. AVI: *. MEG: *. MPEG: *. MP4: 水 MAV) 
Radiance (*. HIR:*. EGRE: *. XYZE) 

Scitex CT (&. SCT) a 
Targa [kk, ToA;*. YDA; *. ICE:*., VSIT) 

TIFF tk. TIF:*. TIFF] 

WD tk. USD) 

Wavefront |DEJ (. OBJ) 本 





T 





BMP 图 像 文件 格式 


BMP 是 一 种 与 硬件 设备 无 关 的 图 像 文 件 格式 ， 使 用 非常 广 。BMP 格 式 除了 图 像 深度 可 选 以 外 ， 不 采用 其 他 任何 压缩 ， 
此 ，BMP 文 件 所 占用 的 空间 很 大 。BMP 文 件 的 图 像 深 度 有 1bit、4bit、8bit 及 24bit。 


由 于 BMP 文 件 格式 是 Windows 环 境 中 交换 与 图 有 关 的 数据 的 一 种 标准 ， 因 此 在 Windows 环 境 中 运行 的 图 形 图 像 软 件 都 支持 
BMP 图 像 格式 。 从 使 用 效果 来 看 ，Windows 位 图 文件 格式 的 缺点 超过 了 它 的 优点 。 


优点 : BMP 文 持 1~ 24bit 颜 色 深度 。BMP 格 了 式 与 现 有 Windows 程 序 (尤其 是 较 旧 的 程序 ) 广泛 兼容 。 


缺点 : BMP 不 支持 压缩 ， 图 片 文 件 一 般 非 常人 大， 另外 Web 浏 哆 器 一 般 不 支持 BMP 文 件 。 


JPEG 文 件 格 式 


联合 图 像 专家 组 (Joint Photographic Experts Group, JPEG) ， 文 件 后 缀 名 为 “.jpg” 或 “jpeg”， 是 最 常用 的 图 像 文 
件 格式 ， 由 一 个 软件 开 帮 联合 会 组 织 制定 ， 是 一 种 有 损 压 缩 格式 ， 能 够 将 图 像 压缩 在 很 小 的 储存 空间 内 ， 图 像 中 重复 或 不 重要 的 
资料 会 丢失 ， 因 此 容易 造成 图 像 数 据 的 损伤 。 尤 其 是 使 用 过 高 的 压缩 比例 ， 将 使 最 终 解压 缩 后 恢复 的 图 像 质量 明显 降低 ， 如 果 追 
求 高 品质 图 像 ， 不 宜 及 用 过 高 的 压缩 比例 。 


优点 : JPEG 压 缩 技术 十 分 先进 ， 它 用 有 损 压缩 方式 去 除 元 余 的 图 像 数据 ， 在 获得 极 高 的 压缩 率 的 同时 能 展现 十 分 丰富 生动 
的 图 像 ， 换 句 话 说， 融 是 可 以 用 最 少 的 磁盘 空间 得 到 较 好 的 图 像 品 质 。 而 且 JPEG 是 一 种 很 灵活 的 格式 ， 具 有 调节 图 像 质量 的 功 
能 ， 人 允许 用 不 同 的 压缩 比例 对 文件 进行 压缩 ， 支 持 多 种 压缩 级 别 ， 压 缩 比 率 通常 在 10 : 1~ 40 : 1 之 间 ， 压 缩 比 越 大 ， 品 质 束 越 
低 ; 相反 地 ， 压 缩 比 越 小 ， 品 质 束 越 裔 。 在 目前 的 互联 网 中 ， 图 像 保 存 为 JPEG 格 式 可 减少 图 像 的 传输 时 间 ， 可 以 支持 24bit 真 彩 
色 ， 也 普遍 应 用 于 需要 连续 色调 的 图 像 。 


TIPS 
JPEG 格 式 是 目前 网 络 上 最 流行 的 图 像 格 式 ， 是 可 以 把 文件 压缩 到 最 小 的 格式 ， 在 Photoshop 软 件 中 以 JPEG 格 式 储存 时 ， 


提供 11 级 压缩 级 别 ， 以 0 ~ 10 表 示 。 其 中 0 级 压缩 比 最 高 ， 图 像 品质 最 夫 。 即 使 及 用 细节 几乎 无 损 的 10 级 质量 保存 时 ， 压 缩 比 
也 可 达 5 : 1。 以 BMP 格式 保存 时 得 到 4.28MB 图 像 文 件 ， 在 采用 JPEG 格 式 保 存 时 ， 其 文件 仅 为 178KB， 压 缩 比 达到 24 : 1. X 


So REA ESSA Rimes ELH. 
JPEG 格 式 的 应 用 非常 广泛 ， 特 别 是 在 网 络 和 光盘 读物 中 ， 痢 能 找到 它 的 身影 。 目 前 各 类 浏 唤 器 均 支持 JPEG 这 种 图 像 格式 ， 
因为 JPEG 格 式 的 文件 尺寸 较 小 ， 下 载 速度 快 。 


JPEG 2000 是 JPEG 的 升级 版 ， 其 压缩 率 比 JPEG 高 约 30% 左 右 ， 同 时 文 持 有 损 和 无 损 压 缩 。JPEG 2000 格 式 有 一 个 极其 重要 
的 特征 在 于 它 能 实现 渐进 传输 ， 即 先 传输 图 像 的 轮廓 ， 然 后 逐步 传输 数据 ， 不 断 提高 图 像 质量 ， 让 图 像 由 腊 鹏 到 清晰 显示 。 


JPEG 2000 和 JPEG 相 比 优势 明显 ， 且 向 下 兼容 ， 因 此 可 取代 传统 的 JPEG 格 式 。 儿 EG 2000 既 可 应 用 于 传统 的 扫 摘 仪 、 数 码 
相机 等 ， 又 可 应 用 于 新 兴 领 域 ， 如 网 络 传输 、 无 线 通 信 等 。 
TIFF 图 像 文件 格式 


TIFF (Taglmage File Format) 图 像 文件 是 由 Aldus 和 Microsoft 公 司 为 桌面 印刷 出 版 系统 研制 开发 的 一 种 较为 通用 的 图 像 
文件 格式 。TIFF 格 式 灵活 易 变 ， 它 又 定义 了 4 类 不 同 的 格式 ，TIFF-B 适 用 于 二 值 图 像 ; TIFF-G 适 用 于 黑 日 灰 度 图 像 ，TIFF-P 适 用 
于 带 调 色 板 的 彩色 图 像 ; TIFF-R 适 用 于 RGB 真 彩 图 像 。 


TIFF 支 持 多 种 编码 方法 ， 其 中 包括 RGB 无 压缩 、RLE 压 缩 及 JPEG 压 缩 等 。 


TIFF 是 现存 图 像 文件 格式 中 最 复杂 的 一 种 ， 它 具有 扩展 性 、 方 便 性 、 可 改 性 ， 可 以 应 用 在 IBM PC 等 环境 及 图 像 编辑 程序 
中 。 


TIPS 


当前 的 印刷 业 中 ，TIFF 格 式 应 用 非常 广泛 。 


GIF 文 件 格 式 
GIF 格 式 的 压缩 率 一 般 在 50% 左 右 ， 目 前 几乎 所 有 的 相关 软件 都 支持 它 ， 公 共 领 域 有 大 量 的 软件 在 使 用 GIF 图 像 文 件 。 


GIF 图 像 文 件 的 数据 是 经 过 压缩 的 ， 其 图 像 深度 为 1 ~ 8 bit， 即 GIF 最 多 支持 256 种 色彩 的 图 像 。GIF 格 式 的 另 一 个 特点 是 其 
在 一 个 GIF 文 件 中 可 以 存放 多 幅 彩 色 图 像 ， 如 果 把 存放 于 一 个 文件 中 的 多 幅 图 像 数 据 逐 幅 读 出 并 显示 到 屏幕 上 ， 束 可 构成 一 个 最 
RAIE, 


TIPS 


通 党 我 们 见 到 的 图 片 动画 束 是 以 GIF 格 式 保 存 的 。 


PSD 文 件 格 式 


这 是 Photoshop 图 像 处 理 软 件 的 专用 文件 格式 ， 文 件 扩展 名 是 .psd， 可 以 支持 图 层 、 通 道 、 蒙 板 和 不 同色 彩 模式 的 各 种 图 
像 特征 ， 是 一 种 非 压 缩 的 原始 文件 保存 格式 。 扫 描 仪 不 能 直接 生成 该 种 格式 的 文件 。PSD 文 件 有 时 容量 会 很 大 ， 但 由 于 可 以 保留 
所 有 原始 信息 ， 所 以 在 图 像 处 理 中 对 于 尚未 制作 完成 的 图 像 ， 选 用 PSD 格 式 保 存 是 最 佳 的 选择 。 


TIPS 


{EPhotoshop PYMERIA AY, ARSATAR Rts rURteP SD. 


Raw 文 件 格式 


Raw 格 式 是 数码 相机 的 专用 格式 ，Raw 图 像 就 是 CMOS3 或 者 CCD 图 像 感应 器 将 捕捉 到 的 光源 信号 转化 为 数字 信和 号 的 原始 数 
据 。 


Raw 文 件 是 一 种 记录 了 效 码 相机 传感器 的 原始 信息 ， 同 时 记录 了 由 相机 拍摄 所 产生 的 一 些 原始 数据 (Metadata， 如 ISO 的 
设置 、 快 门 速度 、 光 圈 值 、 晶 平衡 等 ) 的 文件 。Raw 是 未 经 处 理 、 也 未 经 压缩 的 格式 ， 可 以 把 Raw 概 念 化 为 “原始 图 像 编码 数 
据 ”， 或 更 形象 地 称 为 “数字 底片 ”。 


Raw 格 式 文件 的 够 度 、 对 比 度 、 饱 和 度 、 色 温 、 日 平衡 等 信息 不 会 像 JPEG 格 式 那 样 因为 压缩 而 有 损失 ， 而 是 完好 无 损 地 保 
仓 下 来 。 但 是 ，JPEG 格 式 相 比 于 Raw 格 式 却 有 着 兼容 性 更 强 ， 占 用 空间 更 小 的 优势 。 


16.2 利用 Photoshop 对 照片 进行 快速 处 理 


亮度 /对 比 度 调整 


人 眼 在 看 世界 时 ， 会 有 了 明暗 的 感 况 ， 这 种 明暗 的 差异 称 为 对 比 ， 而 在 用 数码 相机 担 摄 的 画面 中 ， 这 种 明暗 的 对 比 会 被 弱化 ， 
经 常 是 灰 蒙 莹 的， 区 别 不 是 很 明显 ， 并 且 是 偏 灰 或 是 偏 亮 。 这 需要 使 用 软件 来 进行 调整 ， 使 画面 更 加 接近 于 人 眼 视 物 的 效果 。 使 
用 “亮度 /对 比 度 ” 命 令 ， 不 能 调整 画面 局 部 的 亮度 和 对 比 度 ， 只 能 是 对 整体 画面 的 效果 进行 调整 ， 并 且 可 能 会 造成 照 刻 像 素 的 
损失 。 


Step 01 局 动 Photoshop, 执行 “文件 ”| “打开 ”菜单 命令 ,打开 要 处 理 的 照片 DSC01; 或 者 用 鼠标 选中 要 处 理 的 照 
片 ， 拖 到 Photoshop 中 。 可 以 友 现 所 打开 的 照片 亮度 偏 低 ， 并 且 对 比 度 不 高 ， 需 要 进行 调整 。 
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Step 02 HUT "AR" | "A" | “亮度 /对 比 度 ” 菜 单 命令 , 打开 “亮度 /对 比 度 ”调整 对 话 框 。 
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Step 03 分别 左 右 拖 动 亮度 和 对 比 度 的 滑 块 ， 并 随时 查看 照片 的 变化 效果 ， 最 终 调 整 到 合适 的 位 置 ， 然 后 单 击 “确定 ” 按 
钮 即 可 完成 调整 。 最 后 执行 “文件 ”|“ 和 存储 为 ”菜单 命令 ,将 调整 好 的 照 刻 保 存 为 DSC02 即 可 。 


对 比 度 : | 
ey REP 





| 使 用 旧版 (L) 


后 期 处 理 重 点 之 一 : 色 阶 (明暗 ) 调整 


"亮度 /对 比 度 ” 调 整 工具 会 造成 画面 像素 损失 的 情况 友 生 ， 并 且 主 要 倪 感 完 ， 有 时 会 产生 偏差 ， 因 此 处 理 效果 不 尽 如 人 
意 。 其 实处 理 画 面 明暗 和 对 比 度 的 问题 ， 可 以 通过 色 阶 调整 来 很 好 地 和 解决。 在 测 光 与 曝光 中 我 们 曾经 介绍 过 直方 图 的 概念 ， 其 实 
色 阶 调整 的 核心 残 是 直方 图 调整 。 总 共有 3 种 万 法 可 以 利用 色 阶 来 调整 画面 的 明暗 状态 ， 下 面 分 别 进行 介绍 。 


方法 一 “调整 直方 


Step 01 在 Photoshop 中 打开 要 处 理 的 照片 ， 执 行 “ 图 像 ”| “调整 ”|“ 色 阶 ” 菜 单 命令 ,打开 “ 色 阶 ”对 话 框 。 
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之 前 介绍 过 ， 对 于 一 个 直方 图 来 襄 ， 横 坐标 代表 画面 从 暗部 到 碗 部 ， 纵 坐标 代表 画面 明 或 蜡 的 程度 ， 纵 坐标 值 越 大 ， 代 表 暗 
部 越 瞳 或 亮 部 越 之 。 观 察 本 照片 友 现 暗 部 不 够 瞳 ， 亮 部 也 不 够 亮 ， 观 察 “ 色 阶 ” 对 话 框 中 的 直方 图 也 可 以 看 到 ， 横 轴 上 的 最 暗部 
和 最 亮 部 细 书 几乎 都 为 0%， 也 就 是 说 暗部 与 亮 部 细 忆 都 不 存在 ， 几 乎 完全 损失 挥 了 。 


Step 02 ”向 右 拖 动 直方 图 下 面 的 黑色 三 角 滑 块 到 有 像素 的 位 置 ， 向 左 拖 动 直方 图 下 面 的 日 色 三 角 滑 块 到 有 像素 的 区 域 ， 这 
时 在 Photoshop 界 面 中 可 以 看 到 照片 友 生 了 变化 ， 单 击 “ 确 定 ”按钮 ， 返 回 Photoshop 主 界面 ， 然 后 将 照片 保存 即 可 。 


“ 色 阶 
IGRE): SE 


通道 (C): RGB 


HAEN: 自动 (A) 
ad 


忌 | 预览 (P) 








观察 照片 可 以 发 现 ， 画 面 的 亮 部 和 瞳 部 都 变 得 非常 明显 ， 并 且 照 片 整 体 效 果 变 得 非常 完美 了 。 
方法 二 ”自动 调整 色 阶 


重新 打开 未 处 理 的 照片 ， 打 开 “ 色 阶 ”对 语 框 ， 友 现 照 片 色 阶 有 问题 ， 直 接 单 击 “ 上 自动” 按钮， 可 以 友 现 照片 明暗 家 直接 处 
理 得 非常 合理 ， 非 党 简单 。 要 注意 ， 使 用 这 种 方法 时 ， 有 时候 虽 然 画面 明 上 暗色 阶 正 弟 了 ， 但 色温 可 能 会 友 生 变化 ， 本 照片 利用 目 
动 色 阶 进行 处 理 后 色温 即 友 生 了 变化 。 


预 设 (E): BE 


通道 (C): RGB 
输入 色 阶 (D): 





cy 


PA 
| 册 mi | TRAO) 
0 


a 
1.00 255 


输出 色 阶 (0): 
LS #8327] 
. 
0 








对 于 大 部 分 照片 来 说 ， 使 用 自动 色 阶 是 比较 快速 准确 的 ， 色 温 也 不 会 发 生变 化 。 
方法 三 “ 定 “ 黑 场 ”和 “日 场 ”调整 色 阶 
Step 01 按 住 Alt 键 ,此 时 友 现 “确定 ”按钮 下 面 的 “取消 ”按钮 变 为 了 “复位 ”按钮 ， 单 击 该 按钮 ， 即 可 使 照片 返回 未 进 


行 色 阶 调整 的 状态 ， 松 开 Alt 键 ，“ 复 位 ”按钮 又 变 回 了 “取消 ”按钮 ， 或 者 重新 打开 这 帐 照 片 ， 重 新 打开 “ 色 阶 ”对 话 框 。 


预 设 (E): SÆ 


通道 (C): RGB 
输入 色 阶 (D: 


dh Taner 
| A Zi 

Ps 5 A 

I| o 1.00 255 





一 ”通道 (C): RGB 
输出 色 阶 (9): HA BRD: 
> 

















Step 02 在 “ 色 阶 ”对 话 框 右 侧 有 3 个 吸管 工具 ， 选 择 黑色 吸 管 工 具 ， 人 在 未 处 理 的 画面 中 找到 最 黑 的 部 位 吸 一 下 ， 确 定 画 
面 最 黑 的 位 置 ， 即 定 黑 场 ;选择 日 色 吸管 工 具 在 画面 中 找到 最 日 的 部 位 吸 一 下 ， 确 定 画 面 最 日 的 位 置 ， 即 定 日 场 。 男 面 的 黑 日 场 
确定 后 ， 即 可 完成 色 阶 的 调整 。 


cr 


经 验 总 结 


` 打开 一 幅 照 


多 数 时 候 能 够 


+- 
AK 


Ties 


得 非常 


经 验 忆 Sa ( 续 ) 


RD: ”默认 值 ~ & 预 设 (E): Sz 


通道 (QO): RGB X BA BBC): RGB 
HAE: 自动 (A) | A BBN): 
_ RD... 
Az 2 


Ji PREP) 





RAMS DARREN, AERC +Shitt+Lase (自动 色 阶 的 快捷 键 ) 
完美 的 效果 ,快速 简单 。 


利用 色 阶 对 画面 的 明暗 进行 调整 非常 准确 ， 并 且 几 乎 没有 任何 像素 损失 ， 能 够 相对 准确 地 还 原 现场 


- 如 果 对 进 


EB 


介 调 整 后 的 照片 效果 整体 不 满意 ， 可 以 调整 直方 图 底部 中 间 的 灰色 滑 块 ， 也 能 够 改 


即 可 自动 调整 色 阶 


的 光线 情况 与 画面 明 


变 画 面 整 体 的 基调 。 











fmg(E): Be 





通道 (C): RGB 
sai BCD): 






























































后 期 处 理 重 点 之 二 : 曲线 调整 


亮度 /对 比 度 调整 和 色 阶 调整 都 能 改变 整体 画面 的 明暗 程度 ， 但 却 无 法 准确 地 调整 局 部 区 域 。 利 用 曲线 命令 可 以 实现 对 画面 
局 部 明暗 程度 的 调整 。 这 在 要 突出 表现 明暗 反差 较 大 的 照片 中 某 尝 重点 位 置 时 非 音 有 效 。 例 如 ， 只 突出 绚丽 的 晚霞 效果 而 不 影响 
地 面 景 物 。 类 似 的 应 用 很 多 ， 摄 影 者 要 熟练 掌握 曲线 命令 。 


Step 01 JPhotoshop， 打 开 要 处 理 的 照片 。 执 行 “图像 ”| “调整 ”| “曲线 ”菜单 售 令 ， 打 开 “ 曲 线 ” 对 话 框 。 观 察 
照片， 画面 中 的 腕 部 天 空 腕 度 不 足 ， 应 该 加 以 突出 。 


预 设 (R): 默认 值 
通道 (C): RGB 


As 
HAT). 


中 预览 (P) 


输出 (0): 


a 
输入 (DD: 


PA | 显示 修剪 (W) 


人 曲线 显示 选项 
显示 数量 : © 光 (0-255)(L) 
颜料 /油墨 %(G) Bs 


显示 : | 外 通道 琶 加 (V) V E8) 
¥) 直方 图 (H) 。 [是 交叉 线 (N) 





Step 02 ”在 曲线 的 中 间 单 击 鼠 标 打 点 ， 则 曲线 分 为 左下 与 右上 两 段 。 左 下 段 代表 照片 中 的 暗部 区 域 ， 右 上 段 代 表 了 照片 中 
的 亮 部 区 域 。 分 别 上 下 拖 动 这 两 条 线段 ， 使 之 变 为 S 形 曲线 ， 向 上 拖 动 代表 使 对 应 区 域 变 亮 ， 向 下 则 代表 使 对 应 区 域 变 暗 。 


曲线 ‘(es | 














预 设 (R): BE ~ & [ 确定 
| 通道 (C): RGB X 


自动 (A) 
(ŽIACI)... 


预览 (P) 









a 
输入 (DD): 
th 185 E EZ 显示 修剪 (W) 


2) 曲线 显示 选项 










显示 数量 : © 光 (0-255)(L) - 
颜料 /油墨 %(G) E) ks 

站 基线 (B) 

站 交叉 线 (N) 











显示 : VABA) 
¥ 直方 图 (H) 





从 调整 效果 来 看 ， 曲 线 也 有 具有 亮度 /对 比 度 调整 的 功能 。 观 察 调整 后 的 照片 可 以 发 现 地 表 的 景物 太 上 暗 了 ， 应 该 亮 一 些 ， 而 天 空 则 
无 调整 的 必要 。 


TIPS 


在 “曲线 ”对 话 框 中 ， 中 间 的 部 分 也 是 一 个 直方 图 ， 并 且 有 横 和 纵 两 个 坐标 : 横 坐标 为 输入 ， 也 就 是 照片 调整 之 前 的 画面 


明暗 分 布 ; 纵 坐标 为 输出 ， 即 照 刻 调 整 之 后 的 画面 明暗 分 布 。 如 果 向 下 拖 动 曲线 ， 横 坐标 不 变 ， 纵 坐标 变 小 了 ， 对 应 在 纵 坐 标 
上 的 灰 度 条 也 变 得 更 黑 ;， 如 果 向 上 拖 动 曲线 ， 横 坐标 仍然 不 变 ， 纵 坐标 变 大 了 ， 对 应 在 纵 坐 标 上 的 灰 度 条 也 变 亮 。 


r = E 
= E 


WAR: BE 
三 通道 (9): RGB ~ 








FAM _ 
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自动 (A) _ 





iv) 预览 (P) 


输出 (0): 
240 


EE ee 


mh 185 fff Osreaw 


2) BETAN 


显示 数量 : @ 光 (0-255)(L) 
O BELA %(G) 


显示 : | 站 通道 又 加 (VY) M 基线 (B) 





W 直方 图 (H) v/s Re#(N) 





. 顺 着 红色 箭头 的 方向 可 以 看 到 ， 灰 度 条 逐渐 由 黑 变 白 ， 代 表 着 照片 中 由 黑 到 白 的 过 渡 。 


. 模 坐 标 中 点 左 侧 可 以 看 做 是 照片 中 的 上 暗部 ， 右 侧 可 以 看 做 是 照片 的 亮 部 。 


Step 03 ”选中 曲线 的 左下 半 段 ， 同 上 拖 动 使 其 变 亮 ， 与 对 角 线 基本 重合 即 可 恢复 到 原 照 尸 的 亮度 ， 然 后 观察 调整 后 的 照片 


效果 。 


曲线 





预 设 (R): Se 
通道 (C): RGB z 


As 





输出 (O) 
232 
a 
输入 (JJ: 
th 191 JS 8 Z 





显示 修剪 (W) 





人 曲线 显示 选项 


显示 数量 ; © 光 (0-255)(L) 


颜料 /油墨 %(G) 


显示 : VSSM) VEB) 
中 交叉 线 (N) 


中 直方 图 (H) 





Step 04 ”如 果 对 亮 


并 行 早 独 调整 


预 设 (R); BE 


通道 (C): DA 





WA: 
196 HE a A 


2) 曲线 显示 选项 
显示 数量 : © 光 (0-255)(L) 
D 颜料 /油墨 %(6) 


显示 : WAR) 加 基线 (B) 
VEDAH) VEREN) 


DE 


预 设 (R): BE 
通道 (C): > 
四/ 


a 
输入 (了 D: 


LP Z 


A) 曲线 显示 选项 


显示 数量 : © X (0-255)(L) 
颜料 /油墨 %(6) 


显示 : VABE) VEB) 
时 交叉 线 (N) 


V 直方 图 (H) 


后 期 处 理 重点 之 三 : 


色 阶 与 曲线 都 是 对 照片 的 明暗 程度 进行 整 
相 / 饱 和 度 命令 不 仅 可 以 调整 全 画面 的 整体 色调 ， 还 可 以 对 局 部 色彩 


(i) a 


部 的 色彩 层次 感 不 是 


选项 (T)… 


局 预览 (P) 


ses (Ww) 





门 显示 修剪 (W) 


Ei 





自动 (A) J 
选项 (T).…. 
J 预览 (P) 


b 





预 设 (R); BE 


通道 (C): > 





PAM: 
200 DP A 


2) 曲线 显示 选项 


门 显示 修剪 (W) 


© X; (0-255)(L) 

D ARAE %(6) 

显示 : | 通道 又 加 (V) VEB) 
直方 图 (H) 。 迪 交 叉 线 (N) 


显示 数量 : 


(5) 


| 自动 (A) 
[选项 (T)..… | 


局 预览 (P) 


色相 /饱和 度 调整 


很 满意 ， 可 以 在 “曲线 ”对 话 框 上 部 的 “通道 ”下 拉 列 表 中 选择 


自动 (A) 
| 选项 (T)..，| 


FRAP) 





体 或 局 部 的 调整 ， 而 对 于 照片 的 色彩 ， 


ZH 















、 监 色 曲 线 


WAR): B= 
通道 (0): ER ~ 
(4 
[自动 (A) | 
ESTUA 


站 预览 (P) 


a 
输入 (DD): 
202 F 4 
a) 曲线 显示 选项 
显示 数量 : © X% (0-255)(L) 
D 颜料 /油墨 %(6) 
显示 : 通道 县 加 (V) VEEB) 
JEDEH) 。 I 交叉 线 (N) 


门 显示 修剪 (W) 


Da 


色相 /饱和 度 工具 是 最 完美 的 调整 命令 。 色 
， 也 可 以 调整 某 种 单独 的 如 红 、 柳 、 黄 、 绿 等 色 


调 。 下 面 以 具体 实例 来 介绍 色相 /饱和 度 命 令 的 应 用 方法 。 


运行 Photoshop， 打 开 要 处 理 的 照片 ， 执 行 “图 像 ”| “调整”|“ 色 相 / 饱 和 度 ” 菜 单 命令 ,打开 “色相 /饱和 
度 ” 对 话 框 。 


预 设 (E): ”默认 值 


全 图 M 
色相 (H): 


饱和 度 (A): 
SS 


BAPE (1): 0 


由 着 色 (0) 
时 预览 (P) 





拖 动 饱和 度 条 上 的 三 角形 背 块 ， 向 右 拖 动 时 照片 饱和 度 变 高 ， 男 面 非常 艳 耶 ; 辣 左 拖 动 则 饱和 度 降低 ， 画 面 显得 


清新 痰 雅 。 


REE: s2 








如 果 将 饱和 度 降 至 最 低 -100， 则 照片 变 为 黑白 风格 。 


预 设 (E): SÆ 





全 图 v 
色相 (H): 


饱和 度 (A): 
ee 


BARS (1): 0 


[| 着 色 (O) 
JI FRG (P) 





分 别 向 左 或 向 右 拖 动 色相 条 上 的 三 角形 滑 块 ， 则 照片 画面 会 显示 出 不 同 的 色彩 风格 。 有 许 
色相 变化 多 样 的 风格 ， 有 时 是 故意 调 错 色彩 营造 出 与 众 不 同 的 感觉 。 


X 
Fi 
g 
Fa 
at 
i 
>T 
xí 
H 





照 厂 整体 色相 /饱和 度 的 调整 非常 信 单 ， 一 看 即 会 ， 但 单一 色调 的 色相 /饱和 度 调 整 难度 稍 高 ， 读 者 要 用 心 学 习 。 下 面 来 看 具 
体 实 例 ， 本 照片 中 ， 如 果 要 将 和 傈 叶 变 为 灰色 调 ， 而 价 花 保持 不 变 ， 勾 选 傈 花 建立 选区 是 一 个 办 法 ， 但 比较 复杂 ， 最 简单 的 万 法 是 
利用 色相 /饱和 度 进行 调整 。 


在 Photoshop 中 打开 要 处 理 的 荷花 照片 打开“ 色相 /饱和 度 ” 对 话 框 ， 单 击 打开 该 对 话 框 左上 角 的 “全 图 ”下 
拉 列 表 ， 选择“ 绿色 ”， 此 时 直接 调整 荷 叶 的 饱和 度 ， 会 发 现 即使 饱和 度 降 至 最 低 也 无 法 使 其 变 为 完全 的 灰 度 效果 。 因 为 这 时 的 
绿色 调整 只 是 调整 了 最 典型 的 纯 绿色 ， 无 法 覆盖 深浅 不 一 的 大 片 绿色 ， 所 以 无 法 获得 完美 的 调整 效果 。 








BARS (I): 
ewe 


着 色 (O) 
W 75°/105° 135°\165° [A] Z Z TRAP 


T. ee te * 





在 “色相 /饱和 度 ” 对 话 框 的 右 下 角 的 颜色 条 上 有 两 个 滑 块 和 一 个 灰色 滑 条 ， 代 表 绿 色 的 颜色 区 域 ， 如 果 将 傈 叶 区 
域 的 颜色 都 包含 在 这 个 颜色 区 域内 ， 即 可 对 深浅 不 一 的 所 有 绿色 调 进行 调整 。 观 察 照片 中 绿色 的 蕊 围 ， 最 浅 的 为 黄 绿 色 ， 最 深 的 
为 育 色 ， 这 样 调整 滑 块 ， 使 顽 侧 包 含 黄 绿色 ， 右 侧 包含 青色 ， 几 乎 覆盖 了 绿色 有 天 的 所 有 区 域 。 最 后 将 饱和 度 降 至 最 低 -100， 
此 时 友 现 照片 中 的 绿色 与 青色 倚 叶 部 分 完全 变 为 灰 度 效果 了 。 


预 设 (E): SE 


青色 v 
色相 (H): 


饱和 度 (A): 
Es 


BASE (1): 0 


SS ee ee 
着 色 (O) 


M  46°/76° 224°\249° [A] 4 2 TIAP) 


1] b 





对 于 大 片 色调 比较 统一 的 情况 可 以 按 以 上 方法 处 理 ， 但 如 果 是 同一 种 色调 ， 要 变化 其 中 的 一 部 分 ， 而 另外 一 部 分 不 变 ， 束 不 
能 直接 进行 调整 了 。 看 下 面 这 幅 照 上 请， 两 栋 房 子 的 屋顶 都 为 瓦 红色 ， 现 在 只 能 将 其 中 的 一 栋 变 为 灰 度 效果 ， 并 且 不 能 影响 天 空 、 


墙壁 与 草地 的 颜色 。 这 时 融 需 要 使 用 选区 功能 





"EIEE" ME, 打开 “色相 /饱和 


"ER" | “调整 ” | 


大 体 勾 选 出 左 侧 木 屋 的 房 项 ， 不 必 很 精确 。 然 后 执行 
度 ” 对 话 框 。 在 “全 图 ”下 拉 列 表 中 选择 红色 ， 调 整 底部 色 条 滑 块 的 位 置 。 


泡 和 度 (A): 
ST 


BARE (1): 0 


ees ye 
着 色 (O) 
52°\83° (A) 4 Z TRAP) 








W 352°/ 23° 





HEDIS ASE (K-100, AR "E MRH, Ctr DBA RRB ARS, E, Ue 


看 调整 效果 。 


预 设 (E): B= 


黄色 X 
色相 (H): 


饱和 度 (A): 


Ey 





BAPE (1): 0 


S: 
着 色 (0) 
52°\83° [A] A Z maap) 





W 352°/23° 





， 只 要 有 想法 ， 可 以 


色相 /饱和 度 调整 功能 是 


数码 照片 色彩 处 理 的 利器 ， 无 论 是 全 局 画面 的 调整 还 是 任何 局 部 的 色彩 调整 
随时 进行 处 理 。 学 会 了 本 实例 的 色相 /饱和 度 调整 ， 摄 影 者 束 可 以 实现 对 照片 画面 色彩 的 完全 掌控 


虽然 使 用 单反 相机 拍摄 ， 但 有 时 候 担 报 的 照片 仍然 不 够 清晰 ， 这 可 以 通过 滤 镜 工具 中 的 锐 化 滤 镑 来 调整 ， 使 画面 显得 铝 利 清 
晰 。 由 此 可 见 ， 所 谓 锐 化 就 是 通过 调整 照片 中 像素 与 像素 之 间 的 明暗 与 色彩 对 比 度 ， 使 照片 更 加 清晰 一 些 。 铅 化 工具 是 摄影 爱好 


会 变 得 更 加 出 色 。 下 面 通 过 具体 实例 来 进行 介绍 。 


者 使 用 频率 最 高 的 滤 镜 ,大 多 数 照 片 经 过 适当 的 锐 化 处 理 ， 男 质 
运行 Photoshop， 打 开 一 幅 照 片 ， 执 行 “ 滤 锐 ”|“ 锐 化 ”|“USM 锐 化 ” 菜 蛙 命令 ,打开 “USM 锅 化 ”对 话 框 。 
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“USM 铝 化 ”对 话 框 中 有 数量 、 半 径 和 羡 值 3 个 参数 。 
" 数量 百分比 用 于 控制 锐 化 的 程度 ， 百 分 比 越 大 锐 化 的 程度 越 高 。 
: 半径 用 于 指定 锐 化 的 半径 ， 是 指 对 所 锐 化 像素 周边 多 大 范围 的 像素 产生 影响 ， 图 像 的 分 辨 率 越 高 ， 半 径 设 置 应 越 大 。 


+ 阀 值 是 指 相 邻 像素 之 间 的 比较 值 ， 决 定 了 像素 的 色调 必须 与 周边 区 域 的 像素 相差 多 少 才 会 被 视 为 边缘 像素 ， 进 而 使 用 USM 


A ART, (BAERE, 阔 信 越 小 锐 化 效果 越 明显 。 
、 . 8 < 径 越 大 锐 化 交 wW, | 一 
数量 越 大 ， 锐 化 效果 越 明 显 ; 半径 
整体 上 看 ， 数 量 越 大 ， 
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Step 03 ”放大 照 请 ， 观 察 人 物 面 部 锐 化 前 后 的 细节 。 锐 化 结束 后 ， 单 击 “ 确 定 ” 按 钮 ， 将 照片 保 仓 即 可 。 





经 验 总 结 


WW 


. 除 “USM 锐 化 ”之 外 ， 在 锐 化 滤 镜 中 还 有 进一步 锐 化 、 锐 化 、 锐 化 边缘 、 智 能 锐 化 等 工具 ， 但 使 用 最 多 的 还 是 USM 锐 


化 ， 各 种 锐 化 工具 的 使 用 方法 没 多 大 区 别 ， 读 者 可 以 自行 尝试 。 


“ 锐 化 强度 越 高 ， 照 片 效果 越 明 显 ， 但 并 不 是 强度 越 高 越 好 ， 锐 化 要 适度 ， 否 则 会 使 务 面 失真 。 





模糊 滤 镜 


与 锅 化 滤 镜 相反 ， 模 糊 渡 镜 可 以 使 图 像 中 过 于 清晰 或 对 比 度 过 于 强烈 的 区 域 产生 模糊 效果 。 它 通过 调整 线条 和 部 分 像素 边缘 
的 像素 ， 使 画面 效果 变 得 非 单 骤 和。 对 于 噪点 过 多 的 照片 画面 ， 使 用 模糊 滤 镜 能 够 起 到 很 好 的 云 噪 效 果 。 摄 影 者 使 用 模糊 滤 镜 最 
多 的 情况 是 对 提 报 的 夜景 照片 进行 降 噪 处理， 以 及 对 人 像 照片 的 面部 进行 模糊 ， 使 皮肤 看 起 来 光滑 日 督 。 下 面 通过 实例 来 介绍 模 
糊 滤 镜 的 应 用 方法 。 


Step 01 运行 Photoshop， 打 开 要 进行 降 品 的 照片 ， 执 行 “ 滤 镜 ”|“ 模 糊 ”|“ 表 面 模 糊 ” 有 菜单 命令 ,打开 “表面 模 
糊 ” 对 话 框 。 可 以 友 现 在 人 物 后 面 的 背景 中 有 很 多 噪点 ， 这 是 由 光线 不 足 或 1SO 感 光度 过 高 引起 的 。 
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中 的 品 操 已 外 消除 了 。 
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模糊 滤 镜 中 总 共有 11 种 模糊 效果 ， 最 单 用 的 是 表面 模糊 、 局 斯 模糊 、 动 感 模糊 与 镜头 模糊 ， 表 面 蛋 糊 用 于 去 噪点 ， 遍 斯 模 
糊 、 镜 头 模糊 多 用 于 调整 画面 景深 ， 而 高 斯 模糊 可 以 做 出 运动 模糊 的 效果 。 


使 用 模糊 滤 镜 会 使 画面 中 的 所 有 对 象 都 损失 细节 ， 要 想 友 挥 出 模糊 滤 镜 更 强大 的 功能 ， 丈 需要 借助 于 图 层 、 蒙 版 、 通 道 等 
PS 功能 ， 这 会 在 后 面 的 内 容 中 进行 详细 介绍 。 


16.3 ”Photoshop 进 行 照片 处 理 的 通 


aE 


图 层 是 数码 照片 后 期 处 理 中 非常 简单 ， 但 又 极为 重要 的 概念 。 将 数码 照片 在 Photoshop 中 打开 ， 会 生成 一 个 图 层 ， 这 个 图 
层 即 代表 这 张 照片 。 在 软件 主 界面 的 右 下 角 能 够 看 到 名 为 “背景 ”的 图 层 缩 略 图 ， 选 中 这 个 图 层 ， 右 键 单 击 ， 在 弹出 的 菜单 中 先 
择 “ 复 制图 层 ”， 可 以 新 建 一 个 与 原 图 层 一 模 一 样 的 新 图 层 ， 或 者 直接 按 Ctrl+J 组 合 键 ， 也 可 以 复制 一 个 名 为 “图 层 1” 的 新 图 


层 。 


”~ NARE: 100% || Es ~ ARPA: 100% | > | 
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这 些 新 复制 的 图 层 是 苹 加 在 原 图 层 上 面 的 ， 并 且 与 原 图 层 完 全 一 样 ， 这 样 束 可 以 应 用 图 层 的 各 种 功能 了 ， 可 以 对 复制 的 图 层 
进行 锅 化 、 模 糊 、 色 彩 、 明 暗 等 调整 ， 而 不 影响 原来 的 图 层 。 下 面 看 具体 的 图 层 应 用 实例 。 


Step 01 和 运行 Photoshop， 打 开 要 处 理 的 照 上 请， 并 按 Ctrl+J 组 合 键 复制 一 个 新 图 层 。 
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Step 02 ”观察 照片 后 友 现 主体 人 物 身后 的 背景 中 还 有 一 个 举 扇 子 的 陪衬 人 物 ， 但 这 个 陪 讨 人 物 亮度 过 高 ， 影 响 主体 人 物 的 
出 效果 。 现 在 选中 新 复制 的 “图 层 1”， 然 后 执行 “图 像 ”| “调整”| “亮度 /对 比 度 ”菜单 命令 ， 使 所 复制 图 层 的 亮度 降低 。 
再 观察 照片 画面 ， 友 现 主 体 人 物 与 陪 讨 人 物 都 变 瞳 了 。 


mk 


Oi A 


Cate $Y 
Y z 
N y ~ 不 透明 度 : 100% 
WE: 填充 ; 100% 





调整 的 目的 是 要 让 陪 守 人 物 变 瞳 ， 而 主体 人 物 亮度 保持 不 变 。 现 在 可 以 使 用 橡皮 擦 工具 ， 在 图 层 1 中 对 主体 人 物 
行 擦 拭 。 橡 皮 擦 工具 的 样式 要 选择 第 一 项 “ 柔 边 绿 ”。 
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擦拭 后 友 现 ， 主 体 人 物 变 


v NAE: 100% 
填充 ; 100% 


现在 看 ， 陪 衬 人 物 还 是 很 清晰 的 ， 这 也 会 分 散 观 呐 者 的 注意 力 ， 可 以 对 图 层 1 进行 模糊 处 理 ， 执 行 “ 滤 镜 ”|“ 模 





糊 ”|“ 蜗 斯 模糊 ” (或 “镜头 模糊 ”) ， 使 陪 计 人物 变 得 非常 模糊 即 可 完成 调整 ， 然 后 将 处 理 后 的 照片 保存 即 可 ， 再 对 比 调整 
前 后 的 效果 。 





运行 Photoshop， 打 开 要 处 理 的 3 幅 照 片 ， 这 3 幅 照 片 为 使 用 连 拍 模式 拍摄 的 海鸥 捕 鱼 动作 。 





选择 工具 栏 中 的 “移动 工具 ” 竖 ， 按 住 Shift 键 将 第 2 幅 和 第 3 幅 照 片 拖 到 第 1 幅 照 片 中 。 这 时 会 生成 3 个 图 层 。 单 击 
界面 右 下 角 的 “添加 图 层 蒙 版 ”按钮 区 ， 为 图 层 1 和 图 层 2 分 别 添加 一 个 蒙 版 图 层 。 
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在 工具 栏 中 选择 “渐变 工具 ”图 ， 设 置 渐变 的 方式 为 圆 形 吕 ， 单 击 选中 图 层 2 中 的 蒙 版 图 标 [， 然 后 在 工作 区 
的 照 上 请 上 拉动 鼠标 做 渐变 ， 效 果 如 下 图 所 示 。 
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| 选中 图 层 1， 单 击 选中 蒙 版 图 标 中 ， 然 后 在 工作 区 的 照片 上 拉动 鼠标 做 渐变 ， 效 果 如 下 图 。 然 后 右键 单 击 背 景 图 
， 在 弹出 的 快捷 菜单 中 选择 “合并 可 见 图 层 ” 命 令 ， 合 并 所 有 图 层 ， 然 后 将 照片 保存 即 可 。 
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照片 中 的 任何 像素 都 是 由 红 、 绿 、 监 三 原色 贰 加 而 成 的 ， 苹 加 后 呈现 出 不 同 的 颜色 。 在 Photoshop 中 ， 设 定 了 红 、 绿 、 监 3 
个 区 域 ， 称 为 通道 ， 用 于 存储 三 原色 的 信息 。 三 原色 的 单 色 通 道 只 县 有 了 明暗 变化 的 灰 度 效果 ，3 个 单 色 通 道 混合 可 以 形成 RGB 的 
复合 通道 。 打 开 任 何 一 幅 照 片 ， 在 右 侧 的 通道 选项 卡 中 都 可 以 看 到 这 3 个 单 色 通道 和 1 个 复合 通道 。 


IT SUSAR AMER, IBS ATK, NeW A ALARH Tiss. 


Step 01 运行 Photoshop， 打 开 一 幅 照 片 。 在 右 侧 的 通道 选项 卡 中 可 以 看 到 单 色 通 道 和 RGB 复合 通道 。 





Step 02 ”分 别 检查 3 个 原色 通道 ， 观 察 天 空 育 景 与 建筑 物 的 明暗 差别 ， 从 中 挑选 出 明暗 差别 最 大 的 通道 ， 可 以 友 


现 “ 监 ” 通 赴 的 差别 最 大 。 
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Step 04 按 Ctrl+L 组 合 键 ， FIFA ERN” WME, EIEN HARA, EBATI ERAAI. 
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选择 画笔 工具 ， 使 用 日 色 男 笔 将 天 空 涂 成 纯 日 色 ， 使 用 黑色 画笔 将 建筑 物 涂 成 纯 黑 色 。 





单 击 主 界面 右 下 角 的 “将 通道 作为 选区 载 入 ”按钮 ， 则 在 “ 蓝 副 本 ”画面 中 ， 会 生成 天 空 的 选区 。 单 击 切换 
到 “图 层 ” 选 项 卡 ， 单 击 “ 图 层 1”， 即 可 看 到 工作 区 中 的 照片 建立 了 选区 。 





16.4 Photoshop 照 片 处 理 常见 技 15 


人 物 面部 去 瑕 意 / 去 红眼 


由 于 数码 单反 相机 的 高 画 质 表 现 ， 拍 摄 人 物 照 片 时 面部 的 任何 细节 都 会 被 呈现 出 来 ， 这 样 一 些 皱纹 、 辣 辣 、 黑 斑 等 都 会 影响 
人 物 面 部 的 美感 ， 利 用 Photoshop 软 件 主 界面 左 侧 工 具 栏 中 的 污点 修复 画笔 工具 、 修 复 画 笔 工 具 、 修 补 工 具 和 红眼 工具 可 以 对 
人 物 面部 进行 很 好 的 修饰 ， 使 人 物 应 肤 看 起 来 光滑 细腻 。 
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Step 01 运行 Photoshop， 打 开 要 处 理 的 人 像 照片 ， 可 以 观察 到 在 人 物 的 面部 有 许多 小 黑 痘 。 








Step 02 在 Photoshop 界 面 左 侧 工 具 栏 中 ， 单 击 图 标 国 ， 这 样 会 出 现 一 个 弹出 的 列表 项 ， 选 择 第 一 项 “污点 修复 画笔 工 


具 ”， 然 后 在 工具 栏 的 上 方 ， 设 置 笔触 大 小 到 了 刚好 能 圈 住 面部 的 小 黑 阁 为 止 。 
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Step 03 JFE EAE EAN, MEA) RSBAS, HRSA, LOX AREER AR 


痘 ， 使 其 消失 ， 即 可 完成 修复 ， 最 终 效 果 如 下 。 











在 这 组 修饰 工具 中 ，“ 修 复 画 笔 工具 ”和 “修补 工具 ”也 具有 同样 的 作用 ， 但 操作 方法 不 同 。 “修补 工具 ”是 手动 划 出 着 痘 
的 范围 建立 选区 ， 然 后 点 住 这 个 区 域 向 没有 辣 辣 的 临近 区 域 拖 动 ， 最 后 松 开 ， 即 可 将 辣 辣 消除 掉 ; “修复 画笔 工具 ”是 按 住 Alt 
键 单 击 辣 辣 周围 的 区 域 ， 然 后 再 单 击 辣 癌 ， 即 可 将 其 消除 掉 。“ 红 有 眼 工 具 ” 用 于 消除 夜晚 使 用 闪光 灯 提 报时 在 人 眼睛 里 产生 的 红 
眼 。 


人 像 衣 物 换 色 


如 果 摄 影 者 不 喜欢 人 物 的 衣物 颜色 ， 想 换 一 种 自己 喜欢 的 色调 ， 可 以 利用 之 前 介绍 的 色相 /饱和 度 调整 来 进行 处 理 ， 实 例如 
Fe 


Step 01 打开 要 处 理 的 人 物 照 请 ， 要 将 围 脖 损 一 个 颜色 。 执 行 “ 图 像 ”|“ 调 整 ” | BEME" KED, HIA "64B 
饱和 度 ” 对 话 框 。 
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全 图 v 
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Step 02 4XNEIER, HA "SS" FARKE, DEZEIS, ATAMER ERE REEERE, ae 
色相 和 饱和 度 ， 效 果 如 右 图 所 示 。 
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Step 03 ”观察 画面 发 现 人 物 的 面部 、 手 部 和 背景 颜色 都 上 友 生 了 变化 ， 这 是 因为 画面 颜色 相近 造成 的 ， 显 然 不 是 我 们 想 要 的 
效果 。 这 时 可 以 通过 建立 选区 的 方式 来 进行 调整 ， 人 在 左 侧 工具 栏 中 选择 “多边形 套 索 工具 ”， 将 要 损 色 围 脖 部 分 勾 选 出 来 。 
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Step 04 打开 “色相 /饱和 度 ”对 话 框 ,调整 色相 和 饱和 度 ， 这 时 会 只 调整 选区 内 的 色彩 。 


色相 /饱和 度 
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Step 05 “调整 完毕 ， 单 击 “ 确 定 ” 按钮 ， 然 后 按 Ctrl+ D 组 合 键 取 消 选 区 ， 换 色 完 成 ， 效 果 如 下 图 所 示 。 





Step 01 运行 Photoshop， 打 开 要 处 理 的 照片 。 可 以 对 人 物 的 腮 部 轮廓 进行 修饰 ， 使 其 看 起 来 更 加 秀气 。 
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Step 02 执行 “ 滤 镜 ”|“ 液 化 ”菜单 俞 令 ， 打 开 “ 液 化 ”对 语 框 。 在 对 话 框 右 侧 设 定 画 笔 大 小 、 画 笔 密度 、 画 笔 压 力 和 画 
笔 速 率 等 参数 。 男 笔 大 小 以 能 够 充分 覆 匡 人 物 的 耳 下 腮 部 边缘 为 准 (此 处 设置 为 256) ， 画 笔 压 力 不 宜 过 大 (此 处 设置 为 78) , 
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密度 和 速率 取 黑 认 设 置 即 可 。 
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画笔 大 小 : 256 [e] 
画笔 密度 : |50 |r| 
画笔 压力 :78 f~] 
画笔 速率 : |30 
满 流 拌 动 : 50 
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视图 选项 


| 


Vis 可 显示 图 入 CI) DITAN E) 
paar, pw E E- A |，， 
(s atj: | 中 
4 同 格 颜色 : | 灰色 
AN) ITERE 
A } SMAS: | 红色 =i 
y WERP E 口 显示 背景 ) | 


ARDIN \e aes Ve 使 用 : (MAE 
f WAN) | i 模式 : | A 


MYATT TAA A : rigs: E 








aol 20.35 [el ) re LES 





Step 03 ”鼠标 置 于 人 物 腮 部 ， 按 下 左 键 后 往 脸 部 中 央 位 置 轻 轻 拖 动 ， 可 以 友 现 凸 起 的 腮 部 边缘 线 向 内 发 生 了 收缩 ， 这 样 重 
复 修 饰 人 物 肋 部 的 线条 ， 到 合适 的 位 置 即 可 。 最 终 可 以 友 现 人 物 的 面部 轮廓 线条 更 加 完美 了 。 
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以 上 是 最 简单 的 瘦身 瘦脸 方法 ， 但 却 不 够 精细 ， 如 果 放 大 观察 人 物 面部 ， 会 友 现 在 液化 部 位 周边 有 一 定 的 几何 形状 失真 ， 下 
面 介绍 一 种 更 完美 的 液化 瘦脸 的 方法 。 


Step 04 ”重新 打开 未 处 理 的 人 物 照 片 ， 按 Ctrl+J 组 合 键 复制 背景 图 层 ， 得 到 图 层 1。 按 Q 键 或 单 击 工 具 箱 中 “以 快速 蒙 版 模 
式 编 辑 ” 图 标 进入 快速 蒙 版 状态 。 
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Step 05 ”选择 画笔 工具 ， 男 笔 的 笔触 大 小 以 能 覆 匡 脾 部 轮廓 线 为 准 。 然 后 将 人 物 的 腮 部 边 绿 用 画笔 涂抹 ， 表 次 按 Q 键 退出 
快速 蒙 版 状态 最 后 执行 “选择 ”|“ 反 向” 有 菜 蛙 命令 有 反选 选区 
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Step 06 执行 “ 滤 镜 ”| 


效果 如 右 图 所 示 。 


Step 01 
默认 设置 即 可 。 
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运行 Photoshop,， 执行 “文件 ”|“ 目 动 ”| “Photomerge 


菜单 命令 ,打开 “液化 ”对 话 框 ， 在 该 对 话 框 中 对 选区 内 的 人 物 腮 部 进行 修饰 即 可 ， 





工具 选项 

画笔 大 小 : 20 [z] 

画笔 密度 : 50 [r] 

画笔 压力 : 100 [æ] 

画笔 速率 : 

灌流 拉动 : 

重建 模式 : 恢复 
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”菜单 命令 。 弹 出 Photomerge 对 话 框 ， 对 话 框 采用 
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€ Bridge 中 浏览 (B)... Alt+Ctrl+O 
在 Mini Bridge 中 浏览 (G). 
打开 为 .. Alt+Shift+Ctrl+O 
FF ABV... 
RTA) > 
共享 我 的 屏幕 (H)... 
Device Central... 
关闭 (C) Ctrl+W 
关闭 全 部 Alt+Ctrl+W 
关闭 并 转 到 Bridge... Shift+Ctrl+W 
存储 (S) Ctrl+S 
存储 为 (A)... Shift+Ctrl+S 
EAD... 
存 信 为 Web 和 设备 所 用 格式 (D)... Alt+Shift+Ctrl+S 
恢复 (V) F12 
BA (L)... 
导入 (M) 
导出 {E) 
= 批 处 理 (B).… 
脚本 (R) 创建 快捷 批 处 理 (C).. 
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条 件 模式 更 改 .. 
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Step 02 在 Photomerge 对 话 框 中 单 击 “ 浏 中 ”按钮 ， 弹 出 “打开 ”对 话 框 ， 在 该 对 话 框 中 按 住 Ctrl 键 单 击 选 择 要 拼接 的 
MARIKA. 
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Step 03 ”选择 完毕 后 单 击 “ 确 定 ”按钮 ， 即 可 将 这 些 照 片 导 入 Photomerge 对 话 框 中。 
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7 混合 图 和 
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Step 04 #ŒPhotomergeh MEP H "ME" EB. Photoshop AWER RAZL, SSRN, RR 
完成 ， 可 以 看 到 拼接 后 的 大 体 效果 。 拼 接 过 程 所 用 的 时 间 长 短 要 视 个 人 计算 机 的 配置 高 低 而 定 。 





Step 05 ”选择 出 裁剪 工具 ， 坷 掉 没有 像素 的 区 域 。 














裁剪 后 即 可 得 到 雨中 颐和园 昆明 湖 的 全 景 ， 效 果 如 下 图 所 示 。 





运行 Photoshop， 打 开 要 处 理 的 照 请 ， 然 后 按 Ctrl+J 组 合 键 新 建 一 个 “图 层 1” 。 
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Step 03 (#AAMTAE RA "BALRA" ERFARTE, WA "RET , RAJE- SAA "EE" 的 图 
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Step 04 ”选中 “图 层 2”， 执行 “编辑 | “上 自由 变换 ”菜单 命令 ,调整 天 空 照 片 的 大 小 ， 使 其 与 图 层 1 的 原 照 片 大 小 尺寸 一 
样 ， 然 后 按 Enter 键 。 这 样 最 终 工 作 区 会 有 3 个 大 小 一 样 的 图 层 。 








Step 06 分别 查看 红 、 绿 、 监 3 个 通道 ， 找 到 天 空 与 建筑 物 明 蜡 相 差 最 大 的 通道 。 本 例 中 监 通道 的 主体 与 背景 明暗 相 郑 最 
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前 面 的 眼睛 图 标 ， 隐 藏 “ 蓝 ”通道 。 
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Step 08 按 Ctrl+L 组 合 键 ， 打 开 “ 色 阶 ”对 话 框 ， 调 整 滑 块 ， 使 天 空 与 建筑 物 的 明暗 对 比 强 烈 。 
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单 击 “ 确 定 ”按钮 ， 然 后 选择 画笔 工具 ， 
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使 用 日 色 画 笔 将 天 空 部 分 完全 涂 日 ， 使 用 


黑色 画笔 


INNS 
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IND ERI Tc 
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单 击 界面 右 下 角 的 “将 通道 作为 选区 载 入 ”按钮 车 ， 建 立 选区 ， 然 后 返回 “图 层 ” 选 项 卡 。 


= = 





扣 出 “图 层 2” 前 面 的 眼睛 标志 ， 显 示 图 层 2， 会 友 现 图 层 2 中 也 存在 选区 ， 单 击 界面 右 下 角 的 “为 图 层 添加 蒙 
版 ”按钮 名 ， 可 发 现 画 面 发 生 了 变化 。 





Bee “Sm BE, we “合并 可 见 图 层 ” 选 项 ， 将 所 有 图 层 合并 ， 最 终 效 果 如 下 图 所 示 。 
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运行 Photoshop， 打 开 要 处 理 的 照 请 ， 天 衬 上 友 育 、 友 灰 ， 雾 蒙蒙 的 。 





Step 02 执行 “图 像 ”| “调整 ”|“ 奉 换 颜色 ” 菜 蛙 命 令 ， 打开 “ 蔡 换 颜色 ”对 话 框 ， 将 颜色 容 舌 设 定 为 100。 
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色相 (H): 0 
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选择 吸管 工具 在 工作 区 的 天 空位 置 单 击 取 色 。 














© RRO 口 图 像 (M) 





调整 色相 和 饱和 度 滑 块 ， 并 随时 观察 工作 区 中 照片 的 变化 情况 ， 然 后 单 击 “ 确 定 ” 按 钮 返回 。 
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FERE: 100 WS) | 
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天 空 的 云层 部 分 不 日 ， 可 以 使 用 同样 的 方法 打开 “ 蔡 换 颜色 ”对 话 框 ， 对 云层 取 色 ， 然 后 降低 饱和 度 ， 提 高 
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Step 06 单 击 “确定 ”按钮 返回 ， 男 面 最 终 的 效果 如 右 图 所 示 。 
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用 同样 的 万 法 ， 可 以 使 晚霞 变 得 更 加 绚丽 。 














与 模糊 滤 镜 能 够 掩 蓄 画 面 的 细节 类 似 ， 磨 皮 滤 镜 也 能 够 将 画面 中 的 一 些 粗 粮 细 节 掩 盖 挥 ,使 照 厂 整体 振 
行人 像 照片 的 修饰 时 非常 重要 ， 经 弟 使 用 。 


运行 Photoshop， 打 开 要 处 理 的 人 像 照 片 。 


感 





Step 02 按 Ctrl+J 组 合 键 新 建 一 个 名 为 “图 层 1” 的 图 层 ， 然 后 选中 “图 层 1”。 执 行 “ 滤 镜 ”|Kodak|DIGITAL GEM 
Airbrush Professional v2.0.0 荣 单 命令 。 打 开 “DIGITAL GEM Airbrush Professional v2.0.0" WiSe. 1S ES” WHE, 
然后 设置 画面 精细 、 中 等 、 粗 糖 等 细 世 的 磨 皮 程度 ， 参 数 设 定 如 下 图 所 示 。 


“ DIGITAL GEM Airbrush Professional OO Ea 
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DIGITAL GEM Airbrush Professional v2.0.0 Ctrl+F 
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Step 03 单 击 “ 好 ”按钮 ， 返 回 照 片 工作 区 ， 观 察 效果 如 下 图 所 示 。 















































Step 04 ”选择 左 侧 工具 栏 中 的 橡皮 擦 工具 ， 将 人 物 面 部 的 重点 部 位 如 嘴唇 、 眉 毛 、 锚 孔 等 擦拭 出 来 ， 再 将 人 物 的 头 友 等 照 
片 细 忆 擦拭 出 来 。 


正常 ~ NEBE 100% > 
锁定 : Os + @ 填充 : 100% > || 
s Ez als a 














Step 05 “” 石 键 单 击 育 景 图 层 ， 选 择 “合并 可 见 图 层 ” 选 项 ， 然 后 将 照片 保 仓 即 可 完成 处 理 ， 效 果 如 石 图 所 示 。 





16.5 Raw 格 式 


打开 Camera Raw 的 3 种 方式 


万 式 1: 执行 “文件 ”|“ 打 开 为 ”菜单 命令 ， 弹 出 “打开 为 ”对 话 框 。 
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pr 在 Bridge 中 浏览 (B)..， Alt+Ctrl+O 
: 在 Mini Bridge 中 浏览 (G)... 
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4 关闭 全 部 Alt+Ctrl+W 
z 关闭 并 转 到 Bridge... Shift+Ctrl+W 
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prin =) (I)... 
OL s web 和 设备 所 用 格式 (D).。  Alt+Shift+Ctrl+S 
nm asv F12 

人 在 “打开 为 ”对 话 框 中 选中 要 打开 的 照片 ， 然 后 在 对 话 框 底部 的 “打开 为 ”下 拉 列 表 中 选择 Camera Raw 选 项 。 单 击 “ 打 


开 ” 按 钮 ， 打 开 Camera Raw 的 工作 界面 。 
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Camera Raw (+. TIF;#, CRW:*. HEF:*. RAF;*. ORF;#. MRW:*.D v 


女性 大 小 : 1.56M 
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方式 2: 执行 “文件 ” |“ 在 Bridge 中 浏览 ”菜单 命令 ， 打 开 Bridge 对 语 框 ， 并 切换 到 要 处 理 照 片 所 在 的 目录 。 在 主 界面 中 选 
中 要 打开 的 照片 ， 然 后 执行 “文件 ”| “在 Camera Raw 中 打开 ”菜单 命令 ， 即 可 打开 Camera Raw 的 工作 界面 。 
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ZAT... 

存储 为 Web 和 设备 所 用 格式 (D)... Alt+Shift+Ctrl+S 
REV) F12 
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[| 文件 编辑 视图 ”堆栈 IA 0 #Ħ == 一 -== 
t> © ( “pD Spr) Bese 胶片 ”元 数据 输出 vw | o> Gl 
着 桌面 > Hie wr 按 文件 名 排序 ”入 | Ul | r oe E 


月 我 的 文档 
k RHAH 
将 收藏 来 拖 移 至 此 , ,. 
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do 
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新 建 窗口 Ctrl+N 
Ew Ctrl+Shift+N 
打开 Ctrl+0 


BETA a LF de 
在 Camera Raw 中 打开 ,.. Ctrl+R E X , 
在 Device Central 中 进行 测试 .. Fe IM 

关闭 窗口 Ctrl+W 

删除 Ctrl+ Del # 


iE] Adobe Photoshop Ctrl+Alt+O 
在 “资源 管理 器 ”中 显示 
aA “== — 一 一 
在 Bridge 中 显示 1339 x 2000 
A AEH SREB... ai 1.43 MB 240 ppi 
. RGB 


”文件 名 DSC_8469. jpe 
文档 类 型 JPEG 文件 
应 用 程序 Ver.1.01 
创建 日 期 2010/7/18, ... 
\ 变 忻 修改 日 期 2010/8/10, ... 
Ctrl+I 文件 大 小 1.43 IB 
t ; | «al | 民 讨 1339 x 2000 
Ctrl+H S pag P A A | 7 we 
Ctrl+Q 7 m — - 





方式 3: 如 果 照 片 为 NEF、CR2 等 Raw 格 式 ， 则 可 以 直接 在 Photoshop 的 Camera Raw 中 打开 。 
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Camera Raw 主 要 功能 介绍 


Camera Raw 工 具 的 功能 十 分 强大 ， 并 且 调 整 的 程度 非常 细腻 。 下 面 大 体 介 绍 一 下 Camera Raw 工 具 界 面 中 的 几 个 主要 功能 
模块 。 


Cames Camera Raw 6.0 - JPE 


OUFE Ae ET a FA ERE 


1/250 种 
Is0 100 








J) 30.88 |e 
Adobe ab (1998); 8 fs 1399 x 2000 CT MRD: 20| pz 区 rl 
1 区 : 为 简单 操作 的 工具 区 。 有 放大 缩小 、 拖 动 、 剪 、 去 红眼 等 工具 ， 类 似 于 Photoshop 主 界面 中 的 工具 箱 ， 但 工 


具 的 种 类 要 少 一 些 。 
2 区 : 显示 所 打开 照片 的 R、G、B 及 白色 色 阶 ， 通 过 这 一 区 域 可 以 观察 照片 中 红 、 绿 、 蓝 和 白色 的 分 布 情 况 。 
3 区 : 将 鼠标 定位 于 照片 中 的 某 个 点 上 ，3 区 内 会 显示 这 一 点 上 的 R、G、B 色 彩信 息 。 
4X: 本 区 显示 照片 提 摄 时 的 参数 ， 包 括 光圈 F、 了 曝光 时 | 间 、1SO 及 焦距 4 项 主要 信息 。 


5 区 : 本 区 为 Camera Raw 工 具 中 最 为 重要 的 部 分 ， 是 基本 调整 多。 对 于 照片 的 各 项 主要 调整 ， 都 是 通过 本 区 的 各 个 选项 卡 
中 的 项 目 进行 的 。 


6 区 : 控制 Camera Raw 中 图 片 的 打开 、 关 闭 等 操作 。 


Camera Raw 的 基本 调整 选项 


“基本 ”选项 卡 内 ， 具 有 照片 最 基本 也 是 最 重要 的 一 些 参数 设 定 ， 通 过 调整 这 尝 参 数 ， 可 影响 到 照片 的 整体 效果 。 主 要 的 调 
整 万 式 是 拖 动 各 参数 下 方 的 滑 块 ， 通 过 左 石 移动 滑 块 ， 调 整 不 同 的 参数 。 基 本 选项 卡 中 的 上 曝光、 亮度 、 对 比 度 、 饱 和 度 等 调整 选 


项 ， 之 前 已 经 有 过 介绍 ， 这 里 不 再 鳌 述 。 


JPEG 格 式 的 照片 在 Camera Raw 中 打开 后 ， 在 “ 白 平衡 ”这 一 下 拉 列 表 中 只 有 两 个 选项 ， 而 如 果 是 Raw 格 式 的 照片 在 


Camera Raw 中 打开 ， 则 会 有 相机 设 定 的 多 种 日 平衡 模式 ， 用 尸 可 以 从 中 挑选 效果 最 好 的 照片 。 
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2.“ 色 调 曲 线 ” 选 项 卡 


“色调 曲线 ”选项 卡 下 ， 又 有 “参数 ”和 “后 ”两 个 子 选 项 卡 ，“ 参 数 ” 选 项 卡 是 主要 的 工作 界面 ， 该 界面 设计 比较 科学 ， 
使 用 时 比较 精准 ， 在 底部 有 高 光 、 亮 调 、 上 暗 调 和 阴影 4 个 调整 项 ， 左 右 拖 动 这 些 滑 块 ， 可 以 友 现 上 面 的 曲线 也 会 友 生变 化 ， 进 而 
可 以 在 预 哆 窗口 中 看 到 正在 进行 调整 的 照片 的 变化 。 在 曲线 的 横 坐 标 轴 上 还 有 3 个 滑 块 ， 拖 动 中 间 的 滑 块 ， 可 以 针对 下 部 项 目的 
调整 进行 微调 。“ 点 ” 子 选 项 卡 中 曲线 调整 的 功能 就 类 似 于 Photoshop 中 的 曲线 调整 ， 直 接 在 坐标 图 中 拖 动 曲线 上 的 点 即 可 ， 
这 种 调整 方式 相对 来 说 不 够 精准 。 

















3.“ 细 三 ”选项 卡 


“细节 ”选项 卡 中 主要 有 “ 锐 化 ”和 “减少 杂 色 ”两 个 功能 ， 之 前 介绍 过 锐 化 的 相关 知识 ， 这 里 不 册 效 述 ; 对 于 “减少 杂 
色 ” 区 域 ，“ 明 亮度 ”和 “颜色 ”并 不 是 针对 照片 的 明暗 和 整体 色调 进行 调整 ， 而 主要 是 针对 照片 中 的 细节 部 位 进行 一 些微 调 。 
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4.“HSL/ 灰 度 ” 选 项 卡 


对 于 “HSL/ 灰 度 ” 选 项 卡 ， 个 人 感 党 是 非常 好 用 的 。 在 普通 的 Photoshop 处 理 中 许多 很 难 调和 的 色彩 饱和 度 问 题 ， 在 这 个 
选项 卡 中 都 可 以 精准 地 进行 调整 ， 并 且 绝 对 会 让 你 得 到 满意 的 效果 。 访 选项 卡 中 又 包含 色相 、 饱 和 度 、 明 有 赏 度 3 个 子 选项 卡 ， 有 
许多 细致 的 项 目 可 以 调整 。 






























































5.“ 分 离 色调 ”选项 卡 


“分离 色调 ”选项 卡其 实 束 是 色相 /饱和 度 调整 的 加 强 版 ， 抛 开 整 体 效 果 的 色相 /饱和 度 调整 ， 将 照片 分 为 明 、 瞳 两 部 分 ， 
别 调整 对 应 明 部 和 暗部 的 色相 /饱和 度 ， 处 理 能 力 较 强 。 








6.“ 镜 头 校正 ”选项 卡 


该 选项 卡 中 的 参数 主要 用 于 调整 因为 相机 镜头 造成 的 色差 和 和 镜头 景 影 。 利 用 “镜头 早 影 ”和 “裁剪 后 曙 影 ”， 还 可 以 将 原本 
正常 的 照片 制作 出 许多 特殊 的 效果 。 
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后 照片 4 角 的 变化 。 





Camera Raw 修 图 实战 


Step 01 将 拍摄 的 NEF 格 式 照 片 直接 拖 入 Photoshop 工 作 区 ， 则 照片 会 自动 在 Camera Raw 中 打开 。 





Camera Raw 6.0 - Nikon D700 . 
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存储 图 像 | 


在 “ 白 平衡 ”后 的 下 拉 列 表 中 查看 各 种 白 平 衡 模式 下 的 照片 效果 ， 然 后 从 中 挑选 最 好 的 一 种 效果 ， 并 最 终 选 定 原 


照 厂 的 日 平衡 设 定 效果 。 














调整 亮度 、 对 比 度 、 清 晰 度 、 饱 和 度 等 参数 。 
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细节 a HSL / KE = 
锐 化 es RARE 
| J 色相 | fA BASS 
半径 1.0 Br Mia 
SO 
细节 25 红色 0 
É eww EEE 
蒙 版 0 He 0 
一 
大 
-一 黄色 -53 
减少 杂 色 一 
明亮 度 0 绿色 0 
A NS 
aS 
明 高 度 细 节 浅 绿色 
明亮 度 对 忆 Be +100 
颜色 25 紫色 0 
É 
颜色 细节 50 洋红 0 
ae 
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stein, BRA RA “FIFA h, RASEPhotoshop=AM FHF, MART "SE" | GRA 
为 ”菜单 售 令 ， 将 照片 保 仓 为 JPEG 格 式 即 可 。 
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